il

Translated from English to Greek - www.onlinedoctranslator.com

Agvtepn €kdoon
[Tvevpatikd dowkonmdpota © Jindfich Bayer, 8 Iovviov 2015
Ola T SkaldUATO ST POVVTOL.

O Jindfich Bayer 0iekdiknoe 10 Sikoiopd TOL Vo, oavoyvOPIoTEL ©OG 0 GLYYPAPLNS
COUP®VA [E TOV VOUO TEPT MVELHOATIKOV OIKOIOUATOV, CYESI®V Kol OITA®UATOV
evpeorteyviog 1988. Ola 1o dikoumdpoata Satnpovvial. Kavéva pépog avtg g
onuocigvong dev umopel vo avomapaydel, va amobnievtel | va ewcaybel o cvoTHUA
avdktmong, M vao peTodobel LE OMOWONTOTE HOPQPY|, 1 HE OMOOONTOTE WHEGO
(MAeKTPOVIKO, UNYXOVIKO, QOTOTLTIKO, NYOYPAPNoN 1| GAAO) Y®PIG TNV TPONYOVLEVN
ypamt adeta Tov cvyypagéa Jindfich Bayer.

Oa Nbera va aplepdow 6co cuvERora o avtd To PifAio oTn PVAUN TS UNTEPOS OV
KOl TOV TOTEPO. LoV, o1 omoiot whavotata Ba ftav axoua onuepo poll pog av néepa
161 TA OV YVOPilo tdpa. EATilo poévo 6t awtég o1 mAnpoopieg Bo epmodicovv
GAAEG OIKOYEVELEG VA TTEPAGOVY QLTO TOL ETPETE VO VITOUEIVOLV Ol SIKEG LLOC.

Evyapiotd toug axorovbovg avBpdmovg mov pe fondncav vo TpoeTOAc®m avtd TO
BPArio yio dnpoocicvon: Jana Koplikovéa, Leah Killen, Janet Sweeney, Jenn Jackson,
Rick Simpson and his family, Christianne Laurette, Chris Harrigan, Marek Pifos,
Martin Zeiner, and many others. ®a 10ela va gvyapiotow Beppd tovg Lumir Hanus
kol Raphael Mechoulam ywo v vmoompi&n T0UG Kol TO TEPAGTIO £PYO TTOL EYOLV
KAVEL GTOV TOUEN TNG £PELVAG YaL TNV KAVVAPN Kot TO avavOoapidio.

Evyapiotd moAd v adepen pov Dita Podhajskd, tov cvluyd g Miroslav Podhajsky
Kot OAn v owoyévela Podhajsky kot Bayer.

Jindfich Bayer, 8 lovviov 2015

O okomdg avTNG TS CLAAOYNG KEWEVOV, 10DV KOl OMOYEDV 00 UNVOUATO
NAEKTPOVIKOV Tayvdpopeiov kot cvvoprieg oto Facebook eivor m mapovoioon g
TPEYOVGOG KATAGTAONG YVAOONE OXETIKA Ue TN xpnon elaiomv kdvvafng/exyvMoudtmv
oV atpikn. Oieg ot TAnpoopieg mapovstaloviol LGVO Yo EKTOUOEVTIKOVG GKOTOVG
Kol 08V TOPOLGLALOVTIOL HUE OKOTO TNV TPomONnon TG XpNons emkivouvey e0ioTikdv
VOPKOTIKOV, ovtifeta. Aev @épovpe kapio €vBivn yia toxdv KoK ypnon Tov
TANPOPOPLOV OV TTEPAapPAvovTal o€ avtd 10 BiPpAio. Aev épovpe Koo 06OV Yo
otwdnmote Ba copuPel 1 umopel va cvuPetl oe oyéon pe ™ ¥PNoN TOL AadOL N TOV
TANpoPopldv mov Ppiokovial ce avtd 1o PipAio. To amoterécpato ¢ Oepameiog
umopet va Stopépovv.

XuvthyOnke anod tov Jindfich Bayer, www.helpoil.com



BipAoypagia Vlasta Samohrdova & Jan Pospisil, www.pospunk.com
Adtaén extommong Marek Piflos
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OEPAIIEIA T'TA TON KAPKINO: TO IPQTOKOAAO RICK SIMPSON

To npmwtokoiro Rick Simpson

«EEKIVNOTE ATOHA PE UIKPEG OOCELS, TO HEYEDNOC TOV GOV KOKKOV ENPol KOVTOKoKKov pullov. Av kot To Addt
etvar akivouvo, AMyotepo glvatl KOADTEPO amd TEPIGGOTEPO Yo OG0VS Eekivovy Bepameia. Xtnv apyn ndpte povo
€va. LIKPO KOUUATL OVTNG TG EKTANKTIKNG ovoiog KAOe OKT® dpeS, 0T GLVEXELN aLENOTE TN 00GOAOYIO GOG
KkdOe téooepig Nuépeg o takTikn Pdorn kol cdviopa n avoyn cog Ba avénbel. Edv 1o dropo Aéet 6t dev
a1ofavinke to amoteAéopatd Tov N OTL TO EVIMoE HOVO eAaPPdS, Bo T0 Bewpodoa KaAn docoAoyia yio
apybplovg. Amhmg Béhete va mhpete Alyo amd TO QAPUAKO GTO GUGTNUA TOLG, MOTE VO, OPYICOVV VO TO
ovvnBiCovv.

[Toté dev yvopilete axpifong ndc Bo aviomokpldel T0 ATOpO, OMOTE TPOYWPNOTE APyl Kol OVENCTE TN
docoloyio Tov KABe TEGOEPIC NUEPES, £ OTOV 0 acBevig umopel va Katamiel GuVoAlkd Eva ypouudplo kb 24
opeg. O KaAHTEPOG TPOTOG Y10 VOL TO TETVLYETE AWTO €ival va Tovg (NTNoETE Vo TAPOLV SOGELG TOV 1GOSVVOUOVY
TEPITOL e TO €va TPITO TOV Ypappapiov kébe oktd dpeS, LOAG cuvnBicovv T xpron Tov. Axoua, Bo B va
vrevlvpiow og 660V¢ AVTIHETOMTILOVY dLoKOAIEG OTL 1| docoAOYia TOVS pmopel va avéndel mo apyd, aArd yio
KaAOTEPA amoteAécpata, o Tpénel va Anebeil 660 To duvatdV YpNYopOTEPQ.

Avtég gtvar ot 0dnyleg docoroyiog mov cuviotd o Rick, edv o acBevig pmopel va avamtd&el v avoyn Tov
apketd ypnyopa. Edv tmpnbel avtd 10 mpwtdéxorro, molrol acOeveic pwmopobv vo mPoywpicovy UEYPL TO
onueio og Tpelg fOorAdec TOV PUITOPOVV VO KATATIOUV TO £val TPito Tov Ypappopiov kdbe 8 mpeg. Katd péco
0po, cuvnBwg yperalovial T€ooeplg £m¢ mEVTE EPOOUASES Y10 TOVG TEPIOGOTEPOVS AGHEVELS Yol VO KATATIOOV
LTV TNV TOGOTNTA avA OOGT, LETE TNV OTOio, LTOPOVV VO, GLVEXICOVV VO TAIPVOLV £VOL YPOLUAPLO TNV NUEP
puéxpt va Bepamentovv 1 va tebel vTd EAeyyo 1 KOTAGTOGT TOVG.

O Rick apéoel vo mapéyet ovtd 10 PAPUOKO GE TAAGTIKEG CUPLYYES, Ol omoieg Oev éxovv PeAdveg, avtiBeta
VIdpyel LOVO Eva UIKPO AVOLYUO GTO OTtOT0 Hmopel va meatel To AAdl. Aéel 0TL 1 Tapoyn AadLoL UE OVTOV TOV
TPOTO J1ELKOADVEL TOV acBevi] va PETPNGEL TIG dOCELS TOL Kot gumodilel Tic E€veg ovoieg vor LOAHVOLV TO

QapLLOKO.

O evkoAdTEPOG TPOTOG Y10 TOVG TEPICCOTEPOVS VO KATOVONGOLV TNV TOGHTNTA OV TPEMEL VO, KATAVOUADVOLV
glval va To cvykpivouv pe KAt cav ENpod pHlt pikpod koxkov. H apyikn 66omn o mpémetl va. eivon mepimov to
pod péyebog evog amd avtovg Tovg kKokKkovg pullod N mepimov to éva 0Y800 NG vioog, T0 Tocd avtd o
GOVTOL LE TEPIMOV TO £VOL TETOPTO TNG OTAYOVOS. XE OPICUEVEG TEPUTTMOCELS, EKEIVOL UE TOAD YOUNAY ovoyn
pmopel aKOUN Kot va S TOCoLVY 0Tt avTd Pmopel va ivar vTepPoAkd Yo va, TO XEPIGTOOV AVETO TNV Py,
omoTE, €4V YpEOTEL, B pmopovcay va EEKVIiGoVV e akOun Aydtepa.

Adcelg avtov Tov peyébovg mpémel va AapPavovtol TPEg POopES TNV NUEPO, VOPIG TO TPMI, TO ATOYELIO KOt
mepimov pia mpa mpv o achevng maet yio vvo. To HOVO OV TPEMEL VoL KAVEL £vag opydplog elval va mEGEL TO
1000UVOUO GOV KOKKOV ENpovd pultol omd v TAACTIKN ovptyya Kot avt) eivar n 66om tovg. Tlapdro mov
WAGQUE Yo TOAD pikpn mocoTnTa Kot dgv Oa BAGyel Tov acBevr|, AOy® G 160G NG, OVTH 1 0LGio TPETEL VoL
YPNCLOTOIEITOL LLE GEPATO.

Metd and 1éc0epic NUEPES 6€ VTN TN d0G0A0YiO, OTN GLVEXELN OMANCIALETAL GE JOGELS TOV 1GOSVVAUOVY UE
10 péyebog evog KOKKov pullov N o€ SOGEIG TOV £Y0VV UNKOG TTEPITOL €va TETOPTO TG tvToog Otov mElovTan
amd TN oUpLyyo. XTN GUVEXEWL, TEGCGEPIS MUEPES apyoTepa, M docoloyior durlacialeror Eova Kot ovtd
ovveyiletar ke T€ooepIc NUEPES HEXPL 0 acBevig va KaTOTEL TO 1G0OVVALO deK0EEL KOKK®V pL{10v avd door).
AVt 1 TOGOTNTA 160VTAL UE TTEPITOV OKTM £MC EVVEN OTUYOVEG AAO0D avd dOoT, Tov elval mepimov to Eva
TPITO TOL YPALUAPiOL.

‘Eva ml etvan Ayo mepiocotepo amd Eva Ypaupdaplo Katd fapog, ondte dv ot acbeveig to embupovv, pmopovv
VoL {PNCLOTOCOVY LTV TN LETPNOT Yo Vo KaBopicovv T docoroyia Tovg. Xe ekeivo To onpueio, ot acbeveic
ouvnBwg cvveyilovv 6e ATV T 00GOAOYIN HEYPL VO EMTHYOLY TO EMOVUNTO ATOTEAEGLOL LLE TNV LUTPIKT TOVG
Kkatdotoon. Oa vrdpyovv acbeveig mov dev Ba givar o BEon va avénoovv T dO6T TOLS TOGO YPTYopa, OAAL O
Rick tovg mapotpuvel va 10 mhpovy 0G0 Mo Yp1yopa Umopolv, £I61 MOTE TO AAOL VO OVOKOLPIGEL TOV TOVO
toug. EmmAéov, Ba vtdpyovv exeivol mov pmopobv vo Tapovy avtd To @apuaKko mo ypriyopa kot o Rick dev éyet
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TPOPANU pe avtd, €pocov 0 acbevig aicBdvetal dveta vo TO TaipVEL TO YPNYOPO, CHUOIVEL amA®g OTL Oa
Oepamevtel ypryopoTeEpQL.

2mv tpoypatikdtra, o Rick motevet 611 o1 acbeveig mpémet va mapapeivouv atn ik Tovg {dvn aveong 0Tov
TPOKELTOL Y10 TN XPNON ovToD TOL QapraKov. AAG e&akoAovBel va TOTEVEL OTL OTOLOCONTOTE e coPapn
Kkatdotoon dev mpémel vo mailel moyvidl He VTRV TNV 0vGia, aEoL av dev ANebel cwotd, pmopel va pnv
umopel va EemepAcel TNV KATAGTOCT TOV TPooPtLoTaY VO OVTILETOTICEL.

Enredn avtd 10 pdppoko givar 1660 ac@aiég otn xpnor, cuvnlwg dev petpdpe akpipag Tig d0GELS, oAAL Yo
gkelvoug mov Tovg apécovv ot akpiPelg petproelg kot ot kKAMpoakeg emapkos akpifelag, EeKvnote e mepimov
0,01 g (10 mg) 1 AydTEpPO TPELG POPES TNV MUEPA Y10 TO TPATO TECCEPLS UEPES. LTI GLVEXELN, OV UTOPELTE,
duthacibote to o€ 0,02 g (20 mg) yio téooepig nuépec, omn ocvvéxewn o 0,04 g (40 mg) yo téooepic NUEPEG,
0,08 g (80 mg) ywo técoepig nuépes, 0,16 g (160 mg) vy técoepic nuépes , kar otn ovvéxewn 0,32 tov
ypappapiov (320 mg). Avté Ba Mtav T0 WoviKd TPIYPAUILe dOGOAOYING Yot OGOVE UTOPOVV VA KOTOTLOVV
avTVv TV ovoia ypryopa. Eivar emiong kaid va yvopilovpe 61t ot 86ce1g Tov 1-5 mg sivar cuvnBmg avektég
YOPIG CLUTTOUOTOL.

Ortav umopeite vo ypNOYOTOMGETE VYNANG TOLOTNTOG 6TEAEYN Tov 0pBadpol Indica, To Addt Tov mapdyetat Oa
elval eEapeTikd Npeotikd. Avtd eivatl To amotéhespa mov Oa Exel To AAOL oV £YETE TAPAYEL TO TPOYLOATIKO
"Rick Simpson Oil" kot dev vapyet Aoyoc avnovyiog. Ot acbevelg amdd kopovvtal Kot Telkd Bo EuTvicouy.
Kamolotr pumopel va arcBdvovion Atyo ABoPoAiiocuévorl otnyv apyn, oAld Oa eivar afrafeic kot cuvnBmg péca oe
plo opa apdtov onkmBolv, avtd to aicOnua vavniiog eCapaviCetor. Eqv to Aadt mapdystar omd motkiiieg
Kévvofng sativa, mepiuévete TpoOPANUO Kot Eva HaKpAG ObpKelnG evepynTikd sativa vynio. Aev Bélete ta
dropa pe coPfapéc TaONoES OTMG 0 KOPKIVOG Vo TPooTafovv va Tapovy Addt LE aVTEG TIC EMOPACGELS KOl O
acBeviic 0ev Ba AAPeL T QUPUAKEVTIKA OQEAN TOL UTOPEL VO TPOSPEPEL L KOAN £VOEIEN. Agv apécel € GAOVC
va gtvar ynAd Kot dev gtvat To vomuo va Bepamevoviot VTEPPOAKA Yo VTRV TNV 0LGIA.

To 6épa etvon va elodyete to pappoxo otov acBevn Tpelg opés v Nuépa. O acbevig propet amid va to Baiet
GTO OGYTVAO TOV KOl GTN GLVEYELD VoL TO EVGEL GTAL OOVTIL TOV. TN GUVEKELD, TTiEiTe £va KpHOo vepd 1} TadL Kot Oal
TPEMEL VO, TO KATATIOOV apKeTH €0koAa. Opiopéva oTeAEN Tapdyovy €vo EKYOMGHO TOV JEV EXEL EVYAPLOTN
YELON, AL AVTO givol E0KOAO Vo AVTIHETOMIOTEL. ATADG PAATe T 860N TV 000EVOV 0E €va IKPO KOLLATL
youl Kot SIMAMGTE TO, 6T GLVEXELN PIETE TO GTO GTOWN TOLG Kol OMOTE TOLG Vo, Tovv vepd. To 1010 pmopel
emiong va yivel pe ) yprion uravivag 1 ALV tHnwv epovtwv. H 10éa ival va e16éA0gl To Addt otov acbevn
000 T0 dLVATOV YpNyopoTEPX, aALA 0 Rick e€akolovbel va tov apéaet va mapapével otn {dvn Avecng Tov.

O xabévag elvar S10QpopeTIKOC KAl 1 avoyn HaG 6 avTd To Aappako Ba dapépel omd GTOUO GE ATONHO, OTOTE
BePoarmbeite 611 0 acbeviig arcBdbvetar dveto pe v mocdTNTO. TOL KOTAVOA®OVEL Me mOAAEG cofapég
KOTOOTAGELG, EIVOL OMUOVTIKO Y10, TOVG 0CHEVEIS VO KATAVOADVOLV 0VTO TO PAPUAKO YPNYOPO, £TCL MOTE V.
&yovv meplocoTepec mBovoTNTEG Vo eMPrdcovy. Onmwg avépepa MO1, TapOAo Tov To AGdL givar afrapés, av
Aappdvetarl mhpo ToAD, cuxva oTovg acbeveic dev apéoetl 1 eumelpia. 'Etol, avénote m docoroyia tovg apyd.
HE QVTOV TOV TPOTO B VIOGOLV AVETA LIE TN YPTOT) TOVL.

Axopa, 0mmg BElovpe va Tovpe, ot emBeTIkEg aobéveleg mpémet vor avtipetomiloviol emBeTIKd, 0OnoTE av elya
KatL mov MrTav omelnTikd yw ™ (on, Ba émva 660 mEPoCOTEPO EKYVAGUO UTOopoVsO VO TOP® GTO
GLVTOUOTEPO duVaTO Ypovikd dtdotnua. Nopilm 0t a&ilel va eicot TPOETOYACUEVOC, OTOTE OGOl LTOPOVV VO
apyicovv va cvvnBilouv T emMOPACES TOL AUdOL TO GLUVTOUATEPO dvvatd, YTt tdte B EEpouvv TL va
TEPIUEVOLV, OV YPEWCTEL VO TAPOLV TOTE PEYAAVTEPEG DOCELS.

H tomikn Bepomeio yio vo emavagépete T0 GOUO 0O G€ KOAN Kotdotaon vyeiag eivar 60 ypoapupdapto. Addt
VYNNG TOOTNTOG TOL KATOVOAMVETOL GE Ui TEPL0d0 TPV UNvav. I'io 66ovg Exovv Adfet ynuetobepomeio kot
aktwvoBoAia, eivar koA Wéa va katavaidcovv 120 émg 180 ypappdpia gloiov to cuvtopdtepo dvvATO.
Yuvnbwg, 60 g umopovv va Bepameboovy Evav cofapd Kapkivo, aAld Yo ekeivovg mov £xovv vrootel PAAPT
amd TO 10TPIKO GUGTNO, GUYVA ATOLTOVVTIOL TEPICGOTEPA Y10, VO OTTOTPOTEL 1| EXGTPOPT] TOL KAPKIVOL Ko Yol
va avaipedel n {nud mov £yovv apnoel avtég ot Bepamneies.
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MOoMc 0 acBevig eivat kKot TaA VYWG, propeite va pigete Tn docoloyia Tiom og éva 1 600 YpauuUdplo TO uvo
N 660 0 ac0eVviG APECEL VO KATOVOAMVEL OO TN OIKY HOG OTTTIKTY Yovia, 660 TEPIGGOTEPO TOGO TO KAAVTEPO.
Mnv mapodieinete T1g 600€1G GLVTHPNONG, KAODC €lval OCNUAVTIKES Yo T dtipnon ¢ KaAng vyeiag. ‘Eva
YPOUUAPLO TO UNVa 1 Lo OTOYOVOL TV NUEPA. LETA TN SOVAELL TO BPAdv eV OKOVYETOL TOAD, OAAN, COLPOVOL LIE
tov Rick, Oa mpémet va etvar apkeTo yia vo S1atnpeite T0 COUO GG VYIES.

Emumiéov, Tov apécovv ot acBeveig va xpnoyorotovv GAia eLGIKA TPAyRaTe OTMG GTOPOLS LHAOL Kol YOPTO
ortaplov o€ GLVOVACUO pE TN Oepameio pe Aadl. Amd v gumepia pov, Ba NOeia emiong o acbeveig va tpmve
ondpovg KAVVaPTNS, KaBmG T0 Addt ToL TEPIEXOLV £ivarl TOGO BPEMTIKO KOl KAAD Y10t TOV OPYOVIGUO.

O Rick motevet eniong 6t o1 acbeveic mpémet va mpoomadncovy va avéncovv to pH 100 copatdg tovg 660 To
duvatov YpNYopdTEPQ, KATAVAADVOVTOS TPAYLOTO OTMG KOPToHil 1] YOI AELOVIOD K.AT.

Ot acBeveic mpémel emiong va apyicovy va TPOVE TEPIGGOTEPH MU PPOVTO, KO ACYAVIKA KOl VO, TPOVE MYOTEPO
Kpéag, eWwd TG enefepyocpéveg mowkidieg, mov mepiEyovv meptocotepeg ToEiveg. O Rick miotevel modd ot
APNON UNYAVNUAT®OV YOHOV Kot TeTEVEL OTL peyaieg 00cels Prrapivng C pmopodv emiong va amopEépovy peydro
OPeLOG.

Avtd eivar 10 TpwtokoAro Rick Simpson kot givor o Adyog mov 10 dvoud tov Bo eivar yvootd Yoo TV
atovidtta. Eivol icwg 1 mo onuovtikn avakdAvyn AoV ToV EToYMV Kol 1) EVEPYETIKN EMLOPOCT] AVTOD TOV
pog €dmwoe avtdg o dvBpwmog dev pumopet va vrepektiunel. Tt weedel n cOyypovn TPkt Ko te)voroyia dtav
dgv Aettovpyet; Av Bélete va dgite amoteAéopata, dokipuaote T pEBodo Bepamneiag Tov Rick.

‘Eyxovpe deytel kprikn ya to 6t ovopalovpe ovtd 1o Adot Yoo OAa, aAAd TL GALO Ba pmopovcaTe VoL OVOUAGETE
po ovcio wov pmopel va ypnopomomBet pe emrvyia yuo ) Ogpaneio tOsmV WTpk®dV TpoPAnudtov; Mepikol
Qoivetal va Totebovy 0Tt o1 AEEels Bepameio-OAa onuaivouy 0Tt avtd 10 Addt Ba TpocPépetl ardvia (m1|, aAAd
avTd¢ dgv NTav 0 okomds Tov Pik. Xiyovpa, avtd 1o pdpuaxo propel va mapateivel ) {on cog Kot umopei va
{Moete TOAD TEPIGGOTEPO LE TN YPNOT TOV, Yo ALTO OV LILAPYEL ARPPOAIn. QoTOGO, aVTO dev onuaivel OTL Oa
TPOCOEPEL advia. Cmn.

Av16 10 AdOL dev glvarl aKOUN VOUIKAE O1BEGIO Yo TOVG TEPIOCGOTEPOVS KOl £TGL Oa YpEGTEL TOAVG YPOVOGS Yia
va kaBoprotel mOca Tpdcheta ypdvia pmopet vo TpocsPépel. Méypt otiyung, dev Bempovdpe ovtd T0 PAPUAKO MG
eM&ipro g abavociog Kot ToTEVOLUE OKPAdAVTO OTL 0V GOG KAveL avOekTIKO GTIC opaipeg. AKOpa, 0TS AEeL
o Rick, av Bpodue moté 10 Khewdi g abovaciag, eivar ciyovpo O6tL 1 KAvvapn Ba eivar éva onpovtikod
OULGTOTIKO.

Mnv vopilete 011 0TOV TO YpPNoonolEite, dev pmopeite va kKoAAnoete 10. Mmopel axdpo vo, KOAANGETE
Tpdypoto OTmS N ypint, aAAE To OTOTEAECUATA TG UTOPOVY Vo HetmBohv onuavtikd Kot 8o avappOCETE TOAD
0 YPNYOPQ. € TEPIMTOON TavONUiag 1 KATL TopOHOl0, 0V KATATIEITE 1] KATAVAADVETE NON TO LLEPOYO EX0iLO
oL UTOPEl Vo TPOCSPEPEL WTO TO PLTO, Ol MBAVOTNTES eMPiwone cog oiyovpa Ba avénbovv onuaviikd ».
Jindrich Bayer, Phoenix Tears: The Rick Simpson Story

ITAnpo@opics yio T 0060L0Yi0

Yrapyer mpwtoxoiio yio ™y Ospancio;

«Ymapyel £va TpOTOKOALO Kot Ttpémetl va tnpnoel v va dtac@oiiotel 0Tl 1 Bepomeio eivol amOTEAEGHATIKY.
Mikpég mosotNTES AoV PUITOPOVV Vo ¥PNGLLOTomBovV Yo T Bepameio Tov KapKivov TOV SEPUATOG Kot GAAW®Y
KOTOOTAcE®V TOTIKG 1 umopel vo e€atuotel Kou va glomvevotel yuo va fondncet ot Oepameio TtV
nvevpovikev modnoeov. To Aadt puropet eniong va amoppoendeil 610 chpo dv ypnoiponombel pe tm popon
vdOeTOL 1, PLOIKA, UTopel va Katamobel amevbeiog amd to otopa. ['a 1 Bepancio ecwTEPIKDOV Kapkivodv, o
actevig Tpémetl va Katamiel To Aadt 660 T0 duvaTOV YPNYoPOTEPA. L€ YEVIKEG YPOUUES, OEAETE TAVTO VO TAPETE
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aVTO TO PAPUAKO OTNV TEPLOYN TOL TPOKOAEL TO TPOPANUA pe ToV Mo AoyiKd Tpdmo. o mapdaderypa, €6v
Bepamedate ToV KopKivo ToV EVIEPOL, TO TO ATOTELECUATIKO péGo Bepaneiag Oa Mtav mbavotato n Ay T0v
glaiov og popen VILOBETOV.

O péoog acBeving pumopet va katamiel por mAnpn Bepaneio Kapkivov 60 ypappapiov ce mepimov 90 nuépes.
Atopo mov €yovv vrootel PAGPN amd axtivoPorio kot ynueobepaneio N acbeveic mov Exovv VITOEEPEL Vi
rpOVIOL LLE GKANPLVOT KOTA TAGKAG Kot GAAES GoPapég TaNcElS B SLOMIGTOGOVY GE OPICUEVES TEPUTTMGELS OTL
TO LOTPIKA TOVG TPOPANLOTO UTOPEL VAL YPELGTOVY OPKETO YPOVO Y10 VO ETOVAMOOVV.

Oocot &yovv vrootel coPapéc PAaPes amd TO 10TPKd cvoTNUO Kol HOAG Eekivohv ) Oepameia mpémel vo
GULVEWONTOTOMGOLY OTL aVTO TO QLOIKO £Aoto dOev mapdysl dueon Oepameio. Xvyvd, ovtol ot acbBeveig
ypedlovior ToA) TeEPLoGdTEPO AGdL Ko Ba pémer va AneBodv yuo peyaAvtePo ypovikd odotnuo. Avtol ot
acbeveic Oa mpémel va mpoomadncovy va katovalocovy 120 éwg 180 ypappdpia og dtdotnuo €L unvov yo vo
avalpécovy T PAGPN mov €xel apnost OAn n ynueobepomeio Ko n oKTIVOPBOAIN Kol VO OTOKATAGTIGOVV TN
ua mov wpokAnOnke and GAleg pokpoypovieg acbéveleg kot 6, TL ypnoyomomdnke ywo ) Bepameion Tovg.
Ao ™ otryun mov o acBevic Bepameveton kot 1 {nud €xel eEokerpbei N n Katdotaon £xel tebel voO Eheyyo,
OLUVIOT® Vo cuveyicovv va Aapfdavovv d6cn cvvtypnong 1 €oc¢ 2 ypoppdpioe Aadod TO pvVo Yio Vo
dtatnpnioovy TV KoAn vyeia. o évav eviiika, avtd 1600TOL e [io oTayovo TV NUEpa Kot LoALS cuvnbicovv
TN XPNOM TOV, dev acHAVOVTOL KOV TIG EMMTMOCELS TOV, OTOTE TPAYLOTIKG dEV UTOPD VO, POVINCTO OTL QVTO
glval ToAD VYNAO Tiumua yo va IAnpoco yioo KaAn vysio ». Rick Simpson, Kéavvapn: To mo @appokevtikd
QuTo

INati €ival 1060 GNUOVTIKES 0L HOGELS GUVTH PN ONG;

«OAot mpénet va AapPdvouv dOGES GLUVTIHPNONG Yo VO SLLTNPOVY TO GO TOVG ATOTOSIVOUEVO KOl GE KOAN
Kataotaon vyeiag. To povo mov amarteiton eival 1 €wg 2 ypappdpio Aadt To pnqva, amid meite o otoydva 10
Bpdov mepinov pio dpa mpwv Tov Hvo. Avtd Ba cag ddcel Evav KaAd Vvo kot Bo GG TPOSPEPEL AKOUN Kot
Kémowa Tpootacia amd v aktivoBoAia mov wpoépyetal and v lomwvia Kot aAlov.

To AGdL Aertovpyel pe T0 COUA GOG YO VO GOG KPOTHOEL LYIEIG Kot Vo GG TPOGTATEVGEL Omd oL HeYOAn
mowAia TpoPAnuatov vyeiag. Asv Ba enétpena Kav o€ Eva Toudl Hov va KAvel avtd o epiktd epufoia Ko
eupora mov dvBpomor dnwg o Mmh I'kéurg mpoomaBodv va pog onpmdEovv oto Aopd. Edv Béhe va
TPOCTATEY® TO TOOLA LoV amd TETO TPAYHoTa Om®g N yYpiny, Oo EUTIGTELT® TO CMGTA TAPAYOUEVO EAOLO
Kévvapng, Kabng EEpm OTL elvar amoTEAEGLOTIKO KOl OV Ba TPOKAAESEL KOKO.

[Ipoteive otovg acBeveig va Eekvohv pe tpelg 0061 nuepNcimg mepimov o610 PEyedog oov Kdékkov Enpov
KOVTOKOKKOV pullov. Mo té€tota 600m 16ovton e mepinov 4 g otaydvac, omdte Onmg pnopeite va dgite, 0TIC
TEPLGGOTEPES TEPUTTAGELS O1 apyaplot Ba Tpémet va EEKVOUV e TOAD PIKPES 0OGELS.

H povn gopé mov Ba cuvictovca otovg acbevelg va Eekviioovv pe peyoditepes 006€lg Bo NTav v Tovg
Bydiovv ypryopa efiotikd Kot emkivovva @appoko Yo Tov TOVo 1 oV NTav akpimg oty mopta tov Havatov.
Ortav ot avBpomol mov ypnoonoodv tétown eappoko Eekvovv ) Bepameio pe AddL, cvvnbog kKoBovv Ta
QappoKka yo. Tov Tovo Toug otn péon. To aviikeipevo eivan vo kotamiel apketd AdOL Yo v, OVTILETOTIGEL TOV
névo kot vo Pondncet tov acBeviy vo omehevBepwbel amd ™ ypron avtdv TeV emKivovvev 016TIKOV
QOPUOKEVTIKOV Qopuakwv. H Aqyn tov Aadod dtevkoAvvel ToAD Tov acBevr] va OAOKANP®OGEL 0VTO TO £PYO
Kat B vToPEPEL AyOTEPO OO T TPOPANUOTA ATOGLPOTG ENEWN TO AAOL Asttovpyel vIEpoya Yo va Bondnoet
otV e£aheyn TV €01IGUAOV.

Mo 6covg Ppickovtar oe avtv ™V KatdoTaon, vopilm 6t  TpdTN Toug 060m Ba Tpémel var elvan mepimov
ouhdotao amd vt Tov Ha KaTaVAA®VE 0 HEGOC apyAPlog. TN GLVEXELR, o TPEmel va avENGOLY T 00GOAOYiN
TOVG TO GLVIOUOTEPO OLVATO LEYPL VO PTACOVY GTO GNUEl0 OOV deV amantovV GAAN QAPLOKE YLl TOV EAEYYO
oV TOvoL. Otav amopokpOveTe avBpdmovg amd TPAyHaTe 0TS 1) LOPPIvI, UTOPEL VO AVIIUETOTICETE KATOL0L
npofAnuata. Mepikég @opég Otav avapuyvoete AdOL kot popeivn, umopel va kdver to amoteléopato g
popeivng akdun mo Evrova kot o acBevig pumopel va apyicet va &xel mapoicOnoels.
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Avto givar povo éva Ppoyvmpdbeco PEOVEKTNO, KOOMG KOOMG HEWOVETOL 1| TPOCANYT HOPPivNg amd ToV
acBevi], o1 yevdasOnoelg Ba petwbodv péypt va unv tpoypotoronfodv TAEov. LTiC TEPIGCOTEPESC MEPUTTDOCELS,
N OTOUAKPLVON TOV acOevedV amd avTég TIC ovoieg Tapovotdlel Aya mpoPfANpATo, OTOTE UNV TEPYLEVETE VO
éxete mhpo moAAd mpoPAnpata. Kabog cvveyilovv va avédvouv  docoroyio Tovg, o acBevig Ba avamtdéet
VYNAOTEPN ovoyn kol cvvtopo dev Ba asBavetor TAov kav Tig emdpdoelg Tov ghaiov. MoOAG ocvufei avtod,
UTOPOVV GTI GLVEXELN VO KOTOTLOVY OTTO10 TOSOTNTA Aad100 ¥PELAleTOL TOAD Ypriyopa LEXPL Vo BepamenTovV.

Metd and téooepic MUEPES ANYNG d0COAOYIOG YIo. apYAPLOVG, Ol TEPLoTOTEPOL AvBpmmol eivar og Béon va
avénoovv TNV mocdTTo oL Koatavailmvovv. [lpoteivew 0Tt avtd mpémer va AapPaver yopa kdbe técoepic
NUEPES, SLOTL OVTO eMTPENEL GTOV 0GBV Vo avamTHEEL TNV avoyN TOV G€ oVTHY TNV ovcia. Xpetdletar Evag
pécog avlpomog téooeplc £m¢g mEvie eROOUAdES Y Vo @TAcEL 6TO onueio mov pmopel vo Kotamel Eva
ypappapto v nuépa. Avtd onuoaivel 6tL o acbevig o katovilmve 8 émg 9 otaydveg VYNANG ToLOTHTOS AAd
k6O okTd dpec. MOMG PTdcOVV GE VLTIV T d0C0A0YiM, 0 AGHEVIC UTOPEL GTN GLVEYELN VL GLVEYIGEL LE QVTOV
oV pLOUO péEYPL va eEapavioTel 1 va Tebel viTd Edeyyo.

[ToArol acBeveic avamTuGGOLY AVOYY| GE AVTO TO PAPLOKO TOAD YPNYOpO KOl UTOPOVV VO TAPOVY TO AGOL LE
oAD tayvtepo pubud. Edv tuyaivel va glote évag amd ovtodg Toug avlp®dmovs, Un SI0TACETE VO KATATIEITE
QLTHV TNV 0LGIN 00O 7o YpIyopa BEAETE, ooV TO TeEMKO amotéAecua Oa eivar 0TL O Bepomevteite TOAD mo
ypnyopa. [Tdvta Tpogidomoud tovg acheveig va mapapeivouy ot d1kn Toug {mvn GveoNg e TN ¥P1ON ALTOV TOV
QOopUAKOV, OAAG av To AGOlL umopel va AneBel o ypnyopa, divel otov acbevi ol KOADTEPT €vkalpio Vo
emProost.

Avt) M péBodog emTPENEL GTO GOUN VO AVOTTOEEL OPYE TNV aVOYN TOL KOl HETA OMO TECCEPLS £MG MEVIE
ePoopadES, o1 TePlocOTEPOL AVOp®MOL dev £xovv TPOPANUO VO KOTOTIOVV EVOL YPOUUAPLO TNV NUEPA 1] aKOLL
TEPLGGOTEPO GE OPICUEVEG TEPMTMOELS. 10 TOV PEGO AvOp®TO oV avEdvel T docoloyio Tov KABe TEooEPIg
nuépes, ovvnbmg avtyetonilovtol Alyo TpoPARHaTE. TNV TPAYUATIKOTNTO, £XO OVOPOPES OO GTOUO TOV
élaPav to AddL, Tor omoia OMA®GaV OTL dev avéPnkav Toté 00Te Katd TN dapkewn TG Bepaneiag. Olot Eyovpe
OLOPOPETIKEG OVOYES Y10 OTTOLOONTOTE PAPUAKO, OTTOTE TIGTED® OTL Eival KOAVTEPO VO, EXTPEYOLLLE GTOV acevn
va kafopicel molo ToGATNTA OVTHG TNG OLGTaG gfvat dvetn 6T Afym.

To péyebog Kot to cmpatikd cag Papog dev £xovv Kapio oyéon pe v avoyn cag oto EAato kdvvapnc. Eywm det
apyGpLovg TOL NTAY TOAD HEYAAOL AVOPES VAL TAIPVOLV Lol GTOYOVA amd aVTO TO AAdL Kol LEGO GE L0 OPa, OEV
puropovcsav kav va Byovv and to Toéotepeidvt. Evd ot yuvaikeg Tovg mov ftav ToA) pKkpdTEPEG LTOPOVGAV VO
népovv Vv B 06oM Kot va unv arehavovror amoAvtog tinota. ‘Etol, 6nwg pnopeite va deite, 1o péyebog dev
glval onuovTIKOg Topayoviog 6Gov apopd Tov TPocdloplopd Tov mOGo pmopel va mapel o acbevig, sivol
TPAYLOTIKE TEPIGCOTEPO Y10, TOV 1510 TOV 0oOEVT.

Noa yvopilete otov Eekvate T Oepameio pe avtd 10 eaproko OtL Oa peidoel v aptnploky cog mwieon. Edv
AOUPAVETE PAPLLOKO Y10 TNV OPTNPLOKT TECT], EAEYYETE GLYVA TNV TEGN GOC, YTl ivon TOAD TBavo dTL dev Bal
ypewaleote TALOV Timota GALO €KTOG ad TO AGOL YioL TOV EAEYYO TNG OPTNPLOKNG OOG TIECTG G TOAD GUVIOUO
xpovikd dtdotnue. EmmAéov, edv o acBevr|g eivar dtafntikdc, Oa mpénet va mapakoiovdel 1o cakyapd Tov 6To
aiplo Tov. XTIC TEPIGGOTEPES TEPIMTTAGELG, 1] OVAYKT) TOVG Y10l VGOLAIVT Bar pelwBel kol optopéveg dev amattovv
A0V KaBOAOL TNV ovaoia.

Ortav o1 dvBpmmotl Taipvovy 10 Aadt, Hov apécel va Toug PAET® va pévouv pésa ot (dvn Aveong Tovg, aAAG M
ainbeta givar 6TL OGO 7O YPIYOpO UTOPOVV VAL TO TAPOVV, TOGO HEYOADTEPEG Elvart o1 TOavOTNTEC eMPiwonc.

Eiya évav avopa pe eorpetikd younin ovoyn vo mépel entd pnveg yw vo katamel ) Oepameion 60g.
AVTIHETOTIOE TO TEPUATIKO TOV AEUPOLO, OAAG B0 TO TPOTLOVGO TOAD OV LITOPOVCE VO Eiye AAPeEL OAOKAN PN
) Oepameia mo ypnyopa.

Evtuyde, ondvia cuvoavtd acBeveic mov ypetdlovtal t660 TOAD ¥pdvo yio vo Kotamovy tn Oepomeio, aAld
ovppaivel. 'Exm det akdun kot acBeveic mov Elafav oAdkAnpn ) Oepameion o€ Eva v Kot KOTaeepay vo
Bepanedoovv Tovg TEMKOVG Kapkivoug Ttovc. Emopévag, o puBudg katavdAwong tov Aadton wg ent to TAgictov
e€aptatar amd Tovg 1010V¢ TOVG acbeveic kol amd To TOGO YPNYOPA UTOPOVV VAL XTIGOVV TNV AVOYT TOVC.
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210 téh0G NG Oepameiag Tovg, ol mepiocdTEpPOL dvBpmmol cuveyilovv va Aapupdvovy o Addt, oAAd G€ TOAD
petopévo puopd. Omoe avépepa Ko mpry, mepimov €va £wg 000 Ypapudplo To pUNRva, oL 1ooVTAL UE [
oTayova Aad1o0 Tpy amd Tov VIVo Kabe Ppdov, Bo HTav pio Ko 6661 GLUVTHPNOTG.

Agv pov apéoel vo BAEmm avOpodmovg va Kavouy vrepPoAlkr] d0om Aadiov, aAAd po vrepdocoroyion deV
BAdmtet, omdte pnv movikoPAnOeite av copPel avtd. H koplo mapevépyeia avtod Tov QopurdKkov givat o VITVOG
Kkat M Eekovpaon, ta omoia mailovv onuoaviikd poro otn dwdikacio emovAmong. vvnbwg, péca oe pio dpa
petd ™ Aqym pag d0omg, To Aadt cog Aéetl va EamAMOETE Kat va YoAop®doETE. My KoTamoAepdte Ty aicinon
™G LAIVNIMOG, OmMAMG YOAOPDOTE Kol OQNOTE TO AAOL VO GOG OMGEL TO VITOAOUTO TOL YPEWILESTE. XTIG
TEPIOCOTEPEG TEPIMTACEL, HECO GE EVOL UNVA, 1| MUEPNO KOT®MOoN Tov oyetiletal pe avty t Oepomeia
eCapavietat, aArd 0 acBevig cuveyiletl va KolpudTol ToAD KOAQ TN VOYTO.

Aéw otovg acbeveic mov mebaivouv and kapkivo 6Tt To AAdL B kdvel va amd ta 600 mpdypota: gite O
Oepamevoel Tov Kapkivo tovg kal Oa cuveyicovv va {ovv, €ite, 6€ MEPIMTMOGEIS OV Elval TOAD OpYd Yoo va
emnpedoel (o Bepomeio, o AddL Oa yolopdoet T d1€E0S0 TOVG Kol LTopohV TOLAAYIGTOV Vo TEBAVOLV Ywpig
TOALG Baoavo Kot Vo 010t poovy TV a&LOTPETELL TOVG.

To élato kbvvapng €xet ToAd VYNAO TOGOCTO eMTVYiNG 0T Bepameio TOV KOPKIVOL Kot TO TEPICTOTEPO TEIVOLV
va emProvovy. Avotuydg, ToAlol dvBpwmol Tov £pyovtol 6€ EPEVA EXOVLV LTOSTEL LEYAAN {nuid amd To 1TPKod
ovoTnpa e ™ ynueodepaneio Kot TV aktivofolio Tovg, kKA. H {nuid mov tpokarodv tétoteg Oepaneieg Exovv
dlopkn emidpaom Kot To GTopo oV £Y0VV VIOCTEL OVTEG TIG amoKaAoveveS Bepaneie efvor mo dHGKOAO va
Oepamevtovy. AAMG pnv omeAmileote, ywoti okOun Kou ov €yete vmootel peydAn nuid, avtd To AdoL
eEaxorovBel va €yel mocootd emttvyiog 70 £wg 80%.

Edv mapdystar kot ypnoiponoleitor 6motd, To paprako Kavvafng eivat o HeyaAhtepog eUOIKOS Bepamevtig o
avTOV TOV TAAVITN. AVeEdpTNTa 0d TO TL LTOPEPEL £va, dTopo, Ba TPEMEL Vo SOKIUAGEL TO AAOL Kot VoL OEL TL
umopel va kavet yo vo to fondnoet. Edv giote mpaypatikd kovpacuévol and ta Bacava, kévte Eva SO
O0TOV €0VTO GOG Kol OOKIUAOTE KATL TOL TPOYUOTIKA Asrtovpyel. MOAMG Pidoete L umopel vo KAveL avtd 10
@appoko, o katardpete yati n 1oTopio Kot €YM Kot 01 VO ATOKAAOVLE TNV WTPIKN TNG KAVVAPNS Yo OAaL. »
Rick Simpson, Kéavvapn: To mo goappokentiKd outd

ALLO. QUOIKA TPAYUOTO TTOV UTOPELTE VO KAVETE TOV 00 pwopovoay va
cag fondncovv

«Otav o1 acbeveic Epyovrar oe péva Yo Aadt yio va Bepoamehcovy Tov KapKivo Tovg, T0 TPMTO TPAYUO TOV TOVG
Ao va kdvouv givar va. aAldEovv T dtatpoen tovs. Tlpootabnote va peivete pokpld omd {oikés mpoTeiveg
000 TO JVVATOV TEPIGGOTEPO, QPO OVTOC O TOTOG TPWOTEIVNG TTPodyel TV avantuén kapkivov. [lapte o
UNYOVI XVUOV Kot EEKIVIIOTE VO TPATE OGO TO OLVATOV TEPIGCOTEPO MUA PPOVTO KO ACLYOVIKE, Y1oTi 1] QUTIKN
TPOTEIVN  KOTOTOAEUG TNV avVATTLEN TOL  KopKivov. Ztapatnote vo ypnowonmoleite 1t Cayopn Kot
OVTIKOTAGTIOTE TN PNON TS HE PLGIKE YAVKAVTIKE 0TS TO OUO HEAL.

Avoymote 10 pH tov acBevoig 660 10 duvatov YpNYopdTEPO, KOTAVAAMVOVTOS GTI GUVEXELD TPAYUOTO OTMG
Kapmovll kot youd Agpoviov KAm. O kopkivog apécel e 0&wvo mepiPdiiov kot otav aveBalete to pH tov
CMUOTOG, SVCKOAEVETOL VO ETPUDCOVY TO KOPKIVIKG KOTTOPO.

[Ipwv amod dekaetieg, o1 epevvnTég elyov omovdaio aroteAéopato 6t Oepaneion TOL KOPKivoL [E PEYAAES dOCELS
Brrapivng C, n omoia eyybOnke amevbeiag oto aipa tov acbevoig pe tov 1010 TpOTO TOL Ol YLITPOl KAVOLV
éveon ymueobepaneiog, aALd YOPIg TIG KOTAGTPOPIKES TAPEVEPYELEG TTOV UTOPOVV VL TPOKAAEGOLV TO Bdvato
oV 060evoNs. ¢ ek TOVTOL, MGTEV® OTL PEYAAEG 0OGELC Prrapivav Ba umopodoay va £xovv HEYOAO OPELOG Yo
acbeveic mov TAcyoLV amd coPapic KATACTAGELS OTMG O KOPKIvog.
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Eniong, Intmote and tov acbevn va apyicel va Tpdel Tovg 6mdpovg amd dVo unia kKabe pépa, kdtt Tov Ba Tov
dmaoel o koA nuepnowa 06on B17, n onola elvan emiong yvoom og laetrile. TIpwv and xpovia, vanpye moAAn
TPOTOYAvOQ Yo To OTL ot 1 Bgpameion dev NTAV AGPAANG, 0ALL LTOL O IGYVPIGHOT amodelyOnKay YevdEiG.
Xmv mpayuatikotnta, 0 B17 amd uoévo tov €xet €vo apketd KaAd 10topikd otn Bepomeio Tov Kopkivov.
Ymapyovv eniong dGALQ QLKA TPAYUOTE OIS TO GLTAPL KO TO UTAE TPAGIVO UKLOL TOV pmopeite miong vo
Bpetite. [Ipv amd pepucd xpovia, Evag yatpdc oty Itaiia Bepdmeve axdun Kot Kémolovg TOTOVG KAPKivov e )
YPNON HOYEPIKNG GODOC, OTOTE TPEMEL VAL EXOVLLE TO LVOAD LOG avOLYTO 0 OAEG TIG TOAVOTNTEG.

[ToAAol dvBpmmotl mov ypnoipomoincay to Adotl yio T Bepameio Tov Kopkivov Tovg dev AALAENY KATL, OAAG TO
AGOL €kave akoOpa T poyeio Tov Kot Ogpamednray. Akopa, e6v £xete (o cofapr| KATAoTOoN OTWS 0 KOPKIvog,
voulm 0Tt glval KoAn 1€ vo TAPETE AALNL PLGIKE TPAyUATO TOV pTopet vo fondncovy to Adot va eEaleiyet
TOV KOPKIVO KOt VO 560G OMGEL oL KAADTEPT] EVKPia Vo ETPIDOCETE.

To mo onuovtikd amd OAa glvar 61t ot GvBpmToL TPETEL VOL GLVEIINTOTOWGOVY OTL MG ETL TO TAEIGTOV AVTO TOL
TOPEYEL TO WOTPIKO GUOTNUO KAVEL TTOAD TEPIGGOTEPO KAKO mapd Kadd. Avtdg elval 0 Adyoc mov AEm GTOLG
avBpdmovg mov emkovavovuy pali pov O0tL €dv BEhovv va emPidoovy, givol KAADTEPO va peivovy OGO TO
SVVATOV TO HOKPLYL OO TO WOTPIKO GUGTN L.

Avtn givon 1 OAPepn Katdotaom 6to omoio BpiokeTal oNUEPO TO WTPIKO cVOTNUO Kot 0V Oa aALdEel £Emg OTOL
ot dvBpwmot mov epyalovtal pEca o€ aVTd TO CLGTNIO KOTAAABOLY EMTELOVG OTL TOL YNUIKA KOt To, SnAnThHpLo
dev Oepamevovtol. Ocov agopd guéva, aVTd TOV KAVOLY CIUEPO Ol TEPICTOTEPOL Y1OTPOl SVGKOAN Oa propovce
va BewpnOel pdppoko. Oa NTav TOAD To aKpPES VO TO OVOUAGOVLE LE TO TPOUYUATIKO TOV OVOULX, TPEALL.

Ao v dmoyn pov, 6molog £xel Kapkivo mpémet va kdvet O, Tt pmopel yuo va feAticTomomoet Tig ThavoTnTeg
emPiowong tov. 'Etot, pe kabe 1pomo, mapte hato kavvapng yio tn Oepameio Tov Kapkivov cag, aAld vopilm ot
B Ntov KaAdtEpo v cvoumephdfete Kot GAAEG QLOIKEG evepyeTikég Bepameieg emiong. " Rick Simpson,
Kévvapn: To mo eapuakevutikd outod

IIpocOeTec svufovréic Yo acOeveic pe KaPKivo TOV TVELPUOVE,

Ep. Avtd ftav 610 AddL Y10 KATO0 YPOVIKO SLAGTIO KOl ETPETE KOO VO XPNCLOTON|GEL TOVGITOVA, OTOTE
YAYVOLE TEPIGGOTEPOLS TPOTOLG Yia Vo fondncovpe Tov acOevn.

A.1) ®dTa&re o AN moptida Aadov kot Tpocmadnote va to avapitete pe avtd mov £xete, avalnTioTe TO O
KaTampabvTikd Addt Tov givatl duvatdv, dev BEAETE Vo EvePYOTOMGETE TOV a.GHevN.

2) Ilpoomabnote va mapdyete to AGOL omd mePlocoOTEPE Omd Eva oTeA&yn KdOBe Qopd, €dv eivar duvatov,
ocuvnBmg €xel KOADTEPO amOTEAEGHA YaA00 pe avTov Tov Tpomo. Kot mdAr, avalntiote v mo Pdvavon Kot
NPEMOTIKT SVVAUT TG TPADTNG VANG Kol TOL Add100.

3) Oa NTov KEAVTEPO 0V CTOUATOVCE VO XPNoLHomotel To AAdL o€ KAyovies. Oélete Alyo and avtd 6To GTOUM
™G Y10 TPOGHETN VTOYADGGLO aoppOPN O™ (EXEL KAAVTEPO TAVGITOVO LLE ALTOV TOV TPOTO)

4) dnidére vdbeta 0,3-0,5yp pe Povtvpo kaKdo kot CNTNOTE TNV VoL TO XPNOLULOTTOLEL TOLAAYLIGTOV dV0 POPES
™V NUEPO, UTOPEL VAL TO YPNOUOTOUCEL KOt AAA®S, KOOMDC Kol e Tov GALO TPOTO.

5) Znmote v vo e€atuilel To AadL apKeTEC Popég TV NUéEpPa - 0 Pryxag ivor emBountog, mpémet vo Pyalet
Brxa O, TL deV aVIKEL GTOVG TVELLOVES TNG, CLUTEPIAAUPAVOUEVOV OVTOV TV OYK®V (amAd Ba cuppikvwboldv
Kot ot cvvéyea Ba KaTappevcovy kat Ba tovg PH&et).

6) Otuate éva PBappa Aadov pe oworvevpa (20-30-50%, avaroya pe to moco Aadt Exete; 1-2 ml Ador o€ 4 ml
aAKOOA 96-99%) Kot eQaprdGTE TO GTO GNUEID TOV YEWPOVPYNONKE e £va GTOYOVOUETPO 1) £VO GTAYOVOUETPO -
pia 1 000 otayoveg cuvnmg Kdvovy Kot umopeite va eE01kovopnceTe TOAD AAdL Le avTtdv Tov Tpdmo. Duoikd,
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umopeite eniong va epappocete Alyo Aadt amevbeiag oto onpeio Kot va To KAADYETE e EVOV EMIOECHO KoL VOL TO
emavorapPavete Ka0e Tpelc NUEPES N OTAV O EMIOECUOG TEGEL.

7) OtidEte éva cdAtoo pe Povtupo Kaptté N Stahdote Alyo AddL o (eotd oo Kavvopng 1 eEopeTikng
modTNTag e€opetikd mapBeévo eradAado kol TPiYTe TO GTNV MEPLOYN APKETEG POPES TNV Muépa. Avtd Oa
BonBnoel oty e&dhenyn oL THVOL GTA TAEVPA TNG KO UTOPEITE EMIONG VO TOV YPNGLOTOWCETE Yol TANYEG
070 KPEPATL KOl OTIONTOTE GTO SEPUAL TNC.

8) Toumephdfete omopovg KAvvafne, KapdlEg Kavvapng kot EAato Kavvopng otn d1atpoen TS - TOLAGYIGTOV
pa xoveTo oTopovs/KapdEg N 1-3 kovtalég g covmas EAato kKévvafng.

9) AvEnote 1o pH t0LV cOUATOG ™G pE KOPTOVLL Kot YuUO AEHOVIOD K.AT., (NTNOTE NG VO TPOEL GTOPOVS Omd
ovo pnAa kabe pépa (B17).

10) IIpoomabncTe VO AVTIKOTAGTCETE TOL TAVGITOVO KOl TO. UTOADUOTO E TO AASL TO GLUVTOUOTEPO dVVATO.
Ed&v apyioete va epappodlete to Adol tomkd, Ba cag fondnoet moAdd. Ta vwodbeta kdvovv emiong Bavpata yo
nvevpovikég tanoelc. Oco mepiocdTEPO AASL KATAVIADVEL KOl OGO TTLO YPNYOPO TO KAVEL, TOGO TO KOAVTEPO.
Oo TPEMEL VO TOPOUEIVEL GE Eva YPOUUAPLO 1| TEPLGGATEPO TNV MUEPA UEYPL VO KOTAKTOEL TNV 00OEVELD Ko
oTN GLVEYEWL Vo TTapapeivel o d6on cvvimpnong 1-2g 1o unvo. Awpdote kot akolovdnote OAeg TIC GALES
odmnyieg otov 16tdTONd pag enionc. Tig kahvtepeg evyéc, JB kot RS

0Odoi Awoiknong

Io10vg TPOTOVS YOPNYNGNS TOV L0010V IPOTEIVETE KAl TTOIA EIVAL TA AVTIGTOLYO TAEOVEKTIJHOTA TOVG;

«IIavta mpoteivw oTOLg 00Oevelg OTL TPEMEL Vo KATAVAADVOLV TO AdOL omd TO OTOMHO YO ECOTEPIKEG
KOTOOTACELG 1] OTAQL VO ETOVOPEPOLY TO CAOUO TOVG GE KOAT Katdotaon vyelag. Metd amd pepikéc deKaeTieg
éxbeong og toliveg otV kabnuepvi pag {on, akoun Kot ekeivol Tov Bewpovv TOVG £AVTOVG TOVG VYLELS Ba
TPEMEL VAL GKEPTOVV VO KATAVOADGOLY o TAnpn Bepaneior 60g yio v anotoéivwon Tov cOUATOC TOVS TPV
AVTEG Ol OVGIEG TPOKAAEGOVY TPOPANLATO TNV VYEID TOVC.

IMa ™ Bepomeio ToALOV acbeveldv Ommg apoppoideg N Kapkivo Tov eViEPOL K.AT., pmopel va givor KaAdtepo
VO YPNOYLOTOMCETE TO AAOL e TN popen VOBeTOV. Ot TEPIGGATEPOL AVOPMOTOL OEV TO GLVELINTOTOLOVV, OALY 1
AMyM Aod100 GTO GOUN GO HE OVTOV TOV TPOTO €ivar €vag amd TOVG MO OOTEAEGLOTIKOVS TPOTOVG Y0 VoL
O0AOKANPADGETE TO €PYO.

Nopilw 01t givar Tpog 6@erog Tov acbevoig to AdoL va yopnyeital 660 To SLVATOV O KOVIA GE Evav OYKO 1
otwdnmote avrtipetoniletoar. Emopévaog, €qv €xete mpoPAnuata pe 1o €viepo, ta vmdbeta mibavotato Oo
Aertovpyo oV KAADTEPA, OALA EAV EXETE KATL GOV KOPKIVO TOV Aopov, Ba £mtva 1o Addt amd To GTOUA.

Mo ypdévio, yurpol kot epeuvntég ékavav €veon Oykwv oe mepopatolwa pe THC kot mérvyov koAd
aroteAéopato. Qotdco, OLeTLYMGC, dev Ba Kavouy To 1010 og Evav acbevn| e Kapkivo mov mebaivel, omodTE Yo
AN piat @opd aVTO aVadEIKVOEL TNV ATOTVYI0 TOV 1OTPIKOD LG GUGTILOTOS VO KAVEL ALTO TTOL £ival GOOTO Yio
tov acBev. Edv ot yiatpol avayvopillov ovtd 10 KATOTANKTIKO PAPUHOKO Yo avTd oL £ivol Kol dpyloay va
Aertovpyohv cmOTA e aLTHV TNV 0vGia, ToAlol Tov Tdpa mebaivovy Ba propovoav va cmbovv.

Yuyva, acBevelc épyoviar oe péva pe kapkivo Tov mvedpova kot GAAES Tvevpovikég mabnoels. o tétotovg
avOpOTOVG, GLVIGT® TN XPNOTN EVOS OTULOTOMTH €KTOG amd TV KoTdmoon tov Aadtov. H g&dton avtod tov
Qopuakov pali pe TNV Kotdmoon Umopel vo £xel TOAD EVEPYETIKN EMIOPAOT) G€ OGOVE TAGYKOVV ATO KAPKIVOLG
TOV TTveLpOvVa 1 AAAEG Tvevpovikég Tadnoels. To povo mov yperdletal va Kavel £vag acbevig ivor vo katamiel
TNV KOVOVIKT] TOV 000T KOl GTI] GLVEYEW Vo, (EGTAVEL VOV OTUOTOMTY] KOl VO EICTVEVGEL TO EETHICUEVA
Kavvoivogldn] 6tovg TveLHovEG Tov. Avtd Bo pmopovoe va yivel kdbe oktd mpeg Otav Aapfdvovv tnv
KavoviKny 00GoAoYia Tovg kot Bo amortovoe amd Tov acfevi] va €lomvevsEL To. EEATUIGUEVO KAVVOPBIVOELON
HEPIKES Popég o€ KABE pOBIGT. XpNGYOTOIDOVTOG ATV TN LEB0J0, 0 KapKivog Tov vevpova d€xetal emibeon
KoL oo TG 0V0 KATELOVVOELS Kol aVTO UTopel VoL AVENGEL CNUAVTIKA TNV OTOTEAEGHATIKOTNTO TNG Oepameiog.
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2TIC TEPLOGOTEPEC MEPUMTMGELS, 01 dyKol amAmg e&apavilovtal, aAld £xm akoboel 6Tt opiopévol acbeveig Exovv
Tpaypotikd Pr&et vekpd KoppdTio TV 0yKov te toug oroiovg émacyav. Eipar BéPatog 61t avt dev etvan pia
eumelpioc wov Oo amoAdpPove kaveic, oAAd €lvalr 0 QLUGIKOG TPOTOC WE TOV OMOI0 Ol TVEVHOVEG HOG
ATOALAGGOVTOL OO TPAYUOTO TOV OEV TPEMEL VoL Eivort EKEL.

Emumhéov, yvopilo acbeveig mov €yovv mepdost OYKovg KOTA TN S1GPKEID TOV KEVOGEWV, OALL PLGIKE, OVTO
elval emiong QUOIKO. Xe OPIGUEVEG TEPITTMGELS, OVTOL Ol VEKPOL eYKAMPIGUEVOL OYKOL UTOPEL VoL XPELOCTEL Vo
a@apedohv yEPOLPYIKA, €0V gival TOAD peYAAOL Yio VO TEPAGOVY HE PVOIKA HECH, OTOTE GE L0 KATAOTOON
OT®G avTr), amatteitol 1Tpog.

Kpivovtag and avtovg mov €dmwoa 10 Addl 6 dcovg Emacyay omd S1dpopeg LopPEG Kapkivoy, dev yvopilo
Kavévoy TOmo kapkivov mov avtd to Adotl dev Ba NTav anotedespatikd ot Oepameio. T péva, OAeg ot LopeEg
Kapkivov etvat 1oyeg, aveEapmta amd to Tob emAéystl va ekdnAwbet oto copa cag. Oco Arydtepn Inuud £xet
0 acBevig and T0 WTPIKO GVoTNU, TOGO peyaAhTEpPES gival ot mBAvOTNTEG AVAPPMOTG TOV, OTOTE KATH TN
yvoun pov 6cot emifopovv va Begpamedoovy Tov KapkKivo tovg Oa TPEMEL Vo YPNOLLOTOMGOVY OVTAV TNV
amodederypévn euoikn uébooo ». Rick Simpson, Kavvafpn: To mo poapuokentikd gutod

Tomukn Xpnon

«" Tommikn ypnom, 1o Aaol pumopel vo avaperydel pe kpépeg d€puatog, Aoctdov nAtobepaneiag kim. Qot1060, Yo
coPapéc deppatikés mabnoels, oag cuUPBoVAed® Vo ypnotponoteite Hdvo to AAdL oTNV o ayvi Tov popen. H
avapign Tov Aad1o0 pe oTONTOTE O PEIDGEL TN dPACTIKOTNTO ALTOV TOV PAPUAKOV. AKOUM, TOAAEG OO QLTEG
T1G eEaofevnuéveg HOpPOEG 10TPIKNG KAVVAPNG UTOpovV vo. gival OpKETO OMOTEAECUOTIKEG Yo T Ogpameio
OEPUATIKOV TPOPANUATOV.

Zoyva Yoo Atopo Pe TOAD AoyMUES OEPUATIKES TTAONGES TOV AMADVOVTOL GE HEYAAES TEPLOYES TOV CAOUOTOC
Tovg, mpoteive Bappa kavvapne. Eva Bappo etvor amAid Addt ovopeUelyHEVO e OAKOOA 1 KATO10 TETOL0 POPEML.
Otov KAmo10g XPNCHOTOLEL £VOL GTOYOVOUETPO Y10 VO EPUPLOCEL £va PALLO GE [ KOTAGTAOT) TOV OEPUATOG,
T0 OAKOOA TpokaAel o otaydva va eEamimbel oe apketd peydin meproyr. To aikodA eEatpileton o Alya
OELTEPOAETTO, OPNIVOVTOG TNV TEPLOYN KOAVUUEVT Le piat AemT pepfpdvn Aadiov.

Ta Bappota glvatl £vog oIKOVOUIKE amodoTiKOg TPOTOG XOPNYNOTS TOL AUd00 GE PEYAAES TEPLOYES Kol O 10101
ot acBeveic pmopov va TpoGapUOGOLV T SVVAUN VOGS TETO0V PAUIOTOS OGTE VAL TUPLALEL OTIG OVAYKES TOVC.
Av xamolog Béier to Pappa va givor mo dvvotd, amid mpocsBécte meploodTEPO AAdL av BEAovv va 1O
ATOOVVALMGOVV, TOTE OMAG TPOGOESTE TEPIGTOTEPO AAKOOA.

Ietevere ot Ta faupata kavvafns Qo uropovcay va givar EEiGov 16xvpa ue To Elato Kavvafns cog;

Kotd dyko, Ba ntov addvato 1o Pappa kdvvapng va givat 10660 16xvpd 660 10 kabapd Aadt. ‘Evag acbevng Oa
UmopovGE Vo, KoTamiel TIG dOCELS TOV OVOUEUEYUEVEG UE OAKOOA, OAAA TL KOAO Ba glxe M Ayn awTOL TOL
Qopudiov pe ahkodr; To Addt eivat To APLOKO Kot 1 AVAREIEN TOL LE OAKOOA 1] AAAOVG TTaPOYOLG POPEIG KOTd
TN YVOUN LoV OV £YEL KAVEVO OPELOG Y10l ECOTEPTKN YPT|ON.

Eni tov mapdvtog, vmdpyel o QopUOKELTIKY €Toupeion Tov TOAElL va VIEPTIUNUEVO PBAppo KAvvapng mov
ovopdleton Sativex, 10 omoio YekdAleTol KAT® amd T YAOCOH Y10, avakoVeLlon amd tov Tovo KAT. 'Eyxm ddoet
AGd1 og acbeveic mOL YPNCILOTOOVGOV OVLTHY TNV 0LGIA Kol apol Blwcav Tig EMOPAGELS TOV eAaiov, deV lyav
TEPAUTEP® OVAYKT VO 0lyOpAGOLV To Sativex, agol Ppnkav To Adol Tov Topeiyo vo vl To OTOTEAECUATIKO.
IMo tomucég ovvOnkeg, éva Pappo pmopel vo ypnoiponomel yio vo Tpoympnoet To Adotl, oAAd Yo po coPapn|
depuatikn madnon 1 Aoipnwén, o Tpotiovca va ypnoioroteitoan kabapd Ehato ot Bepaneia Tov.
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Ioieg eival 01 KUPIES YPIGEIS Y10 TOTIKI] EPAPUOYI] KOl EYETE TAPAKOLOVONGEL AILEPYIKES AVTIOPAGEIS OTO
Aady;

Bpnka 6t ta Bappata eivor aroteleopatikd ot Oepaneic TOAGOV depUATIKOV TAONCEOV Kol 1 XPNoN TOL
Aad100 pe avtdv Tov Tpdmo pmopet va gival ToAD AMydtepo omdtain. o Tovg avOp®TOVG TOV AVNGLYOVV Yid
NV EMOEPUON TOVG, M OAY] AVAUEEN TOV ANSOL HE TNV OYOmMUEVT) TOVG KPEUO TPOCMOTOV KOl 1) KOAY|
TPOGMTOV UTOPEL VAL £XEL OPAUATIKE OTTOTEAEGLLOLTOL.

O £€pang, 0 KaPKIvOg TOV OEPUATOC, TO KOVOLADUATA, Ol KPEATOEAES Kol AAAES SEPUATIKEG TAONGES HTOPOVV
Vo OVTILETOTIOTOOV e Kabapd oo ywpig aArepykés avTidpdoelg mov yvopilo. v TpayuatikdtnTo, 1
pévn avtiopacn mov €xm Oel OTOV TO AGOL YPNGLOTOIEITOL TOTIKA TPOKANONKE amd TOVG EMOEGUOVS TOL
ypnooromOnkay yio va to koAvyoovv. Otav ypnoonoleite enidEGHO Y10 TOPOUTETAUEVA XPOVIKE SLOGTAUATA,
pmopet va. Tpokarécel peficd TNV TEPLOYN MOV KOAVTTETOL LE TO KOAAMOEG TUNLLO TOV EMIOEGUOV. ATAMG
KOTO10¢ TPEMEL VO, GTOUATNOCEL VAL YPNCLUOTOEL TOVG EMOEGHOVG Yo (ol 1] d00 MUEPeES Kan M katdotaon Oa
eCapaviotel.

‘Eva dAho mpdrypa mov mpémel va ovapEpm tvar 0Tt To AAdL OV ETTPENEL GTOVS EMOEGLOVG VO KOAAIGOVY GTNV
TANYN N TN LOAVVGT OV ETOVADVETOL. AVTO pmopel va NV akovyeTOL TOAD SNUAVTIKO, OAAG oV EYXETE TEPACEL
TOTE A0 TNV Oy®VIK VO AQAIPEGETE EVOV EMIOEGHO TTOV £XEL KOAAGEL GE o TANYT, Oa KataAdPeTe TL EVvo.

Ortav nuovv otov Kavaodd, avakdteyo cuyvd Aadwo and dtapopetikés TokiMeg, enedn umopel va mowiliovv
1060 TOAD OTIS WTPIKEG TOVG W010tTEC. Me 0vTOV TOV TPOTO, OOMICTOGH OTL ALTE T PEKTA EAona glyav
KAAOTEPT GLUVOMKT OepamevTiky| enidpacn o€ MOAAES cuvONKes, omdte av oyxeddlete va mapdyete AAdL e
peyoAvtepn KApoka, icwg okepteite va kavete To 1010 ». Rick Simpson, Kavvapn: To mo gappokeutikd outod

Mnopeite va 6UVOVAGETE OLAPOPOVS TVTOVS YOPNYNGS TOV AUOLOV;

«OMot ot drapopeTikol TPOTOL YOPNYNONG TOV ELAIOV HUTOPOHV Vo GLVOLOGTOLV YWPiG eMPAAPElC Tapevepyeleg
KOl TPAYLOTL QVTO HITOPEL Vo OmMOPEPEL LEYOAO OPEAOG GE OPICUEVEG TTEPITTOGELS. [0 Tapdderypo, dv eiyo
Kapkivo Tov mvevpova, 8o HTopovGa Vo GLVOLAGE® TNV KOTATOOT TOL gAaiov pe TN ¥pnon vrodetwv Kot Ho
eCatulopovy emiong to AAdL €161 MOTE Vo €l0TveDoEl amevbeiag oTovg mvevpoveég pov. Toco 1 amd Tov
OTONATOG KOTATOoN 0G0 Kot To LTdPeTa Agttovpyohv KoAd yia T Bepomeion TOL KOPKIVOL TOL TVELLOVA KoL 1)
eEdton tov laiov pmopel emiong va eivat ETOEEANG Y100 OGOVE VITOPEPOLV ATO VTNV TV KATACTOON.

H smiotyuovikij fifiioypagio éct 6t to coua oev umopei va exelepyactei THC av dev d1alvbel oe {wiko
Aimog. Aev Qo fTay mo amoTELEGUATIKI] )] X PO TOV L0100 UE AVTOV TOV TPOTO;

[Tpayuatikd ovnovyd eAdylota yio 1o Tt AL 1| EMOTNUOVIKY BAoYpapia Kot dev ToTeD® OTL T0 (KO Ao
etvar kaAd Yo aoBeveilg Tov mhoYoVY Amd KATAGTAGES OTMG O Kapkivog. Ao v gumelpion pov, To AdoL dev
yperdleton vo avapybel pe timota yio vo eivol omoTeAECUATIKO. AEOOUEVOL OTL TO £Y® TAPEL TOALEC POPEG
Yopic payntod Kot e£akoAovdd va asBdvopal Tig EMITOoELS Tov, VOUlm 0Tt vdpyel peydin mbavotra avtd
oL pog etmav va eival AdBog. Eav to copa dev pmopei va eneEepyactel THC yopig va avaperydel pe Cokd
Mmog, yiati Ba propovsa akopa va acBavid Tig emdpacelg Tov Aadtov; EmmAéov, 6tav kamvileton  kavvapn,
dev vrapyel Cmikd AMmog oty dpbpmwon, £1ol TG o1 dvBpwmot avePaivovv ymAd;

Xpnowonowwvrag dtadikacieg mov dtdvovy v THC og (wwd Aimog, fodtupo, Aapdi K.AT., aicBdvopot 4Tt
HELOVETOL M 1oYVG ToL Qappdiov. Eivar 1o Aadt mov kdver ) Oepamneia, Oyt to Bovtvpo N t0 (WIKO Almog,
EMOUEVMG TIOTEV® OTL QLTO TO PAPLOKO TPETEL VO, YPNCUOTOLEITAL GTNV O Ayvi] LOPPN Yo Vo emttevydel n
UEYIOTN OmOTEAECUOTIKOTNTA. AV Emaupva, Eva ATOHO oL £lye dVO KAPKIVOLG TOV dEPLOTOG Kol OVTILETOTIL TO
éva pe kaBapd Adot Ko to GAA0 pe petypo Lotkod Almovg, dev €y kapio apeiBorios 6Tt 0 Kapkivog Tov
Oepamevetal pe to kobapod oo o emovimbel TOAD Mo ypryopa kol o amoteAespatikd ». Rick Simpson,
Kdavvapn: To mo pappuakevutikd outd
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Kanviopa xavvafing

Mmropeite va 6vyKpiveTe TV 1ATPIKY ASi0 TOV KATVIGHATOS KOl THG KATAVIAWGHS KAVVAPNGs

«Orav éva dtopo kamvilel o apbpwon, mdve amd 10 90% TV EAPUUKEVTIKOV TTUYMV TOL ULTIKOD VLAIKOD
poae kamviCet. Elvatl eipovikd v péva va PAErm acBeveic mov €xovv kaver ynuetobepaneia va kamviCovv
Kévvapn v va peudcoovv T vavtio tovg, yori kamvifovv v 0o v ovoia mov, av Anebel cootd, Ha
pumopovGe va Tovg Bepamevoet.

Mo péva, vedpyer pkpn 1 KeBOAov cvykpion petald Tov KATVIGUOTOS KAVVaPNG Kot TG KOTAToons abépiov
elatov amd avtd to ELTO Yoo T Ogpameio pog wTpkng Katdotaons. Edv amhd avalntdte o pikpn
avoKoVELoN o TNV KATAGTAOY GOC, TO KATVIoU KAvvafns puropel va eivar kdmolo 6pelog. AALG av BéAeTe va
OVTILETOTICETE COGTA TNV KATAGTACT), 1 KATATOGT TOL A0O100 €lval 0 KOADTEPOS TPOTOG Y10 VO TO TETVYETE.
Agv vrdpyet apeifolrion 6t akdOUN Kot TO KATVICUO KAVVAPNG €xel KATOW QUPUOKEVTIKE OQEAT, AL Unv
mePEVETE va Bepamevoete o cofopr KoTdoToon He avtdv Tov TPOTO.

2€ TL YpNoIucdEl § KATVIGTY HOPIYOVAVA. OTO 10TPIKI] ATOYH;

Amo 10Tpikn dmoyn, To0 KAmvicpa kavvapng kdvvapng £xel meplopiopévn atpikny aéio oe ohykpion pe v
Kkatdmoon tov edaiov. To doyelo kamvicpatog umopel cuyvd va £xel enidpacn ota eninedo Gakydpov GTO aipa
vy dropo pe OaPntn kol pmopel emiong va Pondnoel o peiwon g opBoiukng mieong oe dropa mov
nhoyovv and yhavkmpo. OAot yvopilovpe TV IKOVOTNTO TG KAVVAPNS VO LELDMGEL TN VOVTIO KOl TO KOTVIGHLO
avtng ™G ovoiag Ba Pondnoel cuyvd TNV KOTOTOAEUNGT TOV TOVOL Tov OYETIETOl HE TOAAES 1OTPIKEG
KOTOGTACELS.

Axoun kot 1o amAd Kamviopo pog kaAng motkidiog Indica teivel va kdvel éva dtopo vo yoAop®GEL, TO 0Toio
amd povo tov umopet va givar apketd guepyetikd. To doyeio kamviouatog pmopet va fondnoet ot peiwon twov
CLUTTOUATOV TOAADV o cemv onwg 1 ZKIT kot eivor cuyvé moAD gvepyeTIKO Yo EKEIVOVG IE CTAGUMONKES
nadnoelg. Aev vapyel EAAewyn ototyeiov mov va delyvouv Eekabapa OTL aKoOUN Kot T0 KATVIGHO KAvvapng
umopel va kdvel ToAAd Yo va fondnocet v eunuepio apétpntov avlpdnwv ToyKosme. AAAY, ard TV amoyn
LoV, 10Tl VO LELWCOVE OTAMG TO GUUTTOUATO OTaY o Ogpameio | TOAD KaAHTEPOG EAEYYOG TOL TPOPANLATOG
umopel va givat dvvorr| edv 10 eapuroko Aneoel cmoTd e T HopPn eAaio;

Yrdpyetl pkpr] o0yKpion peta&d Tov Kamviopatog kdvvapng Kot tng Katdmoong edaiov kévvapnc. To kémviopo
glval n Ayotepo amotedecuatikn péBodog ypriong e kdvvapng wg eapudkov. H Begpoamevtikny ddvoun g
Kévvapng avédvetal ToALEG POPES OTAV TAPAYETAL TO CLUTVKVOUEVO aBéplo €Aato Tov LTOL Kavvapng. Edv
0éhete va deite TNV TPAYHOTIKY] QOPUAKEVTIKY Hoyeld 0€ avtd TO QULTO, EEKIVIOTE VO KOTOVOAMVETE AAOL
Kkévvapng vyming mowdtrag. Otav kdmolog apyilel va katavoilovel 1o oud, dkavoto THC kot to cuvaen pe
avtd KavvaPivoedn], to wtpkd Bavpato givor cvyva 1o omotéleocuo ». Rick Simpson, Kévvafrn: To mio
QOPUOKEVTIKO PLTO

g TL TPEMEL VO EGTIAGEL 1] EPEVVA

«ZT0 €yy0G HEAAOV, TO MO GNUAVTIKO TPAYLO TTOL TPEMEL VO KAVOLpE glval Vo KOAMEPYGOLUE TO KAAVTEPO
SVVOTA POPUAKEVTIKG GTEAEYT], DCTE VO UTOPEGOVUE VO, TPOCGOLOPICOVIE TIG TPOYLOTIKEG WTPIKEG OPETES TOVG,.
Agdopévov 0Tt avtd 10 QAppoKo glvar okivouvo, pmopolUE vo Kdvovpe O, T €peuva OmoLTEiTOLl, EVO
Bepamevovpe Tovg avOpdTOULG.

Optopéva otedéym kbvvaPng etvat moAd mo oTOTEAEGHOTIKG 0md GALA Y10 SLUPOPETIKES 1OTPIKEG KATOGTAGELS.
Xe oVUVTOUO YPOVIKO dtdotnua, Ba mpénel va eipaote oe Béon va kabopicovpe ta KAADTEPA GTEAEYM YLOL TN
Oepaneia  omolacdnmote dedopévng Kotdotaong kot avtd Oa emTpéyel OTIS STOPOYES OLTEG VO
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QVTILETOTICTOVV TO OMOTEAEGLATIKA. EmmAéov, Tpémnet va epapUOGOLLE KATOL0 LOPPT TOLOTIKOV EAEYYOV OGO
10 duvatdv ypnyopdTEP Kol va avartHEovpe Tpdtuma ota omoio TPEmel va povv ot tpoundevtéc. Ilpog to
Tapov, ot acbeveic dev Exovv €A Yo TV TOWOTNTA N TNV AMOTEAECUATIKOTNTO TV EAi®V, Ta oToia ayopalovv
amo aAlovc. [paypatucd, mpémetl va yivel TOAAN £pguva Y1 TIC PAPUAKEVTIKES WO10TNTEG ALTOV TOV PLTOV, CAAL
oV TO KOVOVUE UE TOV KOTAAANAO TPOTO, GE GUVTOUO YPOVIKO SLAGTNUO TIOTEV® OTL UTOPOVUE va pdbovpe
moALd ». Rick Simpson, Kavvapn: To mo goapuakentikd uto

«O 28ypovog pilog oL yelpovpYHONKE CNUEPA Y10l KOPKIVO TOV HOGTOV, AEEL OTL O KOPKivog Exel apotpedet,
aArhd e&akorovBov va BEAovv va kdvouvv ynueobepaneia. ‘Exovpe puAnocetl oto mapehbov Ko g €ima va
apvnOel ) ynueobepaneio kot va tapet anhog RSO. Exyw dikio og avtd; And 6ca éxm dwupdoel oto Phoenix
Tears moted® OTL ALTO ival cwoTd aALG Ba Bl T Ponbeld cag yo va amaviicw o€ avtd. Evyopiotd."
TlaoTv

Mmnpafo, Tlaotv. Xwpig ynueobepancia  capoocels. To yepovpyeio Ntav meptrtd. Znthote v va eaet 120-
180yp Aad1 TOoVG EMOUEVOLS EEL UNVES KOl AKOAOVONGTE TIG 00N Yieg 6TV 16TOGEAISO paG. JB

«Davraoteite va mpoonabeite va pnabete 6toVg AVOPOTOVG TAOG VO POPOLV TO TAVTEAOVL TOVG ... Paiveton
gbkoro. Tt Ba ywvétav av ot dvBpmmot cag Eatedvay UnvOpaTo KoOnUeptva Kot 6og pOTOVGOV TAS VO POPECETE
10 AVTEAOVL TOoLG; (emdevotikd) Eivor coav yovpovvomovia! Av BdAwm to mavieAdvi pov kot yivel cwotd,
avto¢ givar o tpdmog mov o dei&w oe kdmolov GAlo. Mrmopel va yeldow e Tovg avBpdmovg mov BEAovy va
SOKILAGOLV V. POPEGOVY TO TAVIELOVL TOVS TPOGS Ta oW Kot va, tovv: «I gla, Taptdlovv téAeta, olyovpa, aAld
dev aALalel To yeyovog Oti eivon Tiow! (Agttovpynoe yia tov Khris Kross). "

H JB pog Aéer amimg 1t Aettovpyet ko dev Bo pog mel pe GAAo tpoOmo yroti dev vmhpyel avlykn yio. GAAOVG
TPOTOVG. AKOAOVONGTE TIC 0ONYiEG 1| TEPTATNOTE LE TO TAVIELOVL GOG TPOG TA TWOW, AALL punv Tpelabeite pe
tov JB 6tav ovveldntomomoete 0Tl cog £0€ryve ToV G6mOTd Tpdmo vo. 1o kdvetre! Agv mpoomabovue va
aAra&ovpe kelpevo og éva Bipiio, amimg epevvovpe aiia Bipiia! » Toavt

- Evyopioto, Toavt, avt oy (o eaipetikn eEnynon kot vat, £xelg 6ikto. OAo avtd 1o BEpa Tov Qaprakov
RSO eivar 1660 mposPintikd amdd mov to Kabiotd mo mepimioko. Eivar modd amAid yio Tovg avOpmdmovg va o
TIOTEYOLV, ONANOT OTAV OEV UTOPOVV VO, OKIUAGOVY 01 10101 TO GAPUAKO Kol TPEMEL VO SLoAcovV OVO Yia
avTo.

Kot 1o 6A0 0épa etvar 0t draxvPedeton Lo tov avBporwv. Tovg pildo tpocwmikd, PAET® Tov TOVO GTA
TPOCOTA TOVG, PN UE POTATE TL POV KAvel PeTd amd toOsa ¥povia. o péva dev vdpyel TOAVG YDPOS Yo
AVTOCYEOICUO €0, 00TE ¥pOVOg Yo peydlo coAo bebop M dwpedv tlal. Avtd elvar éva copmayég mod
yxpovouetpo blues dwdeka pmap kot £xel pnkog dmoeka pmop. O Rick pog £dmwoe odnyieg va akoAovdncovye,
aAAd OLot BEAoVY va, avakaAdyouy Eavd Tov Tpoyd e€attiog KATO1mV TPOPANUATOV TOV £YMD 1) TOL Tl Eival.

To pévo mov Aéw yia avtd givoar «Kvplapynote npata oe o kovliva pe polt kon évav avepotipa. [pota
RSO, ot cuvégeta 6Aeg ot dhAeg (AMydTepo 1oLPES) LopeES papudakov kavvapng. [ati n woydg €yl onpacia.
Oco 1o oyvupd Kot Npepiotikd to AGdL TG0 T0 KaAOTEPO Yoo ToV acBev]. Agv ypetdleTot vo dOKIULACETE
E0MTEPIKEG GLVONKEC, OOKIUAOTE TPMTO TIC OEPUOTIKEG TOONGCES Ko TopaKolovOnote av Oepamevetor mo
YPNYOPQ LE TOV TPOAYHOTIKO TOAD 16YVvpd Kot npepotikd RSO pe 95-98% THC 1 pe otidnmote dAro, owtd Oa
00 OTOVTNOEL XT1 GLVEYELN, YVOpilete OTL TO 1010 TPAYLA TOL cLpPaivel 6To dépua cag cLUPaivel 6To O
GOG OTOV KOTOVOADVETE QVTO TO PAPUOKO.

Mol to kdvete avtod, Ba yaceTe Pacikd To vOLPEPOV Yo AYOTEPO 1oYLPES LOPPES PapuUdkmy kKavvapns. Oyt
emewdn Ogv Umopovv va Pondnocovv oe OpIGUEVEG TEPMTMGES, OAAG Yiati vo metdlete Ogvtepn N Tpitn
Katnyopia 0Tov UTopeite vo TETASETE TPAOTNG KaTNyopiag yio Ta idwa ypnpata Kol vo c®dcete ) (N oag mo
ypnyopa Kot a&lOmioTa TaVTOYPOVA;

To RSO eivar xopvpaio @apuoko Kot o TpOTog mov to PAET® OAd To VITOAOUTA OeV €lval EAPLOKO VYNANG
mowdtag. Kot 0él® premium @dppoxa, yroti 6o n0ela apatopévo eapuako ovti yio o npoyuatikd; Oco mo
Bavavco NpeoTikd Kot 16xvpo T0 AAdL TOGO KOAVTEP AEITOVPYEL MG PAPLOKO - KOl QVTO OV TPOKEITOL VO
aAraéel, moté. "JB
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«To kaidtepo RSO eivar 95-98% THC ko e€aipetikd 1oyvupd kot npepotikd. Otdnmote dAlo amd avtd
(axatépyaotn kavvapn, yopoli, Bpoowa, €hate vyning mepiektikdtrag oe CBD, un amokapBoéuiiwpévo
BHO, Bdappato, 6AATGES, TOPACKELAGUOTO, UOKEPATEG, TO OVOUALETE) eivor pia AyoOTEPO 1GYXVLPN HOPON
eappdiov kévvapng. Okeg ot popeég papudkmv kbvvapng stvor oeéipeg o kdmowo Pabuo, puotkd, aAAd punv
novtdpete ™ (o1 60C 68 AMYOTEPO IGYVPES LOPPES PAPLAK®OV KAvvapng ». JB

H owowkacio Tov Rick Simpson ywa v mopayoyn eraiov kavvofng

«ZovnBmg dovAevm pe MBpa M mEPIGGOTEPO PTOVUTOVKIY otd TOAD 1GYVPOVG GTOVPOVS VYNANG TOLOTNTOG
indica 1 indica xkvpiapyov sativa. Mo ovyyld kahov o@Baipod Bo mapdyst cuvinbmg 3 £mg 4 ypappdplo Aadton
VYNANG TOOTNTOG KoL 1] TOGOTNTA AAO100 TTOL TTapdryetal Oa Stapépel amd oTéAey0g o€ oTéAEXOC. Agv gloTe mTOTE
ciyovpol moco Addt Ba mhpete péyptL va enelepyaoteite o VAKO pe to omoio gpydleote. Katd péco 6po, éva
KIAO KOAO purovpmovkt Ba mapdyel cuvnBwg mepimov 60 ypoppdpto Aadod VYNANG TOLOTNTOS Kol LEPIKES POPES
umopel va Adfete akoOUn mEPIGCOTEPO OMO OPIGUEVES TOTKIAEC.

[ToAhotl gaivetatl va motevovy 6Tl T0 A4St TPEMEL va elvar Keypumopévio kot 0Tt Bo Tpémel va umopeite va to
PAémete. Zoyva ta Elaia TOL TOPNYAYd EREAVICOV OVTA TA YOPOKTNPIOTIKA OAAG Oyt whvto. To ypdua Kot 1
VeEN TOoV AadY oV Tapdyete eEaptdtal o peydAo Pabud amd 1o otédeyog, ™ HEHOSO KAl TOV SAVTN TTOV
YPNOOTOIEITE Y10 TV TAPAY®YY] TOV Aad1o0. Mnv avnovyeite v To AGO1 TOL TAPAYETE TLYYAVEL VA £XEL TTLO
GKOVPO YPDUA, 0VTO OV onuaivel 0Tt Eva T€T010 AdoL dev elvar éva 1oyvpo eapuako. [pdypartt, pepikd oand to
woyvpdTEpO EALL TTOVL EY® TAPAEEL NTOV GKOVPOL YPOUOTOS, OAAG eEakoAovBovoay va &xovv ta emBountd
(QOPLOKEVTIKO ATOTELECLLATOL.

Nopilm o1t avtég o1 0dnyieg Ba KAvovv TNV TOPUY®YT] AVTOV TOL AAO100 OPKETE EVKOAN Y10 KAVEVAY, OAAL TPV
Eexvnoete, PePormbeite 6T €xete dha doa Ba ypelooteite Yo vo 10 kKdvete cootd. To povo mov yperdletan
glval 10 apykd LAMKO, 0 d1oAVTNE, £va UKo A0V, 000 TAACTIKOT KAOOL, HEPIKA HKPA doyEio e XOVIAL Kot
QIATpa KOQE, o nAekTptkn kovliva pulol, évag avepuotipag, Eva AtCavt pETpnong amd avoEeidmTo 0TGAAL,
éva Bepprovtikd KapE Kol cOPYYES.

H d1adwcocio mov Tpokeltal vo meptypay® TePAAUPAVEL TO TAVGILO TG TPDOTNG VANG 000 QOpES e Evay KaAd
SwAvTn Onwg kabapn ehappld arelpatikn vaeda 1 99% 160TPoTLAKY] GAKOOAN Y0 TNV ATOUAKPLVGT TNG
dwbéoung pntivig and to euTIKd VAKS. H ehappid vaeba éxet amoderyBel 6Tt lvar évag oA KaAdg SoAVTNG
Yo TNV TOPAY®YT TOV EAiov, givon emiong apkeTd ONVA 1 ayopd 6€ GUYKPION LE TO KOGTOG AAA®Y SOHAVTAOV.
"Epyetot o€ S10QopeTIKEG LOPPES Kol e SLOPOPETIKA OVOUATA, OAAL O SLAVTNG TTOV XPNOLUOTOINGa ovopdleTon
ehappra vaeOa otov Kavadd kar otnv Evpdnn cuyvé ovoudletal benzin (e). IMwAeiton pe moArld ovoporta,
aAAG av Thte oe mpounbevt) kovcipwv, dev Ba €yete mWOAD TWPOPANpo vo eviomicete ov (nthoete
VOpobepamevLLEVO ELAPPD OAELPATIKO SLOADTY VApOa/meTpelaikd aBépa/Peviivn/o10AnTn vdpoyovavOpaKkwV pe
onueio Bpacpov and 40 £wc 100 © C (140-212 ° F), apiBudg CAS 64742-49-0.

H ehoppia vaeBa €xet moArég Prounyavikég ypnoelg Kot ouyvé yPNOUOTOIEITOL Yoo TNV omoAmoven
eCopTNUATOV KvNTHPO 1] AETTOV YPOUATOV K.AT., OTOTE €iplan ciyovpog 0Tt dev Ba duokolevteite va Ppeite
avtd mov ypetdleote. o va €xete o 10€a Yo TIC TOAAEG XPNOELS TOV, glval 1 10100 OVGia TOV YPNCLOTOLEITOL
v v Tpoodocio Aauntipwv kot counmv Coleman. Avctuydg, oto kavoyo Coleman mpootiBevtan
aVOOTOAEIS OKOVPLAG, OMOTE OEV GUVICT® Vo Ypnoipomondel avtd 10 KAOGIHO Yo TNV TOPAY®OYN AAS10V.
Yrdpyetl eniong tamwvikng modmrag vaeda (e£0vio) e TOALEG YDPES GTOV KOGHO, 0AAG elvar Aiyo mo akpBod
Kol oLVNOME TO GVGKOAO VAL TO ATOKTNGETE Kot gV £Y® Ppetl KAmola onuovtikn dtapopd petald g kaboprg
AP vapBog Kot TG TpIkng Toldtntag avtng. To

To Bovtavio pmopel va mopdyet Addt, 0ALL OEV GLVIGT® TN YPTOT TOV MG OLOAVTI Y10l TV TAPAYMYY| ALTOV TOV
eopudrov, kabmg elvar ToAd wNTIKO Kot amortel ™ ypnon axpiPod e£omAooD Yo TNV €E0VOETEPMGN TOL
Kwovvov. Emumdéov, n yprion Povtaviov yio v mapaywyn tov ehaiov dev amokapPoEuAdvel To TEMKO TPoiov,
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OTOTE TO, EANLOL TTOV TOPAYOVTOL LE AVTOV TOV TPOTO Bl Eivat AMyOTEPO AMOTEAECUATIKG Y10 LTPIKNY YPNON, EKTOC
eqv amouteiton emmAéov xpovog yio v KatdAAnAn anokapPfoluiioon tovg.

Ot pévot d1odvTeg e Toug omoiovg £x® Gueomn gumelpio gival o aBépac, N eraEpld aierpatikn vaeda kot To
99% 1oompomuAikny oAkoOAN. O afépoc eivar 0 TPOCHOTIKOG MOV OyamnNUEVOS Kol €ivor €vag TOAD
AMOTELECUATIKOG SLOAVTNG, 0AAG eivar akpiPog kot pmopel vo ivar apketd SVGKOAO Vo TOV AmoKTHow. Nopilw
OTL M ¥pNom abépa eivarl MO KATAAANAN Y10 GUOKEVEG KAEIOTNG OmOSTOENC, KAOMG elval TOAD TINTIKY Kot Ol
avaBudoELg TG TV KabioTovV emikivovvn Yo epyacioa.

To6c0 0 0Bépag 660 Kot 1 ELaEPLd vaeda givarl o emAekTKOl SIHADTEG GTI GUOT), TPAYUO TOV oNUAivEL OTL TO
AAKOOA eV elval TO00 AMOTEAESUATIKO OGO £vog SOAVTNG, aALd e&okolovbel va Aettovpyel kodd. To ahicodr
Ba dtoAvoEl TEPIGTOTEPN YAMPOPVUAAN omd TNV TP®TN VAN Ko e€ontiog avtod, Tor A0 TOV TOPAYOVTOL UE
owonvevpa Ba £xovv cuVNOMG TO ELPAVAOS GKOVPO YPDLLAL.

Mo va eivar évag dwAvtng amoteleopatikdc, Oa mpémer va eivar 100% xobapdg kot to 100% xobapd
owonvevpa givor axpifod kot umopet va givor apketd dvokoro vo Ppebel. H ehappid vapba amd v GAAn
TAEVPA glvorl apKeETA PONVY Yo amdKTNON Kot cLVNROME dev ivar TOAD dVGKOAO va. evtomioTtel. Almhla otn ypnon
a10épa, n Kabapn eAaPpLd AEIPOTIKY VAPOa elvat 0 S1HADTNG TG ETAOYNG LLOV.

D)ot avtol o1 SAVTEG, GLUTEPIAAUPOVOUEVOD TOV OAKOOA, gival INANTNPIOOEIS, AAAG av aKoAovONcETE QVTEG
TIG 00NYiES, T VITOAEIUUATO SIHAVTAOV GTO TEAKO AASL deV GaG avNGLYOVV. APOD TO TEMKO TPOIOV KPLAOOCEL GE
Bepurokpaocio dwpatiov, stvor pia wayd ovsio wov powdlet pe Amog Kot Oyt g Adot kot gival 660 0 duvatdv
O OVTI-ONANTNPLOONG. AKOUO KL av glye amopeivel éva pkpd iyvog VITOAEWUAT®OV SADTN, TO 1810 To Aadt Oa
EVEPYOVCE EMAVM TOL Y10 Vo €E0VOeTEPMTEL KAOE emMPAAPEC ONANTNPLUDOEG amoTéLESA. ZTNV OVGid, TO HOVO
oL KaveTe elvar va EEMAOVETE TIC PAPUOKEVTIKEG PNTIVES OTO TO LAIKO TOV UTOVUTOVKIDV. T GUVEXELN, OLPOV
0 piypo €loiov SAOT QIATPOPIoTEL KOl O OAVTNG €xel Ppdoel, cac HEVOLY Ol pnTivec o1V TO

QOPUOKEVTIKN TOVS LOPON.

[Mo koAtepa amoteAéopata, T0 VAIKO Evapéng mpémet va eivat 660 1o dvvatodv mo oteyvo. BePawmbeite 6t 0
pépog O6mov epyaleote eivol Kohd agplOUEVO KOl OV VIAPYOLV GIIVONPES, aVOLXTEC OAOYEG M oTOLXEln
KOOOCOVO GTNV TEPLOYT.

TomoBetnote T0 VAKO Evapéng og €va doyeio pe KoAd PBABoc Yo va amo@OyeTe TNV EKTOEEVOT TOV UETYHOTOC
SwAvT®V Aadov Katd t dwdikacio mAvonG. Xn cvvéxewn, oPpéste Tov oPOBUANO pe Tov SOAVTN TTOL
YPNOCILOTOIEITOL KO TO VAIKO TOL UTOVUTOLKIOD GLVOAIBETOL YpNnooToidvTag £vo unkog EAov, 6mwg €va
Koppdtt 2 2.

Aoy OBpvupatiotei, Tpochéote mEPIGGOTEPO SAVTN PEYPL TO VAKO vo PvOiotel eviehmg oTov SoAvTI).
AOVAEYTE TO VAIKO LITOLUITOVKL Y10 TEPITOV TPio AETTA UE TO PUNKOG TOL EOAOV TOV YPTCLUOTOCATE Y10l VO TO
ouvOAiyete. X cvvéyela, piETe oryd -o1yd To pelypa glaiov dtaAvtn og éva dAlo kabapd doyeio, apnvovtag
TO aPYIKO VAIKO 61O apyikd doyeio, dote va TAVOEL Yo devTepn opd.

[MpocOéote Eavd ppéoko S10AHTN 6TO VAIKS Evapéng péxpt va Pfubiotel yio GAAN po eopd otov SoAdTn Ko,
OTY] GLVEYELX, OOVAEYTE TO Yo AALO Tpiol AETTA e TO KOS TOL EVAOL TOL YPNOIUOTOIEITE. 2T GLVEXELD, piETe
10 peiypa Aadod d1aAvTn 610 1610 doyelo mov cVYKpaTel TO pelypa eAaiov dSAVTN and TO TPDOTO TAVGUO TOL
KOvaTe.

H mpoondbeio tpitng mAbong oto UTIKO VAIKO Tapdyst ToAD Alyo AGdt kot Bo ftov eAdyioto 1 KaBOAov
OEEAMP0 ©g edproko. To mpdto TAvoo d1aAvel to 70 g 80% g dtwbéoiung pntiving amd 1o apykd LAKO.
To devtepo MAVGIUO aPapEl 6T GUVEKELD OTTotoL pNTivy Eival ETOEEAG, 1| OOl OTOUEVEL.

Ta éAaia TOL TAPAYOVTOL OO TO TPADOTO TAVGLUO EIVOL TO TTO IGYVPE PAPUAKEVTIKA, OAANL oV ¥pNoLoTomOet
VAKO TPOTNG TOOTNTAG, TO AGSL amd TO deVTEPO TAVGIUO Exel emiong opéAn. Edv, yia kdmolo Adyo, mpémel va
EPYNOTEITE LE VAIKO OV €V €lval TG0 10Yvp0O 0G0 Oa Empemne, elval KOAVTEPO VO YPNCLOTOGETE TO AAAL OO
TO TPMOTO TAVGILO UOVO Y10 ECAOTEPIKT YPNOT KOL GT) GUVEXELD VO OPYICETE VO AVATTUGGESTE 1| VoL ovolnTaTE
&va apytKd LAKO mov etvarl KaAvtepn moldtnta. Auvundeite, 1 TowdTNTO £IVOL O GNUAVTIKY OTd TNV TOCOTNTA
Kol 660 KaAVTEPT gival 1 Tp®TN VAT, TOGO KAADTEPO TO PAPLLOKO.
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Xpnoponomote katL Onmg doyeia KabBapod vepoL pe €va KPO GVOLYHo 6TO €TAVe UEPOG Kol TomobeToTte
YOVIE GTO AVOLYLLOTO, KOl 0T GUVEXELN TOoBETNOTE HeydAa QilTpa Kapé oTig yodves. Pite to pelypa ehaiov
SADTN omd TO TPAOTO KOt TO OEVTEPO TAVGIUO GTO GIATPO KOPE KOl APNOTE TO Hiypo SoAVTIKOD €Aaiov va
otpayyicel péoa amd To GIATPOL Y10 Vo, APOIPEGETE TVYXOV avemBVUNTO PLTIKO LVAIKO. OG0 mepiocdTEP Y®OVIA
Kot doyeio ypnoonoleite, 1060 mo ypnyopa Bo eAtpdpete. MOMG @iltpopiotel 1o pelypa ehaiov StaAvTh,
etvar tpa €ropo vo Bpdoet o H10AHTNG.

Edv dev cag avriel 1on, pumopeite va ayopdoete po. gOnvn peyodvtepn youtpa pullov HE avoryTd KOTAKL OV
€xel T060 VYNAN 000 Kot YounAn Bepuoxpacio yo va Bpdoel To daAvTn amd 10 Addl. Befatmbeite 11 n yoTpaL
pul1ov etvar ToroBenuévn o€ KaAd aepllOIEVO XDPO Kol TOTODETAOTE £VaV OVEUIGTIPO KOVTA Y10 Vo pUONEEL
TOVG KOmvovg Kamg Bpalet o dtoAdTnc. Avtd Bo amoTpéyel T GLUTVKVOOT TOV KOTVAOV Kot Tov Kivduvo. Ot
kovliveg pullob €yovv oyedlaotel yio vo unv Kaive To polt kabmg paysipevetatl. Ot evompatopuévol aotntipeg
Bepuokpaciag Oa aAddEovv avtdpata ™ kovliva ce younin Oepuokpacio edv 1 Beppoxpacio péca o
Kov(iva apyicel va yiveTon ToAD LYNAN.

Otav mapdyete Aaod1, edv 1 Beppokpacio etdoel Atyo mepiocdtepo amd tovg 300 ° F (148 © C), Oa apyicel va
eCatpileton ta kKavvaPvoedn amd to AdoL Kol QUoiKd, dev BéAete va cvuPel avtd. Edv pa ydtpa puliov
Aertovpyel cwotd, Ba Pyel avtopato amd v vynAn Bepurokpacio oe mepimov 230 ° F (110 ° C), n omoia elvar
v amd ) Beppokpoacio 6mov Aéyetarl 6Tl amokapPoSuMmveral Kot ivatl akOpo ToAD KAT® arnd To onueio
mov THC ko1 Ao ta xovvoPvoedn Bo eEatpiotovv. Avtdc eivor o AOYOS Yy Tov Omoio GUVIGT®
AVETIQUAOKTO TN ¥pNomn o kovlivag pullod oe ekeivovg mov dev €Qovv mapayel TOTE AAOL TPV, KAOMDC
eCaleipet kabe kivovvo BAAPNC Tov ev AOY® Aadtov. EmmAéov, 1o Addt mov wpokvmtel anokapPoSvAidveTal, T0
omoio lval EMioNg ONUOVTIKO, MGTE VO UTOPEL VOL ETTUYEL TAL TANPY POPUAKEVTIKA TOV OTOTEAEGLLOTAL.

[Tpoteivm 611 01 dvBpwmot dev mpénetl va mpoomafovv vo ypNGLUOTO0VV YAAGTPES Kot TOPOLOLES GUGKEVES Y10
™V mopayoyn Aadod. Otav Tpootddnca Yo TpdT™ Popd va Tapaydym to Addt, xpnotonoincsa Eva doyelo Kot
emedn dev NEepa moom BeproTNTA UTOPOVV VAL TAPAYOVV OVTEG Ol GLOKEVEG, TO AGOL LITEPBepUAVONKE Ko
kataotpdenke. Nopilow Aowmdv 0Tt givar Aoywd vo EeKvioel €vag apydplog ypPNoYOTomvTag pio. Kovliva
pu{100 Kot v akoAovOGel TPoseKTIKA TG 001 Yieg pag. Kdtt tétoto Oa pmopoivoe va tovg cdcel TOAAY OATyY).

Mo ovokevn andotalng pmopel emiong va ypnopomombet yio v wapoywyn ovtod TOv EOPUAKOL KOl TV
avAKTNGoN TOL JSAVTN oL Ypnoilomoteital. Avt 1 uEB0dOC elvar TPAyUATIKE TO AOYIKN Ao TN YPNON LG
xOTpag pLilov, aALA ot KAyec Tov Exovv oyedlaotel Yo va Bpdlovv pe ac@aielo ot StohdTeg etvar akpiPBég kot
ot meplocdtepol dvBpomor dev EEpovv mmg va yepilovior cootd pio amd ovtég Tig cvokevés. Edv eivan
OLOECIHO, TPOTIU®D VO YPTCIULOTOLD EVE POTOYPUPIKO VAIKO Y10, TOV €00VTO LoV, OAAG, GE OPICUEVES YMDPES, M
KaToYn €vOC otawpov etvar avtifetn pe to vopo. Edv kdmotog eival coPapdc kol 0EAeL va mapdyel peydieg
mocoTNTEG Aad10V, €eTdoTe TNV OMOCTOEN KOl EKTOOELOTE TOV €0VTO GOC OTN CMOOTH ¥PNON OVTOD TOL
eEomMaopov.

[Tavta PePormbeite 6T dev vIdpPyOLY GIIVONPES, AVOLYTEC PAGYEG 1] KOWTA GTOLKElD TNV TEPLOYT| VD YePIlETE
™ xOtpa pulov 1 Ppdlete Tov S10ADTN €mEWN Ot avaBVAcES TOL TaPAyovVTOL OO SOAVTES gival TOAD
evpAekTeg Kot Tokéc. 'Eym ypnoyomomcet v idwo dtadtkacio ythdadeg popéc Kot dev elya ToTé athynua,
oA Yoo T 01K G0 aoPAAELD, oKOAOVONOTE TIG 00Nyieg Kot Peformbeite dt1 0 ydpog aepiletar KaAd. Tog
TPOELSOTOLD EMIONG VO ATOPVYETE TNV EIGTVOT TOV KOTVAOV OV Topdyouy ot d1oAvteg, kabdg pmopodv va
€YoV dVOAPECTEG EMOPACELS GE OTOLOVONTOTE PPioKeETOL KOVTA.

Befaiwbeite 0T1 0 avepuotpog Asttovpyel Kot Topdysl apkeTy pon a€pa Yo va pUENEEL TOVG KAmvog Ko, 6N
ouvéyeln, yepiote tn yuTpa pullod pEYPL va yepioel Tepimov ta Tpic TETAPTO. AVTO APNVEL YDPO Yo TO HELYHa
oV 0100 Aadlov va Ppdoet yopic va yubel. BadAdte ™ ydtpa puliod o vynAr Beppokpacio kot apyiote va
Bpalete tov S10AOT. MnV eMYEPNOETE TOTE VO TO KAVETE aLTO YWPIG TN ¥PNON AVEUSTHPA, KAODS Ot
avaBupdoelg pumopel vo cLUTLKVEOBOLY Kot €av épBovv oe emapn pe To OBepuavtikd ototyeio, pmopel va
TPOKAAEGEL TVPKOLYLAL.

Kobng 10 emimedo ot yutpa puliod mEPTEL, cuveyiote Vo TPOCHETETE TPOCEKTIKA TO HEIYHO TOL O0ADTN
A0d100 OV GO EYEL PEIVEL, HEYPL Vo unV cog omopeivel timota. Otav to eninedo ot yvTpa pLi1ov pelmOEel Yo

20



OEPAIIEIA T'TA TON KAPKINO: TO IPQTOKOAAO RICK SIMPSON

tehevtaio Popd Kot pewwbel og mepimov 600 {vioeg TOL HelyUaTOg Aad100 SIHAVTMOV TOV ATOUEVOLVY, TPOGHEaTE
nepimov 10 €wg 12 otaydveg vepd 61O pelypa eAaiov SaADTN OV AMOUEVEL. AVTN 1 UIKPY TOCOTNTO VEPOL
EMTPENEL GTOV LTOAOUTO S10ADTN VO PPAceL o g0KOAM TO AASL TOL TTaPApEVEL 6T Kov(ival.

Ortav pével moAd Alyo ot xovliva, Balo cvvnBog éva Cevydpt yavtia kKo petd maipveo ) kovliva kot apyilom
va oTpLpoyvpilm 10 TEPLEYOUEVO TNC. AVTO YiveTar pe TN pon aépa amd TOV aveUIoTHPO oL eEakoAovDel va
AOLLOKPVVEL TOVG KOTVOVG Ko UToPel va emtayhvel ELAQPAOS T d1dKAGT0 PVIPICUATOS. & GUVTOUO YPOVIKO
dwotnua, M kovliva Eekvd avtdpata T pLOIIoN VYNANG BEPUOTNTOG Kol PETO TNYOIVEL GE YOUNAY QOTLA.
Kobng Bpdlet o televtaiog tov d10A0T, Ba axodoete Evav BOpvo amd to Aadt mov £xet peivel oty Kovliva
kot O deite apkeTéc PLUGOAIdEG va. AapPdavouy ydpo oto Aadt mov amopével. Emiong, Ba mapatnproete i
powaletl pe pe pkpr] moodtnta Komvov 1 atpov mov Pyoivel amd to Addt 6tn kovliva tov pvliov, aAid pnv
avnovyeite, kabhg mpokeltal Kupimg Yo atud mwov mopdyetor and Tig Ayeg oTayoveg vepolh Tov Tpochécare.
A@o¥ 1 kouliva pullod petaPel avtopata ot younAn Beppokposcio, Zvvndmg To AENVO VoL KPUDOGEL LEYPL VO
umopet va petafel Eavd ot pvduon vyming Beppottac. Agov mn kovliva ofnoel avtdépaTo 6T YOUNAN
Bepurokpacia yuo devtepn Qopd, Pydalm 10 ecwTEPKO doyeio amd ™ kovliva kat piyve 10 mEPLEXOUEVO TG GE
éva doyelo pétpnong amd avoleidmrto yaivPa.

Oa petver o pkpn mocdtTa Aadov otV Katcapora mov Ba to Ppeite oxeddv addvato va Pyetl, eKTOG av
YPNOCILOTOWOETE KATL GOV EEPO YOUL Yoo VO AmoppoPnGEL TO AAdL, evd eivan okdpo (eotd. TN GuVEKELd,
UIKPEC TOGOTNTEG OWTOV TOV YOOV UTOPOLV VO, KATOVOA®OOUV G @dppoako, aAdd vo Bupdote OTL HepIKEg
QOpEC umopel va ypelaotel po dpa N TepiocdTePo TPy acbavbeite Tig emmtmaoelg tov. [Ipocoyn, Aowtdv, m6Go
youl ooy avtd KATOVOADVETE, YIOTL OKOUN KOl Lo TOAD HKPY| TOSOTNTO UToPEl Vo o0 KAveL va kotun0eite yio
APKETEG MPEG AKPIPMG 0TS Kot T0 aKatéPYaoto AAdL. 'Evag dAAog kaddg Tpomog yia vo kabapicete 6, Tt Adot
TOPOLUEVEL GTNV KATGOPOAD Etval Vo EEMADVETE TNV KATGOPOAN UE LKPT] TOGOTNTA OAKOOA Y10l VO TOPAYAYETE
Bappo edaiov kdvvapng.

‘Eva té€to10 Bappo propet va eivat moAd amotedecuatikd otn Oepomeio depuatikmv madncewv Kol Alyo umopel
Vo TPOYWPNGEL TOAD, TO 0010 UIopel va Gog e£otkovounoet xpripato. Emedn pov apécel cuyvd va avokatehm
AGoL amd O1dpopa oTEAEYN 00T N GAA®C, cLVNOME aPVE TO LIOAOITO AdOL GTNV KAToOPOAL HEXPL TNV
emopevn eopd. Avapryvoovtog hoto amd SLOPOPETIKG GTEAEYN, AAUPAVETE TOL PAPUAKEVTIKA OQPEAT ATTO OAOVG
AVTOVG TOVG JLAPOPETIKOVS TUTOVS eAAiV Kot €X® OOMGTOCEL OTL TETOL EA0iol £IvOl OTOTEAEGUATIKA GTN
Oepaneioa OAwv. Eqv €xete mOAAEG dlapopeTikég TOIKIMES KOANG KAvvafng oty dudbeon cag, vouilm OtL M
avapeltn tov elaiov eival koA 10€a, 0AAG av dev TO KAVETE, MIOTEL® OTL TO AAdL OO €va LOVO GTEAEYXOG
mhavoTaTO Ol IKOVOTOGEL TIG AVAYKEG GO,

[Tapte 10 AAdL OV pilate 610 KOMEAAO PETPNONG ad avoieidmTo ydAvPa kot BAATE TO GE Uio N0 GVLGKELT
Oépuavone, ommg éva Bepuavinpoa kagé, yioo vo egatuiotel O, TL vepd amopével oto AdoL. TToAd ovyvd,
yperaetar povo Atyog xpovog yo va e£0THGTEL TO VTTOAOTO VEPO, OAAL ETTIOTG OPIOUEVA GTEAEYN TTOPEYOLV TTLO
QLOIKA TEPTEVIO, AO GALO. AT Ta TEPTEVIOL UTOPOVV VAL TPOKAAEGOVY PLGOAAOEG GTO AGOL TOV £YETE TMOPOL
oTOV OepUavINpa TOL KOPE Y10 APKETO KopO Kol LWTOPEL vor XPECTEL Ayog ypOVOG Yo VO, GTOUOTGEL QLT M
opdon. Otav 1o A4dL oTtov Oeppovtipo KOQE OTAPOTAGEL Vo QULOGEL KOl LEAPYEL eAdylotn 1 KoBOAOL
dpacTNPLOTNTA, APUIPESTE TO AAOL A TO BEPUOTEPO KAPE KO QUPNOTE TO VO KPLMGEL Alyo. ‘Evag dAlog tpdmog
Y0l VO TEAELOOETE TO AAdL Ywpig TN xpnon OBepuavtipa kagé eivar va Baiete o Aadt 6e povpvo otovg 130 ° C
v epimov pio dpa. Avtd 0o amokapPoulomomaoetl To TEAKO AAOL KOt TO VIOAEUUO SLHADTY OEV TPEMEL VOl
amotelel TpOPAN UL

211 GUVEKELD, XPNOLLOTOLOVTIOS TANGTIKES EQPAPUOYES 1 cvplyyes xwpig PeAdveg mov eival dwubéoiueg 6to
KATAOTNUO QOPUAK®V TNG TEPLOYNG GOG, YPNOLOTOMSTE TO EUPoro Yo va tpapnéete apyd to (eotd Aadt péca
OTIG GUPLYYES KOl OPNOTE TO VO KPLVAGEL. L€ GUVTOUO YPOVIKO ddotnua, 1 pntivn Oa yiver o mayd ovsio wov
powalet pe Almog.

Mepwég popég n pnrivn givor 1060 mayld mov pmopet vo gfvor dVGKOAD vo TNV gEovayKacete EE® and Tig
ovpryyeg O6tav kKpvwoetl. Edv cvpPel kdtt tétolo, anAdg Paite ) ocOpiyya oe éva elrtlavt (eotd vepd oe
GUVTOUO ¥POVIKO dtdotnuo kot Oo pmopeite va amoBdAlete T 00c0A0Yi0 GG O gVKOAN. Mepkég PopEG Evag
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acBevng B eavaykdaoel moAd Aadt, aAld av cvuPel avtd, amiog tpafréte o EuPoio ™G cHpLYyoS Kot TO
TEPITTO AAOL umopel csuvibme va avacvpBel otn cupryya yopic peydin dvckoAia.

Kotd péco 6po, pa Enpn AiPpa vikov Bo amortiost mepimov 2 yodovia (8-9 Altpa) StohdTn Yo vo Kdvel Tig
dv0 mhHoelg mov amattovvtol. Edv okomedete vo mapaydyete 1o AAdL oo TEPICCOTEPO 1| AYOTEPO APYIKO VAIKO,
AMAMG KAVTE T PLOOMLOTIKA Y10 VO TPOGIIOPIGETE TEPIMOV TOGO dAVT! Ba ypelaoteite. AT TV apy G TO
TEAOG, YpeLalovtal cLVNOMG TPELS EMG TEGTEPLS MPES Yol VO, OAOKANpmBEL 1 OAN dtadikacio Kol 6T CLVEXELL TO
QapuaKo kaBeTo kel ETOO Yo YproN.

[Ipéner emiong va avaeepOetl 6tL avtd 10 AAdL Exel eonpetikd peydAn odpketa Cong. AALL Yoo LokpoypOVia
amofnkevon, Oa 10 £falo o€ oKOVPO UTOVKAAL HE oPYTd Kamakl 1| doxelo amd avoéeidwto atcdit. Edv
dwtnpnBel oe dpocepd oroTeEVd PéEPOg dtav amodnkevtel, pmopel va dSTNPNGEL TN PAPLOKEVTIKT) TOL 1YV Yo
YPOVIL.

v apyn, LTOPEL VoL QOIVETOL TPOLOKTIKO Y10 KATOL0VG VoL TPOGTAOOVV VO TAPAYOLV TO O1KO TOVS (PAPLLOKO,
OALG OGNV TPOYUOTIKOTNTO, 0T 1 ddtkacio eivar e&aipetikd amhr. To pOvo mov €YeTe VoL KAVETE €ivat vo
AKOAOVONGETE TPOGEKTIKA TIC 00N YiEg KO POV TaPdyeTe AVTO TO PAPLAKO UEPIKES POPES, Ba O1OMIOTMOCETE OTL
dev gtvat ToAd mo dvokoro va eTidEeTe omd Eva ATLAVL KapE. MOAG mopdyeTe TO d1kd GO PAPUAKO, APaLpEl
OA0 TO pootplo amd TV WIPtKn Kot Oev xpetdletar mAéov vo Pacileste 6TOVS YIUTPOUS GTIG MEPIGCOTEPES
TEPMTOGELS, TPOG TO TOPHV ExeTE Yivel 0 Yiatpdc cog ». Rick Simpson, Kavvapn: To mo gappokeutikd eutd
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E. Tati n dAeon Enpod vikov odnyel oe anmAieio THC; Yrdpyetl kdmowo e&nynon yuo avtd;

A. Eyete moté€ ye1dGEL TPOAYHATIKA 10YLPO UTOVUTOUKL, AV TO Kavote, Oa mpénetl va EEpete YTl AvTi 1 ALK
oKOVN TTOL VILAPYEL TOVTOV YOPW ad 10 TPamELL apov to arécete stvan THC (M tpyyopata) kot givor avtd mwov
Oa énpeme va €xel peivel oto Aadl. EmumAgov, otav eivar adeouévo, eivatl moAd KaAd kat Oo agoipécete TOALL
Ao aVTA TOL OgV BELOTE TPOYUATIKA VO APOIPEGETE GTO AGOL GOG.

Eneéepyaoteite oAdKANpa ta provpmodKio a@ov to vypdvete pe vaeda 1 pe 10AdT TG EMAOYNG GOc, aAAd
unv to ayyilete moAv mpv 10 emeepyaocteite yati ke popd mov to ayyilete, Oa ydoete pepucd. Ta Elata ToOL
TOPAYOVTOL OO OAECUEVO DAKO ELVOL GNUOVTIKA AYOTEPO 1GYVPA OO TO AGSL TOV TOPAYETUL OO UTOVUTOVKLOL
7oV GLVOAIBoOVTOV PETA TNV VYPAGIN TOVG.

To mpdtO YpMyopo mAVGIO givar TO mo 6YVPO Kot Avvet mepimov to 70% 1tng dwbéoyung THC, n devtepn
Aopideg mepimov 20% kot n tpitn mepimov 5%. Otav to aréoete, maipvere kor to tpion TAvGipate (oTnVv
TPAYLOTIKOTNTO TECCEPA) 6TO AAOL GOG Kat 0gv 1o BéLeTe avtd. TTowwtnta évavt tocodToc. JB

«I"gw cov JB. TTowog givar 0 GVVTONOTEPOG YPOVOG TOL UTOPEITE VO APNGETE TO UWTOVUTOVKL VUL GTEYVAOGCEL EQV
10 ypewleote encryoviog; Evyapiota." Ipioiia

- Méypt va oteyvaoetl amd to KoKaho. AAAG Oa éleya udévo 5-7 ypappdplo provpmodkl, Tov 8o cog dmaoet
TEPImOV €vol YPappdplo AGdl, OpKETO Yo Vo EEKIVIIGETE KOl OTN GLVEXELN UTOPEITE VO, TO TEAELMOETE OTOV
OTEYVOOEL 0mOTH, og o gfoopada mepimov. Oco Arydtepo yewileote t0 LVAMKO Evapéng mpw amd TNV
enefepyacia 1660 Ayotepn pnrivn Ba omatainoete. Emopévmg, sivar kaAbtepo va unv amokoapPosvimoete o
VA6 €vapéng (6mwg 1 GW kdvel yopic kavéva amoldtmg Adyo, pmopeite va anokapPoiuMmcete To AAdL e
Myotepa TpoPAruata Oeppoivovtac To, KATL TOL TPEMEL VO, KAVETE Y10 VO APALPEGETE TO, VTOAEILUATO OLHAVTMOV
o0T®G M GAA®G). To koAdTEpO MOV €YeTe VO KAVETE €lvan vo PdAete TO PmOLUTOVUKL G€ éval KOovPd yio
enefepyacio akpPmg 6T0 SOUATIO GTEYVMOUATOG, YWPIG EMTALOV YEPIoUO, OmoTe givan duvatdv. Oco Aydtepo
ayyilete To pmovumovkl 1060 To KaAvtepo. JB

1.) Aleca to. PTOVUTOVKLIN TTOV GTEYVOGOV TO 00T [E T ¥EPLo Lov pdvo, dev ypnoipomomdnke porog. To
apyKd LAKO £potale e TOAD WIKPA UmovpumovKio tepimov. Atdpuetpog S éog 10 mm, enopévag Kupiog ywpig
okovn. Kabog éxm tdpo ™ 0kn Hov «payelpikn» eumelpio, copeove amdivta pali cog oe Olo ta onueia,
extdc amod 1o onpeio I'. 'Exm det Aadia Tiaypéva e otvomvevpa mov gival cuvibmg oAb o ckovpa kabmg To
VEPO OTO OAKOOA OLOAVEL TIC YA®POPVUAAES. 'EpTiaa To Addt pov pe kabopd meTperaikd abépa epyoastnpiov.
AVT6 10 AdOL Etvart TOAD To Aapmepd o€ xpdUa (YpVoO-KAPE) Kot EYEL o EEAPETIKT, VOOTIUN TKAVTIKT) YEVOT)
0€ GUYKPIOT UE TO AAKOOA TTOV Elya TNV gvkaipio va dokipdom. To Béua pov edd givar 6T motevw O6TL 1) NdpOa
dev apaipel TOGO TOAAG TEPTEVIOL KOl YAMPOPUALES OTT®G TO ahkoOA. Emiong Bpalel moAd mo eleyyoueva Ko
dwyepiopa 6mmg 10 alkodA. H epdtnon pov Aomdv €dm eivan,

- Mnv aAéoete mpodTa T0 VAIKO. Omol06oMTOTE YEPIGHOG TOL ENPOL VAIKOL 0pOoApdy Ba cog TPoKaAEsEL
anmiete THC kot AoV KavvaPivoed®mv (n Aertr okdvn 6to tpanéll eivarl ovtd mov Ba Enpeme va xet petvet
oTov k400). Nai, 10 dAeopa kot 1 vaeda Bo NTov «KoAdTEpa» omd TO GAEGHO KOl TO OAKOOA - QVTOG O
GLVOLOGHOG tvar pia oYedOV eyyonuévn amotuyia, amAid dev umopeic va Kavels kadd Adot pe avtdv Tov Tpdmo.

BdAte to pmovpmodkt oe éva kovPd, Bpé&te to pe vaeba, cuvOriyte 10 pe éva paPol yio dVo Emg Tpio AemTd,
pi&te 10 petypa Tov 01ANT Aadtov o€ Eva kovPd. Edv epydleote e vAMko KaAng moldtnTog, KAvTe £vo O0e0TEPO
Ao Ko pi&te to devTEPO pelypa oTov KAdOo HE TO TP®OTO TAVoo. Edv dev ypnoyonoteite autd 1o KaAd
VMKO, YPNOUOTOOTE TO TPDTO TAVGIUO HOVO Y10 ECMOTEPIKOVG OKOTOVS (Kol GUVEXIOTE VO WYAYVETE Yo KAAO
VAMKO).

O aBépag mapayer eEopetikd Ehona (LOG apECOVV TOL KEXPIUTOPEVIA EAa KOADTEPO amd To, oKovPa. EAatal,
aALd Bounbeite OTL oplopéva oTEAEYN TOPAYoLY TO oKovpo EAata omd GAAa). Mag apécovv emiong To
KEXPUTOPEVIOL EAOOL Y10 TTPAKTIKOVC AOGYOVG - To10¢ BEAEL va €xel pavpa OOvTIaL e onUddto YAmPo@OAANG;
AAAG 0ev TO GUVIGTOOUE TTOAD QTN TN OTLYUN, EMEWN gival apketd emikivouvo va SovAevelg e abépa, eivar
O0OKOAO Vo TO BPElC 0T TEPIGGATEPO LEPT] TOL KOGUOL KOl OVI|CLYOVUE TOAD Yl TNV GCPAAELL OVTOV TOL
mapdyovv 10 Addl. Mmopel vo. povok®dcEL TOAD €0KOAO GE OYETIKA YounAég Oeppokpacies. 'Etot, yio tovg
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TEPLOCOTEPOVS OVOPAOTOVG, 1 EAAPPLA AAELPATIKY VAEOa o Aettovpynoet o xopd. Zovidmg yp1CILOTOI0VUE
vaeBa, aAld 0 0Bépag Ba NTav 0 S1HAVTNG TNG EMAOYNG LLOGC.

O 1pé€yov KatdAoyog Twv SloAvTdv Tov Ba xpnoiomolovcape Tpocomikd eivat: 1. abépac, 2. kabapr| ehappd
vaoeBa, 3. 99% compomuAikn ahikodAn, 4. aAkoOAN TPOPIL®Y - Katd Tpotiunon 99%, aAld avtd givar cuvnBmg
dvokoAo va amoktn et ko ToAd axpBod. Otav epyaleote pe 96% arkooA, to vrdromo 4% eivar cuvnBmg vepo.
4% ota 10 AMtpa eivon 4dcl, oyedov po mivia vepd mov Ba mpémet va Ppdcete - Kot ypetdleTat xpovog mov Oa
UTOPOoLGATE VO EOGEYETE MO AOYIKAL.

2.) 'EBoia emiong 1o tehkd (eotd AdoL otovg 60 ° C yia 1,5 dpa v1od kevd Yo va aQopécm EVIEADS OAa T
vroieippato dSteAvtdv. Onwg cog Eypaya, amokapBoSuiinca to Addt 35 paympéva apyodtepa ... H yevon tov
Aad100 NTOV TPV TNV amokapPosuiimon moAD o TKAVTIKY, dgv Ba EAeya yepITEPT, OALA £xETE O1KIO Y1 TO
pEYLO.

- Onwg elma v Tponyobuevn eopd, To pEYILO TV amd vepOd mov epicoeye. Kot to vepd tav exel Adym g
CEMOTNUOVIKNG» YOUNANG Beppokpaciog mov ypnoiponomoate. [pénel va anokapPfolurivete o Aadt ovTmG N
dAL®G, €tol o yoTpa pulov mov Ba kieicel otovg 110 © C Aertovpyel pa yapd. Or, oK, TO KAAVTEPO
Tpaypo Tov Bo ypnoorotovoate Oo Tay Eva akivnto - aAAG Kot TAAL TOAAOTL AVOP®TOL OV TO KATEXOVY Kot
dev Eépovv mmg va ta yepilovtar, kot 0 kivouvog €kpnéng etvan mdvta mopdv. Otav éva akivnto ekpiyvotat,
ocvvnbwg yrpepilel oAdokANnpo to omitt. Otav ekpayel 10 mepleyduevo pog youtpag pultov, Ha etid&el povo pia
QAGYO DYOLG OV0 1| TPUOV HETPOV TTOV £Vl APKETE EVKOAO VO OVTILETOMIGTEL.

Oco v 10 KevO - Puoikd, yotl oyt Edv dwbétete tov e€omhopd kot yvopilete TdC vo TOV YPNCILOTOLEITE
omoTd, 0ev eivol kaxn W& vo TeEAELOoETE TO AAOL o avTo, €qv Béhete va elote 100% oiyovpor 6Tl dev
VILAPYOVY VIOAEIHHOTO SHAVTOV 6€ avTd N €dv BEAeTe va KheioeTe Ta GTOHOTA EKEIVOV OV €ival KOTA TV
TETPOYNUIK®OV dtodvtdv. Kdamowot 10 ypnoonoodv pe peydin emroyio kot dev gipon avtiBetog. AAAG Ommg
yvopilete, 1 TAsloyneio TV avOpOTOV dev KATEXEL OVTOV TOV €E0MMGUO Kot TOAAOL amd Tovg acevelg pag
dev umopovv 1 dgv Ba. pmopovcay ovTe vo ayopdoovv pia kovliva ymoipatog pullov Kol £vVov oVEHGTHPO,
OTOTE OEV GUVIGTOVLLE TNV AVOPPOPNOT OC OVOYKOLOTNTA.

Koutd&re m6G0 evKoAn kot amAn eivar n uéBodog tov Rick kot o€ TOGEC EpMTNGEIS TPEMEL VO OITOVTI|GOVLLE.
Topa eavtaocteite Tt Oa cvuPei 6tov TpocHicovpe TANpoeopiec Yo dAAeg pnebddovg TOpay®YNS TOL Aad10V.
Ba TpoKaAéseL HOVO GUYYVOT Kot Bo Tpémel va TeEPAo® PEPES Kal EBOOUADES TPOCTADDVTAG VO ATAVIG® GE
EPMTNOELS OO KUTEPOEUEVOVCH AVOPADTOVG, KATL TOV OV TPOKELTOL VO KAV® TOAD TEPICCOTEPO OVTMWG N AAAMC.

3.) Hopakard eEnynote yoti tpoteivete va mieite 10 Aadt anevbeiag omd 10 cwAnva, ancvbeiag 610 oToHLO,
yopic kayovieg; Kdmowo mpofinua amroppdenong; Tpdw to peyoddtepo HéPog Tov Aodod Gg YopTi ToLydpov,
OaAAG OTTAVIOL XPNOUYLOTOUD KATOEG KAWOVLAES OV TPEMEL VAL PUY® OO TO OTITL Y10 TEPIGTOTEPES DPES. EXTOG
aVTOV, OEV OV OPEGEL VOL TO €M 6T SOVTLN LoV, KOOMG eivat Tpaypatikd 0OGKOAO va, KOTEPW ...

- T'le moAhovg Adyovg. To kupidtepo eivar 6Tt awty 1 HEBodoC Katdmoons €xel amoderybel o6t glvar n o
QOTELECUATIKY] KOt OQEAMUN Yoo Tovg acbeveic. BeEATidvel v vylEv] Tov GTOUATOG EMEWN OTOAVUOIVEL
emiong To oTOUA Kot 6T cuveyeln Bonbd 6e 0mo1EGONTOTE KATAGTAGEL GTO TEMTIKO GUGTNLA 1] GTO AUUO GOG
KAT. 2TV TPAYLOTIKOTNTO, OTAV TTOVA GTOV AU, TPOSTOO® Vo OAEIW® TO AAdL GTO TIG® HEPOC TOV GTOUNTOG
LLOV KOl GTI GLVEYELN VO KPOTIO® TO €Y GTO GTOUO OV OGO QVIEX®. LTIC TEPLGGOTEPES MEPMTAOGELS, 1) YPImN
1 0 TOVOLOLOG (1] TO GUUTTOUATA TOV) PpovTiCovTal OAN TN VOYTO.

Onwc Aéte, Alyo AGdL mopoapével oto OO6VTIOL 0OG Kol KAT® omd Tn YAMGGH G0, omOTe avti 1 HEB0dOC
KATAmoong ocuvovalel GTNV TPAYLATIKOTNTA VIOYADGGL0 enelepyacio Tov edaiov (ala Sativex kot GAlo ompét
Kol BAppoTo KATm omd T YAMooo oL ¥PNGILOTO00V o1 dvOpwmot) Kot eneEepyacio 6TO GTOUAYL Kot EVIEPQL.
To kOpro mpdypa eivon va Palete to AadL 6T0 cTopdyt cag. 'Etot, edv €xete Aadt pe Oyt Kot 1060 KaAn yevon,
umopeite va Barete Eva KOPUATL Woul 1 Hrovavo K.AT. £vo xamt kot EEMADVETE TO pe vepd 1} TGAL 1 OTL AAAO GOg
apéoel. Bovptoiote ta d0vTio cog pe AGdt petd omd mepimov déka Aemtd, B fondnoel Kot GTNV GTOUOTIKY
vyewn. IToAAd élota €yovv pia vtEpoyn yevomn (€101kd 0TV TO apyIKO VAIKO dev €xel ahesBel ko dtav dev
PN CLOTOIEITOL AAKOOA Y10 TV TOPOY®YN TOL A0S0V,
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Kayovlec - a) mpénet va 11¢ ayopdoete and ) Big Pharma, pe 11 omoieg ta vrootnpilete pe ta ypuotd cog,
B) uepoi avBpwmor etvan aAlepyikoi o€ avTd, Y) HePKOl O10AVOVTOL 6TO EVTIEPD GOG Kol O)L GTO GTOMAYL, 0) Ol
éumopot cuyvd Palovv Aydtepo AddL oe pia Kyovio amd 660 Ba Empene, €) dgv AEITOLPYOVV TOGO KOAG Yl
166€¢ TOAAES GLVOT|KEG, OT) givat OVGKOAO va Pyet To Addt arnd avtd dtav Bélete va kbvete o dpBpmon 1| va.
eatpioete To AAdL Y100 TVELHOVIKEG Taldnoelg N Otay BEAETE VO XPNGIUOTOGETE TO AGOL TOTKG. Agv Aéw OTL
OgV UTOPEiTE v YPNGUYLOTOCETE KAWYOVAES, TO HOVOo mov Aéw eivol OTL givol kaAdtepa vo pabete vo
YPNOCLOTOIEITE TO AAOL amevOeiog amd To COANVA. APOV amokTHoeTe TePlocdTeP e&dokmnon, Ba pdbete Tmg va
YPNOOTOLEITE TO AAOL Ywpic kKaBOAov evoyinon. Ilpocomikd pov apécel va Tpdm® To AAdL amevbeiag amd
xVTpa pu{10Yv, aTA®G BOVLTAM TO dAYTLAO LOL GE VT Kot Taipv® 060 VOpilm 0Tt pmopd va tapw. Exete o vou
c0c, avTd €lval TOAD «Mmapd» Kot cuvnbwg Taipvete meplocdtepa amd o cvpryyo. Otov To Addt eivar KaAo,
po «omepdocoroyion Ba cag Kavel va koundeite, peydan vmdbeon. AAAE QLGIKE, UTOPGd VO TO KAVD AGY® TNG
eumepiog Kot TG avoyng Hov, 0ev B T0 GUVICTOVGCH KOl OEV TO GLVIGTM GE OPYAPLOVG 1 GE EKEIVOLG TTOV dEV
&xovv 16om eumepia. Ta kaAvtepa Yia oéva, eniong, Ztépav. TCivtpry »

«Ea&v avnovyeite yuo 10 k66T0G, €ivar TOAD QONVOTEPO MO TN CUV-TANP®UN YO TO TEPIGSOTEPO OO TO.
(QAPLLOKE Y10, TOV KOPKIVO Kol PLEPIKA oV TOL PAPLLOKO TTOV TOAPVETE GTO GTITL Y10 TOV KAPKIVO €V KAADTTOVTOL
amd ac@AOAOT. AV KATOL0G GTNV OKOYEVELL Lov yperaldTav avtd to Adol Yo Tov kapkivo Ba EBpioka évav
tpomo. Kair toyn!!!'" AiCa

- «Xopeovo, Aila, To Aadt etval po ToAd eOnvotepn Bepameio Otav Aappdvel kavelg vTOY”N ToV OAX TO GAAO
¢€oda kat £E0da. Emumdéov, elvar acvykpita ac@aréotepo amd oTONTOTE B TPOGPEPEL TO 1UTPIKO GVUGTN LA, Y10l
VO UV OVOQEPOVUE OTL AELITOLPYEL TOAD 7O OMOTEAECUOTIKO Kol 0EOMIOTO Kol €lval oiyovpo o
Jl0oKESUOTIKO VO TO TOUPVELG atd ONANTNPL0 1 akTivoPolria. "JB

Ep. Eépo o011 mpoteivere va @Tiaéete povol oag 1o RSO, addd éva 1atpeio €yl KATOO TOTIKG Kol OTAMDG
avopoTIOHoLV oo Bo HTa 1) dikain TIun Tov.

A. Xperdlovrat 4-7 ypappdpia VYNANG TOWOTNTOG UTOVUTOVKLL Y10 Vo TapoyOel Eva ypappdplo Aadtov, ondte
avt) Ba wpémel va eivan N «oOoT TWAY. Ag UV ou{nTHooLUE TIC YEAOLES TWEG TG KAVVAPNGS, Yo péva 1M
oot TN Y pe 06om 60g gtvor 50-100USD (1 Arydtepo, edv KarlepynOnke vopupa oe eEmTEPIKONVS YMDPOLG
o€ PeYaAn kiipoka). Agv Aéw 0Tt EEpm O VAL TO TAPW® GE AT TNV TN LT TN OTIYU, TO AAdL KOPLQoiog
ToldTNTOg KOoTileL 0, Tt kKooTilel VAKO Kopupaiag modtnrag 6mov Leite. JB

Aldeg popoig eSaymyng
Bpnkate dilovg Tpomovs mopackevis L0.0100;

«Ymapyovv moAdoi TpOTOL Yo TNV TOPAY®YN] TOL AadoL Kot dgv woyvpilopor 6Tt M pnéBodog pov eivar
OVOYKOGTIKG 1 KOADTEPT), OAAGL amd Tn YvOoTn Hov gival 1 povn mov €xel omoderyfel emtuyng o YIAAdeg
TEPIMTMOOELC.

[Mpdypatt,  péBodoc mov deifape otov KOcuo Ba OewpnBel akatépyaotn oty KaAHTEPT TEPITTOOT, OAAA Lo
oAV KaBapn Hopen avTod TOL PAPUAKOL pmopel vo mapaydel pe avtdv tov tpdémo. H mpodbecn pov nrav va
TOPOLGLIo® Lo LEB0dO Tapaywyng Tov Aadlov pe eEomAoud Tov givol Aueca SBECIIOG, 0mOTE AV YPEICTEL
oY€d0V 0 KaBévac Ba PTopovoe va TaPAyeL TO O1KO TOV PAPLOKO LE OTAO TPOTO.

Méypt mov éxovo emdpoun to 2005, giyo ypnoomomost dadIKaGieg amOcTOENG Yo TNV TOPAY®OYT TOV
QOPUAKOV KOl TNV avAKTNon ToV JAVTOV. Avti] 1 HEB0d0g eivar TOAD AyOTEPO €MIKivOLVN KOl €lval mo
CPUMKT TPOS TN Y1, 0OV O JAVTNG dev omaToAdTol. AAAG 1 0GTLUVOUIO KATACYKESE TOV €E0MAMGUO LoV,
YEYOVOS IOV pe avaykaoe va apyicm va xpnoorold Bpactipeg pultod Yo vo 0OAOKANPOG® TO £PYO.
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Hoieg dlleg poppés e&aywyns umopovy va ypncyonoinfovy tote;

Kot A, vapyovv moAréc pnéBodot e€aymyng Kot dev SNAdVe £01KOG o€ tétota Tpdypato. To TpofAnua pe Tig
emotnuovikég puebodoovg 6mmwg n e€aymyn evyevov aepiov kim. Eivor 6t1 o1 mepiocotepor avOpwmor dev
Stb€TOLV TOV €EOMAGUO KO TN YVAOOT] Yo Vo eKTEAEcoVV TéToleG eEay@yEG. AVTOg glvat 0 AdYOG Yol TOV 0moio
dei&ope 010 KOO TOV 0mAOVGTEPO dVVATO TPOTO VO TAPAYEL ALTO TO PAPLLOKO UOVOS TOV.

Yrdpyovv eniong péBodotl eEoywyng kpvov vepolh TOv PIopovV vo ypnoyoromBodv v v eaywyn TV
pntvov. [Ipoorddnoa va kédvew avtdv Tov TOmo e€arymyng LEPIKEG POPES KOL TO OMTOTEAECUOTO OEV NTOV TOGO
KaAd 660 avapevotav. Qotdco, Yvopilo avBpdmovg mov Aéve Tt Tapryayov AAdt VYNANG moldTNTaG [LE QVTOV
tov tpdmo. IIpopavdg, To Kpvo vepd dev pumopet va Tépel poTid 1} vo ekpayel, ondte ot pEBodot eEaymyng kpvov
vepov umopet ciyovpa va givar pia emhoyn, aAAd mpénet va PePfaiwbeite 1t 10 AAdL amokapPoSudveTal TPy
d00¢t oTov acbevn.

Ti givou i amoxapfodviiowan;

H amoxapBoévrioon copPaivel dtav to popla pEca 6to Addt £xovv mepiotpapel ot BEon déAta 9 pe ™ xpron
Bepuonrog, MoTE Vo yivouv To Qopupakeutikd dpactikd. H Beppoxpacioa omv omoia cvpPaiver avtd sivor
ocu{ntoun, a@od TOAAES ava@opés mov €xm Ot Yy to Bépa dev ocvpewvovv. Kavovtag avtd mov €y
npoteivel, To Aadt Beppaivetarl oe Beppokpacieg moAD VYNAOTEPES Amd OVTEG GTIG Omoieg AéyeTan OTL cupPaivet
arokapPBoSuAiioon. H kapPoSuiopdda agoipeital, n omoio 6T GLUVEYEWD EMITPETEL OTO HOPLOL VO YOPECOLV
o1ovg Vrtodoyeic CB1 kot CB2 tov £vdokavvaPivoedong oG GUGTHOTOS KOl TOVG EMITPEMEL VO TEPAGOVY TOV
QPOYHO TOVL EYKEPAAOV.

Yrapyer tpomog va yiver to Adot mo 16yvpo;

Yrdpyovv d1dpopotl TpOTOl avéENoNS TS 1o(VLOS ToL AadtoD, oAAG Kot TAAL, TOAAEG amd ALTEG TIG HEBOAOVG
amoutovv eEE10KEVUEVO EEOMAICUO KOl YVAGELS TOL 0 PECOG AvBpwmog dev dabétel. to mapehBov, mapryoyo
tétowol EAata Ko o0 BEPd o 1oYLPE KOl PUPUOKEVTIKA, OAAG e TOVG 10YXDOVTEG VOUOVG Kot TOV eE0TAMGUO
OV OmoLTEITOL, TOV AOVVATO Y10 LEVOL VO, TOPAY® OTOLOONTOTE TOGOTNTO.

Yrapyel katt mov umopd va kdve 6tay to Addl TOL TAPRYAYA 1 AYOPACA OEY EIVAL OPKETA 1GYVPO;

Edv ypnopomoteitonr kohd vAMKO KKiviong yio TV Topoy®yr] Tov Aodlov, avtd 10 TpOPANUa Oev TPEMEL VA
avtipetomiotel, oAAd sipor oiyovpog 6t Ba vapyovy ekeivor mov Ba to Kavovv. Katd t Bepameio puog
coPapnc acBévelag, pdévo ot KaAvtepotl Ba kdvovv, omoTE oV TO AGOL TOV EXETE OEV AVTOTOKPIVETOL GTO KOO KOV
cag, Oa émapva Alyo mepiocOTEPO LVAKO kKot Bo To mapnyayo cwotd. Me t {on kdmowov va pével oe
wwoppomia, dgv givar wpa va mailovpe pe Adol YounANg molotntas. Av Nooactay €6l OV VIEPEPA, OV Oa
Bélate v KoAOTEPN duvath PapuakeLTiKy aymyn; [Ipocmabnote Aowmdv va mpocepépete To 1010 Kot 6& AAAOVG
». Rick Simpson, Kévvapn: To mio pappakevtikd putd

Hopayoyn ehaiov vyniotepns ovvaTHS TOLOTNTOS

«T " va emtpéy® otov amhd avOpwmo va Tapdyel TV VYNAGTEPT TOLOTNTO KoL TO TEPICCOTEPO PAPUAKEVTIKA
éhoto, avoakdAvyo o omAn péBodo mov Ba emitpéyel o€ OAOVG v TOPAYoLV €A UE OKOUN TO
QTOTELECUATIKES POPUAKELTIKES a&leg amd 6, Tt giya gi&el oto KOO 010 MaPeABOV To To povo mov Exete va
Kévete elval va mpocBioete pepkd akoun PAuato otn ddikacioo Tov oag £xovue NON OEiEel, aAAL apov
TapdyeTe AGOL e oV TOV TOV TPOTO MGTEV® OTL BaL GLUEMVIAGETE OTL KAVEL L0 TEPAGTIO S1OPOPA.

Edv éyxete vynAnc moldttog QoprakeLTIKO UTOVUTOVKL Yl VO, cLVEPYAOoTEiTE, B Tpémel va elote og Béon va
Tapdyete Ao pe TOAD LYNAQ eminedo Kavvoivoeld®v, amAd YPNOUOTOIOVTIOS VOV KOAO SLOADTN Kol Uio
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yxotpa pulov. Ta élata Tov mapnyaya pe avtdv tov Tpomo cuvinbmg Edeyvav enimeda THC 95% 1 mepiocdtepo
pali pe otdpopa emimedo GAA®V KavvaBvoedmy Kol pUTIK®V Keptwv. H Bepamevtikn dvvoun tov ehainv onwg
avtd givol mov £dmoe TEMKA 6TO PLTO KAVVAPNG TNV UTPIKY ovayvAdplon Tov Tov a&ilel, aAld akoOpo Exm
dwmiot®oel 6tL 1 BepamenTiky] SVVOLN AVTAG TNG 0LGING UTOPEL VO PTAGEL GE EVal EVTEAMG VEO EMIMESO YWPIC
wwitepn SvoKOAQL.

To pévo mov €xete va KAveTe givor vo TAPETE TO AAOL Kot Vo TO BAAETE GE Lo LovAada OEPLOVONG TOV UTOpEL va
mdost to kovvaPwvoedn kabhg efatpilovion ko avtd Bo mopdyel Aot LYNAOTEPNG TOLOTNTOG Kot
kaBopodtnTag. Av Kol €vog oLVNOIGUEVOC OTUOTOMTNG WIOpPEl vo. eKTANpdGEL avtd TO €pyo, OTNV
TPAYUOTIKOTNTO OEV £YOVV GYEOIAGTEL GOOTA Y10l VO EKTANPADOGOVV aALTOHV TOV pOLO, 0oV Ba ypelacTtel TOGOC
1POVOG Yo va mapayBel 0motadnNToTE TOGHTNTA PUPUAKOL Kol Ol TEPIGGATEPOL O10OEGILOL OTULOTOMTES TEIVOLY
va dtappéovv.

[Ma va mapoyBel AadL oe peyardtepn kAipaxo Oa ypertalodtav e ToAd peyoldtepn povado eEATUIONG TOV NTOV
aepooTEYNG Kot Bo amantovoe emiong tn xpnom evog moAD PeyoldTEPOL BOAOV GLALOYNG TTOV ival PLOGIEVOG
o yovio, €161 dote PHOAIG apyicovv va GLAAEYOVTOL TO Kavvopivoedn va apyicovv va koatefaivouv oto
YOUNAOTEPO oneio Tov BOAov, 6oL B UTOPOVGAY VO GLAAEXDOVV GO 1oL PIKPT TPVTO OTOGTPAYYIONG LUE TN
Hop@1| €vOG eEaPeTIKA KaOAPIGHEVOL Aad100. Omo10g £xel unyovikn KAIon 0ev TPEMEL va £l TOAD TPOPAN AL
va 6VVOESEL [ LOVADOL Y10, VO, EKTEAEGEL 0LTO TO £pY0, BAAG Bal ypelaoTel Alyog xpovog Kot Tpoomdbeia yio T
GLVOPUOAGYNOT TG GLGKELTG.

H mocotto Aadtod mov pmopet var cvdheybel apov eéotuotel e€aptdtal and 10 m0G06Td KOVVOPIVOEB0DS
Katd Bépog mov lye 10 apywd Aadt ekkivnong. Edv to Adot mov ypnowonoteite elye 99% xavvafivoedn kotd
Bapog, tote Ba Tpémel va TApETE TEPITOL AVTH TNV TOCHTNTO TIG® APOV EEATIOTEL.

[Ipénet emiong va avaeépm Ot avtdg etvar Evag mold KaAdS Tpdmog yia ) Bedtimon g modtntag TV elainv
YOUNAOTEPNC TOOTNTAG OV €Y0VV TOAAEG aKabapoies, €161 MOTE Vo UITopohv Vo ¥pNoorotnfodv wg mo
1OYVPO KOl OTOTEAEGUOTIKO QApHOK0. AKOUO Kot £vo opyIKO AAOL HE TOAD YOUNAOTEPN TMEPLEKTIKOTNTO, CE
kavvapivoetdn umopet vor mopdyel €vo aSlompeméc @Aappoko, €4v eEATUIOTOLV To KavvoPivoedn Kot ot
axabapoieg peivovv micm oto pwod. Mmopet va unv PByaivete 6co Ba Pdrete, aAld TovAdyiotov Oa KataAnéete
pe €va Aadt mov givol TOAD MO QOPUAKELTIKO amd avtd mov Eekivhoate. Ocov agopd ) Oepameia, M
KaBapOTNTA KOl 1) OATOTELECUATIKOTNTA £VOG QOPUAKOV oTaivouy Ta Tdvta yio Tov acBevn, ondte av Bélete
VO TOPAYETE TO TEPIGCOTEPO. POPUOAKEVTIKG EAaa, VORIl 0Tl Tpémel va AdPete cofapd vwoyn avtd mov ALw.

Méypt otryung, dev umop® vo eENyNom yati To Aot TOv TOPAYOVTOL UE OVTOV TOV TPOTO Eival TOAD mo
(QOPUOKEVTIKA OPUCTIKA amd To KaAVTEPO EAata oL Exovv mapaydel pe dAieg pebodovg. Agdopévov OTL TaL
Elato mov Eym eatuioet iyov amokapfoEuMmbel TPV aKOUN UTOVV GTOV OTHOTOMTH, 0LTO o ofjpotve OTL
nTav o 660 10 JVVATOV TO PAPUOKEVTIKA gvepyd, omdte Ba mepipeve kaveig va del pkpn Soeopd ot
OpaCTIKOTNTA PETA T GLAAOYN TOL A0V amd Tov atpomomty|. Otav eatpilovtat Ta Kavvapivogdn amd avtd
TO. VYNANG To1dTNTaG EA0LN, TO HOVO TOL PEVEL GTO LITOA TOV OTUOTOMTY| €lval ovemBOUNTO QUTIKA KePLE Kot
dArolr poivopatikoi mopdyoviec. Apnvovtag avtés TG avembBOunteg ovcieg mMG® 6TO0 UTOA, TO AGOL 7OV
ocvAAéyete Ba eivor mOAD mo KaBapd, aALd emedn avtd to Elowa glyav Alyeg axabopoiec mpv akduo
tomoBeTn oV 6TOV aTOTOMN TN, CLTO OV e€Nyel Yot To AddL elval Tdpa TOAD 7o 16yvPo. To

Ta kavvapivoedn egatpilovrarl amd to Aadt peta&d 300 kot 400 Babumv Dapeviut Kot avté ot Beppokpacieg
glval ToAD vYNAOTEPES OO OVTEG TOV HOG EITOV OTL OTATOVVTOL Y10l VO, TPUYLOTOTOCOVV amokapBovAmon.
Eite vmdpyer kdtt mov dev katoiofaivovpe axoun yw v oamnokapPfoluiimon mov mpokoAel avt v
EKTANKTIKY] avénomn g oyvog, eite OAn avt N emmAéov BeppotnTa mov amorteitor Yoo v EATIION TOV
KavvaBivoelddv Pmopel va kavel Katt 6To Addt Tov ToTé dev ElY0E CLVEIONTOTTOMGEL 6TO TapeABOV To

Mo yio avty t véa oadikacio Tig tehevtaieg efoonddes dtav dive cvvevtedEELG KAl TOPO VILAPYOLY
KAmo10 ATOpO, TTOL £X0VV aPYIcEL VO TAPAYOoVV AAdL0L LE OVTOV TOV TPOTO Kot 0td O, TL OV €OV GOKAPIoTNKOY
amo N SPoPA 16YV0G. ATO TNV EUMEPIN LoV, AKOUT Kot TO AGO10 VYNAOTEPNG TOLOTNTOG TOV TALPAYOVTOL LLE
™ xpnon eEomhopod andotalne N piag Kovlivag puliov dev pmopoldv va cuYKPBoHV e EAaio TOV GLAAEYOVTOL
petd v e€druion tov kovvaPivoelddv. Mmopel va potdlovy kdmmg ta idta, aAld vopilom ot ta eatpucuéva
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éhaa etvor TOALEG POopEG 1oyLPOTEPO Kot TTpdypatt avtd Bo Tor KAveL akoun mo KatdAAnia yio tn Oepomeio
atopmVv pe coPfopéc madnoes.

Mepwoi avBpomor Balovv omAd @LTIKO VAMKO o €vav ATUOTOINTH KOl OTN OULVEXELWL GLAAEYOLV TO
KavvaBivoedn og Lopen eraiov amd Tov BOA0 Tov aTpomomT, aeov Bepuaviel To PUTIKO VAIKS. Me T yprion
™G TPAOTNG QVTIKNG VANG pmopel Kaveilc va mapdyet Eva a&lonpemés Aadt, aAld ot SoKIES £de1Eay OTL AVTA T
Elool 0V 1G0OVVAOVV [LE TN OPOCTIKOTNTO TOV EANIMV TOV Topdyoviot o€ pia Kovliva puliol kot avtodg etvon
0 AOYOG Yo Tov 01oio 6ive 0d1yieg 6TOVG AVOPOTOVS VO TAPAYOVV TO AASL YPNCIULOTOLDVTAG TIG HEBOSOVG Lov.
Edv Baiete Addt vynAng moldtrog o€ €vav aTUOTOMm T, TO AAdlL oL TPokLITEL Tov Bor Tapaydel apov
e€atpiotodv o kavvapvoedn, Ba eivol ToAD 16YVPATEPO AKOUN KOl OO TA KAAVTEPO AL TOV UTOPOLV VO
eCatotohv amd VYNNG ot TS VAKO pmovpmovkiov. ‘Etol, av Bélete va deite vmépoya amoteAéouara,
UTopovV va emttevyfohv amhd pe v €EATIION TOV KAADTEPOL SLVATOV Aad0V Kot avTtd Ba cog dDCEL Eva
QAPLLOKO, TO OTTO10 MGTEV® OTL EIVAL AGVYKPLTO.

AveEdptra and 1o av ot KuPepvioelg to BELoVV N OxL, 6T0 €yyVg HEAAOV ToALol ard eudg Ba mapdyovpe o
O HOG APLOKO KOL ETEWDN QVTA TO. A0 ElvOl TOGO OMOTEAEGUOTIKG Yol TOGO UEYAAO (QAGLO 1OLTPIKMV
wpofAnudtev, TEPUEVE VA d® 0VTO TO amAd Adikd EAPUOKO VO TOPAcKELALETAL TAVTOV, OGOl OeV £YOLV
xpUaTa Yoo vo maiEovy moryvidlo e QOPUOKELTIKEG eToupeiec. 1o néAlov elpon BéParog OTL o1 etaipeieg
Qopudkwv 8o Tpoomadncovy vo movv OtL glval ot HOVES TOV £XOVV T TPOGHVTO YioL TNV TOPAYMYY] GLTOV TOV
eappdiov, aArld 6Aot yvopilovpe 0Tt oTdNmoTE glvar mpdBvLOL Vo TPOGPEPOLV avTol 01 eykANaties Ba £xet
TOAD VYNA T, Kot dE00UEVOL OTL 6YedOV 0 Kabévag umopel vo mapdyel avtv Vv ovcia, dev PAET® v
avaykn ot eTapeiec apudkmy va taiEovv Koy poAo.

AoV kdvovpe TV amAn épgvuva Tov amotteital, Oo eipocte og 0601 Vo GLVOLACOVUE T SLOUPOPETIKA PLGIKAL
KOVVOPBIVOELON KO VO TAPAYOLLE EA0OL EOIKA OYESOGUEVO Y10, TN Oepameia O10pOpmV AcOEVEIDV, AALL TAPOLO
7oV aVTA T vEa EAata Bal EYoVV EKTANKTIKEG OEPATEVTIKEG IKAVOTNTES, TOL AAdL0 TOV EUEIC O 10101 UTOPOVLLE VL
napdyovpe Ba givor mavia Exovv ™ Béom Tovg ota wrpeia pag. [Moté dev mpoomdbnca Vo KOTOYLPOC® LE
dimlopa gvpeotteyviag kapio and Tig pHeBdd0Vg ToL avaKAALVYO, KOOMG TIGTEV® OTL QLT 1| YVAOOT TPETEL VOl
elval dobéoun og OO0V EMAEEEL VL T YPNOLOTOMGEL KOl KAVELG 08V £YEL TO OIKOUMUA VO KPOTGEL KATL TOV
umopel va owoel ) {on kamowov Kot, og Bépa Xty mpaypotikodtnto, vouilo ot Bo ftov moAd KaAHTEPOG
KOGUOG av OeVv elyape KaBOAOL TETOlM gVPECITEYVIML.

Av ka1 6601 eTBLHOVY VO OTAyOPEVGOVY TN YPNOT CVTOL TOL POPUAKOV, OTMG Ol PUPLOKEVTIKEG ETALPELES,
éxouvv oamodeitel 010 mapeABOV Ot glvanr mePlocOTEPO Amd €VTLYEIC Vo HOG ONANTNPACOVY Kot Vo [OG
OKOTMOOVV L€ TOL CKOLTId1 Tov opeiyav, gipon BEPatog 6T Ba Tpocmadncovy va pag Tovy 0Tt gival ot povol
OV UTOPOLV VO, TOPAYOLV OVTO TO PAPHOKO COGTAH. XPNGIUOTOIDOVTAG TN VEX LEBOOO TOL LOAG TTEPIEYPOYQL, O
kaBévag pmopel va kataokevdosl edppoka mov eivar e&icov kabapd pe otidnmote Bo pmopovoe Vo TPOSPEPEL
po eoppokevTIKn etanpeio. EmmAéov, vouilm 0tt Ta @AppoKe TOV WITOPOVLE VO TaPAyOoVUE HOVOL pag Ba etvon
TOAD TO ATOTEAECUATIKA amd O, TL B0 TPOCEPEPE O POPLOKEVTIKNY €Tapeia, yiotl o€ avtibeon pe avtd dev
elpaote o€ ALTO Yo Ta YPNLATA KoL 0 6TOY0G Hag fvor amAd vo BeponeuTolyLe.

Agv vrdpyetl TAEOV AoYKOG AOYOG Yo TOV 01010 OV UTOoPOVE VAL TOPEYOLLE TO OIKA OGS QAPLOKO KOt OTOV Ol
AYOPOGUEVEG KOl TANPOUEVES Yo TIG KLPEPVNOELS TpooTdbeleg vo oG EUTOOICOVY VO TO KAVOLLE avTO, Bal
elvar povo €va akoun mopdostypo Tov yott mpénel va. amaAlayobpe amd T daeBopd Tovg. Yoo GAOVG,
amoALAETE TNV avOpOTOTNTO atd To ViYL TouS. Méypt Tdpa Oa Tpémel va elvarl Tapoamdved omd TPoPaveG OTL Ot
(QOPUOKEVTIKEG ETOIPEIEG KOl 01 KUPEPVNOELS HOG eVOLOPEPOVTAL EAAYIOTO 1| KOBOAOL Yior TV Vyeiol Kot TNV
eunuepia pog, omoTe 0G OMGOLLE TNV KON Aoyikn Kot T Mntépa @vomn v gukapic va SOVUE TL LTOPOvV Vo,
KAVOUV Yo vo BEATUOGOVV TN GUVOMKT UaG VYEiN, Kol Hio eopd To kKdvovpe, gipon BEPatog 0Tt dev Ba deyTovue
TAEOV aLTO TOL GLVEPRN 6To TaPeABOV ». Rick Simpson, Kévvafn: To mo @appoakevtikd eutd

Kavvapn 1 popryovavao;
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«Zg OAn Vv woTopia, N KAVVAPN NTOV TAVIO YVOGTH O¢ KAVVOPT amd eKEIVOVG TOL Yo YIAMASES XpOVIOL TNV
KOAALEPYNOOV ©OC KOAMEPYELWL. Me TN YEPOy®YNCN TOV OVNOLYIOV Yo, To UEYOAAQ YPNUOTO Kol TOV
KUPEPVIOEMY OV EAEYYOLV, TO. GTEAEYN KAVVOPNG LE LYNAN TEPLEKTIKOTNTA GE PNTIVI] LETOVOUAGTNKOV OE
papryovdva Kot kakoromnkav oto vpv kowd. [Ticwm oty enoyn mov cuvéfatve avtd, To VPV KOWO MG ML TO
mieloTov dev giye 10€a TL axpiPdg NTav N papryovdva. To pévo mov Tovg gimav NTav OTL N pHopLovLAve gival Eva
emkivouvo efotikd kot Bavatnedpo vapkwtikd. Orlot 0dnynONKape 6To Vo TIGTEVOVUE OTL TO KATVIGLOL LOG
GpBpwoNc NTOV TO MO CLTOKATOGTPOPIKO Kot eMPAAPEC TPAypa wov Ba propoVoapE Vo KAVOVLUE GTOV E0VTO
pag. Dvokd, OAa oTA NTOV OTAQ £vo TOKETO YEUATO, OAAG EKEIVI TNV ETOYN, TO KOWO dev lye TO. LECH VO
péOet to avtibero.

Av 10 KO0 Yvople 0TaV 01 KLPEPVNOELS TOVE TpooTadodcay va 0EGoVV To UTO €KTOC VOLOL OTL TOALOL OO
TOVG WOPVTEG TOTEPES Kail TPOTYyoLpEVOL Tpoedpot Tv HITA kanviCav kavvapn Kot ) Sidpkelo TG KopLEpag
TOVG, {omG Vo unv giyov Koatamel avtodg Toug VEOUS TEPLOPIGUOVE TOV TOVG EMPAALovIav 1660 gvkoia To
Yrdpyet évag peydrloc aplBpog TEKUNPIOUEVOV AOYOPLOGU®OY TOL TEPLYPAPOVY TOAD £VIOVO, TI TPOKTIKES
KOTTVIOUOTOC TOAAGDV YVOOTOV TOAMTEVTOV Kol OKOUN Kol TAOS ot mpdedpolr Ommwg o APpadun Aivkoiv
amoAduPovay Tov xpovo Tov TEPVOLGE Kamviloviag kivvafn otnv avAr Tov Kabiopévog ot fepavta Tov.

Kpivovtag amd opiopéva €yypapa, ot TOAMTIKOL MYETEG €KEIVIC TNG €MOYNS TOL dNUoLPYNONKaY, O™ M
Awknpovén e AveEoptnoiog kot to Xovraypa, vouillo ot eivan ac@aiés va modue OTL 6TV TPAYUATIKOTN T,
Ntav oAy coeeic otoyaotés. Daiveror OTL Ol TPOUOKTIKEG CUVERELEG TNG UAPLYOVAVAG TTov KAmvifov, Ommg
elmav Topa 610 Koo givor 1660 emlnpies, oev eiyov kapio enimT®on og TETOW ATOUO 1] OTNV KOVOTNTE TOVG
va. okéPTovTal opforoyikd. Akoua, dekaetieg apyotepa, dtav Beomictnioy ot vouotl mTov meplopilovy N xpnon
™G Kavvapng otig apyéc tov 1900, modd Alyotl dvBpmmot yvapilav T€tota TpayHota.

H wrpkn ypnon e xkavvapne e 0An v otopia eitvar OpvAikn. XpnowomomOnke yuo ) Oepaneia oxeddv
OA®V TOV TUTIOV OCOEVEIDV KOl TPOVUOTICUAOV. MOVO TIG TEAELTAIEG OEKOETIEG 1) PUPLOKEVTIKY ¥PNOT TNG
Kévvapng apvinOnke oto kowd. I'a vo avayvopicovpe 10 eLTO TS KAVVAPNS Yo TO TL TPAYUOTIKG gival, TO
LUOVO oL £XOVE VO KAVOLLE €tvat va, 1oy mpicovpe To yeyovos and ) pobormracio.

To obomuo kakomoinoe v KAvvapn oto Kowod petovoudlovtdg tnv o€ popryovdva. Ot yovelg kal ot
TAMTOVOEG HOG EITOV OO T LEGO EVIULEPOONG KO TAVIDV OTL 1) LOPLYOVAVA 1)/ Kot TO GUTO KAVVaPNG HTav Eva
Bavatneopo, emikivovvo Kot €010Tikd vapkoTiko. Timota dev Bo pmopovoe vo améEYEl TEPIGGOTEPO OO TNV
aAnOeta, oAAG ekeivi) TNV ETOY NTOV GYESOV ASVVATO Y10 TO KOO VO AVOKOAVYEL TO YEYOVOTO LOVOG TOV.

Avtol Tov mapnyayov avt ™ YeAoia Tpomaydvoo ivor TOAD vekpol, omoOTE ylotl To WELOTO KO Ol ATATEG Y10l
™V Kavvopn topapévoovv; H amdvimon sival omdn - yprpota. Yrogépovpe Kot tebaivovpe neidn ot eToipeieg
QOPUAKOV Kot GAAO pLeyaAia cuueépovta xpriatog BEAovv va Bedtidcovy Ta teptdmpila kEpdovg Tovs. o va
ouveyiocovy va T0 KAvouy ovTo, TPEMEL VO S PaAicovV OTL 1 KAvvafn datnpeiton Topdvoun Kot pokptd omd
TO KOO, Y10l WOTPIKT XPNON Kol AALOVG GKOTOVG,.

Av koutd&ovpe v 1otopio Tiow amd Olo avtd, Bo dwamctdcovpe 6t Ntav o John D. Rockefeller kot ot
mAovctol eilot Tov pali pe ™ dpbopd Tov aPopPovGE KLPEPVNCELS EKEIVIG TNG TEPUCUEVIC ETOYNG TOV LLOG
€0MGE TO 10TPIKO GUGTNIO TOL EYOVUE CNUEPA. ZE WUTPIKEG GYOAES TOV YPNUOTOSOTOVVTAY OO TAOVGLOVE Kot
1GYVPOVG, Ol Y1OTPOL SIOAGKOVTOY OAAOTOONTIKY OITPIKT, ONANOT QAPLOKO OO YNUKEG OVGIES Kot dNANTHPLOL.
Me v mépodo Tov ¥pOvov, To. YELATO KOl Ol OTATEG TOVG EMEIGAV Ol LOVO TOVG Y1oTpovS, OAAL Kot TO VPV
KOO OTL ToL YNUIKA Kol To. ONANTAPI €lvon €vePYETIKA Yoo 1aTpikég mabnoels. Me Ao Adylo, avTEC Ot
AEYOUEVEG WOTPIKEG GYOAES €YOLV KOVEL TAVCT] €YKEPAAOVL TOGO GTOLG YTPOVS OGO KOl GTO VPV KOWO
ToTEVOVTOG OTL TO pavpo givar Aevkd ». Rick Simpson, Kévvapn: To mo gappoakevtikd putd

ITowo oTtéhey0g 1] oTELEYN TTPETEL VA Y PTGLUOTOUC® VIO TNV
TOPOCKEVY] TOV AUOL0V;
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«AvT elvor pior opKETA SVGKOAN EPAOTNON Y10 ATAVINGT, OPOV GTNV TPAYUATIKOTNTO EIHOoTE OAOL OTO £AE0G
TOV EUTOP®V GTOPWV, YIATL 0VTO1 Eivar oL £Y0VV TOV TEAELTAIO AOYO GE ALTO TOL AVUTTOGGOLLLE.

To mpéPinuo elvar av moapayysihate éva otéhexoc O6mwg to White Widow amd mévie S10popeTIKong
wpounfevtéc omodpwv, Otav To. peyormcate, mbavotato o KOTOANYOTE VO KOAAEPYNOETE MEVIE EVIEAMDC
dpopetikd €idn putwv. O tHmog g Agvkng XnNpog mov peydiwvo otov Kavadd giye mold Poapd npepuotikd
amoTéAEGH oav po koA motkidio Indica kot rav €va omd Tor KAAVTEPO TOVGITOVA TOV €Y GLVOVTIGEL TOTE.
AAMG av Tpoomabovca va mapayyeih® Tovg 10100G GTOPOLE GO TNV ETALPEIL TOV TOLG OYOPUCH OPYIKAL,
onuepa ThavoTaTo Bol LoV £0TEAVAY CTTOPOLS LE EVIEANDG OLOPOPETIKEG PUPUOUKEVTIKEC aiec.

H Agvkn Xnpa mov £xo det otnv Evpdnn givat mold mo duvoptkn omd 6, Tt kadiiepyovoa otov Kavadd, omdte
eatvetar 0Tt 01 oOPOL TOL dlatiBevTat £dM mPémet va iva mo sativa Kupiapyot. AvoTuyde, mg eni 10 TAgloTOV,
dgv glye TIG PUPUOKEVTIKEG 0&ieg TOL Yhyve Yo Vo TPOKOAESEL TV vtovn vavniio 6nwc 1 Agvkn Xnpa Tov
peydiwva otov Kavadd.

Opiopéva otedéym elvar KaAHTEP Yo TNV OVOKOVPIOT) TOV TOVOV, VA GAL0 Oa glval TO ATOTEAECUATIKA Y10l
TOV €AEYY0 TOV EMUEOWMV COKYOPOL GTO aipa yio dfnTikovg N Yo T peiwon ™G oPBUAUKNG TieoNS Yia
0G0VG TAGYOLV Omd YAoK, XPpellOUAGTE o KOAT GLVEYT oTabepn TOPOYN OTOPMOV TOL £XOVV YVOOTEG
QopLOKELTIKEG a&leg, doTe £vag cuvnbicpévog avBpwmog va yvopilet Tt kodiiepyel. To pdvo mov yperaldpocte
etvar n elevbepia va avortuyBodv Ta TO PAPUOKEVTIKE GTEAEYN OTN YN, KOl GTI GUVEXELOD YPT|CLLOTOIDVTOG
po amAn ddkacio eEdheymg, Bo pmopovcape vo Kabopicovpe molo oTEAEYN TOPAYOVV TO KOADTEPO EANILO
v TN Ogpameion SIUPOPETIKMVY 10TPIKAOV KATUGTAGEWDV.

AoV yivel ovt0, pia otabepn Tapoyn avTOV T®V oTdpwv Ba uropovce vao dtotedel 6TO KOO Kol 6T GLVEXELN
Ba pmopovcay vo avamtuyfovy oTeAEYN OV TOPLALOVY OTIG LTPIKEG TOVG avAYKeS. AALA uéypt va £pbet ekeivn
N HEPQ, OEV UITOPD TPUYLOTIKA VO GUGTHOM £V GCLYKEKPILEVO GTEAEYOC 1] TOANTY GTOPMV Kol va. Te 6Tt "anTtd
elvat yia e60g" kot Exet "eyyonuéva anoteAécpara.

Optopéveg etaipeieg omopmv £xovv Gvimg dbéoteg mANPoPopieg CYETIKA UE TIC POPUAKEVTIKES a&leg TmV
oTEAEYDV TOL TOAOVV. Oa TV AOUTOV KOAT 10€0. VO EEETACETE OVTEG TIC TANPOPOPIEG TPV KAVETE TNV Ayopd
GOG.

Ti1 otedéyn mpémel va avalnticovy o1 acleveis Tote;

Avt) T otiyur], 0 POVO TOL UTOP® VO KOV €ivol vo T GTO KOWO vo, Topayyeilel 1oyvpods Kot ToAD
npeoTikovg otowpovg indica 1) indica dominant sativa mov €yovv 20% THC 1) mepiocdtepo yio va mapdyovv
10 A4dL Tovg. EmumAéov, o1 avBpwmot pe pmtodv Tdvta mod Umopovv va Bpovv 6tdpoug Kot ovtd pmopel va givan
éva TpayHaTikd TPOPANUA Yoo 060v¢ (OUV GE OPIGUEVEG YMPES OV OEV EMTPEMOLY TNV TMOANGNH TOvG. Edv
uneite oto Awadiktvo kot Bo Ppeite moAAES etapeieg ondpwv mov Ba mpounbedovy omdpovg KAvvapng Kot
pepkd mhoio maykospioe. (ZvpuPovin: Google pe tig AéEeic omdpot papryovdvos maykoouing kot Oa deite po
EMAOYN OO OOOIKTLOKA KATOGTHHOTO TOV UTOPEL VO KOADWYOLV TIG OVAYKESG GOG).

Ti mpémel va mpocééel KATO10G OTAY ETIALYEL 1] AYOPALEL EPYOCTAGLA YIA THY TAPAYWOYH TOV AAOLOD;

Mo tovg avBpodmovg mov dev €yovv gumeipio pe v kdvvapn, mpéner vo glval TPOGEKTIKOL, 0oV TOAAOL
KOAALEPYNTEG Ko Epmopot Ba Tpoomadncovy anAid va cag TovAncovy 6, Tt Exovv. ['a 66ovg dev £xovv Kamvicel
noté Kbvvafn, tpoteive va mdpovv pali Toug Kamowov pe umelpior OTaV KAVOLV TNV ayopd TOVG.

Agv pmopeite mavta vo. KortdEete Kol va LopiceTe yioo vo mpocsdtopicete v oy0 G Kavvapng. ‘Exw ogt
provpumovKi mov Eloumav pe pntiv kot poplov dpopea, oAAd dev giyov ™ dOvaun va mopdyovv KoAd
eappoko. Etvor kaAvtepa Aoutdv va pébete 1660 16yvpo elvat To VAKO TPV ayopacETE Lo LEYOAN TOGHTNTA.
Ortav kdmolog eépvet po Alpa yio vo Topdyet To QAPUOKO, SOKLUALM TPAOTA TIC EMWOPAGELS TOL GTOV E0VTO LOV.

Ko6Bw Alyo pmovumovxt kot toAilyo po évoon pe avtd. Eav n kavvapn sivon kadn, péyxpt va kamvioo tn pon
apBpwon, arshBavopat T eEMTOGES TGS Avtd oL Yayve givar pia Baptd vvniia mov og Kavel va BEAES va
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EamAdoels. Eav kamvilo po kaAn évoeién 1 éva koplapyo deiktn sativa otavpds, cuvnBwmg T€To1eg ToKiAieg Oa
EUPOVIGOVV AVTA TO ATOTEAECULATOL.

Awmictooo 6Tl oYedOV OAeg ol TOKIAlEG KAvvapng mov mopdyovv avtd To Popd, vevnAla elvar wOAD
QOPUOKEVTIKES. AVTEG lval 01 TOWKIMES OV ¥PNGOTOiNca He TOGO HEYAAN €mtuyiol KOTé TNV TOpOy®mYN
ehaiov oo ™ Oepameion Tov Kapkivov kot ALV coPapdv ecwtepik®v mpoPfAnudtov ». Rick Simpson,
Kavvapn: To mo popuakeutikd uto

g va Tpocdopicete mora mp@TN VAN 00 ayopdoeTE;

«O guKoAOTEPOG TPOTOG YO VO TPOCIIOPIGETE TTOLN YOPOUKTNPIOTIKA O1BETEL TO VAIKO TV PITOVUTOVKIDV Eivorn
va kamvicete Ayo kot vo dgite Tt emidpaon €xel oe cag. Otav ot dvBpomotr pov eépvovy Kavvapn yu vo
TPAyovy avtd TO PAPLOKO, TUALY® pia dpBpmor. Méypt T otiyun mov &xm Kamvicel mepimov 1o oo, EEpm av
€XEL TO NPEUCTIKO OMOTEAEGLOL TTOL YAYV® KoL £TGL EMAEY® TO VAIKO TOV PN CLULOTOLD.

Av mpoxerton va ayopdoete Kvvafn yio va Topdyete @appoKka Kot 0ev T0 Kamvilete povol cag, mhpte pali cog
Kdmolov mov givar EUmEPOG KATVIGTAG Kot {NTHOTE TOL Vo SOKIUAGEL KATO0 Omd TO LAMKO OV CKEPTECTE VL.
ayopdoete. Tleite tovg Ot yayvete yio NpeoTikd amotéAecpo Kot 0gv OEAETE va ayopAceETE KATL TOL GOG
avalwoyovel 1 avalwoyovel.

Agyv glvan emiong koK 10€a va £xete poll oog Evay peyeBuvtikd eoko T6ENNG, MOTE VO LWTOPEITE VO EEETAGETE T
pNTivVN 6TO UTOLUTOVKL TOV GKOTEVETE VO, ayopaceTe. O KaAdg opBaANOg potdlel vo KOADTTETAL Od TAyETo,
TIG TTEPLOCOTEPES POPEG UTOPel var pavel akdun Ko pe yopuvd pdtt. MoAg cvvnbicete va mapdyete to AGoL,
UTOPEITE GLYVA VO TAPETE 0L APKETE KOAN 10€a 00 AGOL pmopel va mapdyel £va oTEAEXOG ava APpa povo
KO1TALoVTOS TO LMKO TV UTOVUTOVKIOV pe peyebuvtikd gokd. H pntivn mov mapatnpeite ivor 1o gdppoko
Kol YEVIKE OGO TEPIGCOTEPO VIAPYEL GTO VAIKO TV 0QOaAU®V, TOGO peyardtepn eivar ) mocdHTNTO Aad100 TOL
Ba mapdyet.

Tati mpoteivete 6T0VG AVOPOTOVS VA, PTIAEOVY TO AdOL ATO Hia Afpa 1 TEPIGGOTEPO ATO TO APYIKO VAIKO;
Oa umopoveay va to Tapdyovy amwo pia 0VYYId ATOSHPIUEVIS KAVVAfNS; ».

Nat, puoikd, To Ador pmopel va mapaydel kot o puKpoOTEPES TOGOTNTEG. Mo ovY YLl omd KaAd ENpd pmovpumovKt
kévvapng Ba mpémer va mapdyet 3 €wg 4 ypopudplo ehaiov LYNANG TOOTNTOS Kot povo mepimov 16 ovyyiég
VYPOV dtoAvTN Ba amartnBodv Yo TIg dVo TAVGELC.

Yrdpyovv dpmg Adyotl mov Tpoteived 6Tovg 0oBevelg va Tapdyovy 1o Addt amd pio AMPpa av givar duvatodv Ko
nepAapfPavouy vo dievkolbvouy Tov acBevn pe tn xpron tov. Iliotedm ot axoun Kot 6cot eival oyeTikd VYIEig
Ba Tpémel va kaToval®covy o TANpn Bepaneio 60 ypappopiov yio vo arotoEvdcouy T0 GO TOVS KOl VoL TO
EMOVOPEPOVY GE KON Katdotaon vyeiog. ['a va mapaybel 1660 moAd Aadt amortel cuvnBmg mepimov Eva KIAO
purovpumovKt Ko vopuilm 0Tt givol kdmmg mo €0koAo yio Tov acBevi| av dev Tpoomadncel va mopdyet Eloto omd
TOAAEG OLOPOPETIKES TOIKIMEG,

Kdabe otédeyog mapdyst élota pe S0pOopeTIKA OmOTEAEGHOTA, OTOTE €AV O acBevig petafaivel and to Eva
OTEAEYOG OTO AALO, dev EEpet TOTE TL va mepipével. [a 6oovg eivan dvetot pe ™ yp1non owTod TOL PAPUAKOL, 1
aAloyn Aoduwv mopovotalel pkpd M KaBOAov mpoPAnpata. AAAG Yoo Tovg acBeveic mov Pidvovv T
ATOTEAEGUATA TOV Y10 TPATY POPA, VOUILm OTL elval KOADTEPO AV KATAVAAMDVOLV HOVO £VaV TOTO AAS10V.

II660 16)Vpa Kal 16YVPA EVal TA, PVTA TOV YPYCIUOTIOIEITE VIO, THY TAPACKEVY TOV 1001005

Kdavo mavta to edppoko amd 1o 1oyupdTePO Kot NPEUGTIKOTEPO VAIKO OV £ 0T d1dBe0T] LoV Kot GLuYVE Ta
oteAEYM He Ta. omoia. doLVAED® Tapdyovv emiong £va eveopikd amotédespa. To Eloto TOL TAPAYOVTOL OO
OTEAEYN LE ALTA TO YOPOKTNPLOTIKA £YOLV TOAD €LYOPLOTA OMOTEAEGHOTO Kot Ol 0acBevelg teivouv va
amoAapPavovy ™ Ayn Toug.
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Tomikd, moAlol KanvioTéG mapamoviovvtal 0Tt ayopdlm OAN TNV KoAN KAVVOPT Yo QAPHOKO Kol OEV APV
timota Yoo 6covg emBouovv va kamvicovv. Agv dive peydAn onpacio 6e owTo, 0oV Bempd 4Tl M d1dcwon
Lodv etvat TOAD TO CNUAVTIKT 0T TIG YOXAYWOYIKES OVAYKES EKEIVMV TOV deV givatl AppwoTOt.

Iéyvo mavta Yoo oteAéyn mov eueovifovy HEYAAN TEPIEKTIKOTNT GE PNTIVI KoL TIG KATAAANAES QOPUOKEVTIKES
a&leg. Meyddlo HEPOG TOV VAIKOD TOL YPNGUYLOTOLD Y10 TNV TOPUYMYT] TOV POPUAKOV TPOEPYETAL OO TOIKIAEC,
ot omoieg vrotiBetar 611 etvan g téENG Tov 20% THC. Duowd, av avtd ta oteléym mepieiyov Ovimg tOco
THC, wo Aippa B mapryaye 90 éwg 100 ypappdpio Aadtod. Yhpyovv peptkol mov mpayHott KaAAepyodv
QOPUOKEVTIKN KAVVOAPN QTG TNG TOLOTNTOS, OAAG TAPTE TV Ad péEVA, 1 KAVVOPn OTmg avT Hmopel va etvon
ToAD akpipn] kot SOOoKOAN 1 €0peo.

To peyolbtepo HEPOG TOV UTOVUTOVKL TOL TV dBEcIIo og péva Ba mapnyaye mepimov 60 ypoppdpio VYNANG
modTNTag AdoL ava Enpn AiPpa. omdte ywpig apeiforio n mwowdtta Bo uTopovce vo Tay KAALTEPT. TNV
TPAYUOTIKOTNTA, €lyo TOAD Alyeg emloyés oto Oépa. o va ochow Tic {wéc Tov acbevav, émpeme va
YPNOLOTOMo® O, TL NTav JB€cIo. AvTd OV TPAYUATIKA TPENEL va Yvopilovy ot dvBpwmot givar 0Tt kébe
oTéAEYOG O TOIKIAEL GTNV TOCOTNTA TOV AdS10D TOV TOPAYEL Ko avTd To. EAaia Ba daépouvv emiong w¢ TPog
TN POPUOKELTIKY) TOVG aia.

EmimAéov, ot pé€Bodot mov ypnotpomotoHvtal Yo TV KOAMEPYELD TG KAVVOPNG £Y0VV LEYAAN OYEOT LE TO TOGO
THC vrdpyet 610 LAKO oL ENPovd 0pOaipov. To otéleyoc mov KaAlepyeitol umopet vo eivat tkavo va, Topayet
provpumovKia Tov pmopovv va teptEyovv 20% THC 1 kot mepiocdTepo, aAAd moALol KOAALEPYNTEG dEV EXOLV TIG
de&lotreg N TovV €EOMMGUO TOL OTAUTOVVTIOL YO VO TO €MTUYXOLV 0VTO. Exe dovAéyel pe otehéyn mov
mopyoyav 90 ypoappdpro Aadov and €vo ENpod KIAOG UTOVUTOVKION Kol UEPIKEG POPEG GKOUN TEPIGCOTEPO.
Avctoyme, M KAvvapn avtig TG TOWOTNTOG ivol apKeTd omdvia, ondTe av pmopeite va mhpete 60 ypouudpio
KaAoVv graiov amo po Enpn AMBpa amd pmovpmovkt kKavvapng, va giote yopovuevol. Avalntinote TavTa TNV mo
oyvpn duvaty kvvafn otav ayopalete To apyikd LAKO. 1 {on Kamowov propel va eEaptdrtatl amd avtod ». Rick
Simpson, Kévvopn: To o eappokeutikd putd

Cannabis Sativa évavti Cannabis Indica

Ioiwa givou i KOp1a drapopd uetalv Ths Kavvafns sativa kot tis kavvafng indica oty Ocparcio;

«Agv pov apécel vo, PAET® KATO0V Vo KATOVOADVEL AAdL sativa yia va Tpoomadfcel va Oepamedoel Tov Kapkivo
Kot dAheg coPapég mabnoeis. Yndpyetl oiyovpa pia mbavotnta 6Tt 1o Addt Tov Tapackevdletol and Eva Koid
cotifa Bo pmopovoe vo Bepoamedoel Tov Kapkivo, OAALGL 1 EVEPYOTOMTIKY EMIOPOCT] AVTOV TOV EAOLOV OgV Elvar
euvoikn vy t Bepomeio. Xiyovpa, dev Ba diotalo vo aVTIHETOTIGHO TOV KOPKIVO TOL dEPLOTOC eEMTEPIKA L
éva T€T010 AGOL, OAAG M KoTAmoo™ elaimv amd TOKIAIEG sativa UTopEl Vo ETNPEAGEL AGYN L0 TO TPATLTTO, VITVOL
0V acbevovg. Oewpd emiong tétoln €Aato TOAD OMOTEAEGUOTIKG 0T Ogpameio. ATOU®OV TOV TAGYOLY Omd
KOTAOAYM. X OPIGUEVEC TEPMTMOELS, OGOl TACYOLV amd KATAOAWM Oa pmopovoav vo enw@eAnfodv edv
gmopvay pio pkpn 66om awtod Tov ghaiov 6tav onkmBodv and To kpePdti. Avtd B TOLg dMGEL EVEPYELD KOl
Ba Tovg avePdoetl T d1abeon, aALL av AneBoVV Thpa TOAAN, KaTowo 1oyVPd Addia sativa umopel vor givort ToAD
EVEPYNTIKA KOl GTOVG TEPLOCOTEPOVS OVOPOTOVG eV APEGEL OLTO TO ATOTELEGLOL.

[Tapdro mov ta EAaia Tov mopdyovtol and cotifec umopel va givol VEPYETIKA GE OPICUEVEG TEPIMTMOELS, WG
ent to mAeioTOV TPOOTOOD VO ATOPVY® TN XPNOT TOLGS. ZLYVA OVTA To Adde givar TOAD EvEPYNTIKG Kot O&V
0éh vo 0w Kdmowov pe TEMKO kapkivo 1 dAAeg coPapéc mabnoelg vo mpoomadel va Payel Tov ayvpava.
Mepkoi aoBeveig dev yepilovtarl KaAd T0 ATOTEAEGLOTA TOV EVEPYNTIK®V EANi®V, TOL OTOl0L GLYVA UTOPEL Vo
TO. KAVOLV TTOAD Oviiovyd. AmO TNV eumelpio pov, o acbevng Ba avtamokpifel moAld koAvTEpO €AV TO EANILO
TOPAYETAL OO NPEUIGTIKA GTEAEYT LE YOPAKTNPIOTIKA OTMG OVTA TOV AVEPEPQL.

O emimAéov Hmvog mov Ba Pudoetl o acbevig ivor ToAD avalmoyovnTIKOS Kot AOYIKA, Evag KaAQ EEKOVPAGUEVOG
acBevig Ba Bepamevtel kKaAvTEPO OO LTOV TOL AVTIUETOTILEL SuGKOAIEG GTOV VTvo. [l EGmTEPIKY Yp1ioN Yot
) Oepameio. TOV TEPIGGOTEPOV LATPIKMY KATOOTAGEMV, TPOTEIV®D Evtova va, ypnoipomoinbodv atedéyn indica 1
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Kuplapyot atavpot sativa. Ot evOei&elg yoAapdVOLV £va ATOHO KOl TOL TapEYOLVV TePlocdTepn Eekovpact), HITVO
KOl YUYIKT MpEuioL.

Awmictwoo eniong 6t To €hono Tov Tapdyovtol amd Kvupiopyo oteAéyrn indica eivol amOTELECUATIKA OTN
Bepaneio ™G KaTaOAYNG Kot dAL®V Bepdtov mov oyetilovtan pe v vyeio. And ) d1KY| LoV OTTIKY Ywvid, To

éhaa Tov mopdyovion and KoAd otedéyn indica elvar mo wITPKA emBopntd omd To TEPIGGOTEPO EANLOL TOL
Topayovtal amd sativa.

'Exw ookyudoel 2doio, amo molld 6TEAEYN KAl GOVOVAGUOVS GTEAEXOV. Ovudual Eva 4401 Tov TaApPaliyo vo
Hov owcéel pia vipfava. Ilag Qo weprypdpate To 10aviko Adol wov Oo Tapyoys THY 7O EVYAPIGTI EUTEIPIOL
oToVG aoleveis;

H enmitevén vipPhvag dev eivon omapaitntm O0tov ypnoylonoleite avtd 1o Addt ywo va Oepomevoete
OTOTEAECUATIKG TO COWUO C0C, OAAQ aKOUN Kol ov elyate mOpel TAPO TOAAE Kol EMTUYATE OLTAV TNV
Katdotoom, oev Ba PAdntesTte. XNV TPOyLATIKOTNTA, Yo EKEIVOVS TTOL Ppickovtal TOAD Kovid 6to Bdvato and
TPAyHaTo OTwG 0 KapKivog, po HeydAn vepdocoroyia Aadtoh vymAng motdtntag Ba avénoet Tig mbavoTnTeg
emPiwong tovg.

O aoBevng Ba umopoHioe va 10 KAVeEL aVTO 6TO GTiTL, AAAA OV EMITPENETOL TO AGOL, VOUL® 6Tl avtd Ba pmopovoe
va ekteleoTel TOAD KoAOTEPO o€ TEPIPAAAOV vosokoueiov. Extdc edv o acBevnig eivan kovtd oto Bdvarto, Toug
A® vo akolovBnoovv Tig odnyieg docoroyiag, aAAd Yoo exeivovg pe ™ {on tovg o€ Kivouvo GUVICT® va
TéPOLV AVTO TO PAPLOKO TO GUVTOUATEPO SVVATO.

[ToAAlol ov éyovv kamvicel kdvvapn oto TapehBov dev pofoldvtal avTV TNV 0VGia Kol £x® O&L PEPIKA ATOopA
pe telkd Kopkivo vo Bepamebhovy TV KATAGTAOT TOVS GE £VOL UNVOL. TNV TPOYUATIKOTN T, £50PTATOL OO TOV
1010 Tov acBevi] mdco ypyopa AapPdvetal avtd to ApHoKo. MOAG yivel Yv@woTO 6TO KOO TOGO AGPUAES
etvar 1 Katdmoon, Tepéve 0Tt TEPLocOTEPOL Bl TPOSTAHNGOVY VO TO KATATIOUV UE YPNYOPOHTEPO TPOTO.

Indica, Sativa 5§ Ruderalis;

Evtuydg, paivetor 6Tt o¢ enl to mheiotov o KaAd oteléym kdvvafng indica sivor pia amotelecpatikny Oepameio
Yo OAOLG TOLG TOMOVG Kapkivov. YTapyouv Ttmdpo YIMAOEG SPOPETIKOL TOTOL KAVVAPNG 7ov €xovv
onpovpynBet Loy g SELELONG TOV KTNVOTPOP®V SOPOPETIKMV GTEAEY®V. Ol TPELS KVUPIEG TOIKIALEG OVTOV
oV PLTOL givon M kavvapn indica, n kévvoprn sativa kot 1 kdvvopn ruderalis. Ot kaBapég evdeiEelg mapdayovv
éva. TOAD MPEUIOTIKO QAPUOKO TOL &ivol amOTEAECUATIKO ©TN Bepameion TOV TEPIGGOTEPMV ATPIKADV
KOTOGTOGEWDV.

Ta kaAd otedéyn indica mov &yovv dactavpmbel pe sativa 1 ruderalis pmopovv eniong va £govv avtd t0 Popv
NPEMOTIKO QUPUAKEVTIKO amotédecpa. QotdOc0, e€aptdton o peyaro PBabud and 10 T060Td TV EVOEitemv
OV VIAPYOLV GE AVTOVS TOLG VEOLG GTAVPOVS MG TPOG TO TOGO AmOTEAEGHOTIKG Ba efval wg pappako. ['evikd,
000 vynAdtepn elvar M meplekTikdTTO o€ indica, TOGO MO NPEMOTIKG Kol ATOTEAECHATIKA o gfvol ovTd TaL
GTAVPAKLO MG PAPLOKO.

To Pure sativa, amd v GAAN TAELPE, TOPAYEL €V EVEPYNTIKO OMOTEAEGHA, TO OTOi0 deV GUUPAAAEL GTNV
Tpo®Onon g Bepaneing oTI TEPIGGOTEPES MEPMTMGELS KL UTOPEL VO EXNPEAGEL TOV TPOTO VITVOL EKEIVAOV TOV
TPOSTaHOVV VO TO YPNGILOTOGOVY MG Pappako. Ta @dppoaka wov moapdyovtal ond Kabapd sativa 1) sativa
dominant indica 1 ruderalis ctovpovg pmopel va givar gvepyetikd ot Bepameion kKdmolov mov TAGKEL Omd
KaTtaOAym 1N deppratikég TadNoES TOV UTOPOHV VO OVTIUETOTIGTOVV TOTIKAL.

Mo okomovg Kotdmoong, ta €Aaie OV TOPAYOVTOL Omd GTOVPOLS Kupiopyov sativa kou sativa mpémet vo
YPNOLOTO0VVTOL PE TPOcoyT. TETow EAata pmopel va eivon amicTeLT SUVAUIKA OTOV KATOTIVOVTOL KOl 0VTO
TO OMOTEAEGLLOL, KOTA T YVAOUN LoV, OV TPOAYEL TN d1001KaGio ETOVANMGTG.

Ta televtaio ypdvia, N kavvapn ruderalis €xel kepdioel peydin mpocoyn otov kOGHO NG Kavvapne. Omwmg
katoloPaive, to ruderalis donctavpdveral pe indicas Kot sativas yio va KAvel avtd To GTEAEYN O OVOEKTIKA
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Kot ovOeKTIKA ot povyra. EmmAéov, or mowkidieg ruderalis £xovv vynin mepiektikdtnta o CBD kot pepucoi
ToTEVOLY OTL aVTd B umopovoe va €xel PeydAn onuaocio, oAAd 0ev €xel akOUN amoderybel. Agv umopd va
EKQEPO YVOUN YLOL TO TOGO OMOTEAEGUATIKA Oo Tav To QAPUOKO TOVL TapdyovTal omd LTV TNV TOIKIALL
QOPUOKEVTIKA. Agdopévov 0Tl O0ev €ym eumelpion vo SovAevm pe moikidiec ruderalis, avt) T oTypr oev
a1c0dvopot KaTdAANAOG Y10, VO TPOCSOEPM TIC OTOYELG LOV.

Axoua, oo koAOTEPO. amoteEAéopoTa, Oo xpNoyomolovca Kabopovg oTavwpovg evoeitemv 1 Kuplapymv
evoellemv sativa ywoo TNV TOPOYOYH OLTOV TOV QAPUAKOL, €meWn £yovv NON amodeybel Ot elvan
OTOTEAEGLATIKOL.

Ao v gumepio pov, oxeddv dha to Kupiopyo otedéyn indica UTOPOVV VO TAPAYOLV EVO PAPLOKO TOV Eivorl
L0 0TOTEAECUATIKTY Oepameio Y100 TOAAES 1UTPIKES KATAOTAGELS. AKOUO Kol ATOUO TTOV TAGYOVV 0md KaTAOAyM
UTOPOLV VO ET®PEANO0VV amd TIg EMOPACEIS TOV ehaimv mov Topdyovior amd koréc evoeilelc. 'Etot, sivat
KaAOTEPO Vo peivete pokpld amd sativas ylo vo TOPAYETE QAPLOKO Y10, TOVS TEPIGGOTEPOVS ECMTEPIKOVG
oKOToVG. Axoua, ov BEAETE Vo OVTILETOTICETE TOTIKA Uiot TAONON TOV JEPUATOC 1| KOPKIVO TOVL JEPUOTOC,
vouilw 61t Ba dmeTdcETE OTL TO. A0 TOL TOPAYOVTOL amd TOWKIAEG sativa Pmopovv vo. givol apKeTd
AmOTELECUATIKA 0T Oepameio TETOIV TPpayUdT®V. Agv vIdpyel apgiBoiio OTL OPICUEVO GTEAEYN TAPAYOLV EVal
TOAD 70 16YVPO PAPUAKO OO AAAL Y10 SLPOPETIKES MUTPIKES KOTAGTAGEIS. £TO LEALOV, ekel Tpémet va yiver 1)
épevva ». Rick Simpson, Kavvofn: To wo eapuokevutikd outd
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Yraifpro Evavtl E6MTEPLKOV YOPOV

Yrapyovv drapopés uetalv edaimwv amo puTd E6WTEPIKOD KAl EEWTEPIKOV YHPOV;

«Eyxo mapaydyst to AddL and Kavvapn mov kodliepynOnke 1060 6 EGOTEPIKO OGO Kol G€ EEMTEPIKO YDPO LE
koA aroteAéopata. [Ipotiud va dovdevm pe kdvvaprn mov KaAlepyeitol o eEOTEPIKOVS YMPOVG, APOD KT
HEGO OPO VYNANG TTOOTNTOG KAVVOPN Tov KoAlepyeitol €€ o€ o KA KOAMEPYNTIKY TEPTOd0 UTOPEL Vo
glval o 1oyvPN Kol cLYVA TapAyEL TEPIocOTEPN pNtivi). To amodidw Kupimwe 6TovV MO, YloTi 0EV TOTEH® OTL
TOL TEPLGGOTEPO, GUGTILLOTO, ECOTEPIKOD POTIGUOV UITOPOVV VO OVTAYOVIGTOOV GLTHV TV TNy 001o¢. Emiong,
VILAPYOLVV KOl GAAEG KOTOMOVIOELS KOl TOPAYOVIEG OTN (QUOT OV UTOPOLV VO EMNPEACOLY TNV 1GYY TOL
OTEAEYOVC TOV KOAALEPYELTOL KO TTOV OEV GLVOVTOVY TO PUTH TTOL KAAAEPYOVVTAL GE EGOTEPIKOVS YMDPOVG.

H xavvapn mov kaAMepyeitar oe e0mTEPIKOVS YMPOVG PUOIKAE UTopel va elvarl TOAD 1Gyvpn Kot B Tapdyet
KOAO pappoKo, AAAG LITAPYOVY TOAAL LELOVEKTLOTO TTOV GYETICOVTOL LE TNV E0MTEPIKN KOAMEpYELD. Ta putd
oL KaAMepyohvtal péoa eivar ouviOmG TOAD KPOTEPU GE AVACTNUA OO aVTA oL KaAMepyovvtal EE.
Eniong, pe tic eowtepikéc pubpicelg, TpokOTTOuY TPOPANLATE GYETIKE e TN LUP®OLA, TNV Kivnon Tov aépal, TIC
wpocPoréc ko ™ (€omn. To GLOTAUOTO E0MTEPIKNG KOAMEPYELNS TOPAYoLY GUVNOM®G HEYOAN TOCOTNTA
VIePPOAKNG BEPUOTNTOG KO GLYVA 01 TPOSPOAES Kol 1 OVATTLEN TOV PLTAOV EAEYXOVTOL LE TN XPNOT YNUIKOV.

Agv nmop®d vo T OTL AVIIETOTICO, TPOPANUATO TAPUYMYNG POPUAK®OV OO KOAMEPYELEG EGOTEPIKOV YDPOV.
OTOTE AV OgV £YETE EVOAAAKTIKY AVOT, avTog gival vag KaAdg Tpdmog va, tpounbevteite tov gavtd cog. [
0c0v¢ 0ev Lovv o€ aypoTIKO TEPIPAAAOV, TPOTEIV®D VO PTIAEOVV 1] VO 0YOPAGOVY £Va LUKPO EGOTEPIKO GVGTNILOL
KOAALEPYELOG ATO TO OTTOI0 UTOPOVV VO KOADYOLV TIG POPUOKEVTIKEG OVAYKEG OANG TNG O1KOYEVELAS TovG. [1pog
TO POV LILAPYOVY TOALOT SLAUPOPETIKOTL TOTTOL EGMOTEPIKMOV BaAdU®V KOAMEPYELOG ) av BEAETE, pumopeite TavTal
Vo OTIAEETE TOVG 00V 0aG. AKOU, amd TN OKN HOL ONTIKY Yvio, LIAPYEL HOVO €vag TPOTOG COGTNG
KOAALEPYELOG KAVVAPNG Kal 0VTOG Eivar 0 VITEPOYOC EMTEPIKOG YDPOS. AVOryTO £001POG LLE KOAT OTOGTPAYYION
kot 6ooto pH etvar ovtd mov amorteiton. Avtd poli pe ToAd Ao, Kompld aAdyov kot aeboveg TocoTNTEG VEPOD
UTOPOVV VO TOPAYOLV L0 KATOUTANKTIKY KAAMEPYELQ.

Agv €yo mopatnpnoetl kapio Spopd 6To EAo1o KAVVAPNS TOV TOPAYETOL OO PLTA EGMOTEPIKOD 1 EEMTEPKOD
YDPOL EKTOG OO TO YEYOVOS OTL TOL PLTA ECOTEPIKOD YMPOV QPOIVETAL VO EIVOIL EAAPPDS AYOTEPO 1oYLPA. AALA
UTopel Vo VTAPYOVY dLAPOPOL AGYOL Yo TOVS 0TOi0VG GLUVERT AT Kol TOAVAOCS, VIO TIG KATAAANAEG GUVONKEG,
TO PUTA ECOTEPIKOV YMDPOL Va givart €GOV 10YVPA LE VT TOL KAAALEPYOLVTOL GE EEMTEPTIKOVS YMDPOVG.

Ta o woyvpd Ehato Tov Exm mapaéel Toté otov Kavadd mpoépyoviar amd vraibpia gutd. Ta eutd ecwteptkod
YOPOL UTOPEL Vo mopdyovv ela@p®g MyoteEPo 1oyvpd €Ahona, OAAG eEakorlovBobv va eivor eEopetikd
AMOTELECUATIKA ¢ Pappako. 'Etot, aut) ) otryur, Bo SovAeva e TO 7O 16YVPO NPEUGTIKO UTOVUTOVKL TTOV
UTOpEiTE Vo TAPETE, OVEEAPTNTO OO TO OV TPOEPYETOL OO E0MTEPIKOVG 1 EWTEPIKOVS YDPOovs ». Rick
Simpson, Kévvafpn: To o eoapuokevtiKd guto

Meg ooV TOmo TEYVNTOV PMOTOS £YETE KOAVTEPU OTOTEAEGNATA;

«Eyo emtiyel 1o KoAOTEPA OMOTEAECUATO GE EC0MOTEPIKOVS YDPOVG YPTCILOTOUDVTAG GUVOLAGHO (OTOV
VYNANG Tieong. Xpnowonomaoape £va vatTplo vyning mieong 1000 Watt kot adoyovidlo petdAiov 1000 Watt
oToV 1010 BGAapo avATTLENG Yo VO TOPAYOLUE TOL PUEYOADTEPO UTOVUTOVKIO TOV £X® UEYOAMDOCEL TOTE UEGAL.
[Tapodro mov dev €y xpNoOTOMGEL TOTE VATPLO VYNNG Ttieong 600 Watt 6e ecmTEPIKO GHOTNUA OVATTVENG,
amo O, TL UITOP® VO GUYKEVIPOO®, OVTO1 01 AAUTTNPES Eivar ot o amodoTikol enedn Pydlovv ta mepiocdTEPQ
lumens avé watt. To kOplo TPOPANUO e TO. CLOTHUOTA OTIGHOV VYNANG Tieong eivar n BepudtnTar mTOL
TAPAYOVV KOL 1] 10YVG TOL KATAVAAMVOLV, OOTE £ €EETAGEL GAAES HOPPES POTIGHOV Yo va. fonbfcm otnv
EMIALOT QVTOV TOV (NTNUATOV.
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Ot xavovikol Aevkol Aapmtipeg Ppéckv 4 Todmv Bo KaAAlepynoovy kavvafn apketd Opopea otn PAUCTIKY
KATAOTOON. OAAG Yol EKKOAOTMTOUEVO B0 GLVIGTOVGA TOAD HEYOADTEPT €VIOON OMTOS. XMUEPE VIAPYOLV
TOALEG pop@EC VYNNG évtaong LED kat cuumayeic cuokevég pBopiopon mov pov gimav ot kaAlepyntég yio vo
EMTUYOVV KOAQ OMOTEAEGHOTO. AVTOC O TUMOC QOTIGUOV TOPAYEL TOAL Alyn Oeppotnra, £xel younin
KATOVAA®ON EVEPYELNG KOL OVTA TO POTICTIKA £XOVV HEYAAN didpkreta {ong.

Ta tedevtaio ypdvia, T0 KOGTOS AVTOV TOV SOPOPETIKMOY HLOPPDV QOTIGUOV €xel HelmBel dpapoTiKd, ondte
avtd To eEoptipata Ppiockovtal TP GE o TN TWAG OV TOAAOL KaAMEPYNTEG Umopovv va avtéEovy
owovoulkd. [Ma omolovOmote vEO otV TEXVN TNG E0MTEPIKNG KOUAAMEPYEWG, TIOTEV® OTL QTN 1) HOPON
QOTICHOD G€ GLVOLAGUO HE TN YPNOTN POOPIGHOL gival €vag KOAOS TPOTOG Yo v EEKIVIOETE Kol UTOPEL Vol
eEahelyel TOAAG amd Ta TpoPAnpata mov oyeTilovTot e TO. GLGTHLOTO PAOTIGLOD VYNANG TiECTG.

[Mapdro mov ta potiotikd LED kot ta eBopilovia omta pmopodv vo KOAAMEPYHGOLY Uid OLOPOT KOAMEPYELD
0€ E6MTEPIKOVG YMDPOLGS, 1 POTEWVH TNYN 7oL pe evBovsidlel meptocdTEPO Eival 0 poTIoUOS TAAGHATOS. ATO O,
Tt KataAafaive, stvol ToAd evepyslakd amodotikd pe younArn BeppotnTa Kot 11 TosOTNTo GOTOS TOV UTOPEL Vo
dmoel povo Evag Aapmtipog 1000 Watt etvar oxeddv akatovont. Movo n xpnomn evoc TETO100 AQUTTPO UToPEl
va e€adelyel v avaykn ypnong moAl®v vatpiov vynAng mieong 1000 Watt. T tovg peyoddtepoug
KOAALEPYNTESG, OVTO pmopel va Bondnoel oty eniAvoT TV TPoPANUAT®Y BepudOTNTAS KOL VO LEIMGEL OPOGTIKA
10 KOGTOG evépyELng Kat kalmdiwong. I1pog to mapodv, £vag TETO0G POTIGHOG Elval apKeTA akplPog, aAld, OTMC
Ko to eoTiotikd LED, n Ty Oa mécel cuvropa.

Nopilw 6t éva e&aptnua TAAGHOTOG GTO 1010 PAGHO PMOTOG LLE TOV NAO OGS 6TO SWUATIO KOAMEPYELLG Gog Oal
NTOV o KOAN €TEVOLOT Y10 TOVG TEPIOCOTEPOVS GOPAPOVS KOAMEPYNTES. L& GUVTOUO YPOVIKO O1doTNUA,
TePEVE va 0w cvumayn eBopiopod, LED kot cvokevég mAdouatog va aALGlovy v Oyn NG ECMTEPIKNG
AVATTUENG Yo TAVTO KO VO KAVOLV T TPAYUATO TOAD AyOTEPO mePImAoKa Yot OAOVG OGOVS AGYOAOVVTAL LLE
v kaAlépyeta ¢ kévvapne. " Rick Simpson, Kavvapn: To mo gappokeutikd eutd

T wpémer va yvopilovv o1 acBsveic Yo va Kailgpynoovy Kavvafpn;

«Ia dmowov apyiler va kadhepyel kavvapn, éva kadd Pipiio 1 Bivieo oxetikd pe to Bépa givarl amapaitnro.
Amhd¢ myaivete o pio amd TIg EKOOGEIS KAVVOPNG 0TO S1adiKTLO 1 AyopPdoTE pia amd AVTEG TIC EKOOCELS GE
TomIKO Kotdotnpa 0mov Ceite. ZuvnBmg avtd Ta Teplodikd Bo oag Tovy ol vVdpyovy kadd Pipiia yio To B€pa.
H mpoocwmikn pov ayammuévn sivar 1 «BipArog Tov ecmtepikod vaibplov QopUaKeLTIKOD KOAMEPYNTH» TOV
Xopye OepPavteg. EmmAiéov, o Ed Rosenthal kot moArol dAlot dabétovv e€anpetikd Bifiia yio to Opa.

INa 6covg 6o NBerav vo pdbovv mepiocoOTEPO Yoo TNV KAVVOPN KOl TIC TOAAEC YPNOES TNG, MPOTEIV®
avemevuiokta vo owPdcovv to PipAio tov Jack Herer, "The Emperor Wears No Clothes" 1 va
nmapakorlovdnoovv 1o Bivieo tov Jack "Emperor of Hemp".

Metd to Tt0&idt ™G avakdAivyng mov pe mpe avtd TO ELTO, oveEApTNTO AMO TO 10TPKO coG TPOPANU,
aloBavopatl 0Tt av avTd To PAPUaKO dgv Ba cag Bondnoet, TOTE ToTEV® OTL ivot TOAD amibBavo va Ppeite kATt
mov Ba ocvpPel. ‘Exow koAd Adyo va ovopdom ovtd to Bavdpa g @vong 1o eutod pe yilo SlopopeTiKd
QOPUOKEVTIKA TPOPIA. MOMG Prdoete TIC 10TPIKEG EMOPACELS TOV UTOPOVV VA, £XOVV TO. EA0L0L TOV TAPAYOVTOL
amo SPopPeTIKA oTeAéyn, Oa Kataldfete axpimg Tt evvod ». Rick Simpson, Kdvvafn: To mo poppokeuticd
QLTo

Ep. Eivaw to Afghan Kush éva katdAAnio vAuo ywo v mapackeun Aadov; Eetiaga Atyo Addt amd mpdypato
TOL JPOUOV KOl TO YPNOUOTO0VCoN TIG TEAELTOiEG VO gBdopdodeg kKabmg elyo mpoPfAnuata Vmvov, TOP
KOWAMOL Gov Hopd kot Eumvam kadd Eekovpacpévos 1o mpwi. To mpofAnua etvar 6t givatl 60ckoro va Ppelg
KoAQ Tpaypata 6to Aovdivo, yi 'avtd mapnyyeiha AK, andd yperdlopat ™ yvoun cov topa. IToAld gvyopioto.

A. Agv pmopd mpaypatikd va e 1o 6vopa Tov oteAéyovs. Edv etvar ioyvpd kot cag mpokoiel vvnida, pmopet
vo mopdyel KoAd ¢apuako. Omwg yvopilete, TPOTEIVOLUE TO MO 1OYLPA KOL MPEMCTIKO oTEAEYN (Kot
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npotiunon pe 20% THC kot meptosotePo) Kot ta KaAHTepa EAata Topdyoviot amd £V GUVOVOGUO OPKETMV
TOAD 1GYLPAOV KOl NPEUICTIKMOY GTEAEY®V, 0mOTE B TPOGTAOOVCH VO TOPAYYEIA® OPKETA NPELCTIKA CTEAEYM
mhavo, Bo NTav To Wovikd. AAAG akoun kot To EA00 LOVIG TOIKIAIG UTOpPOVV Vo Kavouv Bavpata, to udévo
mov Aéw elvar 0Tt ta KoAVTEPA £Aaa. cLVNOMG TapdyovTal amd GLVOLAGHO TOAADV cTeEAEYDV. Tig KaADTEPES
evyéc, JB

«Te1a cag, pe mapémepye o eikog pov o Bobby ... Eipot ppovtiomig/kaiiiepynmgc oto RI ko poAg avaxdivya
OTL 0 TTOTEPOG LoV £XEL KOPKIVO, 0mOTE PUGIKA TO Vo PTIAE® Alyo Rick Simpson Oil €yet yivel mpotepatdtnTaL.
Exyo o ypiyopn epdTNoN GYETIKA LE TO DAMKO TOV YPNCILOTOMONKE Y100 TNV TOPAGKELT] TOL AAd10V ...

[Mpénel mavta va givon indica kvpiapyo; Exw npoécPacn oe apbovo vAikd A+ aAld 1o peyahdTEPO HEPOG TOV
elvan sativa kvplopyo kaBag oev eipon indy head ... avatolwn axt &wvo vtiled, chemdog d, chemdog 4,
chemdog adepon, Khovo Patdpovpov sativa, priokdta kopttoimv, OG Kush k.Aw. ... Okot kKAlvovv mepiocdtepo
0710 Pdopa sativa ... ®a pmopovoa vo BdAm Ta xépla pov oe o indica Kupiopyo VAIKO av ¥PEloTEL ... Zog
EVYOPIOTO Y1 O, TL KAVETE ... «Sam

- Zap, BéLe1g To AAdL Vo TAPAYETOAL OO TO TTLO NPEUOTIKO VAIKO, 01 catifeg Bo evepyomomcovy mapa moAy TovV
actevn kot dgv éyovv Ta KatdAAnio Oepamevtikd amoteléopata mov yhyvovpe. EmiéEte Aowmdv to Mo
NPEMOTIKG LITOVUTOVKLO, QTIAETE peptkd ypapudpio AGdl yiou vo. pmopécel va Eekivinoel T Oepomeio Ko
ouveyioTe va YAayVETE Yo T0 6moTo opykd VAo, Tig kaivtepeg evyéc, JB
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Ymapyovv 6TeEAEYN TOL OEV EIVOL UTOTEAEGUUTIKA KOTA TOV KOPKIVOV;

«Butuoydg yuo epdic, €6v o Addt Topdyetol 6ot amd NPEUIGTIKES TOIKIAMES, PaiveTtol OTL Aettovpyel TOAD Ko
o Oepameio OAwv TV TOMOV Kopkivov. Onmwg €yw MO avaeépel, cuvnbmg mapdy® ovtd 1o Aol
YPNOUOTOIDVTOS oYVPEG MolKIAieg indica, oAAG ot Kvpilapyotr otawpoi sativa sativa umopodv cuyvd vo
mapdyovv emiong eSopetikd amoteAéspota ». Rick Simpson, Kavvapn: To mo appokeutikd eutd

«A@ov €yaca TN yuvaika pov amd Kapkivo oto 35 Kol He TOV adEPPO OV VO TEPIUEVEL LETAUOCYELGT NTOTOG
Ta tehevtaio mévte ypdvia Aoym kapkivov, Eyayva yio RSO og wrpeio. Alapépet oty tiun petad 100 $/g
péypt 30 g oty moMrteia g Ovdovyktov. Eva and ta Aeyopeva pépn RSO eiye to Adot oe acefég THC 7% pe
vyniotepo CBD, a&ilel kav avtd; Avtod frav ta 30 g Addt. To meTpéhaio ypappoapiov ekatd doAapimv NTav
nhvo amd 90, vopilom 92%. [ow eivar 1 téAeto 100ppoTia KoL TV TPLOV YOXOOPACTIKAOV XTLUK®OV; » Peikt

-Heath, o xaAvtepoc RSO eivan mepinov 95-98% THC, cuviBwg mepinov 1% CBD kot e€opetikd 16vpog Ko
NPEMOTIKOG, HE EUPOON OTIG AEEELS 1GYVPAC KOl NPEUICTIKOC (GTOV KAVATE TOV KAEWOMVEL, TPETEL VO GE KAVEL
ToAD vuoTaypévo kot yadapd otav kotamiveror Otav dev cvpPaivel, dokipudote por GAAN maptioo Kot
OloTNPNOTE TO EVEPYNTIKO AGOL Y10 TOTTLKT YPNOM).

Ooo 1o ta éhara "vyning CBD" pe 7% THC, tovddyiotov tdpa EEpete yiatl elpaote EVAVTIO GE TETOW0 EALN -
T TEPLOCOTEPQ AdO10. VYNANG TTEplekTikOTNTOG 0 CBD mov mapéyovtal onpepa eival GuVOVLLLO TOL AEYOUEVOD
OKOVTIO0V, EMEWN Yvpilovpe TN dtapopd LeTta&d vymAng moldtntag Aadt Kot factkd OAa To. GAAA.

Etvon mpaypoatikd kaAdtepo va pTiaéete anid to d1kd cag Addl 6mote givor dvvardv. [Tapte To provumovkt amd
T0 10Tpeia, ayopdote O, TL KAADTEPO EXOLV KOl, GTY GUVEXELD, PTIAETE TO AGOL, TPAYLOTIKA OEV LITAPYEL TimOTO.
Eyd o 1610¢ dev Ba aydpalao 1o Addt amd kovévay, Bo EpTioyva Tavta To 01K Hov. Oélete va €ioTe 0 O1KOG GOG
TOL0TIKOG EAeYY0G, Oev BéLeTe va e€aptdote and kavévay. Edv pmopeite va etidéete Eva Atlavt ko 1 Eva
mojito, pumopeite emione va pTia&ete to Adot. JB

AmoOnkevon

11660 Kaipo umopei va, amoOnkevtel To Adol;

"Amd TV eumepio pov, dev vIapyel' KOAVTEPO TPV amd TNV MUEpoUNVia "GYETIKG pEe TNV amobnkevon
QOPUAK®OV KAvvoPNS. Ymapyovv tpiot Tpdypoato mov Umopohv vo EXNPEAGOLY TN OPOUCTIKOTNTO TOV EAOIOVL
Kévvapng: aépag, g kat Oepudmra. Aé® 6TOVG AVOPOTOVS VO ATOBNKEVOVY AVTO TO PAPUOKO GE OPOCEPD,
oKOTEWO UEPOC, aAAG dev amortel Yo&n. Avtd @povtilel yio Tuxov TpoPfAnuata mTov oyetilovtal e TO PME Kot
) Oepuotra. Oco yuo Tov aépa Tov Tpokaiel SLGKOAIES, TO AAdL Elvar éva oyl YPAGO, ETOUEVAOS O 0EPOS OV
umopel va e16éABeL 6 aVTO, EMOUEVOC TO AGOL Umopel vo amobnkevTEl Yo OEKOETIEC KO VO SLOTNPNOEL TN
dpaCTIKOTNTA TOV.

['o TpakTikovg AOYove, cuVIBWE TaPEY® TO AAdL GE GUPLYYES Y10 VO SIEVKOAVV® TOVG aGbEVEIS Vo LETPTICOLV
TIG 0OGELS TOVS Kol VO AmoTpEYoLV TN poivvor. [a va amodnkevcete Aadt yuoo peydio xpovikd dtdotna, Oo
wpodTEWVA £Val dOoYEID OO avOEEIdMTO YdAVPa N £vaL UTOVKAAL GKOVPOL YPMUATOG UE o@1yTO Komdkt. Edv 1o Adodt
amofNKeVETAL GOOTA, 1 AVNGLYIC Yo TNV NUEPOUNVIO KATAGKELNG TOV Umopel va ayvondet yio moAd peydio
xpoviKo dtaotnua ». Rick Simpson, Kavvapn: To mo papuakentikd gutod

Oa NTav KaATEPO 1] AGPUAEGTEPO VO TUPAYOVNE AdOL
YPNOLUOTOLOVTAS UAKOOA TPOPLU®V;
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«Zoyva, ot avBpmmot pov Aéve ATt Ba TPOTIHOVGAV VO TAPAYOLV TO AASL YPNCIUOTOLDVTOG OAKOOA KOKK®V. o
K&molo Adyo, QaiveTol va mGTELOVY OTL 1] AAKOOAN pe KOKKOLG O NTav ac@AAEGTEPT GTN YPNOT, OAAL GTNV
TpaypotikodTTo €EokoAovBel va givar dnintiplo onwg kdbe dArog dStodds. 'Eva and ta kbpla mpofAnpato pe
10 owomvevpo glvar 6t givor ToAH dvoKoro va Bpelg ahkodrh dnwc avtd mov givar 99 11 100% kabapo. Ztig
TEPIOCOTEPEG MEPMTMGELS, £ivart dVoKolo va Ppebdel adkoOA mov vrepPaivel o 95 % kot cuvnB®G T0 GAA0 5 %
Ba etvar vepd. Agdopévou 61t vtapyeL VTO TO VEPO, KAMGTA TNV OAKOOAN AYOTEPO ATOTELECUATIKY MG SLOAVTN
Kot 6To TEAOG TG dtadikaciog, Oa peivel AMyo vepd oto AGdL mov mpémet va eEATIOTEL.

Ao v eumepio pov, O0ev Bewpd OTL M YPNON GAKOOANG Omd KOKKOLG &ival ac@OAESTEPN OmO TNV
1OOTPOTTVLAIKY] OAKOOAT N TNV €AaPPLd vAeOa Yoo TV Tapay®yn Tov eiaiov. AveEdpmta amd To TMOG TO
PAémete, TO OAKOOA €ivol ONANTIAPLO Kol OTOV KOTOVOAMVETE OAKOOA, TAPAYEL VoL ONANTAPLO OV EMNPEGlet TIg
KIVNTIKEG GOG IKOVOTNTEG KOl anTO glvarl Yvwotd ¢ pebvouévo. Agv Aém 0Tt T0 AAdL LYNANG TOLOTNTOS OEV
umopel va mapaydel ypnoipomoidvtog aAkoodk KokKwv. MaAlov, Aém 0Tt Tpénel va yvopilete 0Tl avt) 1 ovcia
dev gival koAvTepN N ao@aAésTtepn omd GALOVG S10ADTEG TOV £Y® YPNOUYLOTOCEL Kot KOt KAmolo Tpdmo dev
Aertovpyel Kot 1660 KoAd.

Yuyvd, €pYovial o€ emaPn UE ATOMO TTOL EMOLUOVV va BydAovv TOo AGOL YPNCLUOTODVTOG TPAYUATO OTWS
Bovtupo N eElatdorado kAT, [ToAD cuyvd, e pOTOVY av TIGTEL® OTL Hiol QYWY TOV YIVETUL [LE ALTOV TOV TPOTO
Oa mopnyoye Eva eAPUOKO LE TOPOUOLD IGYY UE TO PAPLOKO TOV TOPAY® YPNOOTOIOVTAS 1 nebBodog pov. H
amavtnon &ivor oxl. Osopmd OTL ot efaywyéc mov yivoviol UE OVTOV TOV TPOMO €lvol OmAMG HOPQES
eEacOevnuévou papudrkov kavvapne. Katd 6yko, dev vadpyet mhovog tpomog Tl £V APLOKO TOL TOPAYETOL
€101 B umopovoe va €xel v 1010 1oY0 pe T0 apuako mov mopdyw. Edv elyate évav coPapd kapkivo, Oa
0€LaTe VO TOV OVTILETOTICETE e KATOL0 LLOPPT] PAPLOKEVTIKNG KAVVAPTNS, 1] Oa ypnoiponotodcote vopitepa to
Tpaypatikd ot Oepaneio cag;

Mropéei va ypyotuoromOei élaio kavvafing padi ue alxool;

‘Exo dg1 ToAAOVG avBpdmovg Tov Apyloay vo eovAalovy TOAD 0AKOOA Vo PEROVV AUECMG LETE TO KATVIGHO
pog dpBpmong. Aev vapyel apePBoiio 6Tt T0 AAKOOA givar £val ad TO MO KATAGTPOPIKH TPAYUATO GE ALTOV
TOV TAOVNTN, 0AAG o1 vBpwmot Ba ivor avBpwmot kol o€ TOAAOVG apECEL TO TOTO TOVG. ATO TV gumelpia Lag,
eoatvetal 0Tt To Moo Kavvapng dev amotelel kivovvo yia Evay TOTN Kol UTOPEl TPAYHOTL VO, LELWGEL GUYVA TNV
TpoOcANYN avTNS TG emPAafoids ovciag. Xvyvd ot Bapld moTeg mov Exovv AdPel Bepameio pe oo Kavvapng
Y0 TOL 1OTPIKA TOVS TPOPANUATO avapEPOVY OTL 1] dlya TOVS Yior AAKOOA €xel pewmBel moAd Katl pepikol €youvv
aKOUN OTOUATAGEL VA, Tivouv eviedmg ». Rick Simpson, Kévvapn: To mo eappokeutikd guto

AWADTES KO KOTAAOUTO OLOAVTOV 6TO AGOL

«Me Vv Tapodo TV ETMOV, £ £POEL GE EMAPN LE APKETOVS OVOPMTOVG TOL AVICLYOVSAVY Y10, TNV THUVOTNTA
Vo LEIVOVY VITOAETHHOTO SIOAVTAOV GTO TEMKO AAdL. ATO TNV EUMEPIN OV, AoOAVOLOL OTL dEV VITAPYEL KAVEVAG
Kivouvog yo v Katavdimon Aadtod edv tnpnBovv ot 0dnyieg mov Eyovpe S100GEL Yo TNV COGTN TOPAYMOYY|
0V AadoV. Exyo koatavoddoer avtd 1o Aadt pdvog pov yio mepimov déka ypdvio. ympic KOKEG GUVETELEC.
EmmAéov, &xm 0€oel avtd 1o AAdL o€ Y1Addeg avOpmmovg Kat Exm AAPel ToAy Alya mapdamova. Edv kamolog £xet
TPOPANUA e TN YEOON TOL Aad10V, OV TPOoKaAEiTaL amd KatdAouta doAvtdv. Avtifeta n aitia eivol To UGIKE
TepmEVIA, TO, omoia mePLEYEL To AAdL. Optopéva Elato £xovv TOAD LKPY| YEVOT), v®d GAAQ pmopel va Exovv
dvodpeotn yebon, aAAd amd 660 Yvopilm 1 WTpikn Oev TPEMEL VoL €L KOAN YEOON 00TMOC 1 GAAMG, OTOTE OEV
EVOLOPEPOLLOL TTOAD Y10, TETOL0L TPAYLLOLTOL.

e epyaosTNPLOKES SOKIIES TTOL £ytvay GTo EALO TTOVL TTapnyaya, dgv Bpédnke vmoieupa S10AHT. Mov @aivetot
TOPAAOYO TO YEYOVOG OTL KATO10¢ O avnovyoVoE Yo To VITOAEIUIOTO SIHAVT®OV GTO AGOL OTOV OVOAOYIOTEL

Kavelg Tt Tpo@odotel T0 10TpKd cvotnUe 610 Kowd. To&kéc yMUIKEG OvGieg Yo TO GLKAOTL, dNANTNHPL,
ymueobepaneia, aktvoforia, epupora K.Ar. Mov @aivetar 6Tt 6mo10¢ avnovyel yi T0 va dnAntnplactei Ho
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TPENEL VO AGYOAEITOL TOAD TEPICGOTEPO LE TO TL TOPEYEL TO WTPIKO GUGTNUA, TOPA LE TO LVIOAEIHUATO O
&vay SLoAOTN oL £xEl PPAcEL EVIEADG.

Edv kdmolog €xel mpofAquota otn Ay Tov Aodod, avtd cvpPaivel cuvHBOG ETEWON YPNOILOTOONKE Uia
evepynTiKn odtifa yoo v mopaymyn s ovoiag. EmumAiéov, pnopet va mpoxvyouv dAla mpoPfAruato 4v o
actevig mpoomabel va mhpel pappokevTikd tpoiovta pali pe ™ Bepameio pe AAdt 1 €0V OEV TOL YPNCULOTOLEL [UE
TOV 6MOGTO TPOTO. ZE M WAVIKY] KATAGTAOT, dAAa LEAN TG oKoYévelng Ba pmopovoay va mépovv 1o Aadt poli
pe tov acbevr). Avtd Ba Tovg fonbovoe va kKatavoncovy Tig eMOPAcEL Tov glaiov Kat dgv Ba avnovyovoay
TOGO TOAD Y10 TNV EMIOPAOT TOL £YEL 6TOV acBEVT. Aedouévoy OTL dev YvmpilovV TL Vo TEPUEVOLV LE TN YPNOT
TOV A0S0V, TO. PEAT TNG OKOYEVEWNG GLYVA TEVOLV va avTidpodv vepPolikd €dv 0 acbevig Kotamiel Tapa
oAV, AMAG tor amoteAéopata Ba e€0PavioTOOV GE GUVIOUO YPOVIKO Odotnua kot o acbevig Ba peivet
afrapnc. Q¢ ek TOVTOL, TOTEV® OTL Kot GAAQ PEAT TNG OWKOYEVELNG TTPEMEL emiong va SoKIUAGovVY To AAdL o€
UIKpEG 00GELC,

To vynAng mootToc €Aato KAvvafng €xel T SLuVOTOTNTA VO OVTIKATOGTNOEL TN XPNON TV TEPIGCOTEPMV
QOPUOKEVTIKMV TPOIOVT®MV, 0AAG Otav évog acBevig mpoomabel va mhpel poppakevtikd tpoidovia poll pe to
ENOI0, LEPIKES POPEG UTOPEL VO TPOKVYOLV TPOPANHaTO AOY®D TV aAAniemdpdocwy. TToAAEg amd T ovaieg
TOL TTAPEYOLV O YITPOL Etvat ONANTNPIOIELS GTN PVON KOl GTO AAOL OV OPECEL 1] TOPOVGIO, TETOL®V TPAYUATOV
0T0 oOUO TOV acbevovg. Xvvnbwe, Alyo HETA TN JKOT TNG YPNONG POPUOKEVTIKOV QUPUAK®OV OTd TOV
acBevi), To mpoPAuato mov avipetodmioy aniwg eSagaviCovron ». Rick Simpson, Kévvafn: To mo
QOPUOKEVTIKO QLTO

«H Néoeba eivor n eumopikn ovoposcio Tov meTpelaiov &ite mpoomabnote va yaéete, dote o afépag
KaToKidmv (OmV va £xel TOAAEG PLopn avikég ¥PNOELS, ATOATAVTIKO Y10 VO OpOLdGEL T Ypodpatay. O AL

«®ovunbeite 611 To THC Kou o CBD givon pun moMxd ... ka1 yAowpo@OAAn kot to H20 givarl moAkd ... 'Etot to
KOADTEPO AGOL KOTOGKEVALETOL UE U1 TOAIKO OADTY ... Eivat KaBapo ... xopic YAwPOo@OAAT. Miyoni

«Evag ¢ilog pov ynuikdc amiomoinoe OAN v 10Topia yio Léva Kot Lov eENynoe Yot n vagba pmopet va eivat
KaAOTEPN (OV Kot deV TIGTEVEL GNUAVTIKA): 1 VAPOa givarl £vag pun ToAkdg StoddTng Kot £tot eEQyel un TOAKA
uopro o gvkora kot amotedeouatikd (THC kot To CBD sivon Paocikd pn molkd popua) kKo agnvel EEm
TOAKA LOPLOL.

H 1compomvikn alkodAn (Kot o afépac) eivar évog acBevig moAKOS S10ADTNG, EMOUEVMG Eivar TOAD KOAOS Yo
aVTOV TOV GKOTO, AALA 16mG Alyo Atydtepo amd T vaeda - apod o JB Aéel 6T1 dokipacav kat Ta 600, Kot auTd
ntav mo woyvpd. EIIEEEPTAXIA: Q, vat, oxeddv 1o E€xaca: eine emiong OtL dev vmdpyel eOPog va petvet
vaeda (1 166) oto TeMKd TPoidv, av akorovdnoete T cvvtayn tov Pk Ziuncov (o @ilog pov gine va unv
YPNOUOTOGETE TAACTIKO KOVPE, woTOGO, 0AAA éva mOTAPL N omd avoleidmTo atodil) Kot av Oev &lote
olyovpot, amAdc Kavie ovtd mov Aéel mavia 1 JB - mpocBécte Aiyo vepd kot BAte TO 6TO POLPVO DOTE Vo
eCatotel eviedms. Oa ¥pPNOILOTOI0V0E OUMG 1IGOTPOTVAIKT AAKOOAT, Yot elcon Giyovpn OTL €lval avtd mov
vrotifetat ... »Sandra

- Sandra, n pébodog mov €oeiée o Rick otov KOcU0 lval | o Pacikn, amhn Kot tpootth. Eivat oyxeddv avonro
otav Kamolog akoAovbel Tic odnyieg oe éva T. Glass givor kaAd, oAAd omdel kot dgv BéLeTe vo cupPel avto,
noté. To avoeidmto givar gvia&etl, puowd. To 99,9% iso Aettovpyel eviaéel, aAld Ba eakorovBovoape va
YPNOCLOTOIOVUE LOVOL O ELAPPLEL AELPATIKY VAPDa, 6ToTE eivat duvatov. JB

«Z0G CLVIOT® €miong vo KAVETE T TAVTO OGO TO KPLO Umopeite mpv amd v eEaywyn. Ot meptocdTEpOL
Balovv otV kaTdyvén T0 0AKOOA, TV Kavvafn, ta doyxela, OAa dca oyetiCovion pe v eoywyn yuo 24-48
wpeg. Oa mhpete éva mTOAD KabBapdtepo mPoidv pe avtdv tov Tpomo. Ot anoddoelg cag o etvar youniotepec,
aALd Oev Ba ypelaoteite TOG0 TOAD. ZVyyvoduUN Yo TVTOYPAPIKE AdOn 1 AéEglg mov Agimovv, To MS elvar ydAio
Kol gV Exm eapuaka, lol. Evioyia ». Xaidebhm

- Toak, n kotdyoén eivon koA Kot KoAn, oAAG dev givol amoapaitnTo vo 1o Kavete avutd Otav epydleote pe
TOL0TIKOVG OOAVTEG Kot apyikd VAKO. EmumAéov, dev pog apécel va Kpudvovpe to yépila, 1 Bepupokpacio
dmpatiov Aertovpyel KOAQ yio epdg kot dev Ba Exovpe TpoPAnuata apOpitidag petd amd Alyovg unveg i xpovia
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Katdyvéng Tov 0pBaipov. Emumiéov, ocuyva 1o A4dt mapdyetal o€ Tomobecieg OOV dEV VILAPYOVY KOTUYVOKTES
eKoTOVTAdES Ml yopw. ‘Etot, vai, propeite va 1o mtaymoete ov 0élete, aAld oev Ba to Kavape pdvot pog.

Agv OV 0pPEGOVV T KATEYLYUEVE AOXOVIKA, OTOPEVY® VO TO TPO® OTOTE £ivar duvatdv, omdte dev PAET® Yol
Vo KAve o eEaipecT) Kal Vo TOyMGm TO A0YOVIKO TOV LoV 0PpECEL TEPIGGOTEPO amd OA. AALNG vail, umopel vo
Bonbnoel Otav mpEmEl va. YPNOUYOTOMGETE OAKOOA Yo vo. e€aydyete To AAdL, omdte Oev &l EVIEAMG
avtifeTog.

ATA®G deV YPNOYOTOIOVUE OVOTVELLLO MG SLOAVTN HOVOL pog (1 KaAdTepa: dev eivat S10ADTNG TNG TPOTNG LaG
EMAOYNG), 0ev PAET® 0UTE Evav AOYO Y10 TOV OTTO10 TTPEMEL VO, TANPADOC® GTO KPATOG EMITAEOV POPO YLl EVOV
dAvTn ov Ba e&atpuotel 00TMG 1 GAA®G (eKTOC €GV YpnoLoToLEite akivnto, T0 omoio Oa Kavae OTOTE IOV
duvatov). Mmopd va ayopdom éva Altpo ehagpid vaeba yio mepinov 3 - 4 doAdpia, Eva Aitpo aAkoor 99% Ba
k60T e MEPimov TEVTE POPEC TEPIGGATEPO Kot Oa Tapryarye Aydtepo AdoL Kot avtd To Aadt mhavoTaTa dev Ha
etvar 1660 KoAO 660 1 ehapptd vaeda 1 99,9 % iso ypnowonomOnke. EmmAéov, Ba AaPete Arydtepo AGodt.

[Tob axpifmg ivar To mAeovEKTNUO TG ¥PNONS OAKOOL ¢ SoADTN; Agv pumopd va. S évov povo opHoroyikd
AOYO Yo TOV 0010 TO GAKOOA TIPEMEL Vo TPOTIUATOL oo TV Kaboapn aAElpaTikn vagba yauniov Bpaciov,
dNAadn 6tov Kamolog Bempel OTL dev VIAPYEL LVIOAEUUO SIOAVTOV GTO AAdL Yo TO 0moio Ba mpémet va avnovyel
oOtov 10 AAdL mapdyetol cwotd. Otov dev TapAYETOL GMOTA, LIAPYEL | UTOPEL VAL VILAPYEL LIOAEUUO STOADTT
0T0 AGOL. AAAG pnv pog katnyopeite yuoo Adda mwov dev mopnydncay cwotd, TPayUATIKA OV UTOPOVUE Vo
BewpnBovpe vtevBLVol Yo TNV EALEYT TOWOTNTAG TV AAOLOV OV TTapPEYOVTOL amd GAlove. Eivar 1660 amho.
"JB

«Mia ToAy ol e€nynon o€ (o atereiotn gpoton ... Eyd mpocomikd £xm ypnoylonomost vagdd ... 160
OAKOOA ... KOt BOVTAVIO Yo VO QTIAE® AAOL ... KOl HAKPEY TO KOADTEPO ... KAOOPOTEPO ... IGYVPOTEPO ... KO
KAADTEPO 1M YELOIYVOGia TOL Aad1o0 NTav amd TN vaeda ... dev kotaafaive Tt dev apécel GTOVS avOPMOTOVS ...
Agv vmdpyet kavoyo kaBolov Otav yivetor o®oTd ... Kot M vAeBa @oaivetal OTL OmOROKPUVEL OKOUN
TEPLEGOTEPO TAL PLTA ... TOo KAveL TOAD Ypnyopdtepa ... Tdc0 o kabapd Addt ... (xpvodq) ... »I1étpog

«H ghapprd vaepba givar to khaopa mov Bpdlet petald 30 ° C (86 ° F) kot 90 © C (194 ° F) ko amotedeiton and
uopwo pe 5 - 6 droua avOpoka. H Bapid vaebo Bpdler peta&db 90 © C (194 ° F) won 200 °© C (392 ° F) ko
amoteleiton amd popia pe 6 - 12 avbpoxec.

To Naphtha ypnopomoteiton kupimg o TpdTn VAN Yoo TV mopaywyn Beviivng vyniov oktaviov (LEc® ™G
dudkaciog KOTaALTIKNG peTappvBuiong). Xpnowwomoteiton emiong ot Prounyoavio €£0pvéng micoag ¢
APOIOTIKO, GTNV TETPOYNLUKT Plropnyavic Yo TV TOPAy®YT] OAEPIVAV GE KPOTIOES OTUOV KOl GTN YTNLUKN
Bounyavio yuoo epappoyés dwivtov (kabapiopod). Ta kowd mpoidvta mov katookevdlovior pe ovTod
TEPIAAUPAVOVY EAAPPVTEPO VYPO, KADGILO Y10 GOUTEG KATOCKNVOONG KO LEPIKOVS SLOADTES KAOAPIGHOD ».

«H Néaopba éxet tov ynuud tomo CnH2n+2. H ghagpid vaeba £xet 5 kovn 6 dtopo avOpaxa, To omoio £pyeton
w¢g C5H12 ka1 C6H14, eniong yvwoto wg [Tevtdvio kot EEdvio. Avtd mov yhyvete Aomdv givor po vaeOa mov
etvan kaBapd Eva pelypa mevraviov kot e&aviov ». Wouter

«Wantedfelo amAdg vo dNUoclevom KATL Yoo Tovg OAvtec. [Inyo oe évav @ilo pov mov €xel TOAAG
OO0KTOPIKG KOl UETATTUYLOKAE GTN YNUEI KOl TOV pATNOO TL UTOP® VO KAV® Y10 VO 0POPEGH EVIEAMG TN
vaepOa amd 1o Aadl. Eine, «Ildpte 5 ml 160mpomuAKNIG 0AKOOANG KOl OVOKOTEYTE TO OLPOV EYEL CTALOUTIOEL VO
@ovoK®VEL Yoo TeEAevTaia Qopd. Oa eatpiotel ko Oa maper pall Tov ™ vaeba. O tofkdg doAVTNG ot
ocuvéyetla yivetar un to&ikdg dStoeAvTNc. AvTo dev ivat To mpaypoTikd pov dvopa, ivat Kpipo mov 0gv Hmopd va
YPNOCILOTOO® TOV TPAYUATIKO OV AOYOPLOUCHO omtd @O0 pNTe¢ amoAlvdd 1 TpooAnedd ¢ VOGoKOUa ».
Mnoum

n.zn

"Tw va Bpeite ™ Naeba oto Hvopévo Baoiielo, avalntmote" okovmicpo mdvek "q" ypyopo GKOVTIGHO
nwével ". Eivar éva mpoidv mov ypMOLUOTOIEITOL OTNV EMIOKELT] TOV OUOEMUOTOS TOL OLTOKIVITOV, Yo VOl
kabapicel 1o pETaAlo Kot v unv aenost vroieippato. H dvokora sivar va Bpeite o Aemtopepn Aloto pe to
axkpiPn ovotatikd kabadg pmopel vo dwpépovv. To 99,.9% g 1oomponavoing Ba mpénet va givar edkoro va
Bpebel ». Ep
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«Pwk Xipumoov, akoiovOnoape tn dadikacio oag yprnoonoiwvtag 1o VM&P Naphtha kot 6o myav copupova
pe to oyedo, pe efaipeon TG TPOTEG dVO GLPPIKTEG MOV PynKav Alyo MO PELGTEG OO O, T TMEPLUEVOLLE.
[Mpoécbeca pepikéc otayoveg vepd ko mpoomddnoo Eoava kot @oaivetor va eivor evtaéel. To pudévo pov
péANpo/epdTNOoN etvan n yevon. ‘Exet axoupa yebon dtodvtr. Eivan evia&el | mpémet va Kavo kATl TEPIOGOTEPO;
O mopoAnmng kowdrtal mepimov 12 mpeg kabe @opd mov maipver to AddL. Eivar mepimov étol péypt va
avartoéetl avoyn; Omowa BorBeta eivar evmpdcdextn)." ITauera

- H VM&P 6ev @aivetar va givatl kahdg dtadvtng (av kot optopéva MSDS Aéve 611 mpémet va gival 1) 1d1a ovoio
pe avtiv mov Ba BéAaue va ypnopwonomoovpe). Qatverar va givar Bapid vaeba kot dev eaivetar va Bpalet
eVTeEA®G Ko paivetat 6Tl amattel Tpdsbetn ppovtida.

[IpocBétm Atyo vepd kot 1o Balw oe niektpikd eovpvo oe Beppokpacio 130 °© Keiosiov (266 ° F) yia Alyeg
wpeg, tomg OAN T voyta N péxpt vo eEaavioTel TeAelmg 0 SAVTNG, pepkol Aéve OTL ypetdloviotl Emg Kot
TEGGEPLG NUEPES Y1 va, apailpedel To vdieypa Tov dSwAvtn To Agv mpémel va vtdpyet entygvon dahd €dv TO
AGOL Tapdyetal cmOoTA Kol To AGdL dev mpémel va eitvar vypod, Ba mpémel vo potdlel TePIGGHTEPO UE YPATO.
Befoawmbeite 6t1 10 AddL elvan mTpaypaTikd GIATPAPIGUEVO COGTE, KOOMG TO VIOAEILHOTO OHAVT®OV TEIVOLV VO
KOAAOUV GTO QUTIKE LAKA.

ATAGDC KAVTE o 00K OOKTOAMV e TO O10AVTn oL BEAeTE va ypnolonomaoete. Bubiote 10 0dyTuAO Gog o€
avtd kot dgite av e&atpiletal evielmg péoa o 30 devtepodrenta 1| ypnyopdtepa. Oco mo ypryopa eEatioTEl,
Yopic vo apnoet Towvia, T060 T0 KAAOTEPO.

Edv dev umopeite va ndpete kabapn eragpid areipatiky vaeda (mov ovopdletar eniong Peviivn omv Evponn,
{nmote apBud CAS 64742-49-0. Tloieitor pe moAAG OlopopeTikd ovopoto. Agv givor o0 TOTOC 7OV
YPNOCILOTOIEITOL OG KOVGIUO GTO AVTOKIVITO 0AAG O TOTOC TOV YPNOUYLOTOIEITAL MG EVOL SLHAVTIKO 1 SOAVTIKO
YPOUATOG 1} amoMmavTikd), Ba TpoTovsa 10 99% 1 akdua kaAvtepa 10 99,9% 1compomvikn AAKOOAN - avTd
eatveratl va givor duvatd vo Ppedel oyedOV 0OTOVONTOTE GTOV KOGLO.

[1pog t0 TaPOV TPOTIUAUE TV ELAPPLA AAEIPATIKY (YaUNAOD BPacov, VOPOYOVOUEVT) VAP, oV Kot Topdyel
KOADTEPO, KOL 7O oYVPA X010 amd TOLG TEPIGGOTEPOVG GAAOVG SLHADTES OV YPTGILOTOOVVTIOL OVTHY TN
otiyur). Oco Aydtepa UTIKA VAMKA Kol YAOPOPOAAN G6TO AAOL TOGO KOAVTEPO AETOVPYEL MG PAPLOKO, TOGO
KOADTEPT YELON KOt 7O 1oyvpn €ivat. Olo to KOATO givar 610 TGO 1GYVPO Kot NPEUISTIKO givar To Aadt. Oco
70 1oYLPO KoL NPEUOTIKO TOGO TO KaAvtepo. JB

«H cwom) vaepba AEN noleiton otig HITA Not at Tractor Supply | Home Depot 1} Lowes 1 akéun kot Sherwin
Williams. Qot660, e€axorovdel va twAeitor otov Kavadd. 'Exwo évav ¢ilo mov 1o amootdlel otovg 100 ° F ko
amofnkevetl O, Tt S10A0TN Pyaivel, Yo Vo TO XPNCUOTOGM Y10 TNV TAPACKELT Aad100 ». ZTEQPAVOG

«Eav Ceite otic HITA, 101 dev Ba €xete T oot Nagba, dev eivar a&lomot 0An 1 vaeHo mov Tapdyeton oTig
HITA Aoym ™G yoAapnc pOOUIONG TOV GLOTUTIK®V OVTOD TOVL TUTOL JAVTY. Agv Ba mhpeTe TOTE KOOOPY|
vaeOa otic HITA, axéun kot 1o VM&P pmopet va etvar eviedd¢ aovuvenéc omd 10 v UTovKAAl 6To GALO Ko
dev oapnuileton kav mg kabapd. Ztov Kavadd etidyvouv kabapr vaeda kat gival o KaAdtepog S10AHTNg Yo
xpNomn o€ oOykpion pe 10 aAkood ISO 1 Grain, punv Kavete TepAoTio AAOOC Kol CTOTOANGTE QAPLOKA 1) KOO
YEPOTEPU OPPOOTNOTE TOV EQVTO GG N KATOOV GALO OKOUO TEPICCOTEPO YPNCOTOIOVTNG AAOOC daAVTY).
[Tpogwomomote 61t 1 vépOa otig HITA Ba kéver axoun kot Eva Aadt mov Ba powaletl evieddg 0nmg Oa Empene
aALd Bo oag appoTNoEL TOAD ». Kuvnynto

-To yeyovoc o611 1 kaBapr| arerpatikn vagda dev gaivetal va moAeiton tavtod otig HITA dev onuaivel o1t dev
vrapyel kabapn arepatikn vaeda pe apBpd CAS 64742-49-0 kot onueio Bpacpod mepimov 60-80 © C 1 611
VILApyEL Ogv TAPEYOLY KOADTEPO AAdL OO TOVG TEPLGGOTEPOVG AALOVG SLAAVTES, OTAV YPTGLULOTOLOVVTOL GOGTA.
Edv dev pmopeite va mdpete kabapn ehaeptd vaeda, 1o 99% 1 akdua keivtepa 1o 99,9% 1compomviikn
aAkoOAN Oa jTov 1) dVTEPN EMAOYN LLOG.

AAAG Oev Ba TaportnO® - 1 ehagprd vaeOa (BevioA10) 1 TapOLO101 SIHAVTEG YPNCUYLOTOLOVVTOL Vi THV YT
ehaiov and eutd, omote Ba EAeya e TOLG TOPAYOYOVS PLTIKAOV gAaimv Kot Ba dm Tt xpnoomrolovv. Exel mov
Lo omVv Evponn, umop®d vo ayopdom tov StoAdtn oxeddv og kdbe katdotnio LAIKOD 1 YpOUATOV, gival éva
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amd TO WO KOWO TEYVIKA LYpd mov OBupdpot amd TV Toudikn Hov MAkic, TO YPNCUYOTOOVCHUE Yo VO,
Mmoaivovpe oAvoideg moonidatov kAr., Kot oxeddv 6Aot giyav éva pumovkdir amd avtd oto omitt. OAOKANPT
howmdv M atéppovn cv{ntnon yui Tovg S1AvTEG LoV Qaivetal Alyo yelola. Otav ypnolUonolEiTe T COOTY
elappld vagba, dev LITAPYOVY VITOAEIUIATO OLHAVT®OV Y10 ToL ool Oa TPEmEL va avnovyeite, iom¢ pepkd ppm,
OTMG KOl OTA TEPLGGOTEPA PONVE PUTIKAE EA0LO TTOV GLYVA TAPAYOVTOL LE GYEGOV TOV 1O10 SLOAVTN HE AVTO TTOV
nmpoteivoupe. JB

«H ghappld arerpatikny vaeda Aeitobpynoe vépoya, ixe vaépoym yevon, dev Eueve kapio £vOeEn oAt
610 A4St pov. Edv axorovOnocete tig 0dnyieg tov Ricks katd ypdppa, dev mpémet vo €xete KavéVo omoAVT®G
TPOPAN LA ». OnuoVId

«Ymapyovv 2 xopieg Katnyopies vaebag - erappég kot Papiés. H ehappia vaeba AEN mepiéyet Bevioio, avtd
evvoovoe 1 Pawva (0y1 €€avio). Av kot dev Ba cuVIGTOVGO aKOUN Kol EAaPPLY VAPOa eKTOC €6V TO EKYVAICLLOL
Kévvapng umopel va dokipaotel agod mapaydel yio vroAeipparo vaedide, uropel va ypnoyorombet av avtd
elvar 10 povo mov umopeite va mapete v Evav dwAvtn. To kAewdi sivar va PePormbeite 6TL Bpdlete To
eEKYOMOUO GE [ oyl KaTdoToon Amovg - o€ eketvo To onuelo 1o peyolvtepo népog g vapbag mpémet vo
&xel evyel. H ypnon eEomMopot andotadng eival o tpdmog yio va OTIAEETE TO TTO ayvo, XOpig daAvTEG AAdL,
aAAG TEPOL OO TNV IKOVOTNTO TOV TEPIGGOTEPWV HES®VY avOpdnwv. EATi{m va Bondnoet ». Enudadt

«Pdwva, dev mpokettal vo poAdow poli cov. Amo ™ Bikumaideia: «O metpelaikdg abépag, mapd 10 cuvdvoud
tov pe m Peviivn, dev mpémnet va ouyyéetar pe Beviorto N Peviivn, ovte mpémet va cuyyéetal pe ) Beviivn, av
Kol TOAAEG YAmooeg To0 ovopdlovv pe dvoupa mov mpoépyeton amd Peviivn, my.« Benzin »(I'epuovikd) M«
benzina »(Italikd). O meTpelaikdg abépag elvar Eva petypa aikaviov, T.y., TeVTavio, e£avio Kot EnTavio, EVO
10 Bevioho eivarl €vag KukMKOG, apouatikdg vopoyovavipakag, COH6. Oupoimg, o metpelaikdc abépag dev
TPEMEL VO, GLUYYEETOL LLE TNV KATNYOPIO OPYOVIK®OV EVOCEDV TOL ovopdloviol abépec, ol 0moieg mEPLEYOLV T
Aertovpyikn opdda RO-R . To vwoPabpo pov givar 1 pukpofioroyia - 6Tov cmovdaca opyavikny ynueio, Kamoto
Bloymueia / kémowo avopyavn ynueia ... otyovpa dev ta EEpw OAa, 0AAG Yvopilm Alya. H eappid vapdo AEN
nepiéyel Peviolo - mepiodoc. Ba ayvono®m 10 oYOA0 Gov, «Ba NTOV TPOS TO GLUEEPOV OA®MV AV OV
TPOPAALETE 1GYVPIGUOVG EKTOC EMGTNUOVIKADV dEGOUEVOVY. ZNUAOL

«Tt Ba Béhate va dddoete otov Tatépa 6oc; To KaAhTepo amd Ta KaALTEPO N KATL TOV HOLALEL TAPOUOLO OAAL
anmhd dev €xel 1o cwotd amoteAéopata; Otav OTIdYVETE TO PAPLOKO GCUUP®VO LE TIG 0dnyieg tov Rick, N
mBavotnTO amotuyiog Katd T dtdpkeln g Oepaneiog sivar moAv pkpn. Otav eTidyvete 10 Addt GOUE®VO UE
TIG 0OMNYiEG «EWIKADV KOl EMOTNUOVOVY, QTIAYVETE EVO OPOPeTIKO Tpoidv. Koau pe Bdon v eunepia pog,
umopel v umv KAavel T SOLAELY TOGO KOAG OGO 0VTO TOV TPOTEIVOULLE.

O 0éAate AowoOV Vo KAEIGM TO GTOUO KOL VO TOVG ApNo® Vo, TPOoUNBeuGovV okovmidln younAng mototntoag; Or
0o TpoTipovsate va pnabete amd epéva/epdg Kot vo EEPETE TMG VoL TO KAVETE OMGTA, £TGL MOTE VO £XETE TO. 1010
ATOTEAEGILATO Y10 TOL OTTOT0L A0V Ot aieBeveic pag; » JB

«XPNOUOTOLD TNV IGOTPOTVLAIKT 0AKOOAN 99%, awTd NTaV TO O ApeSH SlobEGIO oE péEva. XPNOUOTOLD TNV
Kpépa omd ta provpumovkia pov, KoAlepynuéva 100% Proroyikd kot ympic @UTOPEPLOKO, KOAL TEPUTOMUEVA
Kot o1eyvé ota ootd. To avakatedm pe moAAamAd otedéyn indica. Avtipetonioa Evav acBevr) pe AEPeouo
Hodgkin, ftov 610 614010 4 Ko pésa o 6 puiveg omd ™ ARy Tov Aad1o0 GOUPMOVO LE TIC 00MYies, Elval TOpa
erevBepog and kapxivo !! Evyapiotovpe tov Rick Simpson yua tig Bucieg mov kdvate yuo va KAVeETe aLTES TIG
TAnpogopieg dabéoiueg oe 6Aovg! Tlpodcpata Evag dAlog kapkivomadng otadiov 4 pe mANcioce yio KAmoto
Bonbeta, éxel Evav Oyko o€ éva amd To veppd Tov TTov givar un Asrtovpyikog. IIpocevyn yio va mapete dvo
emPeforwpéveg Oepaneieg otn oepd. O Oedc va cag evroyet Rick Simpson kat JB, cuveyiote va dwadidete
AEEN Ko VoL EKTOOEVETE TOVG AVOPAOTOVG Yo 0VTO TO VITEPOYO BepamevtiKd Ao kKavvapng ». GrowGoddess

- H avapeién moAov oteheymv givor mavta Ko wéa. KowtdEre to amid, dev Eépete oe TL akpPdg eivor KaAd
€VOL CLUYKEKPIUEVO OTEAEYOG, OTOTE OTAV OVOULYVOETE TOAAA GTEAEYT, £XETE €val TOAD KOAVTEPO OMOTEAEGLLOL
yoloV. EmmAéov, tétown Adoda Ba cog mave moAd ymAdtepa - 660t kamvilovv katcapora "yoyoywywd" Oa
EEpouv Yo TL TpAypo pkdw. Doavtaoteite va kabicete pe Tovg eiIAovg cag Kot vo £xouv 0 kKabévag 10 KaAOTEPO
UTOVUTOVKL TTOV €YEl. Xe Alyec dpeg, 0ev Ba umopeite va kavete moAld. Kot avtd elvarl 1o amotélecua mov
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xPEWLESTE Y10 TO KOAVTEPO OMOTEAEGUOTA, OMOTE KOl TOAL, 1 OVAUEEN TOV OTEAEY®V €ivol 0 KOAVTEPOG
tpomoc. Tig kaAvTepes gvyég Kot gvyaplot®, GrowGoddess, gipot mavta oy guydpiotn Béon va aKov® Yo
avOp®OTOVG TOL ATADS 0koAovBoVV TIg 0dNYieg Kot Aappdvouy ta amoteAécpata yio o omoia pAdapue. JB

«T"e1a cov JB, &y éva mpdPAnua pe v niektpikn kovliva puliov, 6, Tt £xm ot va katefaivel otovg 100 ° C,
Kottago OAeg TIC MbpKeg otV ayopd Kot OAo avtd €yovv évav Oepuootdtn mov KAeivel O6tav QTACEL TO
nepeyouevo Bepuoxpacio. Ti mpoteivelc?" Kpiotiva

- Kpuotiva, mowo eivar akpipadc to mpdPfAinpa; Mropeite ndvta va faiete t0 AAdL 6€ £vav NAEKTPIKO POVPVO
pvOcpévo otovg 130 © C ko va 1o apnoete ekel Yo mepimov pio dpo Kot vo To amoKapPoELAIDGETE (e OVTOV
tov tpodmo. JB

«Orav 1 Beppokpascio ptdoet otovg 100 ° C, n niektpkn kovliva ymvel! O d1aAddtng dev ptavel otovg 110 ° C.
" Kpiotiva

- O d10ADTNG deV UTOPEL TPAYLOTIKA VO TAGEL 6€ ovTn TN Beppokpacio ened Oa Bpacetl, vouilm. Xvveyiote
va Bpalete tov S10AbTn péypL va offoet 1 kovliva yio TpdTN Qopd (Tpochéote pepkEG oTAYOVEG VEPO OTNV
TEAELTAIN TTOPTION). TN GUVEXELN, OPNOTE TO VO KPLMGEL KOl vEpYomomoate To Eavd. Movo avtd kdvovpe. JB

«AvaBel Eavd ko aprvovpe va Bpdoet péxpt va emavéABel; Metd offvetl kot to Addt €xel MO TEAEIDGEL; »
Kpotiva

- Evepyomomote T yutpa pulio, Bpdote péEYPL VO GTOUOTACEL Yo TPATN POPQ, GTN CUVEYELN TEPUEVETE TEVTE
AEMTA UEYPL VO KPLMOEL, EVEPYOTOMWOTE TNV EOVO Kol TEPIUEVETE UEXPL Vo, OfNOEL Yo dgvTEPN POPA. X1
ouvéyela, pi&te To AddL o€ €va KOmEAAO amd avoleidmto atodit kol BaAte to g povpvo otovg 130 ° C yuo pio
opo Kot To AdoL cog givon EToo. JB

- Evyopiotd JB, pov écmoeg m {om. Kpiotiva

«Avanvéete ™ NagOa kabnd¢ eTidyvete To AddL. AvamvEéete ONANTAPLO OTOV TO PTIdYVETE £TG1. AV UTOpEiTE Vo
10 popioete, €xete O mebavel. 'Exo popicel kavoa otpoatdénedov Coleman, eAa@pOTepo KOOGLUO Zippo Kot
vaeBo oV YPNGYLOTOOVVTOL GE LEPIKOVS KaBAPIGHOVS Kot BLopnyavikés QapUOYEG EKATOVTAOEG POPES OTN
Con pov ... Agv &ym mebdverl akopa. Xoyoyo.

YoBapd ... Eav ypnowonoteite kabBapd doAvtn (ywpic tpocheta) kot fpdlete 6motd TOV S10AVTN e Alyo vepod
Tov €yel Tpochioel vYNAOTEPO onueio Ppacuov oto TEAOC, gite glval 160, oAkoOA 1| vaeBa, B o mhpete OA
¢€w Katanivelg moAd mepiocotept vaEHo avTA®VTOG TO O1KO GOV 0EPLO GTO OTOKIVITO GOV G dAoTNUO EVOG
£toug, amd 6, 1L Ba Emapveg amd T cMGTH Topay®YN Aadtov Yo pa {on ». Matbaiog

«eta cov Pk (1 6cot dwafalovv avtd to pnvopa), TpdTo am 'OAa BEA® vo 6oV T OTL KAVELS €EPETIKY
dovAeld TpowbdVTOG avty TN pdyloca @aivetor va givor €va vIéPoyo eApUaKo Yoo TOoo TOAAG! Zo ot
NopPBnyia kat éxm ™ ddyvmon g vocov tov Crohn. ‘Exyw emiong évav mold otevo ¢ilo mov €yel Kapkivo ot
ywtpol €yovv oTopatnosl va Oepamebhovv emedn dev UIOPOLV VO KAVOLV TImoTo TEPIGGOTEPO. OEA® va
SOKILAC® TO AAdL Kot 6TIG dV0 OVTEG CLVONKEGS.

‘Exo o epdtnon oyetikd pe v mopackevn Aadiov. Edd ot NopPnyia eivar moid dbokoro va Bpm kabapn
va@Oa (TOLAGYIOTOV HETE TNV EUMEPIO LOV), OTOTE YAYXV® Yol KOAES EVOALAKTIKEG Avoelc. TIpv amd pepikd
xpovIo ayopaca Evay "ekyvMot) peMoomv" (Evav kOAvopo mov yepilete pe foOtTava Kot ¥pNoYLOTolEite aéplo
Bovtavio yo va eaydyete To Aadt). Eivar 1660 KaAd 660 10 payeipepo Tov Aadtob pe vaeda;

Kot mog ypnowonoteiton to mvedpa; Ilowo mepigyer mdveo amd 90% oaikood; Exw xdémowovg ¢ilovg mov
QTIOYVOLV TO OIKO TOVG TMVELHO Kol OgV €lval ol woAy akpipn emAoyn ywoo péva. Eilval kaAvtepo amd 10
Bouvtdvio; Kdnvica v "e&aywyn pnelod" dtav v €kova TNV TponyoOUeEVn GOPa Kol OVOp®TIONOVY OV ivarl
KOAO QAPLAKO Y10 QVTEG TIS 2 KATAGTAGELS OV AVOPEP® AV TO TPO®. Edv oyt to fovtdvio 1 To alkoOA ivan
po KoA €TAOYY - Umopeite vo mpoteivete kdmoleg GAAEG eMA0YEG OV 1omg yvopilete 6Tl eivan gdKolo va
anoktnoete otn NopPnyia 1 ™ Zovndia; Evyapiotd moAd! Avoropovd mpayuatikd vo S0KIUAcH To AAdl TNV
acBéveld pov. Mg ektipnon, Xévpt »
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«Ayamnté Henry, dev €y eumeipio pe Tig ekyvAicelg peMoomv oAl dev motedm 0Tt vt 1 uéBodog Ba nTav
1660 oamotelecpoTIKy 060 o1 pébodol mov ypnowonold. H mapaymyn tov Aadiov Bepuaivel 1o AGdL o€
Oepuokpacio Tov anokapPouAmdvel T0 TEMKO TPOTOV Yo Vo, Yivel To AAdt 660 TO duvaTOV o YVPO. AT N
dwdwkacio Béppavong meplotpépet Ta popla otn Béom dérta 9, yeyovog mov kabiotd 10 AdoL woyvpotepo. Edv
dvokoredeote va Ppeite TOV KATAAANAO S10ADTY, UTOPEite Vo SOKIUAGETE AKETOVT. Agv €Y® JOKIUACEL TOTE
aKeTOVN Y10 TV TAPAYMYT TOV EANiOV, 0AAG dev PAET® Kavéva Adyo OTL 1 akeTOVT dgv Ba Aeltovpyovoe 1060
KoAG 660 T0 AAKOOA N M vaeBHa Yo TNV Topay®yr Tov eopurdkov. Oa mpémel va pmopeite va mpounbevteite
eraepld aAelpatiky] vaeba amd Kotactipate mov wpoundedovv ypopa koG cuvnlog TwAovv vaeda wg
SAVTIKO YPOUATOG.

To cwotd mapackevacuEVo AddL TpEmeL va @povTilel To TPoPANUATAE Gog Kot EXioNG Vo O1veL TV gvKaipio 6TOV
¢iho cog pe kapkivo va emPrdoet. To akkoo mov givor 90% Ba etvar Arydtepo amoTeAesaTIKOS SIOAVTNG 0LPOV
10 dALo 10% givar cuvnBmg vepd kot katd T dtgpkela TG dwdikaciog evipicpatog Ba £xete oA mepicoeia
vepo? Yo va e€atpiotel. Kaidtepeg euyés, Pk Zipnoov »

"H ocwot amokapBoéuiioon eivar éva moAd onuavtikd pépog omnv téleld mopoymyn Aadlov, €meEWn TO
aKoTEPYOOTO PUTO dev Tapéyel TOAD Kabapd déhta 9-THC kot CBD, aAld ta o&éa onpaivet THCA ka1t CBDA.
['a va apoapedel n opdda kKapBolviiov, n dwdwkasio eival n Bépuavon. Kdavte avtd moAd mpocektikd yio va
unv kéyete ta moAvTina popla coc. Bpika oe po Epnuepida g Xpopotoypaeiog pio koAn onpeioon mov
npénetl va gival n amopaitntn Beppokpacio Kot ypdvog v va (eotabel To Aadt, enedn avdroya pe v kovliva
oV pul1ov o1 Beppokpacieg pmopet va punv eivar apketés. Emopévamg, sivar kadn 10éa va (gotaivete 10 AAdtL 6OGC
vy TovAdyiotov 27 Aentd oto Aemtd. 122 Babuovg Kedolov. EAéyyetre mavta ) Beppoxpacio g mAdkog
OépHovone He [l YN@oK) CLUCKELT HETPNONG Y0 VO OTOPVYETE TNV LIEPOHEPUOVOT TOL AadLOV GOC. XTOV
TOPOKATO Tivako PAETETE To onueia BPacHoD TV KLUPLOTEPMV KOVVUPIVOEIOMV GTO OTTOI0 OEV TPEMEL TOTE VOl
etdoete OAMOC Ta poyelpedete. Emonuaiveo emmAéov 61t givol 6wotd avtd mov gine o P 6An v ®pa ota
Bivted tov, punv vmepbeppaivete 1o AAOL, OAAG M OeppdtnTo ivon omopoitnTn Yoo TNV TOPUCKELN] TOV
Oepamevticod laiov. Mia Bepuokpacio TovAdyiotov 106,2 Babumv Kekoiov eival arapaitntn yio ) coom
ddikacio amokapBouiimong yia Tov Kabopiopévo ypodvo 6to dtdypappa tepimov pog apag. Edv 1o Adot cog
&xet povo v 6&wvn popen THCA kot CBDA dev givatl 1060 omotehespotikd emeldn ta o&éa dev tauptdlovv
oA otovg vrodoyeic CB1 kot CB2. ®podvtice Aomdv va To KAVELS Pe ToV owotd Tpomo yuti avtd mov gine o
Rick eivar aAndeia, pévo 1o kaAvtepa QTiaypévo Aadt pmopet va kdvet tn dovield 6tav to live e€aptdrat. (...)
Edv to Adodl cag €xet povo v 6&vn popery THCA kot CBDA dgv elvar 1660 amotehespatikd enetdn ta o&éa
dev tapralovv oAb otovg vodoyeig CB1 kot CB2. ®pdvtice AOmdV va TO KAVELG LE TOV GOGTO TPOTO YTl
avtd mov eime o Rick eivon aAndeta, povo to KaAvTEPA PTIAYUEVO AGdL UTopel va KAVEL T dOVAELD OTav To live
eCaptatat. (...) Edv to Adot cog éxet povo v 0&wvn popen THCA kot CBDA dev gival T6GO 0moTEAEGLOTIKO
emedn ta 0&Ea dev tapralovy moAy otovg vrodoyeig CB1 kot CB2. ®podvtice Aowmdv va to KAVES e TOV
owotd TpéTOo YTt avtd mov eime o Rick eivon aAnBeta, povo to KaAvTEPO PTIOYUEVO AAdL UTOpEl va KAVEL T
dovAeld 6tav 1o live e&aptatat. (...)

Noat, ko1td&re kot epuNVeLOTE AVTO TO EMGTNUOVIKO SIAYPOUMO Yoo Vo KotaAdPete 6t 1 dadkacion g
amokapPoEuAimong Tpéxel OAN ™V dpa mov Beppoivete To piypo vypov SOAVTOV KavvaPivoelddv otn xOTpo
pulov. 'Etot, ta ypagnuata deiyvouv 0Tt eivar modd va pépovpe ) Oeppokpacio otovg 130 Babpodg Kedsiov
v apKeTO Kopd yuo va Exovpe ™ pEY1ot amokapPoéviimon. Ola eivar BEpa Beppokpaciag Kot xpovov yio vo
@Tdoovpe oTo KOADTEPA EMITEDAL.

Edv ypnowomoteite éva ynowokd opyoavo pétpnong g Oepuokpaciog kot 1o Porete 610 KAT® HEPOS TNG
kovCivag pulov kad '6An ) dwdkacio Yo vo eotuotel o d10AvTNG, PAEnETE OTL POVO oTNV TEAELTOIO PAOT
g odwaciog otav 1o vepd mEPTEL 6To TEMKO Kovliva, M Beppokpacio Epyetar yopw otovg 100-110 ° C.
AAAG 0 YpdVOG GE aVTO TO €0POC dEV Elval KUPIMG apKeETE PEYAAOS Yo OAN TN dtodikacio amokapBoSvAinong.
Metd and avtod, (eotaivere 10 AAdL o€ o pikpn xaAvPovn Katoaporo o€ OEpLOVTIKY TAAKA Y10 LEYUAVTEPO
xpovikéd dtdotnua. Toco kapd kapio dpactnprotnTa (0)L GAAES PUCAAIdEG aEpiov) Bepuaivete Kot TEPIUEVETE.
EAéyEre ) Beppokpacio kot kaAvtepa va unv avepaivere mdveo ond 130 Babuovg Keroiov yia mepimov puom
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opa. Ouundeite 611 to THC éxer onueio Bpacpod 157 Pabuodc C. T't 'avtd unv mapokwvdvvedoete
vrepBepuaivovtag, d1apopeTikd ta Kovvaivoeldn mov entBovpeite Oo eotpiotovy Kot Bo avamvehoouy ...

Ytov mopnva dev ivar onpavtikd va Aapete v péyiotn mocdtnta anokapPfoluiimong, 6o kapd apydtepa
moipvete apkeTd AAdL 010 omua cas. Evdlapépovosa sivar  a&io vog ypappapiov v nuépa 1 mTEPIGGOTEPO
nov mpénet va mapete. Duoucd T6Go Add yperaleote eEaptdton amd to moca delta9 THC eivon mpaypotikd 6to
Aol - onuaivel Téco amotereouatikny nTav 1 arokapfoiviiowon. Edv akodovbncete T ovotaom tov Ricks kot
BeParmbeite 611 €xete (eotdvel To AdoL Yo apket ®pa otovg 130 ° C - 6ha Ba mave kald. Eivar aveEdptnrto
7010 S10AVTY Ypnolponoteite. " Xtépav

«Tet cov JB, PBpnka avt) ™ Naebo oty mepoyn pov ... (cvvdeopog) Aev Aéer Light Naphtha ... Oa
Aertovpyovoe akouo avto; Euyoaplotd kot wdit yioo OAN T Porbeta kot T1g covmep mAnpopopieg! »

- Oo mpémetl vo givar ehappld aAelpatiky] vaeda- edéyEte 1o MSDS yo va damiotdoete edv givor kabopn
ehappld vagba yopic mpdcbeta), shellite otnv Avotporia, (teyvikn 1 Prounyavikn) Peviivn omv Evponn
(Beviivn, oy PeviOA10 kat Oyl 0 TOTOG TOV YPNCIUOTOLEITOL O Kavoo oto. avtokivinta). Tlodsiton pe moAld
OlPOPETIKA  ovouaTa. XPNOUOTOLEITOL ®C OAVTIKO  YPOUOTOS, SWAVTNG, ATOMTAVTIKO, MTAV  TOAD
ocuvn oG HEVOG SIOADTNG OIKIOKNG ¥PNONS N AOAMTAVTIKO VOUCUAT®V, UTOopel emiong va ypnoipuonombel g
elappOTEPO VYPO KAT. Enueio fpacuod yopm otovg 60-80 ° C, 660 yaunAotepa t0c0 to kaAvtepo To

Aletyte Aiyo og éva kabapd mdto Petri 1 fubicte To ddyTLAO cOG G WTO Kot av e€atioTel péoa og TpLavTa
devtepdienta Kot dev apNoel Mmoapd vroAlsippoto, 0o TPEMEL Vo, TO YPNOLOTOMGETE. YAPYOVV TOANOL
TPounBevTéC, deV UITOP® VO GO T® TOL0G €ivol 0 KOADTEPOC 1 T Ba TPoTEivape aVTAV TN OTIYUY|, OTOTE
TOPEYOVLE LOVO YEVIKEG 00N YIEG.

Ap1Buog CAS 64742-49-0, kabapo, andotaypo teTpehaiov, yopic tpodcheta, edv eivar duvatdv, Kot To onpeio
Bpoaopov mpémel vo glval 060 TO dLVATOV YaUNAOTEPO. To TEPIGGATEPO, SWAGTHPIOL TO TOPAYOLV, OTAA
POTNOTE TOVG TL B TpdHTEWVAY Y10 EKYLAMGHOTA BOTAV®V.

H 6g0tepn emroyn etvar 99% 1| 99,99% 1conpomviiky] adkooAn 1 1o mOAD axpPo 99% aikooin tpoeinmyv. H
1COTPOTTVLAIKY] OAKOOAT KOt 1) OAKOOAN Yiot TPOPIUD deV €lval TOGO OMOTEAECUATIKG OGO O JAVTNG OTWC 1M
vaeOo Kol amOYLUVAOVOLV TEPICCOTEPA QUTIKA VAIKA KOl YAWPOPUAAN ©T0 AAdl, KOOIGTOVING TO ALyOTEPO
1oLPO Kol KOAGYOVOTO, Y1 'dDTO GUVIGTOVLLE VO ¥PNCoTOoLEiTE ThvTa vaeOa otav glvar duvatdv/dabéoipo. Tig
KaAVTEPEG EVYEC, IB 7

Ep. Pk, 610 MeEikcod n «vaeBo» dev givor mapd pio amd 11g ToAAEG ovopacieg Tpoidvtwv Tomov vaedag. I'a va
amo@OYeTe £vol Lotpaio AdBog, Bo TOYoVE VO EYETE TO EMGTNUOVIKO OVOULO Y10 T «VAPO» TOL YPCYLOTOLEITE,
TOPOKOAD;

A. Avalnmote xoBopr| eraepld vaeba ywplg mpdcbeta cvotatikd. Eivar Pacwd to id0 pe 10 KOO0
Coleman mov pmopeite va dgite 6TV TOPOKAT® EOTOYpaPic, oAAd avalntiote vaeda ympic tpdcbeta Kotd
™G oKovpldg mov Tpootifevion oto kavoipo Coleman.

Edv dwumotmoete 611 1 ehapptd oAelpoTikn) vaeOa amayopedeTal ot yopa 6og (0nmg cuvéPn otnv Ovdobpa,
v wapadetypa), ovalnmote 99% 1 kaddtepa 99,9% 1conpomvdiky| aAkoOAn, Ba Tpémel va evtomioTel e0KOAA.
To 99% aikodA eivar 0 Tpitog S1oAHTNG TOV Bal XPNOIOTOOVGAE, OAAG B Kdvape O, TL Tav SVVATOV Y1 VoL
amo@VOYOLLE TN ¥PNON TOL YlotTi apopel TAPO TOAD YA®POPVUAAN Kot GAAQ aveTBOUNTO QUTIKE VAIKE. X€
KATO10VG APECEL VO TOYMVOLY TOV S1OADTY KOl TNV TPAOTN VAN OTOV YPNGILOTOI00V IGOTPOTVLAIKT GAKOOAN 1)
aAKOOAN ¢ O10AVTN. ENElc TpocmmiKd 0V YPNGYLOTOIOVHE OVTOVE TOVS SIOAVTEG EKTOG AV TPEMEL KO OEV LLOG
apéoetl vo Pyaivovpe mayouévol, ondte dev TPoBodIE TPAYHOTIKA TO TAYOUA TOV, AL peptkol Aéve OTL
Bonba ot Peitioon g mowdtntag Tov Aadov. Otav ypnoyomoteite un moAkn kabopn erappld vaebo pe
YOUNAO onueio Ppacpov, dev ypeldletar va moymoete Timoto kot Oa Exete akdpo €va KOAO TPoidv av
axolovOnocete T1g 0onyies. JB

«Te1a cov JB, Tt yiveton av vdpyel addepyia otn ypnorn tov Naptha; Eyovpe éva péhog tng okoyévelag mov
éxel coPapég arhepywés avtopdoels o KAOE pkpd mpdypo, €dikd otovg dwAvtes. Oélovpe va g
etidovpe AGOL 0ALL TTPEMEL VO YPNCULOTOUCOVUE EVOV OPYOVIKO SOADT. LKEPTNKOAUE VO OTIAEOVUE Lo
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OPYOVIKT] «GEANVIY» TTOV OMOGTAYXONKE OPKETEC POPES Y10 VO ATOKTNHGEL KaBapdTnTa, 0AAG ol Eivat 1 yvoun
coc o ovto; [Tow eivon n ovotaon cog Yoo Tovg cofapd aALEPYIKODS 6€ TOGO TOAD; Agv Umopel vo mhpeL
KaBOAOV UPUOKEVTIKA TPOTOVTO, EMELDN EIVOL AALEPYIKT] GTOVG OEGUEVTIKOVG TAPAYOVTESG, VITOPEPEL TOGO TOAD
AOY® TV aALepYIDV TG 6€ OA. Evyapiotd ek tov tpotépav!" Zdpa

- Aowdv, pmopeite va ypnowomomoete 99% aAkoOA, dev elmape moTé OTL dgv umopeite. ATA®G, amd TNV
eumepio pHog, to EAoe OV TOPAYOVTOL HE U1 TOAIKOVG SHADTES €ival EAQPP®OG TTO GYXVPA Kol GuVIOMC
TEPEYOVY AYOTEPO PULTIKEG VAIKA. MePIKOl Taydvouy T0 AKOOA KOl UTOVUTOVKI TPV TNV ENEEEPYAGTN YO VL
Tipovy AGdL Tov givor mo KeYPIUTOPEVIO. YTOBET® OTL aTOC €lval 0 TPOTOC TOV TPEMEL VL KOAOVONGELS,
Xbpo.

Yynio THC M Yynio CBD Oil;

«Eipon kdmmg prepdepévos. O ilog pov €yt otddo 4 KopKivo TV VEPPOV Kol KOPKIVO GTOVG TVELLOVEG TOV.
Eivon kaAvtepo va dmoete Addt vyning mepiektikotnrtag o CBD 1 Addt THC; To Ador CBD éxer povo iyvog
THC; Tov mpa colqva déka ypappopiov kot £xet 18% CBD kot Atyotepo and 1% THC. MnAnmg to kaveo pe
AGBog Tpomo; «Pitcapvt

Mikees: Nat, dev etvat, Tpémetl va amoktnoete tov mpaypotikd RSO.

-95-98% THC oev etvon 18% CBD, ¢é1o1; Ileite o dmowov cog to mapeiye va otapatiost vo to kével. H vynin
Swenuotiky exkotpateio CBD Oa okotm®oel moAloOe avumoyinotovg acbevels, Ommwg paivetal, sivor Avmmpo.
IMati dev pmopovv amhd va. akoAovOncovv T 0dNYyieg mov Tpaypatikd Agttovpyovdv; H ypron tov vyniov
elaiov CBD elvar moAd meplopiopév, 0ev AELITOLPYOLV TOGO KOAG oKOUN KOl € OEPUATIKEG TOONCELS,
Tpaypotikd dgv kataAaBaive yrori 6Aot etvar 1660 gung-ho yia avtég Tic avonsieg CBD. Nau, givan emiong éva
1oVPO PAPLOKO, ALY OL YPNGELS TOV EIVOL TPAYUOTIKE TEPLOPIGUEVEG LOVO GE GUYKPIOT LE TOV TPUYUOTIKO
RSO.

95-98% THC, 1-2% CBD, e£a1petikd 15xvpd Kot NPePIoTIKO Kol 0POPIKd. avtd gival To KAAVTEPO AAdL GO
Kol avtd glval Tov Ba Aettovpynoet kadvtepa. Aokipdote avtd tpmta. Otav to kdvete avtd, dev Ba ayyiEete
o0te Ba mAnocidoete T0 LYNAO élao CBD kot B EEpete tn dapopd Kot kovelg dev Ba cag Eeokicel. RSO
npoto. JB

«Mov apéoet TOAD ovth 1 GeEAd KOl Ot TANPOPOpieg OV Umopd vo pnabw omd avtiv. Qotdco, givar 1060
amoyonTeLTIKOd vo. akovpe GAAa kavvafivoedn] ektdg and 1o THC va Bewpovdvion devtepevovta. Avtd to
KopiTot, Kot o1 Yoveig g, 0ev PAémovy to CBD g devtepevov. Tng €xetl dwvoet t Con. Agv jitav 1 THC mov 10
éxave, Ntav n CBD. Xtopotiote va to oKAte o€ TopaKaA®. Amobapphvere Tovg avOpmdmovg vo SOKIUACOVV
vynid otehéyn CBD otav pmopodv mpaypoatikd vo Bondnbovv amd avtd. H vynin THC dev eivon ) amdvinon
o€ OAa KoL aVTAG elvatl 0 AdYog Yo TOV 0010 LVILAPYOVY TEPLGGATEPO OO EVa KAVVAPIVOEON HEGO GTO PLTO ».
H Tiva

«O JB amdvinoe yio tov Kopkivo Tov Tvedpova, oyt yu To cuvdpopo Dravet, koaveic dev aoyoieital pe timota.
Mo tov xopkivo ot avaeopég acbevdv kot ot emotnuovikég peréteg detyvoov 6tt 1 THC eivar avtr mov
OKOTMVEL TOV Kopkivo. YTdpyovv opiopéveg perétec mov Aéve 0Tt 1 CBD elvar gvepyetikn yioo optopévoug
TOmovg kapkivov, oAAd Alyeg oe cOykpion pe TG peréteg mov éywvav pe THC. Todpa ot emAnmrtikég kpioelg ko
Kémoleg aAlec ouvOnkeg vyning CBD givan avtd mov yéyvere ». Kéhv

- Kellin kot Tina, ta éAoto OV ¥pNGYOTOLOVUE AelTOVPYOVV Emiong oTIg emANTTIKEG Kpioels. Kat ot acbeveig
B eiyav acHykpito KOADTEPO OMOTEAECUOTO OV YPNOCLUOTOOVGOV TO TPOYUOTIKO Kol Tpoomadovcav va
Bepamedoovy TV artio Kot Oyt LOVO TO GUUTTAO LT,

Agv Balow 10 CBD xdrtom, givol éva mpayuatikd 1oyvpod eApUOKo omd HOVO Tov, Kol VORLm Ot givon vépoyo
oTN paonon ToiyAog Yo modtd KA., yio mopdaderypa. AAAG av 0éhete v Tpaypatikn dvvapu, ypelalecte Tov
mo Bavavoa 1oyvpd RSO kot moAd THC. Avt eivon n otk pov ko dev B aAAGEEL.
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Amlmg dokipudote 10 oe depuaTikég mabnoelg kol dgite av éva Eykavpo M po ANy Bo emoviAmBovv
ypnyopdtepa pe tov mpoypatikd RSO 1 pe youning mowdtrag vyning CBD gxdoyr tov. To €xm det pe ta
pdtio pov, dev ypetaletal va melpopatiotd pe vynid éiaioe CBD o tov 0ntd pov. ®EAm to KaAVTEPO Y
péva Kabdg Kat yio Tovg acOeveic [Lov.

Ta meprocodtepa Elaro CBD givar dgvutepebovsog moldtrag o€ chyKplon Ue To. KOADTEPO KOl TLO VOPKOTIKA
woyvpa kot npepotikd RSO pe 95-98% THC.

To xvpro TpoPANUG cog givarl 6Tt ayopdoate v eviaia empio kavvafivoelddv v onoia miélel | Big Pharma
€101 OOTE VO UTOPOVV Vo ETOPEANB0OV amd @dpuoka Kavvapng. Aev BéAete TPOyUOTIKO QAPLOKO TOV
Bacilovtal oe pepovopéva kavvafivoedn, BéELeTe 10 mo Pdvavca 1GxVPO Kot NPEUICTIKO EAAL0 Y10, KOADTEPQ
ATOTEAEGLLATOL.

Kot pmopeite va KohAiepynoete o uTd povol cog Kot va @Tidéete povol Gag to AddL, TPOYHOTIKG Ogv
YPEWBLETOL VO TO 0yOpAoETE OO PEYAAES PUPULOKEVTIKESG Tanpeieg Tov Ba Tpoomabncovy va BdAovv tepdoTio
T otV amokapPovlmpévn pntivn kédvvapng ya kavéva Adyo ektog amd v aninotio tovg To

Mmnopet ko mbavotata Oa yperocteite KIMG omd To AAOL o HEPQ - Y10 TOV EAVTO GOG N TNV OKOYEVELL OOG -
noco 0éhete va mAnpooete ava ypouudpro; ‘Eva buck sivor mépa modv, av ta gutd KoAlepyndnkov oe
eEMTEPIKOVE YDPOVG Kol 6 PEYAAN KAipoka. Omote ovte €1dkol PoOpot, ovte KATL Té€Tto10. H vopupomoinon
100% etvor o puévog dpopHog Kol TPEMEL Voo YivEL TOPO, OV LIAPYEL AOYOS VO OP|COVUE EKOTOVTOOES
exoToppvpLa 0ac0eveic TayKOSHIMS VoL VTOPEPOLV.

Mn dwotdoete va Slp®VAGETE Yt 'avTtd. 0AAG avTd givol TO HOVO TOV UTOPEITE VO KAVETE YU 'avTd 00TMG M
AL mg. Tig koAvTepes evyéc, JB

«ZoG TopoKaA® ovveyiote va e€nyeite Tov TPOMO TOL €YETE, €YD KPOT® ONUEWOCES Kot poboaiveo Oca
TEPLGGOTEPO. UTOP® OO €GAG Yo TO T €ivol KOAO Yo KATL Kot 00t kabeEne, 0EAm va eipot £tolnog Ko
TPOETOLUAGHEVOG LE TN GMGTI YVAOOT] Y10 LEVO Kot TO O1KO oV ... Av dgv éleyeg 0Tt yperalesat v vynin THC
Oa wioteva 6T OAa NTav evia&el, eipan evyvopmv yio OAEX tic mAinpogopiec. ” Bikv

"O Rick navta vrootpile 6t  vynAn THC givor amapaitnt yio va oag Sdoel v kaADTEPN gukatpia, oavTtod
etvar Tpoavadg avtd pe to omolo giye ta KOAOTEPA OMOTEAEGHOTA. Y TAPYOLV TOAAG TPAYLLATO Yo TO. OTTOiaL M)
CBD umopet va givar kodvtepn, cuvibwg ypnoomoteital og moudid yio to cvvopopo Dravet, tn AEITY kot
coPapn YuxavayKaoTiKy dtotapoyn, Ened mollol dvOpwmol eEakorovBodv va pofovdvtarl 6Tt B Kavouy Ta
wodd ynid. To THC elvar avtd mov oe avePalel. Bprka pepikoids avBpdmovg mov ypnoiorotodyv Addt
vynng THC ywo va Bgpamebcovy v mhetoynoio tov avOpdnwv, aArd av o acBevig dev avtamokpivetol Omwg
eamiCoupe, GAlaav g vymAn CBD kot avtd Asrtovpynoe KaAvTEPO.

Ymobétm 6t1 Ohot elvar dapopetikol Kot kdbe KapKivog etvar da@opeTikdg. AAAG LEYPL va emTpamel vor Yivel
OAN M omottovpevn épevva, eivar mbavdtata kaAvtepo vo peivovpe ot pébodo tov Rick. Yynin THC,
Koplopyn £voeiEn mov akolovBel To TPOTOKOALO. AéyeTon OTL GV EEKIVIGOVV IKPES Kol OIMAEG 0Oaelg kGO 4
Nuépes, 0 acbevig pmopel va avoamtugel ypryopa o avoyn Kot 1 cofapr] vevnAia Oa vroympnosl Hetd omd
AMyo o1o Addt. To Aédt Tov Rick etvar 95-8% THC aAld to yoyodpactikd arotedéopata dev Oa cag PAGyouv.

Kot 6tav wpoonabd va amogacico mowavoy Oa akoAovdnow, dev MoTEL® OTL KATOW0G €ixe HeyoAdTEpT
eumepio pe avtd 1o eappako and tov Rick. Exwm det v oAlavdwkn pébodo kot oképtopan av kdmolog tebaivel
vt o apordoete T Oepameio; » Nikog

«Amo tOTE MOV dKovsa Yo Ta VYNAG Edatae CBD mov BonBovv Tig emtinmtikég KpioeLs, mavTa NUOVY TG OKEWYNG
OTL av ovtol ot yoveilg €dtvav 6to moudl toug Eva VPPOKd aAld Kuplapyovoe to €lato Indica, to moudi Oa
Bepanevovtay. I'vopilo 6tt ta Ehae CBD gléyyouv Tig eminmtikég kpicelg ko gipon 1060 YOPOVUEVOS TOL
KATI pmopet va. pondnoet madid 0nmg n Xaprot, ahdd @avtacteite ) Oepaneio mov Ba pmropovse va cupPet
edv yopnynBelt THC kot to dAAo @dcpa kavvafivoeldmv 6to eutod. 'E1ot 10 moudl cog Kolpdrot moAd A0Ym TG
THC, t0o copa Tov Bo Tpocaproctel ot d60N. ATAGDC TIGTEH® OTL TO TANPES PLTO €ival TO MO YPNOIUO, oYL
&va, Kavvovoeldés. » Zapa
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«Ta péoa palikng eVvnUEPOONG EMIKEVIPMOVOVTOL GTOV SOYMPICUO TOV KavVoPLvogd®mv, oAAd €xel amoderyOel
011 1660 1 THC 660 kau 1 CBD ckot®@vovy tov Kapkivo Kot cuppikvdvouy tovg 0ykovs. To Rick Simpson Oil
a6 Cannabis Indica givol to @appako mov Oepanedel Tovg Landon kot Brave Mykayla kot moAAo0O¢ GAdovg kot
0 KaBévog pumopel va to eTiaEel. Mnv aenvete ta pPéso EVUEPOONG VAL GG KAVOLV VO TIGTEVETE OTL TPETEL VoL
wepévete yio autnv ) OBepomeio 1 va Swuywpicete 1o CBD! To THC ovuvepydaletar emiong pe to
evookavvaPvoeldég pag cvotnuo. Mdabete yuo ™ Beponeio mov propel va kdvel o kabévag ». Xavav

Eivar a6@oric va (pnOLUOTOLELTE TO AAOL;

«H aocpdielo avTod TOL PAPRAKOL Elval acVYKPLTN Kal amd 6Ga £x® O&l, OgV €ivol TO EMKIVOLYT amd TO va.
mivelg éva ATCavt YAuko vepd. Akopa Kt ov KOmotog vrepPoikd Kavel vrepPolikr) ddom, dev vrdpyetl Kapio
AP oe avtdv poig e€avtinfodv ta amoteAéopato tov Aadov. H mo ocuyvn avemBbuntn evépyela mov
£YOVLLE TOPOTNPNOEL LUE TOVG AVOPDOTOVS TOV KATOVOAAMDVOLY EANI0 KAVVAPNS Y1 TIG LOTPIKEG TOVG KATUGTAGELS
glvai 1 peydin Eekovpaom Kot 10 YOUOYEAO GTO TPOCOTO TOVG.

Onwg xéBe GAAO 10YVPO PapHOKO, v KATOW ATOUN KOTAVOADVOLV LREPPOMKY TOGOTNTA, WTOPEl Vo
empépovy avembounteg mapevépyetes. [apoio mov ot emdPAGEIS TOV pmopel va TPOKAAEGEL AVTO TO AGOL OEV
amoTeLoVV Kivouvo, vITdpyovv ekeivol Tov dgv amolapfavouv va yivouv vymiol Aoyw vrepdocoroyiac. [Tapdro
TOL OVTO TO PAPUAKO EIVOL ACPUAEG KOl Ol TEPICGOTEPOL OEV £Y0LV TPOPANLaTa LE TN ¥pNon Tov, o mpémet
eniong va Aapete vtoy”n 0Tt B VIAPYOLVY EKEIVOL TOL Bl AVTILETOTIGOVY SVOKOAIES.

Avtdg givor 0 AOyog mov dive evtoAn] e OAOVLG Vo EEKIVIIGOVV pEe TOAD UIKPEG SOCELG KOl OTN CUVEXELL VO
ALENCOVY TNV TOGOTNTO TOV KOTAVOADVOVY KAOE TEGoEPIS NUEPES. Me avtdv Tov TpOTOo, diveL TNV guKopia GTO
dTolO OV TOUPVEL QTN TNV OVGI VO VOTTTOEEL TV Avoy TOL Kol TOAAOL acBeveic Exovv avapépel OTL dgv
épTacav Kav YynAd katd 1 ddpkelo g Beponeioc. Edv 1o élato kdvvapng mapdyetol cwotd amd moid 1yvpd
NPEMOTIKG oteAéyn KavvaPng indica, 1 cvyvd Otav TAPACKELALETOL OO OPIGUEVOLS TOTOVLS KLPlOPYOV
evoeilewmv sativa, 0o SlomoTdCETE OTL TO AMOTEAECLATO OVTOV TOV EAainV Ba Tpowbncovy TV vTvnAia Kot Tov
V7vo, T omoia £ivol TPOPOVAOS GNUAVTIKO HEPOG TNG OUOIKAGTNG ETOVAMOTG.

Ot acBeveic mpémet va yvopilovv 10 yeyovdg 0Tt avtd T0 Ao Umopel EMIONG VO LELOGEL TNV APTNPLOIKT TOVG
mieom, Vv oPBaAUIKY Ttieon Ko T eminedo cakydpov oto aipa. Edv ta dtopa Aappdvouv gdpuoka yio
Bepancio avtdv tov (nudtov, Bo tpénel va sivor e B€om va HEWDOGOLY TNV aVAYKN TOLG YO YPNOT TOV
QOPUAK®OV TOL YPNCILOTOIOVV GUEPO TOAD YPIYOPO OTIC TEPIocOTEPES TepmTMoElS. [Ipémel va evnuepdcm
T0Vg aoBeveilg mov AapuPdvovy eAappoaka Yo TV apTnplokn mieon Ot poAg Eekiviioouy 1o AddL, cuyva To
wpoPAuata aptnplokng mieong 0ev Ba amoutohv TAEOV TN YPNOT PUPUAKEVTIK®OV TPOTOVI®MV KOl OVTO 1GYVEL
KOl Y10 TOLG 01N TkoVS Kot Yo EKEIVOVG TOV TATKOVV EMIONG AT YAAOKOLLAL.

AdBete vdym 611 €dv 10 AAOL TPpOKEITOL VO KOTOvaA®OET Yo T Oepameia GAADV KOTAGTAGE®V Ko AapPdveton
poli pe eappoko yioo Ty aptnploKn meoT), UTOPEl GE OPIGUEVEG TEPUTTOCELS VO LEUWGEL TNV OPTNPLOKT| TiECT
ToV 000evoLg TOAD younAd. Av kot dev yvopilom kovévay mov vo 10 €noe Tov LAECTN TPAYUATIKO KOKO,
e€aKkoAoVO® Vo MOTEL® OTL KATO0G TPEMEL VO TPOOSTAONGEL VO ATOPVYEL QVTHV TNV KATAGTOOT, oV gival
ovvatdv. EAéyEre Aowmdv v aptnplokn cog mEon cLYVA Kol €GV OV OmOUTOLVTOL TAEOV QOPLOKEVLTIKE
TPOIOVTO UNV T KOTATIEITE.

Mmopel va @aivetor oamictevto o€ opiGpéva Atopa 0Tt UmopovV Vo SKOWYOLV TN YPNOT OLTOV TOV
GLVTAYOYPOPOVUEVOV OVGLOV. QGTOGO, HOAG GULVELOINTOTOMGEL KaVEIS TIg Bepamentikég duvoToTNTES QWTOD
TOV PLOIKOV POPUAEKOVL, GUVTOU KoTaAoPaivel OTL VTO TO KOTOTANKTIKO 00 UTOPEL VO OVTIKATOGTIOEL TN
APNON GYEOOV OA®V TOV QUPLUKEVTIKMV TPOTOVTIW®V.
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I yivetar coviOws avekTo To 1401,

OMlot €yovpe dAPOPETIKES AvOYEG Yo 1IoYLPA PapuaKa, omdte evBappive Tovg acbeveic va mapapeivovy ot
owmn tovg {ovn dveong otav kabopilovv mola docoroyia Oo katavardcovv. H avoyn tov mepiocdtepmv
avOpOTOV OVATTOGGETOL TOAD YPNYOopO Kal, Kotd HEGO Opo, €vo. PLGLOAOYIKO GTOMO YperdleTon cLVNO®G
nepimov 90 nuépeg Y va katamiel T Oepomeio tov 60 ypappapiov. 60 ypoppdplo 6OGTA TOPAYOUEVOL EAOIOV
eaivetor vo pmopolv vo. BepamehcovV TOVG TEPLGGOTEPOVS KAPKIVOLG, eKTOC GV 0 0oBevig VTEsTn GoPapég
Iuiég amd 1o 1Tpkd oVt He TN ynueodepameio Kot TV akTivofoAio TOLG K.AT.

Ot acBeveig mov €yovv vooTel TIg GuVERELES TNG YN uetobepameiog Kot TG aKTVOBOAIG AmaTovV TEPIGGHTEPO
AdoL Yoo vou avopécouy T Cnuid Tov €yl apnGEL TO WTPIKO cvuotnuo. g eni to mAgioTov, LOMS éva ATopo
ocvvnbicel oTig eMOPAcELS TOV eAainy, ot acBevelc aivetat va amoiapfavouvy T Anyn g ovsiog. AAAG AOY®
™G 1N €016TIKNAG EHONG AVTOV TOV PAPUAKOV, GLYVA OCOL XPNGLOTOOVY TNV ovaia Ba Eexdoovv va Thpovv
owoTd TIg 000€Elg Tovg. Agv givar 0Tt To AdOL TOVG KAveL va EExvOUv, €lval AmADG EMEWDN TO GO TOVG OEV
a1oOAVETOL TNV OVAYKT] Y100 TV TOPOVGI0 TOL Kol avTd ToVILEL HOVO TO YEYOVOG OTL 1] OLGIN EIVOL TPOYLOTIKE
ebotikn. Av degv Ntav, elvar aniBavo o acbevig va Eexdoetl vo mdpel T docoloyia Tov, yati av NTav e016TIKO,
HETA amd OKTD MPES, TO MU TOVG Bor EKAALYE Yo TNV OVGidL.

Yrapyovv napevépyeies mov mpémel va avyovyeite;

Mepikol acBeveic €xovv avagépel OTL ELEAVIGAY AyYXOC M Tapdvola e TN ¥PNOT aVTOV TOL Qappdakov. Ot
TPOTOL AVTILETOTIONG avToV B suinTnBovV OTaY TO EPAOTNUA EUPAVIOTEL AlYo TapaKdT® cg ovTd TO PLAlo.

Ot xopleg mapevépyeleg Tov gdaiov kavvapng mov pov £yovv avagepbel glivar  kaAn vyeio, N gvtvyio Kot O
KaAOG VTvog, ondte TL TePLocOTEPO Bt pmopovce va {ntnoetl Kamolog and £va GAPILOKO TOV YPTCLUOTOLEL;

Il 01 avOpwmor Katavainvovy ueydio oplOuo PapuokevTIKOY TPoiovTwy kalnuepiva. Mropei va givar
K40 Y10 TO CAOUS

Agv &y 10éa yoti 600t BAETOLV TIG EMKIVOUVEG TOPEVEPYELES TOV OALOTOONTIKOV QAPUAK®OV GE SLOPNIICELS
eopuakov Ba eEakorovBodcav va oKEPTOVTAL TN ANYN 0VTOV TOV Popudkov. Oaivetal 6Tt adtavonto ToAAL
dropa Bo kévouvv Ommg Olatdler 0 YTPOS Kot MOAAOL amd ovTOVG TOLG 1doVg avBpdTOVg TEtVOLV VO
ATOPPITTOVY TN YPNOT PAPUAKOV KAVVAPNS. ATADG, AOY® WYEUATOS TOL £X0VV TEL A0 TIG KVPEPVNGELS TOLG Kot
amd eketveg mov Ppiokoviarl KAt amd T ok micm and ™ eoapuakoProunyavia. Kaveig dev nebaiver amd
YPNON POPUAK®OV Kavvafng Kot dev mpokaieital Kapio PAEPN. Moakdpt va propovca vo o To 1010 yia 0, Tt Hog
GLVTAYOYPOPOVV O1 Y1TPOl KaOnueptvd, aAld SueTLYDGS, 0VTO dev cupPaivel kaBOAov.

Mepikéc popég 01 O10POPETIKES AAANAETIOPAGELS TOV TPOKAAOVY QVTA TOL AEYOUEVA PAPUOKA ElVaL OPKETES Y10
va pog BdAovv og vav IO TAPO. AAAL KON Kol 0V OEV OVTILETOTIGOVE AUEGO TPOPANLATA, 1| XPNOT
toug e&akoAovBel va amotelel kivovvo. Me v mdpodo Tov ¥pOvov, 01 YNUIKES OVGIEG Kol ToL ONANTIPLO TOV
TEPEYOVY OVTE TO. PAPLOKE GUGCOPEVOVTOL GTO GMOWUO LOG KOl 0VTO UTOPEL emiong va TPOKOAEGEL GoPapd
wpofAuata otnv vysio pog mTov pumopel Guyva va 0dnyncovv o€ Bavoto. AKOpa Kot oamAd TpAypote OTwms To
dwokia aomipivng TpokaAovv YAddeg BavaTovg Taykoosping kabe xpovo. Agv vopuilw Aomdv 6Tt KAmolog and
eudc mpémel vo. eumiotevtel T Qopuakoflopunyavia 1 otdonmote mpocpépel. Edav embBupueite va deite
Tpaypatikn Oepamevtiky) dOvaun, tote otpaesite ot Mntépa @vom, ywri Oa PBpeite moAd Alyo oe éva
€PYOGTAGLO YOV oL ol £fvort TOAD ETOPEALS.

Ilag avyrpivovy o1 acleveils TIS TOPEVEPYEIES TOV EAAIOD KAVVAPNGS HE EKEIVES TV YHUIKDY QOPUAKDVS

Agv VTAPYEL TPAYUATIKT] CUYKPIOT UETOED TMV TOPEVEPYEIDMV TOL € 0oL KAVVOPNG Kol TOV INANTNPLOIDV
ANUIKOV TOV TOPEYEL TO 1ATPIKO GVGTNHA. AVTEG Ol OVGIEC TOV TTAPEXOVV O YLTPol Elvar KATL Tov dev TPEMEL
Vo £(OVE GTO GMUA oG YTl lval TOEIKES Y100 TO GUKMOTL. AVTO GNUOIVEL OTL OVTA TOL AEYOUEVO PAPUAKO OEV
TpEnEL va KoTamivovtal Yot 0o SNANTPLEcouY Ta GUKAOTIO pog Kot Oa PAGyovy T Aettovpyia Tov. EmumAiéov,
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N XPNOTM TOVG UTOPEl Vo TPOKOAESEL o, OAOKANPN oepd GAAwv Oepdtov vyelog mov Oa pmopovoav vo
ATOPEVYOOVV EAV YPNCUOTOIOVVTOV AAOL KAVVPNC.

Me ™ ypnon MUKOV QApUAK®OV, cLYVA EKOETOVUE TOV E0VTO HOG GE TAPEVEPYELES TOV UTOPEL VoL Eival Ao
YEWPOTEPES amd avTEC mov apykd Bepamevovtay. Mepwol acBeveic pe acBéveleg dmwg o kapkivog kol o
P tng KAT. Mov €gouvv el akoOuUn OTL Ol KATAGTAGELS TOVG TPOKANONKAV 0md TO PAPLLOKE TTOL TOPELYOV OL
ywtpoi. Paivetor Aomdv 4Tl apKeETA cLYVE o1 1101 Ol ylaTpol eivor TOVAdYIGTOV €V PEPEL LTEHOLVOL Yol TNV
TPEYOVON 1ATPIKY Katdotoon Tov acbevovg. TloAlol acBeveic pov mepiéypayoav AETTOUEPDG TIG QPPIKTEG
TOPEVEPYELES TTOV AVTILETOTIOAY OO TO PAPLLOKO TOL TOVS ELYOV GLVTAYOYPAPNGEL, 0OTOTE Bl TpooTabovsa va.
AmTOPVY® T XPNOT TOVGS, AV TAV SLVATOV.

Agdopévov 0T M ymueio ToOv COUATOS LAG KO ) 0VOYN LOG € TOAAEG ALEG 0VGieG TOIKIAAEL TOAD. Zuyva Ot
ywtpol dev £xovv 10€0 T EMATAOCELS UTOPEL VO £XEL | CLGGMOPELGN JAPOPETIKAOV YNUKDV QUPUAKOV GTNV
vyela Ko v eunpepio poc. Kaveilg amd epdc dev givat 1o 1010 Kot To. SIPOPETIKE QAPLLOKA TOV OVOLULYVOOVTOL
pali dev etvon timota Arydtepo amd Eva INANTNPLOOEG YNUKO KOKTEIA, TO OTOI0 GE OPIGUEVEG TEPITTAOCELS Oal
UTOPOVGE VAL £XEL EVIEAMG OMPOGOOKNTES GLVETELEG Yo TNV vyela tov acBevoic. [log Ba pmopovoe Aowmdv
KATO10G Y10TPOG VO, GUVLTOAOYIGEL OAL T AYVMGTA. Y10l Vo, KOBOopioeL Tt lval ao@aAES Kol TL AmopadeKTo;

[Totevm etkpva 0Tt KOTaoTAGES O TO AAToYAIEp Kot TOAAES GAAeS acBEveileg mpokalohvTatl cuyvd amd
TO UElyHo ¥NUIK®OV TOL Guviayoypaenoov ot yatpoi tovg. [ToAhoi acbevelg pov €yovv ANGEL Yol TO
TPOPALLOTO TOV OVTILETMOTIGOV LE TN XPNON PUPLAKEVTIKOV TPOIOVTWV, 0ALL LOAG GTOUATNCOV VO TO{pVOLV
QVTEC TIC OLGIEC KOl GpYloaV Vo KOTOVOAMVOUV TO AGSL, To TpoPAnuata eéapoviomray. Zvvoyiloviag to
TPAYHOTO, €0V TO GApULOKO KAVVOPNG TapdyovTol 6motd, sivol eaipeTikd ac@aAn kot afiafn ot yxpnon,
aALG 0VTO TOV TAPEYOVV OL 1TPOL deV Etvar.

Eivair ovvatov va coykpiBovy o1 emOPACEIS TG AILOTAONTIKNGS KOl THG EUTIEIPIKNS IOTPIKHG;

Ocov agopd euéva, doev vrdpyel oOykpion HeTald oAAOTAONTIKNG 1OTPIKNG Kol EUTEPIKNG wTpkne. To
aAlomanTikd @dppoko sivor og eni 1o mAgiotov pOvo éva petypo emiPAfoOV ynpK®V Kot SnAntnpiov mwov
kavelg dev mpémel va kotamel. H eumepikn atpikny (@apuako amd gutd) xpnolLomoteital 0@ Kot YIAMAOESG
xpOVIOL KOl TO. QAPHOKO TTOV Topdyovtol amd v Kavvapn eivol acvykplto cuykpicylo 6Gov apopd v
acpaieln. H qoapuoxevtikd amotedecpotikn kot afiafrg @von tov pniveov kavvopng omd tnv omoia
TapdyeTal To £A0to KaOoTd T EUVTO KAVVaPNS «PBaciloca OANG TG EUTEPIKNG LOLTPIKICO».

r

Ola avtd to xpovia, €xm £pbel oe emagn pe moAAovg acbeveic mov €hafav 6, T Nrav dwbéoio yoo va
BepamedoOVV TIG KATAGTACELS TOLG KO apoD OAo T GAAQ lyav amoTVYEL, 0TN GLuVEKELD pBav o péva. Nopilw
011 o1 0.6Bevelg mov ExouV YPNOIUOTOMGEL TOGO OALOTAONTIKY] OGO Kol EUTEIPIKY] WTPIKT EIVOL TO KATAAANAOL
Vo WANGOLV Yo TN Spopd HETOED TOV YNUIKOV QOPUAK®OV Kot Tov ghoiov kdvvapng ovil yu epévo.
Avotoymg, morrol eEaxolovBodv va @ofoldvionl vo EUPOVIGTOVV, OMOTE UTOPD VO HETAPEP® HOVO Oco
AVEPEPQV.

Ot teprocoTEpOL 0d 0TOVG TOLVG acbeveig pov elmav amevbeiog 0TL B YpPNoHOTOIOVGAV TOAD Vopitepa AAdL
Kévvapng mapd To PApUAKO TOV TOVS ToPEiaY Ot YloTpol Tovg. ATAMG TN AettoVpyNce TOAD KaADTEPQ, OV
elye OLOAPECTEC TAPEVEPYELES KOl GE GUVTOUO YPOVIKO OldoTnua, ToAlol Ba propodoay va ETGTPEYOLV GTNV
kavovikr] (on. Agv Blooav avtd ta £viovo BepamevTikd OmOTEAEGUOTO [LE TN YPON OAAOTAONTIKAOV PApUAK®OV
KOl Ol TEPIEGOTEPOL BedpPnoav OTL ALTA TOL PAPHAKA TPOKAAOVGaV PEYIAN (nud. Nopilom 6t avtd pirdet yio
10 YTl TOPO dev O GKEPTOUOLY KOV TN YPNON OAAOTAONTIKOV QopUAK®V Kol 6TO €YY0¢ HEAAOV vouilm OTt
oA AALa Ba apyicovy va aieBavovton To 1010.

Yrapyer kamorog 16yog avyovyiag yia tov ebioué otyv THC;

Ta exyviopata and to eLTO KAVVaPNS pTopohv emiong vo yPNCILOTomOovV Yo va SlEVKOADIVOLY OGOVS Elval
ebopévol oe emikivovveg ovsieg va arocvupBodv and t ypnomn tovs. To cvoTnua pog Aéel 0TL 1 papryovdva.
€xel £vo amoTEAEGHLO TOANG, TO omoio Ba avaykdoel 6Govg TN YPNooToovV va tetdEovv ™ LN Tovg Kol Vo
efotobv ota okAnpd voprotikd. Tétoleg dnAdoelg etvar evteddg avonoies. [lodg umopei Eva edppaxo mov eivor
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YPNOILO Y10 TN S10KOTN TV e£0PTNOEMV VA TPOKAAESEL ED0UO OTIG 1O1EG EMIKIVOVVEG OVGIEG TTOV TPOKAAOVV TO
TpOPANpaL;

®a cupHEOVNo® OTL To EActo KAvvaPng sival £va Aappoko TOANG, oAAG €lvol pio TOAN ETGTPOPNG YO TOVG
avOp®OTOLg OV VIOEEPOVY amd €01GHOVS Kot dgv TapveEL OVTOVS TOL TO YPNGLUOTOOVV GTOV OPOUO TNG
KATOoTPOPNG, OTmG Oa NBsdav va miotedhovy ot kuPepvicelg pog. Molig pabete mpaypoTikd Tt pmopovv va
KOAVOLV TOL QAPUOKO TOV TAPAYOVIOL amd avTd TO LTO, B0 JUTIGTMOGETE OTL Ol PUPUAKEVTIKEG YPNOES TOV
glval aneplopIoTES.

Topa ag piEovpe o HOTIE OTA «KOTACTPOPIKA) OTOTEAECUOTO UG TOAD UEYAANC LITEPOOGOAOYIOG eAaiov
Kévvapng. Avtd To QAPUOKO TPOKOAEL L0 MU-KOUATOON KoTdotaon Tov ovoudletor Vmvog kat, OTav
TOPAYETOL OO TA GOGTA GTEAEYT, Elvat EMioNg TOAD MO OMOTEAEGLOTIKO Tawsinovo and ) popeivn. Edv évag
anmhdc avOpwmog Emaipve mhpa TOAAL, yopic apeiBoiia, Bo KodTay Yoo apketd Kapd, oAAE Otov Eumvovoe,
dev Oa EPAamte kot dev Ba Emacye and ehouo.

‘Exo yopnynoet avtd 10 @dppoko o€ moAloOS acbevels, wotdco dev yvopilo kapio katdotaon mov Oo
eunoole évav acBevi) vo YPNOLUOTOUCEL ATV TNV 0LGIN TPOG KOAO. OKOUO, HE TOV KoupO UTOpel va
JMIGTOGOVHE OTL VITAPYoLVY ekeivol ov dev umopovv. To pudvo mov Aéw eivar 61t dev yvopilo Kovéva
QAPUOKO TO OMOTEAECUOTIKO Kol OCQOAES otn ypnon kot elpor BéPatog 4Tt 10 1TPKO GVOTNUO OEV
YPNOOTOLEL TimoTa Yio To omoio pumopel va met to 1010, Thpa ko1tdETe TIg EMNTOGELS TOV Aaion KAvvapNg Kot
e€etdote TIC EMMTAOCELS AVTOV MOV TAPEYXEL TO WTPIKO cvotnua. Nopilem 6tt Bo cvpupwvioete 0Tt 1 ANy
VIEPPOMKAOV QUPUAK®OV amd KAvvaprn elval n o achpovtn dikatoroyia mov Ba pmopovoav va Exovv Ppet,
otav AdPete vroyn ™ PAaPepr| Kot EXKIVOLVT VO TOV OLGLOV TOL YPTCLOTOIOVY CTLEPO Y10 VO TTAPOVV TN
0éom tovc.

Avtd 10 QapuaKko umopel va katomobel, va ypnolpnomombel tomkd, vo eETUOTEL 1| pUmopeite emiong va To
YPNOLOTOMoETE GE LopeN VITOOeTOL pe KaAd amoteléopata. Otav apyilete va KOTOVOADVETE TO AGOL, UIKPEG
LIKPOGKOMIKES dOGELS TOL AapPdvovTal pe OKTD MPES dapopd glvar ot Kaavtepeg oty apyn. Edv mdoyete amd
cofopn KOTACTOON Kol TOUPVETE 1oYLPE PapLaKa Yo ToV TOvo, avéfote 10 uéyebog g docoloyiag oag To
GUVTOUOTEPO OLVOTO KOl TPOSTOONOTE VO SIUKOYETE T YPNON OVTOV TOV EXKIVOLVEOV OVGIOV.

Mo 6covg motehouvv 6TL Ypetdloviatl kabodynon, aeov o YTpdg Gog NTAV AVTOG TOL GOG EPaAE & OAEG VTEC
T1G €010TIKEG OLOAPESTES YNUIKES 0VGieS, CNTNOTE TOVG TN GULUBOVATN TOVS Yo TO TAOG VA SUKOWYOLV KOADTEPX
N (PNON OVTAV TOV 0VSIDV. EAv 0 ylotpog oag dev eivar mpodBupog va fondnoet, emokepbeite Evav puctomatn
N ouoTadnTIKd YTpd Yo GVUPBOVAEC. Xe TOAAEG TEPMTMOELS OTO TOPEADOV, &xm Oel avOp®TOLS Vo
OTOLOTOVV TO TEPLTTA PAPLLOKA LLOVOL TOVG Y®PIG T SLUPOVAN KAVEVOG.

Me v évapén g Oepameiag pe to €haio, moArol acBevelg mov Aapfdavovv @dpupoaka pe Bdon omovya,
UTOPOLV VO HEIDCOLV GUEGO TN YPNON OLTOV TOV ETKIVOLVOV OVGIOV GT0 UICO. XTIC TEPLOCOTEPEC
TEPUTAOCELC, LEGA O€ Pia £0G dV0 gROOAdES 0 aoOEVIC UTOPEL VO EYKATOAENYEL TANPMG AVTA TOL PAPLLOKOL KOl
Ba vroPEpel AyoTEPO OO TOL GUUMTAOUATO CTEPNONC.

AVTO 10 EApLAKO dEV EVOL TPOYLOTIKA VO GOG TAPEL YNAQ, elvar va emTpéyeTte 6TOV €00TO Gag va. Begpamevtel
amd po. LGk ovoio mov dev PAdntel. Topa yiati Tpémel mg AvOp®TOL Vo EMTPEYOVIE GTOVG GAAOLS VO
cuveyiocovv va pag apvodviot Tn ypnon ovtod Tov eapudkov; H dwpedv gappokeutikn ypnomn g Kavvapng
elvatl 10 o onuavtikd (RTMUo TG €moyNG pag kot 6edopévov 0Tt TOcol moAlol mebaivovv dokoma, OAEG Ot
dAlec avnovyieg wypovv oe cvykplon. H kdvvapn eivor gdppoko yia tig pdleg mov oyeddv 0molocoNmoTe
umopet va avamtuydel kKo va mapdyel. Topa apétpntol dvOpOmol ToyKOGHIMG TAPAyouV To S1KG TOVS QAPLLOKOL
KO EMLTLYYAVOLV TOL {0100 OTOTEAEGUOTOL TTOL TTEPLYPAWYOALE OTIC TANPOQOpies pac. H dpa g aAlayng mAnoidlet,
TopoKoA® eAdte pali pag v vo fonbnocovpe va TepUATIGTOVV 0. BAGOVE TOCHV avOPOTOV KOl VoL PEPOVLE
NV EATIIO0 GE £VOV KATA TO AALOL OMEATIOTIKO KOGLLO.

To @utd Kavvapng Tomobetnke G QLTA TN YN YO VAL TO YPNCLLOTOMGOVHE OAOL €AeDBepa Yoo TPOPLUAL,
QULTIKEG TVEG, PAPLOKD, EVEPYELD KOL Lol TANODPO GAA®V EQAPUOY®V. L& TEAELTAIN KATAUETPNOT), TAVD Omd
50.000 dSwpopeTikd TPAyUaTo propodyv va moapayfovv amd avtd to KaTamAnkTtikd eutd. Otav katapynbovv
aVTOl 01 TOPAVOLOL TTEPLOPIGHOL, Ba eEmavapEPEL TOVG avOpOTOVE TN YN OTov avikovy. [ GAAN pa popd, o
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épbouv e eman| pe ™ @vomn kot Ba yivouv ToAd mo avtdpkelc. Exatoppopla 0écelg epyasiog Oa ntav tote
exel Yoo MV avaAnyn OUAMK®OV TTpog T YN Pounyoavidv kdvvapng kol oe cOVIOHo Ypovikod dtdoctnuo, do
UTOPOVGALLE VO £XOVUE Lo otkovopia pe Baon v kévvafn ». Rick Simpson, Kédvvapn: To mo goppokeutid
oLTO

«Orav dpyroo va maipve to AddL eiyow DPIKTEG »TOPEVEPYELEG, TPEMEL VAL EPay0 UoO KOVTL AovKovpadeg !!!
Xoyoya!!! Makdapt va koyun0om vrépoya! Kdbe pépa avomopovodoa yio m viyta yio vo Koyunbo. o Emoapva
AMyo Aadt otig 7:00 yo vvo mepinmov otig 9:30 kat Oa kopdpovv uéypt tig 8:30. ExmAnkrtikog!!!" Kdmotog

«Eivan mepiepyo mov axovpe 106eC TOAAEC 1oTOPiec OvOPOT®V TOL AQUPAVOLYV GLUTLKVOUATO KAVVOPNG,
KaOnpepvd, yopic 1otopiec TpoOLOL, Ywpig 0160, Yopic Tapevépyeleg | oxeTIKOVS Bavatovg, aALd Ol ToTKol
vopoBéteg aymviCovtat evaviia otnv KOAAMEPYELWD, TN ¥PNON KOl TNV TAOANGT LOPLYOVAVIS TPOG OPEAOS TOV
KOWOU». OVIOLYIES Yol TNV ACPAAELD », 1] OTTOl0 AOTEAEL GLYKAAVYT Yo TNV TtioTn Tovg oto Big Pharma kot
TV xpNUaTiky] dwpodokio Tov Booze-Baron yia va meplopioet v avémtuén g Propnyaviag kavvafng otig
HIIA ... »PaponA

«Apyoa va dived Aadt otov matépa Lov avt Vv gfdopdda. Ilpoympnuévog Kapkivog Tov TPOSTATN TOL £XEL
eCamlmbel o oplopéva onueia ota 00td. MEYpt Tpa Kodtal ToAD kot Exet EovaPpel v 6pe&n tov. Aev
£Tpwye Timota AOY® axtivoBolkoy movov oto Adiud. Emiong, kdmolo amd 1o dyyog Tov €xel HETATPATEL OE
(QOVOLEVIKG Yopovueva PApaTe 6To KEPAAL TOL!

E&axolovbel va maipvel pappoka Yoo Tov TOoVo 6T0 VOGOKOUEIO TTov givat ¥pNoipa Yoo Tov 0&D TOVo £m¢ OTOL
ta Tpaypato etvor vd Eleyyo. Ta Eyypaga dev yvopilovv Yo To Aadt Opmc. YrodeiEape akoun kot Ty 10éa
TOU GLVOVLAGHOV A0OD HE QApUOKA, OAAL Ol YlTpol €mMESTPEYOV UE KATOOKEVOGUEVEG TEPATMOELS
napevépyetec. Wantbeha vo toug (noo vo pog dei&ovv Tig perétes, aAld dev BéAm va Bécm o Kivovvo v
anelevfépwon tov umapmd dedopévov OTL Exovpe yopaktnplotel wg "6voKoAo" Yo va apgiofnticovpe v
avAayKn Yol VIEPPOAIKA PAPLOKO TTOV TOV KAVOLV OAO KOl XEPOTEPO.

Agv Ba guydpovv t Bepomeio Tov KopKivov 610 voookoueio atov yxelpotepo €xBpd pov. Eiyo akovoel Tig
1oTopieg TPOUOV, AALA VTTOBET® OTL o€ KAmolo eminedo voula 6Tl To TPAYUATO B NTOV SLOLPOPETIKA Yo TOV
uropund. Etukpivé eAniCo va unv givar apyd ». ‘Evipovvt

- "Evtpovvr, elyav 6ikio yio mhovég mapevépyetes, oAAd avtéc Oa TPOKaAOVVTIOV Omd TG ¥NHUKEG OVGIEG TOV TOL
dtvovv, 0yl amd 10 AddL. OGo mo ypiyopo ToV TAPETE TGM GTO ONITL Ko TOV yepioeTe pe Aadl, T060 KAADTEPT
etvan ) evkaipio. [Toté dev elvar apyd yio va EeKvoETE e TO AAdL, TO HOVO gpOTNUA Eivat av dev givol apyd
v va Egmepdioetl TNV acBévela. AAAG avTd cLVOEeTal AUESa LLE TO TOGO AAdL B0 KOTAPEPETE VO EICYWPTCETE
HEGO TOV Kol TOGO YPTYOPOL.

Me avtd dev Aéw OTL dev TPEMEL v aKOAOLOEITE TO TPMTOKOALO 1 OTL TPEMEL VO EEKIVIIGETE LE TEPAOTIEG
dooeis. [Tapte Tov 610 oTMitL, AKoAoVONGTE TO TPMTOKOALO Kot ApNoTE pag va eAmilovpe Yo To kaAlvtepo. JB

«I"gw0. cov Jindrich, BéAm va polpaotd pepikég amd TGk Tapevépyeleg »tov Aadtov. Ipdta Eptiayva 10 d1kod
LoV €3G KoL Alyo kapd kot eniong ayopala pepikd o€ watpeio (6mwg 1o d1kd pov kaAvtepal), Agv &xm Kamola
wlaitepn katdotaon 1 acévela, mhovong £xo katomiel kovid ota 30 ml and to 2012, ondre ...

* 0gv UIop® Vo T AAKOOA Td. ... €vo TOTHPL Kpaot kot gipon EEm! Aev mpoonafodoa vo GTOHOTAC® Vo TV,
OAAG TPAYLATIKG TO COLO LLOL TO OTOPPINTEL EVIEAMG Kol v TOAD wpaio va gipot Kabapoc!

* H ip1da TV Hatidv Hov givol eVIEADS TPAGIVY ... Ol Lol LUKPES KAPE KOVKIdeg ed® kat kel (av yvopilete
1P100A0Yio. aVTEG Ol HIKPEG KOVKIOEG eivan EVOEIEN OLGAEITOVPYLDY OpYaveV 1N akoun kol Bavdtmv), €161 T
kaBapd pdtio onpaivouy peyain vysio!

* Amedia emidopaon ywn to. 10 ypovia pov kabopd patio fookod kot woAl evépyeta! (Eiye mhpetl mepimov 6
d0oe1g). To Addt ko OAeg ot ampocueveg mapevépyetes ! Xag evyapiotovpe kat tov Rick yio oleg Tig
TPOCTADEIEG GOG VO LOIPACTEITE AVTO TO PAPLOKO e TOV KOGHO. [ToAAY ayann, Estelle "

«Mmopd vo oag T 6Tl T0 KopiTel-oKLAL pov (okOAog Shepherd) giye kapkivo otov adéva ydAaktog, peydio
ofdrovc. Tng €otva kabnuepvd 2 otayoveg mpv 1o Bpadv. Xe 3 efoouddoeg OAA TTANE !!! (Eivar cav tov
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KapKivo Tov paotod otovg avlpmmovg eniong gvaicnto ota owtpoydva !!!). KAI éomoe ) Lo ™g @iing
pov, elye kapkivo g ovpoddyov kvotng - Gone. EINAI EYTYXIEMENO va pmopéco vo Bondnow
avOpomrovg kot {oa. " Kovkhitoo

"Atve kot oto Tpio GKVALG LoV pa oTaydve Addt KaOnueptvd og TPOANTTIKO Yo ToV Kopkivo agov &xaco Kabe
oKVOAO 670 TopeABOV amd Kapkivo." EANedn acvpuaTov

«MoMe Eypaya v mepacpévn efdopdda yoo gpetd oto Aadl. Telkd otopdtnoo kot ££0koAovOd va
xpNoonol® v O Taptida Ladod. Niwbw vrépoya tdpa. Nopilm 61t amoto&ivoca OAM To QAPUOKEVTIKA
Qappoka amd to cvotnud pov. Wastav por dbAto epmepio, aAAd n arotoéivoon dev givol ToTé S106KEGUGTIKN
». Kokkivohaipng

«Aev EEpm e oryovupld, oAAG 1| EIKoGio oL ivat 0Tt Tpate Tapo TOAD vopis. Yrdpyel kdTt TET010 OTWS TO Vo
avePaivelg ToAD Kot pmopel vo Kdvel pepikods ovOpdTOVS v KAVOLV gUETO. AVTO TO YVopilom and TPOCMTIKY
eumepio. (MOA cuveldntomoinca 0Tl aKOVYETOL 6oV GLYKATARATIKO OEV TO Evvoovoa £tot.) »Tiva

«Tiva, 10 ox€ptnKa Kt £yd Kot lyo TOAAEG EPOTNACELS YOl TO YATL UOVY TOGO dppworth. [Ipayuatikd Toted®
OTL NTaV amoto&ivmon e&attiag ovTod oL oL GLVERT ToV Tepacuévo AskéuPpro. Mov gimav omd Tov 0yKoAdYo
LoV 0Tt BPLokOpovY 6T «TEAELTAIN OV OTAdIN OTL elya Eepeivel amd AdoL kot ékava €va IV Zometa yuo va
eVioyOo® T0 00TA pPov. AmodeiyOnke 611 10 AdOL Agtrtovpyohcoe ®G yamt oAAepylag kol pe €owle amd Tig
EMNTMGELS TOV Zometa. Ao to AAdL, £yva avope&ia, Tovovsa ToAd Kabdg to Zometa Eumaive oTa KOKOAN LoV
KoL EKOVE EUETO, ElYE plyn Kol VOGNAELOTOV.

AT6 ekeivo TO TEPLOTATIKG, deV PUTOopovoa Kav vo kabiocwm cg tvdikd GTIA EMEON Ol ApOPDOGELS KOl Ol YOPOi OV
novdave molv. Otav Eekivnoa Eavd pe 1o Adot, OV KOAG GTNV apyn, 0ALL LETA OPPOCTNON GTUOLUKE. TN
GULVEYELDL APPADOCTNCO TPAYUOTIKG Kot Otay Ekava eUETO Yo uépeg Ko aOAa, cuveEPT KATL Tepiepyo, OAEC Ot
apBpdcelg pov kabapiotnkav Kot dev £x® mOVOLG oTig apbpdoelg petd omd 6 unves. Eipot ko mdAr evéliktog.
Mmnopd pévo vao Tetéym 6Tt To Addt EByade Ta xdAa pov amd TG apfpMOCELS LoV OV PITopovV va peivouv poli
coc Y £va xpovo ». Kokkivolaiung

«Etvor moAd onpovtikd va gieélBovpe 660 10 duvatodv TEPIGGATEPO GE £vay TEMKO acbevn TO GUVTOUOTEPO
dvvatd. Ot meprocodtepol TeAKol acbevelg Exovv vToPAndel o ynuelobepaneia/axtivoBoiia, Tavcimova KA.
BePaiwbeite 011 €pel yivel cwotd kot Eekvote vo maipvete 0G0 TO SLVOTOV GuvTopdTeEpa Kot Ogv Oa
GTOLOTOVGA VO, TO TOPVE TOLAAYIGTOV LEXPL VAL PUYEL EVTEANDG 0 Kapkivog! » Ebpopeog

"Otav ot yiotpoi cag Aéve" elote TeMKAC ", dev Ba BEAatTe va doKIpdceTe O, TL VITapyEL ekel £Em; XkePTEite TO ...
Metd and pia tétow d1dyveon, Tt €rete va xdoete; ‘Exo o aviyid mov givon (ovtavhy onuepa ... g&ottiog
aLTOL TOV Aad10V ... Xpewdletal va o mepiocdtepa; » Kdiavta

«Avt elpon n ovyid te. Tpaypatikd Aeitovpynoe. " Joanne

«Exava évav nuipopaddvio, cvykévipoca $ 5000 yio v €pevva yio Tov Kapkivo. Agv to fi&epa OTL LVINPYE
non wwo Bepomeio kot dev Bo pov to £€dtvav. Mov €kavav 000 PopEC TOAL 1oyvpn ynuewbepaneio. Mov
KATEGTPEYOV TO CUKMTL. LOL yGAacov Ta veppd. Me éotethav onitt va nefdve tov Ampilio Tov TEPAGUEVOL
étovc. Eimav 611 dev B {Now yia €61 efdopades. Kot 0 eipon onpepa, axopa {ovtavoc, Yot avakdAvyo Taog
Vo QT VO TO O1KO OV PAPHOKO Yo VO UTopd va Bpickopon dm Grpepal.

[Ipéner va movpe og 6Aovg yio avth ™ Bepameio. Ohor mpémet va yvopilovv: VIAPYOVYV TPAYUATIKE 1OITPIKAL
poidvta paptyovdvag mov Ba cag fondncovy va (noete kKot o fondcovv tovg pilovg cag va {ovv Tov Egovv
kapkivo. Orot mpémel va yvopilovv: Kaveic oev mpémel vo mebBdavel amd kopkivo. Ymapyer Oepaneia, mdvta
vpye Bepameio. ATAGC ... To Big Pharma dev Oa pag agpnoet va 1o Exovpe. Iog todpodv ;! H £pguva yio tov
Kapkivo etvar pia Bropnyovio ToAl®V dicekotoppvpiov dorapiwv ... Kat Tt kdvouv; Xkotdvouv avOpdmoug
ooV gUEVO LE ToL VOPK®TIKA Tovc. Eivon potakieg! Yrapyet Oepaneia! To Aadt Phoenix Tears Aettovpyet! Ileite
o€ 0A0VG. Zag mapakoiovpe!" Joanne

«Teta, £y wiom 61O AGOL KOt TO YPNGLULOTOUD CTNAV TN GTIYUR Y10 T UNTEPQ LOL OV £XEL KOPKIVo, aALY £xm
po epOTNON, AETE OTL TPEMEL VAL KOTOVOADVOVTOL 2 OVYYEG O TPES UNVES, OAAG M popd pov eivor moAd
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advvoun A0y g acévelog kot AapuPavetor Hovo g o ovyYld Kot TPOKELToL Vo cuvavtnOel Tpelg Pnveg,
aArd e€axolovbel va To maipvel, kot 0EA® va EEpm av Exel To 1010 amoTéLesL, EnEdN gimate OTL Oo TPEmeL va
elval og tpeig unves. Hapakod® aravtnoTe LOL 6TO PNVVU YTl avnovy® ». Ecpepdivta

«Mnv avnovyelg moAD Yo T0 OGO, £YEL TAPEL UEYPL TOPO. ZVVEYIGE VO, TNV KAVELS v PAEL Alyo Topamave.
[Teite g va @det éva peyadhtepo KOUUATL amd TOTE, OTav Koldtal To Bpddv, oiyd oryd Bo umopel vo @aet
neplocoTePo. BeParwbeite dt1 Tpdel peyarvtepn 06om T voyto Kou Oa avamtoéel ypnyopotepa o avoyn. O
TATEPOG OV EKAVE TO 1010 TOVG TPMOTOVG TPELS UNVES. XPELAGTNKE TOADS XPOVOS Y10 VO LITOPECEL VAL PAEL TOV®
amd [WGd YPOUUAPLo TNV NUEPa Kal 0 Kapkivog eEapaviotay akdun kot 6tav ETpwye WOALG 1/4 ypauudplo v
nuépa-(o 6yKog yvotav pukpotepoc). Topa eivon mepimov Eva ypappdplo tnv nUEPO Kot EYXEL PAEL TEPIGGOTEPA
and exatd ypapudplo oe 10 pnvec. Kain toyn!" Xooé

AvtiKatdotaon QPapuokov

«Me Vv gumepia pov pe to AddL, TPOoOMIKE dev YVopilon KovEVH QAPUOKELTIKO @dploko mov Oo Mupovv
TpoBupog va ypnoomoow. Exw apketovg Adyoug Yo avtd, aAAd o KOplog etvar 0Tt dev gival amapaitnrot.
To copa cag pmopet va eneEepyaotel povo avtd mov cuvhlav va Ttpdve ot Tpdyovol cag. Oev etvar £Tolo va
eneEepyaoTel ynUKEG OVGIEC OTOLOVINTOTE I00VE KAl 1] KATAVAAW®GT) ¥NHK®OV Oa TQEPEL TEMKA TPOPANLLOLTAL.
Mmopei va fondncovv oty Katdotaon ond TV Omoio LIWOPEPETE TMPA, OAAG Bo TANpdGETE TO TiUMUO
apyotepo. To €haio avrnyel pe to avBpomvo DNA ko Bonbd oty avayévvnon kot avalwoydvnon twov
KUTTAP®V € OAOKANPO TO cdpa. To Addt Aettovpyel emAekTiKA Ko emtifetal o oTdoNTOTE €ivon avBuylevo
010 oopo cog. EmumAéov, to Adot dev mpokadel emProfPeic mapevépyeleg. Xe pa pikpn veepPoin, Ba OEhapue va
ToOUE OTL O1 POVEG TOPEVEPYELES OO T YPNOT TOL Aad10V €ivat 0 VTTVOC, 1 evTVYia Kot 1 vYeio. Agv onpaivel
ot évag acbevig dev Ba Puboel aocuvNBIoTEG KATOOTAGELS COUOTOS KO TVEVHOTOS, €WOWKG OTav Toipvet
TeEPLGGOTEPO AAdL 0d 0, TL Exel cuvnBicel va maipvel. AAAG akOpa KL oV TO KAVOUV, €0V YPNOCLULOTOI00V AQOL
Kévvapng vynAng mowdtntog, Bo mave amAd vo kownBodv kot vo TO KOnoouv. Agv €yl vomupo vo
TPOGTOOOVE VO KATUTOAEUNCOVLLE TIG EMITTOCELS TOV A0O10V, VOl KAADTEPO VAL TO QPT|COVLE VO AEITOVPYNGEL
Ko va, péet pali tov. "JB

«Evtaéel, mpénet va to popactd. [Ipa Ayo Adot and Evav @ido e aAAn moAtteio. To mpdTo TPdypa Tov Tpa
ntav omd Eva wtpeio kot eiyo v aicOnon 6t dev Nrav avtd mov Enpene. 'Emaipva pia apketd kol d0or kdbe
Ayeg dpec kot 0ev poavotay vo, Kével ToAld. Otav mipa ta Tpdypoto amd tov eiho pov xbec, oképnka 6tL Oa
UTOPOLGA VO TAP® TO 1010 Tocd oL iy amd Ta £idn Tov wWTpeiov. Ayopt ékava AdBog! Aev acteleveste Otav
Aéte Eexivnote apyd! Otav éyete Ta TPOyHOTIKA TPAYHOTo Elval ciyovpa 1oyvpo! Avcotuymg dev giyo kaBdiov
Ko eumelpio, peydin mapdvola Kot advvopio vo koiundm 6An ) viyta. O y1og pov énpene va £pBet kot va pe
"ppovticel"! Eipow moAd xovpacuévog onuepa kot e€axorovdm vo awcBdvopon to amoteAécporta, omote
mBavotato dev Oa Thpw Kovéva onpepa Kot av 0 Kdve Ba givor Atydtepo amd picd kokko pill! Yrobétm ot
amd TNV KOAN TAEVPA OeV £® TOVO GNLEPD TO TPWI.

- Kéio, lol. ITiBavotata vapyel kKamoto sativa 6t véa maptida, omdte Tpoonabnote vo mapete Eva dAro. To
Ao TOL TOPdyeTan amd aTO TOL TPOTEIVOLE dEV TO KAVEL aVTd. Oar dokipala pia véa Taptida N To Lol oo
aVTA TOV TNPES. AVTA TO SVGAPESTO CLVULCONUOTO PTOPEL VO ELPAVIGTOVV HEPIKEG POPEG GE KATOLOV, OAAG
UOMG ndBete TS VoL TO OVTILETOTILETE, OEV AVTUTPOSMTEVEL LEYAAO TPOPANLUA, OTT®G TOAVOS Vo emPefatmdoet
N UREWUTL GiteP GOC.

AMG Kot TTAAL, 0T AE®, LITAPYEL TOOVAOC KATOown EvEPYNTIKN At 6To Addt. Maybecwg opwmg éxel kaAvtepa
Tavcinove amoteléopato amd To Tponyovpevo Addl Ilpoomabnote vo mapete Aydtepa Kot Ogite TAOG
Aertovpyel. Av 0ev cag apécel o0Te T OeVTEPT POPA, ODGTE TO GTOV Y10 GOG YO YLYOY®YIKOVS GKOTOVG M|
YPNOCLOTOWOTE TO TOMIKA (Yoo OHOPPLY K.AT.) Kot {NTHOTE TOL VO COG TPOSPEPEL KATL MO 1GYLPO Kot
NpeoTikd mov Ba mAnpoli Tig anartioelg mov kKabopilovral oto "katevBiveelc." Tig kadvtepeg evyéc, JB
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«Agrtovpyel yia k4be gidovg acbéveleg kot acOéveleg. Edv to maipvete, mpocélte ta enineda koAiov cog Kabmg
QOIVETAL OTL LEIDOVOVTOL GE HEPIKOVG avBpdmovs. ['a 6motov €xel TpofAnpata e TO VEQPPA, TO GUKAOTL KoL TNV
Kapdd, avalntmote cuumAnpopate adévev oe cuvdovacud pe RSO kat q10 yuo avaryevvntikd omoteAEGHOT ».
MatBaiog

«Mébvo 1o kavvaPvoedn pvbuilovv ta kdttapa. Ot mepiocdtepeg oAowpéc/ovoiec Yoo TANYEG €lvan
OTOAVHOVTIKA Kol TPOSTafovv Udvo vor KAVOLV o WoVIKN Katdotaorn yi vo Ogpamevtel to copa. Ta
kavvapvoedn etvor avtifoaktnplokd / avtipvkntiacikd / avtiukd kim. Kim. Kot puBpilovv ta kdtrapa €tot
wote va puOuilovtal ta AoyNUe KATESTPAUUEVE KOTTOPA KOt OYL VO EMGKEVALOVTOL Kot VO avTtypapovTal Ot
picoydrovol. Me dAla Aoyia, elvar Atydtepo mhovo va €xete OLAEG amd TN ¥PNoT KavvaPivoelddv o TANYEG
emedn ta kuttapo puduilovrol pe v akdAovdn Aoyikn:

Eipon Atyo yoraopévog; - Not = Avtogayio yio avakOKA®OT/eToKeLT| ToV KuTTtdpov. Eipon moAdd yolaouévoc; -
Not = Ipoypappaticpuévos kuttapikog 0avartog (Andéntwmon)

Mnnog £xo Eemepdoet to pavtefod pov; - Not = [Ipoypappoticpévog kuttapikds Odvatog (Amodmtmon)

Efpor moAd yohaopévog; Nouw = Nékpwon. Otav n PAAPn eivar 1060 cofapn, extdg €dv €QUPUOCTOLV
KOVVOBIvoEd 6TV TEPLOYN, TO EVOOYEV KOVVOPIVOEdn 6To aipa cuvnBmg dev Ba pTdcovy ota KOHTTOPO Kot
T puOuilovv Kot B 00N YN oEL 08 GAmIO GhpKa. / VEKP®ON.

O xapkivog cvvnBmc mPokVLTTEL Omd £vo KATESTPAUUEVO KOTTOPO TOL TOPAUEVEL OVEEEAEYKTO EMELON Ol
vrodoyeig Tov CB dev Aettovpyohv Adyw PAGPNC.

Ot ovciec mov eivar Yvootd OTL TPOoKAAOLY Kapkivo givar cuvnBmg ovoieg mov apyodv va e&€ABovv amd T0
OO0 KOt TPOKOAOVY GuveyN KuTTapikn PAGPN kb '0An ) didpkela Tov Taid100 TovG.

Oco 7o ovyvl KataoTpEPOVTAL To, KOTTOPO, TOGO HEYOADTEPN €lval 1 mOavOTTO Vo VITAPYEL Eva KOTTOPO
Yopic Aertovpytkovg vrrodoyeic CB ». kot

Ogpomeio TOL KOPKIVOV IE TO AAdL

Kpivovrag ano tig mapatypnyoels tov apifuod Ty aclsvayv mov Exete Ospancioel, eival To Adot
ATOTELEGUATIKO V1A 0A0DS TOVG TOTOVS KAPKIVOD 1] YvpPILeTe TOYOV TOIOVS KapKivov mov dev Oa fonbnocel;

«To élato eivan amotelecpatikd ot Bepaneio OA®V TOV TOTOV KapKivov Tov dEpRATOG Kot amd 060 Yvmpilo,
70 1010 10YVEL Y10 E0MTEPIKOVS KAPKIVOLG Ko BAAES 1ATPIKEG KaTtaoTdoels. Metd and molvetn eumepion otV
AVTILETOTION 00BeVAV oL macyav amd Kabe gidovg Tpikd mpoPfAnuata. Mropd lkpvd va e OTL dgv
yvopilom Kamola KoTdoToon Yo TV omoio To AAdt 0V eivan amotedespatikny Oepomeio.

To vynAng modtrag £lato Kavvapng, 6tav TopacKeLALETOL KOl YPTGLOTOIEITOL GOUPOVO LLE TIG 001Yieg Lo,
eoaivetal vo Agttovpyel oe OAOLG TOVG TOTOLG Kapkivov kot 0ev Yvopilom kavévay TOmo KopKivov mov dev Oa
NTav aroterecpatikog otn Oepaneio. Ilpv and Alyo kopd, dkovcsa yio pa peAétn mov wyvplotay 6t THC
Umopel Vo TPOKAAEGEL EVOV GUYKEKPIUEVO TOTO KOPKivov, aAAd vopilm 6Tl avTd NTOV OTAMG U0 TPOTOY VO
OV £YVE Y10, VO, KPATNGEL TO KOO amd o va bt v aAndeia. Mmopd povo vo e 0Tt out) 1 LEAETN TPEMEL
va givon Elattopatikn Kot 0o eEnynom topa yoti KatéAn&o 6 0VTO TO CLUTEPOGLLOL.

Me amAd AOyla, ot Teplocdtepeg Epevves Pag Aéve OTL 0 KopKivog gival amAd HeETAALAGCOUEVO KOTTOPO TOV
apEOnKay vo TOALOTANGLOUGTOOV AOY® €VOG VTOKEILEVOL TPOPALLOTOG TTOV VITAPYEL GTO CAOUN TOV AcHEVOVG.
To THC oxotmvet petoriaypévo kotrapa. [og propet Aowmdv n THC va mapdyet to idio to kOTTOP TOL £ival
1060 KOAQ GTO VO KATOGTPEPEL;

Av yayvete yio Bepomeieg Tov UTOpOLV Vo TPOKAAEGOLV KapKivo, unv kortdéete mépa amd T ynueobeponeio
kol v aktivofolria. Kat ot dVvo avtég amokarovueveg «Bepameiegy eivor moOAD KOPKIVOYOVES, EMOUEVOGS, UE
dAlo AOylo, pmopolhv Kol TPOKOAOVV Kapkivo. AkOun Kot pio aEoVikn Topoypoeio ekBETel T0 cdpa o€ o
tepdotia 0601 aktivoPfolriog. H axtivoforio mpokadel peTAAAOEN TOV KLTTAP®V KOl aLTO €ivar Tov OAOL Hag
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gyovv melL 0Tl 0 Kkapkivog eivor tor kOTTOpa oL petaAldocovtor ». Rick Simpson, Kévvapn: To mo
QUPLAKEVTIKO QLTO

Mmopel To Laor va ypnortpomon 0t pali pe ynuerodepameio Ko
aKTivofoiia;

«Otav o1 acbeveic OV KAVOLV TRV TNV EPMTNGT, TOLS AE® OTL VoL, TO AAdL B umopovce va ypnoipomoin el
poli pe ynueobepaneio Kot axtvoforia. Agv &xo kopion opeiPoiio 6Tl 1 ¥pNoN avToL ToL Aadtol Ba HTov
TOAD €VEPYETIKN Ko Bl ToVg £0ve o KaAvtepn mlavoT T Vo ETPLOGOVY 0o TIC EMTTOCELS TOL TPOKOAOVY
tétoleg Oepameie. AxOpa, yoti KOTOOG TOL £XEL TO COGTO HULOAO TOL VO, GKEPTEL OKOUN KOl TN ARYM
yueoepaneiag Kat axtivoforiag;

H ynuewobepancio kot 1 axtvoPorio dev Bepamehovv Tov KopKivo, TOV TPOKOAOVV Kol 6T0 TopeAOOV, €xm
apvnBel va moapéym AddtL o€ dTopo Tov oyxedldlovy va Kavouv T€toleg amokoadovueveg Oepaneies. Nati mpémel va
SLOKIVOLVELG® VO, TAM GTI PVAOKT] Y10 VO TOPAY® TO AGOL Yo KATOlov Tov oyxedidletl va Adfet Oepaneieg 6mmg
aLTN 0o TO 10TPIKO cvoTua; Edv éva dtopo emhééel va kdvel ynuetobepameio ) axtivoBora, pe kdbe tpomo,
avt €lvar 1 emAoyn Tov. AALG amd TN O1KN LoV OTTIKY YwVvia, ToTed® 0Tl Bo Tov avonTo amd TV TAELPA
pov vo mapéym T Bepameio, v avTd To dTopa Exovv 1060 TPOHEST VA APTICOLV TO 10TPIKO GUGTNLO VO TO.
onAntnpiéoet. Etvar cav va mpopunbevete Eva avtidoto evad avtieite dnAntnplo otic AEREG Tov asbevoic.

>10 mopeAbov, mapeiyo avtd To EApUOKO oe acbevelc mov BELoVV ol amoTteAESHATIKY Ogpameion TOL OEV
BAdmTetl Kot Tovg divel pia ToAD kaAn gukaipio va exiidcovy. AAAG Bewpd OTL TO TEPIGGOTEPD OO AVTA TOV
TOPEYEL TO WTPIKO CVGTNUO APOPOVY TEPICCOTEPO TN OOAOPOVIOL TAPd TNV 10TPIKN. AVTOC givar 0 AdYog Tov
Ao og dtopa pe 6oPapég 1TpIkéS TaBNCELS Vo TAPOVY TO AAdL Kot Vo LEIVOVV HOKPLAL Ao TO 10TPIKO GVGTI LN
K0l TOVG Y1 TPOVG TOVG,.

Extog €dv ot watpucol emayyeipatieg apyicovv va copmeptpépovtal ophoroyikd otn Bepameio Tov Kapkivov,
ToTEV® OTL 0 acbevng eival kaAvtepa va unv {ntoet T cLUPOLAN TOL KABOAOV. AVTO TOV TAPEYEL TO WTPIKO
oLOTNUO 6TO TEAOG GLVNOMG KAVEL TOAD TTEPIGGOTEPO KOKO TTAPA KOAO Kol HEI®VEL TIC ThavoTnTeg emPiwong
tov acbevovg. H PAGPN mov mpokaieital kol apnveton o omd T ynueobepaneio Ko v aktvofoiio Oa
TPOKOAEGEL OTIG TEPIOCOTEPEG TEPMTMOGES TO BAvato Tov 000evolhc, €KTOC €V KATAVOAMGEL UEYAAES
T0cOTNTEC Aad10V Y10 va amotoEivebel. H ouvipurtikn mhetoyneio tov avOpdTmv mov kdvouvv ynuetodepansio
Kot axtivofoAia meBaivouy amd TiG EMATAOGELG TOL TPOKAAOVV aWTEG Ot Bepameieg Kot Oyl omd ToV KapKivo yio
TOV 0moio BepamevovTay.

Onwg eima, oand v eumepio pov, To Aadt @aivetarl vo Aeltovpyel 6€ OAOVG TOLS THTOVG KaPKivov, oAAd glya
UEPIKE ATOpOL TTOV améKTnoay TN Bepomeio Kot ot cvvéyela apvOnkay va t Adfovv. Aev umop®d va. EENyRow®
TN GUUTEPLPOPE TOVG EKTOC AO TO Vo T® OTL 6TO TEAOG QaiveTor 6Tl dev NTov TPpdOvol vo SaKOYOVY TO
W0TPIKO cvotnua. Ympéav pnoévo Atyol mov 10 €kavay ovtd Ko, amd 060 Yvopilm, 610 télog OAol avtoi ot
acBeveic méOavav. Maxdpt vo uropovca vo eEnynow yati ot dvOpmmol KGvouy To TPAYIOTH TOV KEVOLV Kot
yti glval 1060 anepiokentot pe ) {on Toug. AAMG av dev givarl TPOBLUOL VO EKTAOEVGOVY TOV ENVTO TOVG Yo
TO TL TOVG EMPVAACOEL TO WTPIKO GVOTNUA, TEPUEVD OTL avTtd Bo cuveylotel ». Rick Simpson, Kavvapn: To
O POPUOKEVTIKO QLTO

IHoc00710 emitVYlog Y10 060EVEIS g KOPKIVO;

«Otav o1 dvBpwmol épyoviar ce pévo pe Odyvoon Kopkivov kot apvodvtal vo kavovv ynuetofepomeio 1
axtvoPoAia, ivar oyedov dedopévo 0Tt pmopohv va Bepamevtodv av dev EYOVV TEPUEVEL UEXPL VO PTACOVY
otV mopta ToL HavdTov yio va kdvouv 1 Bepomeio 1 apvodvTon va kotamieite To Adol pe ToV 6woTd TPOTO.
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O xapkivog pmopeti axdun kot va avtiotpaei og mepimov 75% avtdv mov Exovv vnootel coPapés (nég amod to
W0TPIKO cvoTnuUa €av AdPovv cwotd T Bepameio pe Addl. Qotdco, vrdpyovv mepimov 1 atovg 4 mov Exovv
vrootel OG0 peydAn Inud, o kaAvteEpo mov umopel vo eAmiletl gival vo Tovg SMoEL po TOAD KoAHTEPT
mowdtnta {ong 6co eivar akopa pali poag. AAAG Yo Toug acbeveic 6e avTiV TV KATtdoToom, 1 KATdmoor Tov
Aad1ov €xel akOpo KaAd vonua, oott o S1evkoAvvEL TOAD TOV TOVO TOLG Kot ovuyvd Ba {oovv moAv
TEPLOGOTEPO OO TO AVAUEVOUEVO.

Axopa KL av propeite va Oepanedoete Tov Kopkivo, TeAKA 1 (il amd ) ynuetodepomeio Kot v aktivoBoiio
ovyvd Ba empépel 10 Bdvato Tov acbevolc ekTOC €dv M PAGPN TOV TPOoKANONKE pTOpEl Vo amoKaTACTOOEL.
Avtd to dtopo dev mebaivouv amd Kopkivo. otnv TpoyuatikdtTa Tedaivouy amd TIC AEYOUEVES «LOTPIKES
Oepaneiecy mov laPav omd to 10TPKd cvotnua. Onwg umopeite vo deite, to €hono kdavvopng €xel Eva
EKTANKTIKO TOGOGTO EMTLYIOG E0WKE OTOV eV EUTAEKOVTOL Y1TPol. AAAG OV TO 10TpIKd GVGTNUA apYicEL VoL
ouumEPLPEPETAL 0pOOLOYIKA Kol Ba ¥pNOILOTO0VGE QVTO TO PAPLAKO OTmG Ba énpene, vopilm OTL Ta TOGOGTA
emPiowong Oo pmopovoay va avénbodv akdun TepIeGdTEPO.

Iloco1 avBpwmor yvwpilete ot1 Eyovy Ocpamevtei ue to Adol;

Amo 10 2003, mapéym avtd to Addl o€ mepimov 5.000 dtopa wov Emacyay amd Kabe £idovg wTpikd TpoPALaTL.
[MoAhol amd avtovg Tovg acbevelg eiyov apkeTd TpKd mpoPAnpato mov ypetdloviav mpocsoyr, AL Ot
neplocdtepol tEOKav vod Eleyyo N OepamedTnray pe T YpNon ovtod ToL gAdiov. Ady® NG TAPAVOUNG
KATAOTOGNG 0VTOD TOL QOPUAKOL, OV TNPoLSa apyeia, OAAL eival ac@OAES va T OTL £(® OEL EKATOVTAOEG
avBpdmovg va Bepamedovion pe eEmTEPIKOVS KOl ECMTEPIKOVS KapKivovg, kabmg Kot ToAA0VS GALOVG OPOLG.

Emumiéov, Aapave tepdotio aplBpd pnvopdtov NAEKTPOVIKOD Toyvopoueiov kdbe efdopddn amd 6Ao Tov
kOGO, AEYOVTAG pov OG0 avutd To AAdL £xel Pondnoetl tovg acbeveic oe pokpvég yopes. Otav Balovue Tig
odnyieg otov otdTOMO pag kot Pydlovpe to vrokovtép «Run From the Cure», eEnydvtog oto dtopo Tovtov
TG umopohv va awtobepamevtovy, Tpdfnée mOAD TNV TPOGOYN Kol TOAAOL YPNOIUOTOINGAV AVLTEG TIG
TANpoeopieg yia va fondncovy oe GGOVE EYOVV avVAYKN £va PAPLOKO TOL AELITOVPYNGE. AESOUEVOD OTL QVTO TO
Ao elvat T0c0 gvKoAo va Tapaydet, oM aveinwtog apBuds avBpdmmv Taykosime Exovv Pudoetl To. 0PEAT TOV
Kot EATi{® OTL 6T0 €yyVg pHéEAAOV Ba Exovpe OAotL TNV elevBepia va kavoupe To 110 ». Rick Simpson, Kavvapn:
To mo QopuaKELTIKO PUTO

Eivol mot€ moAd apyd Yo va EEKIVI|GETE VO, AP CLUOTOLEITE TO AGOL;

«IToté dev eivar apyd yo vo EEKIVIICETE VO XPNOIUOTOLEITE AVTO TO KATOTANKTIKO QAppoko. AKOua Kot ot
dvBpomor mov &yovv vmootel cofapéic (nuiéc omd 1o Tpkd cvoTnUe EaKkoAoVOOVY Vo Exouv KAAEG
mOavoTNTEG VO avappmdcovy. Eiyope évav KOplo pe KopKivo TOv TVEDHOVO TOV NTOV GTO VOGOKOUEIO Kol Ot
ytpoi Tov Edwaav 24 mpec Long. [Tapd v avtifeon Tov 10TP1KoH GLGTAHUATOC, O Y10C TOV E0MGE L0 UEYAAN
d0om Aadod kot £puye and To vosokoueio v emopevn pépa. Iepimov dexamévie punveg apydtepa, avtdc o
83ypovog Petepdvog mEBave, oAl Ol amd Kapkivo tov mvedpova, TEBave AOY® TPOHTAPYOVGAS KAPOILUKNG
néOnong amd v onoia Emacye Yo ypdvia. Katd tovg emmAéov unveg mov elye {noet, amolaupave po KoAn
nmoldtnta {ong kot ébave otov HIVo ToL YWPIg TOVO. Agv ival KAADTEPO ad TO Vo TEOAVEIS GE VOGOKOUETLD, Vo
TVIYECOL GTO LYPO GOV OO KAPKIVO TOL TVELLOVAL;

Elyoue e€apetikd anoteAéopara ot Bepancio 0cwv £yovv kapkivo otadiov 4 Kot dev avapevotay va Loouv.
duowkd, O0ev UTOPOVGOLE VO TOVG GMOCOVLUE OAOVE, OAAL éva eivar oiyovpo, €EOIKOVOUNCOUE TOAAGL
TEPLOCOTEPO OO OCA UTOPOVGE TO WIPIKO GUCTNUO LE TIS Topdppoveg Bepameieg kot ta 4Ol ToGOoTA
emPioonc. Onwg avépepa vopitepa, avtd 10 oo eivor amotelecuatikd otn Oepameio OAWV TV TOHTOV
Kapkivov, oAAG To AmOTEAEGHOTA TTOV TOPAKOAOVOOVGA GLYVA GE OGOVS £MAGYOV Amd KOPKIVO TOV TVELLLOVA
Ko AEVYOUio TV TPOYHOTIKG EKTANKTIKA. Zuyvd, ovTol Ot THTOL KaPKIVeV avTamrokpivovtal ToAD Spapatikd
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ot Oepameio pe Aadt kot dev gival acvvBIeTO Yo TOLS 0sOevElG Vo PAETOVY PEATIDGEIS GTIC KATUGTAGELS TOVG
KaOnuePVAL.

[Tavta evBoppive avtovg mov maipvovy 10 Aadt va To BAAovy 610 GVGTNUE TOVS OGO TO SLVATOV YPNYOPOTEPQ.
H 18¢a glvai 6t1 660 7o ypryopo Lwopodv va Katamovy to hato wov gival poptopévo pe THC oto copa Toug,
1650 TO YPNYopa. UITopovV vo Bepamedcouy Tov KopKivo Toug kot GAAeg madnoels. Avto o dtacpalicel 6TL O
acBevig €xel oA mepLocOTEPES TOAVOTNTES VO EMPLOCEL, AAAE TapOLa avTA dev Ba PAdwEL.

Aéw og Ohovg pe coPapéc ametintikéc ywo ) {on ovvOnkeg: «To Addt gite B cag cooel T Lo, ite B cag
dtevkoAvveL TNV €£000». AKOua K1 av o acBevic mebdvel, Bo To Kdvel pe aEIOTPETELD KOL TO. OTOTEAEGLOTOL
OA®V OLTAOV TOV PPIKTOV QOPUAK®V Y10, TOV TOVO UTOPOVV VA, amoPeuyovv. XTOY0C LoG VOl VO GOGOVIE OCH
TEPLOCOTEPO UTOPOVUE, AALA Y10 EKELVOLG TTOV gV €xovv PonBeta, givar axdpa mpaio va yvopilovpe Ot dev Oa
xpEWOTEL Vo TEPAGOVY amd Evav EM®OLVO ayVIddN BAavoto, dmwg dAlol pe Tig 1dleg cuvinkeg mpénel va
vropeivouv ota voookoueia ». Rick Simpson, Kavvapn: To mo eappokeutikd outd

Eivan pepikot avlpmmot mo dvokoro vo Ogpamevtovv amd dirovg;

«O1 avBpwmot Tov givon o dVoKoAo vo Bepamevtody lval ekeivol TOV EXETPEYAV GTOV £0VTO TOVLG VO TANYEL
cofopd omd o 1Tpkd cvotnua. H ynuetobepaneio kot n axtivoforio eivar kot ot 600 kapkivoydveg Bepameiec,
pe Ao Adywo mpokaiovv kopkivo. Edv o acBevig pumopel va emiPiooel and avtég Tic Aeyoueveg Oepomeiec,
umopet va dgt pa petmon oto péyebog evog dykov. AAAG 6To TEAOG avTEG Ot Bepameieg dnAntnprdlovy To GO
1060 AoyMUa TOV OgV £YOLV AVOGOTOMTIKO GUGTNUO Y10 VO TO TPOGTATEVCOVV. AVTO GE GLUVOLOGUO LE TIG
KOPKIVOYOVEG EMOPACELS TV 010V TV Bepaneidv Ponbodv ot diddoon Tov Kopkivov ce GAda onpeio Tov
GMUOTOG.

Agdopévou 6t 0 aoBevig dev €xel TAEOV £€val OlVOGOTOMTIKO GUGTNLO TTOV VO, AELITOVPYEL GMOGTA Yl VO TOV
TPOGTATEVEL, Eivol TAEOV avikovol va, aptuvOoy amd TOALL 1TPIkd TPOPANUATO TOL UTOPEL VAL TPOKAAEGOVY TO
Bavatd Tovg. OmolocdNToTE AOYIKOS AvBpmog dev Tpémet va. Exel TpOPANUa va katordPet Yot ot Oepameieg
OV TTOPEYOVTOL OO TO WUTPIKO GVGTNHA 0V Agttovpyovv. Qotdc0, ot Yiatpoi cuveyilovv va pog Aéve OTL dgv
vrapyovv GAheg Swbéoiueg popeéc amotelecpatikng Bepameiog. YmoBétm Ot avtd amodeikviel OTL gdv
TANPOGETE YIOTPOVS KOU OAAOLG EMOyyYEAUOTIEG OPKETA YPNUOTO Yoo vo. Unv KatoAdfovv kATl OTIC
TEPIOCOTEPEG MEPIMTAOGELG Elvar TNV guyApLoTn BE0T VO CLUHOPPOOOVV.

[Ipéner emiong va avaeépm 10 Yeyovdg OTL cuyvd ot acbeveig AapPavovv Non eappoka Tov gumodilovv Tovg
Vod0YElg KavvaPivoeld®v Toug 1| mapepfaivouy otn Asttovpyio Tov EVEoKOVVAPIVOEd0VS cLoTHOTOC. TETo
eappoka tepthapfavovv o Remonabant, to Surinabant, to Taranabant kot to Ibipenabant, yio va avagépovpe
pepKd. Agdopévou OTL NTOV Ol YITPOL TOV GLVTAYOYPAPNCAV OVTEG TIG OVGIEG GTNV OPYN, TOTEV® OTL AVTO
glval katt mov mpémet vo cuintnOel pali tovg. Avtdg eivan €vag amd Toug Adyovg mov Aéw oTovg acbeveic va
€YKOTOAEYOLV T YNUIKA PAPUAKO TO GLVTOUOTEPO duvatd. Edv 1 Asttovpyio tv vTtodoxémv Kavvoapivoeidmv
cog gtvon eEacBevnuévn, kab1oTd 0w TOHG TOVG AVOPDOTOVE TOAD TO SVGKOAO 1 AOVVOTO VO AVTILETOTIGTOVV.

[ToAhotl dvBpwmor orjuepa moTehovy OTL 1| dSVvaUN TOV HVAAOD HOG EYEL VO KAVEL TOAD pe TNV avdppwon ord
coPapéc acBéveleg. Xvyva aioBavovior ciyovpor Ot pia Oetikn) otdon Ko o woyvpn memoifnon vy ™
Bepaneio mov ypnoomoteiton ivar TOAD oNUAVTIKY OTav TpoKertat Yo Oepameio. AALG o1 TEPIGGOTEPOL OO
exetvoug mov Npbav oe péva dev mioteyav Otav dpyoav ™ Bepameion 6Tt avTd TO AdOL Oa glye KAmTO10 dPENOG.
'Etol, mapdAo Tov GLUE®VE OTL 1) dOvaun g BeTikng okéyng Bo pumopovoe va glvatl ypnoIun, 1 GLUVIPUTTIKY
TAEOYN L0 CVTMOV TOV OVTILETOTICN PAVIKE Vo vl o€ BEom va BepamenTovV apKeETA OLOPPA XOPIG QLT V.

‘Exo v tdon va PAET® T Bepameio emTuy®G MG VO £YEL VO KAVEL TEPIGGOTEPO LE TO KATAAANAO PAPLOKO TOV
YPNOOTOIEITAL, TOPA LE TNV KATAGTACT] TOL VOL ToL 0c0evovs. Tlepyuéve 6TL ToALol Tov ToTEVOVY GE OV TN
N PNTopKN TG vEaG emoyns Ba teivouv va dtopmvovv, oAAd dev £x® Kavéva AOY0 Vo avaTpEY® T YEYOVOTa
v 6ca €xo oel. EmmAéov, ta koatowkidw (oo kot n dAAn {on tov (dov £rovv vTodoYElS KOVVIPIVOEWDOV GTO
OO0 TOVG, £TGL MOTE KOl AVTOL Vo ETOPEANO0VV amd TIG EMOPACELS AVTOV TOV EANIOV. AVTIUETOTIGO TOALY
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Coa kot Topdho TOL HEPIKE amd aVTA TO TAAGHOTA NTaV opKeETE EEuTva, gipon 6iyovpog 0Tt Ta Bavduata Tov
éPyare avtd 1O AGOL dev elyav kaupio oyéon pe t Oetikn okéymn ». Rick Simpson, Kdavvapn: To mo
QOPUOKEVTIKO PLTO

Agvyopia

«Av Bepanebete Khmoov Tov €xel Agvyopio pe EAato Kdvvapng, cuyvl TapdyEL ATOTEAEGLATO TOAD YP1YOPQ.
H Aevyoupio, oamd v eumeipic pov, eivor €vag amd TOVG EVKOAOTEPOVG ECMTEPIKOVS KOPKIVOLS TTOV
Bepamedovtal Kot Egovpe Ol Beapatikd amoteAécpata He T ¥pNnon owtod Tov ghaiov. To mpdTo péPog mov
myaivet 1 THC petd v elcodo o100 copo eivor amegvbeiag omv kukAogopia tov aipotog. Edv vmdpyet
Kapkivog oto aipa, mbavotata dev Oa vrdpyel Yo ToAD. ‘Exm det Tov opBpd tov AeVK®OV apoc@apiov o€
OC0VC TAGYOVY OO AELYOUIO VO LELDVETOL OPAUATIKA G€ OVO MUEPES KO KOTE TN YVOUN LoV, TIGTED® OTL OV
VIapyel KaAvtepn Bepameio Yoo 6covg macyovy amd avtyv Vv mtadnon ». Rick Simpson, Kévvapn: To mo
QOPUOKEVTIKO QLTO

Ogpoameio TOLV KOPKIVOL TOV OEPRATOS

«Edv 10 AdOL mopdyeTor owotd, ciyovpo Bo Acttovpynoel yio T Bepomeion TOL KOPKIVOL TOV SEPUATOG Kot
ouvnBmg ypedletar HOVO U0 LIKPY] TOGOTNTO AdOI0D Yo VO EKTANPMOCEL To £pyo. Epapuodote to AadL otnv
TEPLOYN TTOV TPOKOAAEL TO TPOPANUO KO KOADYTE TO LE EMIOEGHO, GTI GLVEXEWD EQAPUOGTE EOva PpESKO AGOL
Kol VEO EMIOECO KAOE TPEIC N TEGTEPIC NMUEPES KOt 0 KapKivog Ba mpémel chvTopa va eEapaVIoTEL.

Aéw mavta otovg acbeveic va cvveyicovv T Bepomeion UEypt vo QUYEL 0 KOPKIVOG KOl OTN GLVEXELD V.
cuveyiocovv vo Begpamedovy TV mePLoyT| Yo TePimov dVO Ko eRdopddeg cav va NTav 0 KopKivog axkoua ekel.
Me avtov tov Tpdémo Ba dtuc@aiotel OTL OO TO KOPKIVIKG KOTTOPO €ivol VEKPE Kol dev €x® O&l TOTE va.
EMOTPEYEL KOPKIVOG TOV dEPLOTOS €6V akoAoVONBOVV 01 00N Yieg Lov.

Edv eiyote xopkivo tov OEpUATOG YO OPKETO KAPO KOl O KOPKIVOG €ivol KOAG €3poumpévog, Umopel va
ypeotel Alyog xpovog yio va Bepamevtel, aAld cuvBmg axduN Kol 6€ TOAD GoPapég TEPIMTMOGELS, O KOPKIVOC
o0V déppotoc Ba eCapaviotel oe Aydtepo amd Evo pnvo. Xe pio aKpoio mEPITTMOT, Umopel va Slopkécel
TEPLOCOTEPO, OAAG av Vo, TOTE amAmg cvveyiote ) Bepamneio péyxpt va emovimBel mAnpwg. TloAlol avBpwmot
UTOPOLV Vo BEpATEVGOVY TOV KOPKIVO TOV SEPUOTOC TOVS GE GUVTOWO YPOVIKO SAcTNUA, 0AAG OAa eEopTmdVTOL
amd 10 O1KO 6ag pLOUSG ETOVA®ONG Kol OG0 Pabid £xel evowpatwOel o Kapkivog.

o601 avOpwmor Eyovy Ospamevoel TOV KaPKIVO TOV OEPUATOS XPICUOTOLOVTAS TO 4010 KAVvafiS 6as;

‘Exo 0dcel to AadL o€ €KOTOVTAdES dTopa [E Kapkivo Tov déppatog. Xvvnbwg péca o€ Tpels efOOUAdES, o
Kapkivog €xel eUYeL ko To POVO oL amopével etvan éva vYEG pol dépua. TTpaypotikd dev UTop® Vo oG 0DOGM
po ektipnon ywo to mocol acbeveic £yovv ypnoyomomost T pnéBodo Bepamneiog pov yuo ) Bepameio Té€To1OV
Kapkivov. Qotdc0, dedopévoy OTL avTtd YiveTon TOGO YVMOOTO, TEPIUEVE OTL UEXPL TP EKATOVTAOES YIMADES,
av Oyl EKATOUUDPLO, TOYKOGHIMG £xouV Bepamevtel amd auTV TV KATAGTOON LE OVTOV TOV TPOTO.

Mmropeite va cvykpivete avtiy ™) Ospareia pue TIS TOMIKES O1AOIKAGIESS

Agv vrdpyel obykpron petald g Bepomeiog kapkivov tov dépuatog pe €hoto KAvvapng Kot ovtd mov 1o
0TPIKO GVOTNUO TEIVEL VO OVORAGEL KATAAANAN Oepameia. Apketd cvyva yivetal yelpovpyikn emépfaon kot
LEPIKES POPES Elval EMTLYEIG OTNV APAIPEST] OA®V TOV KAPKIVIKOV KLTTAP®V OV VILAPYovV. AAAG KpivovTog
amd ekeivovg OV £Y® GLVOVINGEL Ol OTTO10L EMPETE VO, EMGTPEYOLV Eava Katl Eava Yo va To agaipésovy, Oa
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éleya OTL aVTO vl OPKETA OTAVIO. Xg TAPO TOAAEG TEPUTTAGCELS, Ol AGOEVEIG TPEMEL VO EMGTPEYOLV GTOVG
Y1OTPOVG TOVGS Y10 VO ETOVOANPOOVV avTéG 01 emepPdoetg Eavd Kot Eovd.

Axopun kot 6tav avTég o1 EMEUPACELS EKTEAOVVTOL TOAAES POPEC, TO 1ATPIKO CUGTNUN GUYVE ATOTVYYXAVEL VO
eCaretyel To mpoPAnua. Ot yuatpol ypnoiponoodv eniong dAieg Bepameieg yio Kapkivovg Tov dEPUATOG, OTMS
VYPO ALOTO Kol KpEPeg mov mepLEYovv ynueobepancio. Avtég ot Oepamneieg gival cuvnbwg emddvVVEG Kal, o
TOALEG TEPIMTAGELG, O KOPKIVOS amAMG EMOTPEPEL Kol TELVEL vaL YiveTon TOAD YEpOTEPOG.

Otav 10 éloo kdvvafng ypnowomoteitar yio tn Oepomeion ToOv KopKivov TOV SEPUATOC, GKOTMVEL HOVO TO
UETOAAOYUEVE, KOPKIVIKG KOTTOPO KOL 1 KOTAOTOON OLVNOmG €mOvAmvetal ypryopa. Avtiy mn axivouvn
amoteleopatiky Oepamneio dev mpokadel Kapio PAAPN ot VY KOTTOPO Kot o TV epmelpia pov, motedm Otl
elval HoKpAv o o AOYKOG TPOTOC AVIUETOTIONG ALTNG TG KaTdotaons. Ot uébodotl mov ypnoipomolovvon
amd TO WIPKO GVGTNUA £ivol TOLAGYLGTOV SVOGPESTEC GE GUYKPLoN Kot dgv xpeldleTor vo, avnovyeite yuo
howméeic | dAleg emmlokég Otav ypnotponoteitan To Aadt ». Rick Simpson, Kévvapn: To mo gappokeutikd
QLTO
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AdGor évavtt ynuerodepamneiog

oo civar Ta KUplo mAcoveKTIjUaATO AVTHS THS Oepaneiag oc GOYKpion ue ™) ynuciobepancia, Ty
aKTvofoliia 1 diia YNUIKA QAPUAKA;

«To éhano kavvapng €xet tpio KOPLo TAEOVEKTAUATO EVOVTL TOV AEYOUEVOV cLUPaTIKOV Bepaneidv. [Ipotov, To
élato kavvapng dev Pramtel, devTEPOV, AETOVPYEL Kou Tpitov, dev okotmvel Tov acBevh. H ymuetobepaneio, 1
akTvoBoAia kot GAA0 ONANTNPLOON YMUKE QAPLOKE KAVOLV EKTETANEVN PAAPT GTO GO KL, GE AP0 TOAAEG
TEPUTAOCELS, Heudvouy Ti¢ mhavottee emPioong. EmumAéov, ot acbeveic mov vmopévouv tétoteg Bepameieg
GLYVA KOTAAYOUV GE GAAO LOTPIKA TPOPANLLOTA TOL TPOKOAOVVTAL Ot TIG 101EG ALTES TIG Bepameies.

Agv Umop® TPAYUATIKA VO GUYKPIVD TO pAPUAKO KAVVAPNG LE aLTO TOL TOPEYEL TO WUTPIKO CVUGTNLO, APOV OEV
Bewpd @dppoko avtd mov pag divouv. Ta ymukd eappaka ivatl ToEKA Yo T0 cukdTl. Kt mov Ba mpémet va
KOTOOTIOEL TPOPAVES GE KAVEVAY OTL TETOLEG YNMUIKES OVGIEC OEV TIPETEL VOL VTTAPYOLYV GTO CAOLO OIS, OPOoV lval
IMNANTNPIDOELS Kol amoTEAOVV Kivouvo Yo Tov acBevn.

H xnuewoBeparmneia kot n aktvoPolia eival kot oL U0 KAPKLVOYOVEC, TPAYUO TIOU ONUOIVEL OTL QUTEG OL
Bepaneieg Sev eival povo SnAnTnpLwdeL, aAAAG UIopoUV oG va TIPOKAAECOUV KapKivo. Zuxva, To péyebog
EVOC OYKOU Umopel va pelwBel pe Tn xprion xnueloBeparmeiag i aktvoBoliag, oAAA o TMTOANEG IEPLTTWOELS,
QIMAWG ETUTPETIEL OTOV KapKivo va e€amAwBel. AOyw TwV KAPKIVOYOVWV ETMIOPACEWV TETOLWV Beparmelwv Kot
™m¢ dnAntnpuwdoug dUONG TOUG, KATAOTPEDOUV TO OVOCOTOLNTIKO Oa¢ oUOTNUA OTaV TO XPELAleoTE
MEPLOOOTEPO. Katd Tn yvwun Hou, €ival yeloio va ovopdloupe tn xnuelwoBeparmeia 1 tnv aktwvoBoAia
Bepaneia yla Tov kapkivo ) onoladnimote AAAn katdotacn, otav podavwe SV MPEMEL va XPNOLULOTIOLOUVTOL
kaBoAou.

Mmnopet g xpion Tov Aad1ob va avTikoTacTHoEL THY akTivolepaneio;

O 6poc aktvobepameio akovyeTan apketd kKohonOng. Paiverat 6TL To HOVO TOL £YEL VL KAVEL £vag aicBevig etvan
Vo 0KOVGEL HOVOIKY] 0T0 padtdewvo Kot Bo yiver kadd. Duoikd, OT®MG Ol TEPIGGOTEPOL Omd EUAS MOM
yvopilovpe 0Tt avTO amEyel TOAD omd oVTO TOL GLUPAIVEL TPAYUOTIKA, OTOTE OG TO OVOUACOLUE OVTO TOV
TpaypoTikd gtvor 1 aktivobepomeia.

Agv motevm 0TL N aktvoBepaneio elval KaAdtepn omd TN ynueodepaneio, Kabdg Kot o1 VO oTEG Bepoameieg
etvar dmAntnpuodelg kat Tpokaiovv koapkivo. To dpuaxo kbvvafng mpénet va gival n TpOTN YPOpU GLULVOGS
KOTA TOL Kapkivov Kot OA®V TV AAL®V acbeveldv, oyl Oepaneiec mov Oa pmopodoav va empépovv tov Bavotd
LLOG 1 VO EMOEWVOGOLV TIG GLVONKEG LOG.

Am6 060 UTop® Vo, 0®, TO VO EMTPEYOLLLE GTO LUTPIKO GVGTILO VO, KAVEL TETON KATUGTPOPIKA TPAYLOTO GTO
oopo pog eivol amdmg évag mo ypNnyopog Tpdémog va mebdvoope. o pepucode, n ymueobepaneio kot
aKTvoBoMMa AEITOVPYOVV MOC TOKTIKY KaBLGTEPNONG, OALL TEAKAE 1 (NUId TOV TPOKOAOVV OTEC Ol Bepameieg
o010 oopa cog eivar epiktr. Edv elote kdmolog mov €tvye vo (Noel tétoleg OBepameiec kot to udviydo
ATOTEAEGUATA TOVG, LETPTOTE TO, TUXEPA OGTEPLO GOC YIOTL 1| CLUVIPITTIKY] TAELOYNPia dEV €lvarl TOGO TLYEPAL.
Emumhéov, 0ého va mpogdomocm Tovg avOpdmovg OTL ivorl KOADTEPO Vo UEIVETE HOKPLL amd aEOVIKEG
TopOYpapiec Kot Tétola mpdypato, Kabhg ekbBétovv eniong toug acbeveic oe o tepAoTior SO0 aKTIVOBoAag
OV UIopEl Kot TAAL Vo TPOKOAEGEL Kopkivo 1 Ao TpoPAnpata vyeiag.

To élato kdvvapng dev eivan ToEkO Yoo To GOUA Kot OTay avTd To Ao ypnolponoteital yio ™ Bepaneio Tov
KopKivov 1 omolacdnToTe AAANG acBévelag, dev PAdmtel Ta vy kuTTOpa. Metd ™ Aqyn elaiov kdvvapng,
Baler tov acbevn oe TOAD yoAopn KATAGTOOT, OOTE VO, LWTOPEL 6T GLVEYELN VO EEKOVPOCTEL Kol Vo KolunOet,
TPAYLO, TTOL TPOAYEL TNV ETOVAMOT).

Amo TV amoyn pov, deV VITAPYEL GVYKPIOT LETAED YNUIKOV @aprakmy Kot eAaiov kdvvafng. Ta ymuikd kot to
onAntipla TpokoAovv PAAPN kKot emnpedlovv TV gunuepia cag. Umopel emiong va EYovv GoPapiég TapeEVEPYELES
Kol umopel axoun kot va odnynoovv oe Bavarto. To oo kavvapng sivar akivovvo kot evOappOVEL TV KOAN
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vyeio Kot TV ToyEio EToVA®SN. Mov apéaet va Aéw OTL avTh 1 ovsia Tpodyet T LN Kot amd TNV eUmepio LoV
LE TN XPNOMN TNG, UTOPGD TPOYLOTIKAE VO avapEp® 0Tl avTtd cuuPaiver.

Oa reprypapate nag opo y THC ota KapKivikd KOTTApa EVavTl TV DYIOY KOTTAPOV;

[pdta ar '6Aka, 1 THC dev PAdnter ta vym kOtTopa, dAAd pmopel vo €El KOTAGTPOPIKES EMOPAGES OTA
KOTTOPO TOV €YOVV Yivel Kapkivikd. Ta mepiocdtepa dTopa £xoVv AMyeg YVAOGELS Y10 TO MG CUUTEPIPEPOVTOL
aLTA TO KOTTAPO, OAAG GTNV TPAYUOTIKOTNTO TO KOPKIVIKA KOTTOPO TPOoSTafohv Vo, GUTOKTOVIIGOVV Kol VT
elval éva Kohd tekpmplopévo yeyovos. AAAG av to avocomomtikd pog ocvotnuo £xel vmoPobuctel, dgv
UTOPOVLE VO TAPAYOVUE OPKETO PUOIKA KOVVOPIVOELDN Y0 VO GTAUOTHGOVUE TNV avamTuén tovs. Otav Ta
KOTTOPO YIVOVTOL KOPKIVIKA, GTNV TPOYUOTIKOTNTO TOPAYOLV TEPIGGOTEPOVS VTOOOYEIS KOVVOPIVOEWDDV,
YEYOVOS TOL EMTPEMEL GTO PUGIKA KAVVAPIVOELDN TOV TOPAYEL TO CAOO OGS VOL EIGEPYOVTOL TTLO EVKOAM. AvTol
ot 10101 vrodoyeig Ba deytovv emiong kavvaPivoeldn 6mmg to THC mov mapdyel To eutd ™S KAVVaPnS Kot avtd
umopet va gtvor peyddo 6@erog yuoo tov actevn. 'Etol, edv t0 cdpo 6o dev Tapdyel apKeETES Omd AVTEG TIC
(QLGIKEG OVGIES Y10 VO GTAUATNGEL TV OVATTLEN TOV KopKivov,

Me v katdmoon ghaiov Kavvapng, mapéyel ovtd ta kavvafivogdn oe apbovia Kot ot cuvExeln 1 achévela
umopel va tebel vtd Eheyyo kot va Bepanevtel. To chpa pog mapdyst KopKviKA KOTTOpo KAOE péPa, ETOUEVOG
oTNV 0VGio OAOL £YOVE KOPKIVO, OAAGL EGV TO OIVOGOTOMTIKO LOG CUGTNLO AELITOVPYEl COGTA, QLT TO KOTTOPO
dev amotehoVvV eAdyloto N koBoAov kivovvo yuoo tnv gunuepion pog. Otav 10 avoGomTOmMTIKO oG GUGTNUO
e€aobevel, cuyva tOTE 0 KOPKivog Ba KAVEL YV®OTH TNV Tapovsio Tov. AAAG edv €va ATOHO ival apKETA GOPO
va katomiel Addt Kavvapng yu va 0dcel dONo 6TO 0VOCOTOMTIKO TOL GUGTNHO AVTL VO TAEL GTO 10TPIKO
GLGTNUO, 1) TOPOVGIa TOV dev Ba yivel ausOnTy| Yo TOAD.

‘Exovpe peletnoet epeuvntikég epyacieg yio 1o 0épa kot topa o cog dhow TV emotnuovikn e€ynon v to
ywti 1 THC elvan amoteleopatiky] ot Ogpaneio Tov kopkivov. Otav 10 Acio KAVVanG KOTOVOADVETOL MG
eappoko ywoo tov kapkivo, 1 THC oto éhao mpokalel cvocdpevon €vog popiov Amovg mov ovopdleton
kepapioro. Otav to kepapidolo EpYETal GE ETAPY| [LE KOPKIVIKE KOTTOPO, TPOKAAEL TPOYPAUUATIGUEVO KOTTAPIKO
Bavato, evd dev Kdvel KoK oto LYW KOTTAPA. AVTOG €ivan 0 TPOTOC TOV £ENYEITOL GTNV EMIGTNUOVIKY pEVVA
OV PEAETNGOUE AL OEV EY® GTAWOTACEL TOTE VO WAYXV® Yo AAAES EENYNOELS.

Me 1 Bondea pog vépoyng wvpiog mov ovoudletar Batya Stark, &y ovomto&er pia véa Oewpia mov
nepthapPdvel v emipuon kot ™ pelatovivn mov wapdyel. To eOOplo Kot TOALEG Al TIC YNUIKES OLGIEG TTOV
TOPEYOLY Ol YITPOL GLV GAAL TTPAYUATO LLE TOL OTTOT0 EPYOUACTE O EMAPN, CLYVE PAATTEL TNV KOVOTNTO TOV
emipuon va mapdyst peratovivn. H pehatovivn etvor 10 peyoddtepo avtiofedmtikd mov ivatl yvwotd oTov
dvBpwmo kat tagdevel oe KaOe kKOTTOPO TOV SOUATOC poc. H emipuon kot n pelatovivn mov mapdyst puropovv
Vo O100papaTicouV Evav TOAD OPAUOTIKO POAO GTN JTHPNCN TNG KAANG VYELNG Kot TPAypHatt £XEl Vo KOVEL
TOAV LLE TN GLVOAIKT poG aicOnon gveiag.

Me petwpévn tn Agttovpyio ToL EMIPLOT, N KOVOTNTA TOL VO TOPAYEL LeAaTovivn peltdvetal onpovtikd. Eyet
dmotwbel 0Tt KaODEG peyoAmdvovpe, TO ETIMESN LEAATOVIVIG HELOVOVTOL KOl TIOTEV® OTL LT M peiwon Oa
umopovce emiong va €yl emidopacn oty avantvén kapkivov. Eyet anodeybel emommpovikd 6Tt pévo to
Kémviopa kdvvopng umopet vo avénoet ta emineda g pehatovivng o peydro Badud. Perhapscwg avtodg eivon
€vag amd Toug AGYOLS Y10 TOVG OTTOI0VG TO ATOE TTOL KATVILoVV KAvvaPTn £Xouv YOUNAOTEPO TOGOGTH KOPKIVOL
and eketva mov dev o kdvouv. Topa okepteite TL Oa KAVEL | KOTATOCT TOV OKATEPYOGTOL AKOVTOL EACIOV Y10
To gnimeda TG peEAaTOvVivng oo,

Ao 0, TL pmop® Vo, KATaAP®, Ta KavvaPivoeldn oto Aaio TpokaAovV vrepPolikn enibeon oty emipuon kot
oTN GLVEYEWL T EMimeda peAatovivng avsavovtal Katakopuea. Avtd, TOVAXICTOV &V HEPEL, €lval avTd TOv
TOTEVOVUE OTL TPOKOAEL TNV LVIEPOYN EMIOPACT] TOL EYEL OVTO TO PAPUOKO GE TOGES TOAAEG KOTOGTAGELG,
coumepthappavopévov tov kapkivov. Eqv n enipuon mapdyet tepdotieg mocoTTES pHEATOVIVIG, dev PAATTEL TO
oMU, OALG pmopel va €YEl KATOGTPOPIKN emidpacn ot voéco oand v omoio mhoyel o acbevng. Otav ta
enmineda pelatovivng mapapévouy vymAd, n achévela | n acBévela mov pootilel tov acbevr pumopel cuyvd va
telel VO Eheyyo M axoun kot vo Bepamevtel TAP®G. TNV TPOYUOTIKOTNTO, OV Elpon YATPOG OVTE £Y® TO
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amopoitnTo TPOooVTA Yo Vo Yive, dArd €£akolovd vo ToTed® OTL TPEMEL VO OPNICOVUE TO HVOAO HOG
avoytd o€ dAheg e€nynoets. Av €xm dikio yia tn onpacio g pelatovivng, tote pumopel va Lag dMGEL Evay VEO
TPOTO £££TOONG TOL EAEYYOL TV acBeveldV Kot Bo umopovse va fonbnoet va eENYNCOVE TIG AVTIYNPOVTIKEG
EMOPAGELS TOL TOPAYEL VTO TO PApUaKO ». Rick Simpson, Kdvvapn: To o gappokevtikd putd

Mapropies Kapkivov

Motto: H avB6puntn 0peon tov Kapkivov @aivetal va cupPoivel EKTANKTIKA GUYVEA TOPOLGio EA0IOV KAVVOPNS

«O ¢ihog éyel xopkivo twv oot®v. MOAG Eekivnoe 1o AadL v mepacpévn gfdopdoda, o movog €xel OYEL,
aioBaveton koAvtepa. Or oykolodyot eivar cokapiopévol ». TCo

«Atya vrépoya véa yBec. ‘Evag dvtpag mov polig siyope ddoel otov yuutpd Ttov, 6tav damoetadnke Alyeg
ePoopdoeg apyodTEPO OTL 01 OYKOL GTOVG TVEVLLOVEC TOV lyav UYEL KOOMG Kot EKEIVOG GTO GUKMTL TOV OV ElYE
ocvppikvmbel o éva onueio. ‘Evag pukpdc coinvag! Exovpe pepucd ev kivnoet kot givor 6Aa koAd. EAniCo ta
wpdypato va eivon koAd. To Phoenix Tears givon {ovtavo kot Kaid ». Kpig

«Evmpépmon - O 8lypovog ¢ihog pov mépace 3 OYKOLG amd TO TAUKMOEG KAPKIVOUN TOL TPOGMTOL TOL
(kapkivog tov dépuatog). Aev elyav xopio mOavOTNTO EVAVIIOL GTO KOAVTEPO QAPUOKO OTOV KOGHO. 5
efoopadeg 6To Aadt Kot ooBdvetor Kadvtepa and 0, Tt og 15 ypdvia. H 6peén tov enéotpeye! Kepdiler tn pdym
M KepdiCovpe ™ payn! Xooé

2uf: Katafpoybile 1o Addt Kot T0 pNOHOTOI0VGE EMIONG TOTIKA;

Xooé: Kat ta dvo

Steve: Fantastic Aev givor KotamAnktikd vo EEpovpe OTL LTOPOVLE VO KAVOLLLE TN dtapopd ot Lo Kdmotov
étol

Jose: Apyioe va tpifet 68% Aadt THC avapeperypévo pe ehatdAado kot Aot KapHoog 6To HLAYOVAO TOL Yia 2
gPoopdoeg mpwv Pyet oy empavela. Emiong to kotamel yopic to eAa1dAnd0 apod To TPIYEL GTO ECMTEPIKO TOV
péryovAov Tov.

Jose: O yiatpdg 0V pe mpe TMAEP®VO YOeg Kot Lov gime OTL £xel emiong KapKivo Tov d€ppatog kat Bo 10ele
AMyo Oil va dokipdoet Tov €0vTo TOV.

Y1B: Topa etvar ovtactikd véa yia to yuutpd mov 0éAel BorBeia. Mrpdfo @ike pov !!!! Ko yaipopon mov o
81ypovog pilog cov eméotpeye Kot TdAL ot (on.

Jose: Nai, etvon wpaypatikd eknAnktikd! O Dr P wov Ba tov kaAésovpe, elval yvowotog cuyypapéag dVo
BAimv kot omovdaiog Bepanevtig Naturopath kot MD. "Exet mapanépyet 5 acBeveic tov og gpéva Tig
terevtaieg 2 efdouddec. OAot o1 tehkol acbevelc e Kapkivo ».

«IIpwv amd 600 efdopddeg Edwoa oe Evav dAlo acbevn e kapkivo Tov déppatog/Aaiod/eido pov Bepamevtikd
AL Y100 VO TO KATOVOADG® KOl VO TO YPNCUYLOTOMS® Tomkd, poll pe Atyo Adot kapvoag. Tnv Tpitn pov eine
OTL 10 dépUa 6TO PAYOVAO TOL glye avoiet kot o dykog Ntav ektebeiévoc. Tov gima va cuveyicel va epapuolet
T0 AGOL, OAAG, Ywpig To AddL Kapvdag, uovo to kabapd Bepamevtikd Adol. ‘ERaie to Bepamevtikd €Aaio otov
extefeypévo dyko kan gime «To yrdmnpa mov ERyarve e€apaviotnke v endpevn pépa. Apyloe va otpayyilet
péoa og Mya Aentd petd to tpiypo. ‘ERyaie - 1o Addt €Byare Tov kapkivo cav cditoa ». O kapkivikodg dyKkog
ntav exel, Topa Eeuye ... Avo gfdopddeg !!! » Xooé

«Eva péhog g owoyévelag elxe 0ykovg oe péyehog umdhog YKOAP amd KopKivo 6to Aaud péca oe 48 mpeg
amd 10 mETPEAAI0 Kol EpiEE TOVG OYKOovg mov Aettovpyel. Elvan texunpuopévo. Bonbd emiong oe yvvoukeio

mpoPAquata. Kaveig dev vordletar va PBpet Bepameiec 1 Poneta yia avtd povo mov divel cuvBeTikég opudveg
aAOY®V KOl GT1) GUVEXELD OVAPMTIETOL YI0Ti Ol Yuvaikeg TpehaivovTat ». NTéumpa

«'ew ocog Rick Simpson & Jindrich Bayer, n0gha va popactd pepikég mohd KAAEEX EYTYXIEMENEX
enoets. O copdoEeLg TG HOpAS €01y pia «petpnouny peimon tov peyébovg OAQN TV OYK®V 610 NIap
Ko 1o Taykpeag. Emiong, o 6ykog otov mvevpova g eivar mAéov ITAHPQZE, 100% OYTE !!!
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Xpelaletal TOoT EVYVOUOGUVI Y10 VO YOPIGETE, AALL TO VOOUEPO €va ATopo Tov a&ilel TNV TeplocdTEPT QYN
etvar o Rick mov popdotnke 1060 avorytd avTéS TIG TANPOPOPIES LLe TOV KOGLO amd TNV ap)N).

Evyopioto tov Jindrich yuo 6Aa dca kdvete, cuopmeptlopfovopuévng tng VITOCTNPIKTIKNG KAAOGUVNG Kol TV
ooMYLOV 60G. EEpm OTL GuveYILOoVLE VO TEPTOTALE GTU KEADPT] TOV QLYDV UE TN dyVOCT)/TPOYVOOT), 0ALYL OV
TO. TPAYHOTO GLUVEYIGOLV Vo PeATidVOVTOL (01 GYKOL GLUPPIKVAOVOVTIOL 1| «LTOY®POVVY» OO TOV amoKaAoHV
xopic meportépm petdotoon). Telkd Oa cag v oteilm mpiv Kot petd amod 1otpkés ekBEcelc, dote va dgite OTL
BonBnoate vo cwbel n {of pog omictevng, ayomnoldpikng, dpacTiploG yovaikag, 1 omoio PplokeTol og
e€MTEPKOVS YMPOVS PLTEVOVTAG TOV KNTO NG e PoTava Ommg ypaew. : 0). [ToAAn aydnn, Mrdpurapa "

-I'ei0 cov Barbara, svyopiotd, pog éptiagec ™ pépa pe to e-mail cov. Ileite yewo ot popd cog yo epdg kot
BeParwbeite 0TL dev Ba KAVEL AALEC CAPMOELG N AKTIVOYPAPIES 1] AALEG KOPKIVOYOVEG OvONGiec. APNOTE TNV Vo
nepdoel amd 1o oG awcbaveral, Oa mpémel va tpoel 120-180 ypappdpio Aadt yio &L uiveg 1 Aydtepo. Av
nuovv ot 0éon g, Ba ETpwya T0 AAdL KéBe péEpa yio To VOO TG (NG LoV OVTMG 1 AAA®G, O KOPKIVOG
éxel moAL Alyeg mbavotnteg Otov VIAPYEL AdOL 6T0 cwpa. O ddcelg cuvinpnong sivoar €va eEopetika
onuavtikd pépog avtg g pebodov. Tig kalvtepeg evyég, Jindrich

«H popd pov Bepdmevce tov kapkivo Tov pikpokvttdplov otadiov 3 pe to Adot ! J Avépepa 6t OV
ATOALQYHEVT amtd Kapkivo LOVO TEGGEPIC UNVEC HETA TN Stdyvmon); Aoutov, avtd cuvéRn. J Avyn

«O pmapmdc pov £xel emiong Kapkivo oto mhykpeag mov e£omAmbnke 6To NTOP KOl GTOVG TVEVUOVES KATA TN
dugpkela TS ynueodepaneiog kot PLeTd eEAmMADONKeE Ko TAAL, NTov TOAD adabesio Kot emdevadnke ypryopa.
Hexkivnoe 10 AGdL mpwv amd 3 unveg, m televtaio cdpwon T Agvtépa deiyvel OTL kal To 7 onueio £yovv
eCapaviotel Ko 0 kopkivog Tov maykpéatog £xel cuppikvmbel, areBavetor 100% kaidtepa Kot £xel modTNTAL
Long micw. To Adodt stvorl Tpaypoatikd ekmAnktikd. » Aila

«O pmaumdg pov etvar emiong Adol yio Tov Kapkivo Tov ToyKpEaToc mov eEamAmbnke oe entd dAAa onueia,
Ntav oto meTpéhato €00 Kot S5 pves Kot To. €NTE onpeion wov gueovioTKAy €V ot ynueobepomeio
eCapaviotnKay amd TV Evapén Tov Aadtod Kol 0 KOPKIVOg TOL TOYKPEANTOS GUPPIKVOONKE, To AAdL cObnke N
Con Tou!" Alla

«T g1, MBeha amAdS va 6og evuep®o®. O pumoumds £Kove GAAN o 6apon omd v Evapén Tov Aadlov Tpv
amd 5 pnveg v kapkivo oto maykpeag. H tehevtaio cdpwon €5eiée OTL 0 Kapkivog oTO TAYKpPeag €ixe
oVPPIKVOOEL Ko ToL GAL 7 onueio Tov elyov EHLEAvVIoTel Evd Ekave ynuelobepaneio eiyav e€opaviotel amd v
évapén tov Aadlov. Néa amotedéopota delyvouv OTL 0 KOPKIVOG GTO TAYKPENG CLPPIKVAOONKE Eavd Kot dev
VIdpyovv GAA0 onueiol TOL Vo etvat aaTNPE PAVTOGTIKA, dEGOUEVOD OTL OVTOC Eivarl 0 AdYOC TOV 0 KOPKIvog
TOV TOYKPEATOG £ivat 1060 Bavatneopog Aoy Tov pubpovy e&dmiwong tov. Etot, 8 ufvec oe 5 and awtovg toug
UNVEG TTOV YPNCUYLOTO0VGAY AGSL UTAUTAG TO. TNYOLIVEL TEPIPN O, OTNV TPAYUATIKOTNTO ocOdveTol KaAdTepa
TOpa amd O, TL OTOV SyVOSTNKE Yoo TPMOTN Popd. Evyapiotd Aowmdv kot mdAr tov Rick, tov JB kot 6lovg
660vg BonBovv va Pyovv avtég ot TAnpogopies, av dgv NTav 10 Aad, dev Oa giya Tov pmapmnd pov ! » Aila

«O matépag pov NTav eniong kapkivog tov maykpéatog otadiov 4. Eiye emiong 10 knAideg 6T0 GUKOTL ... jTOV
téAn NoegpPpiov 2012. Topa €xer 1 knAida oto cvkmtt (0,08) ko 1 knAida oto maykpeag (8 mm). Avtd 10
yromdpe. Ot yutpoi tov gival cokapiopévol. Tlaipver Bépog ko cuvorkd acOdaveton vaépoya. To Aadt pe
&yyvon kavvafng stvon emiong Kard. " Avil

- Mnv maileig pe aparopévo eappako, AviQu. Eivatl kodo yio tomikn ypnion, aAld dev 0éhete va divete Elona pe
Kévvofn oe acBeveig pe kopxivo g povadikn OBepameia. H emibBeon mAnpove @douotoc mApovg 1oyvog
Aertovpyel KoAvTEPQ.

E1dkd y1o eKetvoug mov «TpEmeyy va TAVE VoL KAVOLV L GAPmOT «ETIoNE Vo d0uv» g Bepamevetatl. Avtoi ot
dvOpomor Ba mpémel avtopato va mposHécovy dAra 60 ypappdple EAoiov 6TO TPMTOKOAAO, EMEDN OTAMG

mépacay Aokoma amd o eEPETIKA KOPKIVOYOVO dladKacion «yto vo dovvy mmg acbdvovtolr. H mepiépyeia
KooTICEL XpNHOLTAL, GUYYVOUN Y10 OVTO.

Svuyyapnmipe Kot koAEG evyéc. Etvor vmépoyo va PAémelg tv emtvyia t@v avOpdTOV TOL GKEPTOVTOL
dwpopetikd. JB
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«Eipon mpaypatikny amddeiEn 6t to RSO €yet dueon enidpaocn oto MPNST kot NF 1. latpicd apyeia, poyvntikn
topoypaoia, PET, capdoeig CAT anodeikviovv onuavtikn peimon tov peyéboug kot e o&0mntag tov 0yKov
». Kpiotv

«Evtd&et Peeps pov. Xrjuepa etvar 1 pépa wov nAmila 6t o cvpPet moté. Ta amotedéopata g Proyiog etvon
in. Corrie Yelland ATIAA EXEI EINIBEBAIQXEI OTI O KAPKINOX THX EINAI 100% ENTEAQX !!!!

2T0V¢ amICTELTOVG, KATAMANKTIKOVS PIAOVE oL OV MTAYV GLAAOYIKE LETEVOVLVOL Yo TNV KAVOTNTA HOV VO
ayopAo® TO PAPULOKO = &V VIAPYOVV ATOADTMOC AEEELS Yo VO TEPLYPAY® TOGO EVYVOUMV ot 6ToV KabEva
and €odg. Eiote 6Aot kotamAnkrikoi!

>wv Heather mov pe éotere yio tpd™ @opd RUN FROM THE CURE-Av16 10 Bivteo dAAaEE KOPLOAEKTIKG
™ (oM pov. Iotog Ba To yTVmOvOE, pe; Xe ayond! Xtov Rick Simpson, otov Jindfich Bayer and xapdidg ...
EYXAPIZETQ yw 11 yvdoelg kot v vrootpién coc. Eipor {ovroavog onpepa e€outiag OAwv cag! Efpon
TPUYUOTIKE EDAOYNUEVOG TTOL €)X TOCO KOTATANKTIKY OKOYEVELD Kot gidovg ». Corrie

I'ewo TCivipirg, (o ypryyopn onueiowon yi vo cog evnuep®c® 0Tt €ida tov yutpd pov onuepa. H éxbeon
ava@épel OTL 0 Kapkivog (KopKivog TpoKTikoD kavaAloV) dev eivar mAéov aviyvevolpuoc. To mepacuévo
@Ovonwpo pov gimav 01t elya 2-4 pufves av dev ékava axtvoBoiia. Emélea va unv kévo aktivofolio kot vo
dokipdom to RSO. TTpogavac, Aettovpynoe! Ao kapdids, evyaplot®, gvyopiot®d, EYXAPIETQ otov Rick kot
otov eavto cov ! Corrie

«H televtaio pov emrvynuévn otopia. IIpoxettar yioo pa yovaika oto t€An g dekaetiog Tov '50, n omoia
OlyVOOTNKE e TO 6TAO10 3, aAAE TOAD KOVTA 61O 6TAd10 4 TOL KOPKivov TOL Tvevpova. ZNuepa EAafa ovTo:
«Aombdv, N UNTEPAL LOL TNYE Y10, 0EOVIKT TOLOYPOPIN TPV od EvVoL UNVOL KO THPE TO OTOTEAEGUATA TNG TIo®
pwv amd pepcés nuépes. ‘Exet ouyet teleing! O yuotpog g ta d1dface kon gime 0tL N peyardtepn pala eivon
kaBapn Kot dgv Eyel amopeivel Timota ...

‘Exet axopo XAIT oAAdd Bo doviéyovpe movo ce avtd kot 1o kémviopa lol ... Zag evyaplotd mold yio OAeg Tig
GLUPBOVAEC KAt TIG YVAOOELS Yo Tpdrypata wov moté oev yvaopilope. Oha cuykevip@Onkav yio kdmolo Adyo Kot
elpaote 160 yapovpevol. O Oedg va evioyel ecéva Kot v owkoyéveld cov." Corrie

- H avBopunt Heeon tov kopkivov Tov mvedpova @oivetot va cupfoivel EKTANKTIKE cuyva Tapovoio elaiov
Kkévvapns. JB

«Evtd&et, 6Aot o1 vépoyot Peeps pov, avtd Ba givar Todd dwofacpévo, ardd vopilm ot ytommoa to PAYDIRT
x0eg. Agv €y el TOV 000VTIOTPO OV amd ToV TEPAGUEVO ZemtéuPpro. Exeivny v mepiodo, fuovy ev H€cw tov
ayova yio ™ {on pov. O odovtiatpog pov gime 6T giya Kapkivo. Elyape ) cvvnbicpévn cuvopria, émov tov
elma 0Tt Oev €kava axtivoforia kot ékovo pio "evolloktikn Oepaneia. Exetvn ) otiyun, pe eixe potioet Tt
Kkévo. Atotalo vo Tov o, KafdS NTOV YVOSTOS Y10 TV KOKOUYIio» TOV, dAAL TOV €T VO TOPAKOAOVONGEL TO
Run From the Cure. IIpaypoatikd pe mpe tiépwvo apov to mopakorovdnoce. Eine 011 o¢ 101pog, £1eve va
Bpioketon oto KoLTI, OTL €iye Evav adeAPO, (YoTpd) Kot Evav GALO adeAPO, (PAPLOKOADYO) KOl TAOG UEPIKEG
(QOPESC «OEV EYOVV OAEG TIC ATAVTTGELGY.

I'pyopa umpootd oto xeg. ‘Epetve ExnAnktog 6tav €10 mOGO KAAG OIVOLOVY KOl GTIYLoio Apmvog dTaV ToV
glma 6TL T0 AdOL KAvvapng elxe Asttovpynoetl. Apyloe va Kavel kKabe gidovg epwtoels. [ToAAEG amd avtég Nrav
KEMOTNUOVIKEG EPMOTNOELG» OTIC OTOIEC OEV UTOPOLGH VO OTOVTNC®. PoOtnoe yuo KAVIKEG dOKIUES, OL0po.
modnoelc mov ovtipetonilovior pe Kavvapn kKA. @Elel va [WANGEL GTOV AdEAPO TOL Y10 pHéva, Kabmg Kot TNV
Kévvapn og «Bepameion Tov Kapkivov, Kot OEAEL ETIONG 0 AOEAPOS TOV VL EPEVVIGEL TV KAVVAN MG PAPLLOKO.
Ba NTav evidéet av Emalpve Tov aplOo ToL KIviTov LoV Kot T d1eh0uven NAEKTPOVIKOD TayLOPOUELOV;

Edm eivar mov yiveton peydro. O adedpog tov, o Ap. Jake Theissen, tov o Koountopog kot Tp@toctdtnoe 6to
npodypappa Pappaxoroyiog oto Iavemotiuio tov Waterloo. Todpa eivor GOUPOVAOS POPUAKEVTIKDV ETALPEUDY
Kot edkeveTon ot «Néeg mpooeyyioelg otn Bepaneio Tov kapkivovy. Eivar moAd depévog pe v Kovodikn
Erapeio Kapkivov. (Emiong, eivor avtdc mov tov {nmbnke amd v xuPépvnon va nyndet g £pguvag ya 10
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oKavooAo apatdpévng ynueobepaneiog). Kot euowd, mopd ynuikd. Tov eimo «unv kortaéelg dAdo». H
Kévvapn etvat To «KATL UGTKOY.

Ta ddytvda otavpwcav ta. Peeps pov. To va vrapyel KAmOl0g e TNV EMPPON OLTH GTO TAELPO HoG, Oa
umopovoe va. eivan tpopoktikd! Janet Sweeney, Robert Melamede, Peter O'Toole, Lester Grinspoon, Gersh
Avery, Rick Simpson. Cannabis Science, Oo Noactov 610 TA010 Yio va e Pondnoete o€ avTod av XPENCTEL, Kot
Ba Noaoctav evtdel av katevfHVE TOV 0d0VTIATPO OV 1) TOV AOEAPO TOV GE EGAG;

Evyopiot® mov dwpdcate Peeps. Xvveyiote va owdidete ) AéEn ... O KANABHX AAAI XKOTQNEI
KAPKINO! » Corrie

E. Eyete det mot€ RSO va fondd ot Oepaneio Tov Kapkivov tov tpootdn;

A. ®vowd. AkohlovOnote Tig 0dnyieg yio koAvtepa amoterécpata. EOd elvar éva mapdderypa Tov mog
Aertovpyel kot o Dennis map€yetl eniong KAmTOw EXGTHIOVIKT €ENYNomn Yo TO0 TOS Artovpyel 1o Aadt. Qoto00,
akolovOnote TIg 0dnyieg tov Rick, pdte to AAdL cOpPva pe TIC 0dMyies (YounAég 000ELG OTMOC AVTES OV
ypnoonoince o Dennis pmopet va unv gival apketég yroo GAAOVG 0oOEVELS) Kot ¥PTOUOTOMGTE MioNG TO AGdL
og popoen vdbetov. Tig kaAvtepeg evyés, JB

«ZT15 apyés tov 2013 dwyvootnko pe kapkivo tov mpootdrtn kot mpa Pabuoroyion Gleason 9. Qg mpd
eMAOYN, Tpa TV andeacn vo dokpudcm to Cannabis Oil tov Rick Simpson. To peyoaivtepo pépog tov
kapkivov eEapaviotnke 90 nuépeg apyoTePA, COUP®VO e pia devTepn Proyia, aAAd 0 OYKOG NTAV AKOWO EKEL.
Amopacioa 0Tt | 6061 HOL NTAV TOAD UIKPN, 1| OTola TaV Eva 0EKNTO YPOUUAPLO TV NUEPO, OTOTE ATOPAGIGH
va 1o Eavakdve yuo aGAreg 90 nuépeg. Avt ™ eopd avEnoa T docoroYia o€ 3 dEKATO YPALUAPLY UEPN OIS
vy T Tpmteg 60 Muépeg Kot 5 dékaTa Ypopudplo T TeEAeVTAiEg TPLAVTA NUEPES, EKTOG A0 TNV TEAELTAIN
nuépa mov mpa Eva TANpeS ypappdplo. H exdpevn Proyia £6ei&e 6T1 0 dykog giye evyel. Kot akdpo kaddtepa,
0 kapkivog pov giye eEapaviotel Katd 99,9%! Evyapiotd tov @gd mov Le 0d1ynce oty dpecn Kavvapn.

[Mptv amd tov kopkivo pov MUOLV TOAD EVAVTIO OTN HOPLOLAVO CE ONOLONTOTE HOPQPY|, OAAL OTOv
avtipetonilelg tov Bdvato pe ™ epikty| aktivoPfoiia kot ) ynueobeponeio, katdriapa 0Tl dev lya Timota vo
xdow. O ovPoAOYOGS oV gime OTL dev glye Oel TOTE KATL TETO10, NTOV EVIEADS EKTOG XAPTIOV ». [0OVAEAHOG

«MoMg mpa MAépmvo pe Tov ovpoAidyo. O cVluydc pov avtipetodmle TOAAY wTtpkd mpoPfAnpato petd and
KapKivo Tov Tpootdtrn mpy and xpovia. Ectdin yio Proyio mptv and wepinov 2 unveg, aAdd Adym mpoPAnudtov
OTO COANVO OO TO VEPPO GTNV 0VPOJOYO KOGTN OeV UmOpesav vo. Kavouv mAnpn Proyia. ‘EAafav owotdco
apKeTO 16TO Yo Vo, SOVV OTL O KOPKIVOG TOV TPOGTATH EMESTPEYE KO TOPO VINPYOV KOPKIVIKE KOTTOPN GTO
TOYMOUATO TG 0VPOdOYOV KVoTNG. Empene va tov Ogpamevcovv yioo dAla OEpato TPoTov UTOPEGOVV V.
EMOTPEYOLVV Katl va, cuveyicovv T Ployio Adym dAAov wTpikov {ntnudtov. Me peydin dvokoAio, ovtd
emredynke onuepo. MOMG mpa THMAEQP®VO LE TOV YOTPO KOl TOPOAO TTOV EYEL VEPPIKA TPOPANUATA AOY®
aktvoPoAiag kot TOavOV vo yAoel Eva VEQPO, NTAV TEPIGGOTEPO UTEPIEUEVN OO TNV OTOVGIO TOV KOPKIVIKOD
KLTTAPOL OV €VIOMIGE 2 UNveg mpwv. Agv vtapyovy otoyein Kapkivov kol amid 0ev pmopet va To KotaAdPet.
Metd v mpatn Proyia, ékava apéomg ddkpva eoivika. Kot ot 600 éyovpe (o apkeTd KoAn avoyr|, ondte
péca og o gfooudon £mg 10 nuépeg tov mpa otn 66om tov 1 ypaupopiov. Eva pqva petd, dev €govpe 0dpo
kapkivo! 'Epewvo dvavdog av kot dev apeéfoia moté yio Tig OavpaToupyEg SUVALELS TOV TOVTOSVVOLOL
Glaviov. Kat eyd éxm avtodvoon voco mov ivar ordvia (idwa pe tov nBomord Xdpoivt Pauc). ExnAnccopan
Kkanpepvd Kabmg gipon oe Veeomn Yo Tave omd 3 xpovia, KATL ToL VIoBET® OTL eivarl apkeTd acvvnbioto. Agv
EEpo yati, aAAG iomg 1 KaBnuepvny LoV KatavaA®on va €xel Eniong oxéon Le avto. 2 yiatpoi pov yvopilovv
T1g Bepameieg pov ko eivar 100% vrootnpiktikoi. Eipon Aowmdv svyvouwv kdpie Simpson! Xag evyopiotovue
oL mpwtootateite! Justbeha va cog oTeiA® TN popTUpic LoV YoTl ot TOGO gvyVOU®Y. Oa dwpicw yio TV
Vdbeon oag HOMG Ppebel 6TO OTITL KO TOV £YKATAGTNOM. X0G EVXAPIOTO Kot TAAL amd Kapddg! Me ektipnon,
DKS »

«Eyxo v 1010 acBévero O Xdapoivt Papig nébave and tov mepacuévo pnva ... ayystitida. To Exm yio mdve omd
15 xpdvia aALG TEAIKA O1aryvAOOTNKO TPV amtd TePimov 4 ypovia OTAV T0 GUUTTMOUATO TOV TOGO PPIKTE TOL OEV
umopovsa Koav vao mepratiom. Elpol og vepeon topa yio 3 xpoévia amd v opykn Oepameio g Kuto&dving
(ymueobepameiog) kot g Tpedvildvng. Z1n GLVEYELQ, Yoo imuran yio cuvtipnon. 10eia va ctopaticovy dAa
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To. PApUOKO YTl Yo HéEVa, Ol TOPEVEPYELES TOVG NTOV XEPOTEPEG omd TV acBévela. O yiatpdg pov gime Oyt
"Etot éxava avtd mov Ba £kave KOs AAAOG GKANPOKEPAAOG, TEICUATAPNG ... Efyada Tov e00td pHov e d1kn pov
doewa !!! Xe ye. Ztepoeion émg 2 mg v nuépa tdpa. Eitvar dbokoro va ta mapatoelg !!! Televtaia eniokeyn
OTO YlOTPO, EMEWON TO TYOLVA TOGO KOAL, O YITPOC OV TEAKA pe EBYUAE Omd TA PAPUAKO TOV GTOUATNGO
npwv (ot dev NEepe OTL oTapdTNoO XPOVIA TPWY). Aev EEpm, A ipat o VPEST €M Kat 3 ¥POVIaL.

Ot meprosoTEPOL AVOPMTOL TOV TAGYOLY AMO VTNV TNV acbéveln £xovv TOGO TOALL TPOPANUOTO GLVEXDC,
AL aoBdvopat Gov Evag LUGIOAOYIKOS AvOpwTOg pe Alya pOVO TPOoPARpaTe Tov dNUovpyovse 1 acBévela
oTNV apyn, OT®G N vevporadela oo OO Kot o xEpta. Katd ta dAla, ipon kadodg. AcknOeite kabnueptvd Ko
tpé€te. To povo mov EEpm eivar OTL ®G KaBNUePVOC ¥pNoTNG KAVVAPNG, aivopot ToAd Tuyepds dvOpwmog o€
oVYKPIoN UE TOGOVG GAAOLG TTOV £YOVV QTN TNV OCOEVEID Kol TOUPVOLV Mo XOVOTO PPIKTE YAmo Yo Vo
KATOOTEIAOLY TO 0VOCOTOMTIKO GVGTNHA Kol va eAEYEovv TV acBévela. To udvo mov EEpw ciyovpa givar 6t 1
kévvapn pe Pondnoe va pe kdver va vivow onwg onuepa. Exo 100% vrootpién ond 2 and tovg moArlovg
YOTPOUG OV, 0 £VOG ELval 0 VELPOAOYOG LoV !

Etvol moAd ebkoro va gtidéete 10 01kd cog RSO. Waspovv vevpikog oty apyn, €16l tpoonddnca vo Bydiwm
TPOTO £V, LUKPO TT0cd. ATodelyOnke vépoyo, OmMATE LE AT TN YVAOOT, £KOVO TEPIGGOTEPA. AKolovONGa ™
ovvtayn tov Rick pe Atyn Bondewo amd évav @ido! Amd o mpoceartn avaptnon oto Facebook mov ékava
(etpon €€ Y10 avTd 10 Bowpatovpyd POTavo) eiyo TOAAG OIWTIKA UNVOLOTO GYETIKG LE TNV EMTVYIA TOL ElYE 1
owoyéveld pov avalntovrag fondeta! Eipon étoyog va BAAm ta vy evijAike modid oL GE GLVTHPNOT, £T61
®oTE Vo £XouV AyoTepeG TOOVOTNTES Vo £X0VV KATL KOTaoTPpoPikd. Mov apéoetl!!! Evyapiotd moAd kipie
Simpson !!! H apocimon cag og d6Aovg ektipdtal ToAd amd avtod 1o Kopitotl g Kaleopviag ! » Ntéunopa

«O ovluyog pov ékave to Tpdypappe Phoenix Tears otav giye kopkivo Tng ovpoddyov kKuotng 6to otdoo 4. H
éxbeom mopelag petd and yewpovpywkn enépPaon (tnv omoia AEN Oa giye av eiyoue mepiocodTEPN Mo GTO
TpoOypoppa) dev €5e1Ee kavévo amoAlvTeg kapkivo. Aev egipor mpoBupoc vo SEkdIKNCH EmITVYIOL UE TO
AAlToydupep, oAl Yo TOV KapKivo OEV LITAPYEL ATOAVTMG KAAVTEPT emA0YN ». Kapev

«Te1a oov kot wéA Rick! EAniCo o pivoud pov va cag Bpioketl kadd. I'paem onjuepa yio va 6og poticm 1060
Kapd mpémel va peivel évag acBevig oto Addt; ‘Exovpe évav acBevr| pe tepdotio dyko. Eexivnoe otig 15
Maoprtiov kot €xet etdoet Ta 40 ypapudplo péxpt Tdpa. Beentav oe 1,5 ypappdpia 1 nepiocodTEpo/MuUEPO omd
™mv nuépa 2. Ztapatdte ot Ogpomevtikny 66on tov 60 ypauuapiov; To yprjuate eival Evag mapdyoviog yio
avTOV ToV 060evi. Agv €xel TANPAOGCEL TimoTa Yo To. EAPUAKA TOV pEYPL TOpa. O DpovTioTn Tovg ExEl dmpioet
ta TpdTe 60 Ypappdplo Aadlov, oAAG dev pmopel va. OMGEL dwPeEdY @appako Yo Tavia. Euyapiotd yio
ovpuporn cag. Extiud t dopatikdmtd coc. Me ektipnon, TCavet »

«Ayammt Tlaver, Aeg 6T1 Ematpve 1,5 ypappdpio 1 TEPIGSOTEPO TV NUEPO amd TN 0evTEPN HEPQ. To Addt mov
Tapdy® gival 1660 1oyLpod ToL YpedleTar cuvnBLG 0 PEGOC AvBpmmog TEpimov S5 EBSOUAdES Yo VO PTAGEL GTO
onueio mov umopel vo Katovolooet 1 ypappdpto v nuépa. Mropel vo vapyel TpOPANUO (e TO CTEAEYOS TOV
YPNCLOTOONKE Y10 TNV TOPAYOYT QVTOV TOV GTEAEYDV KAVVAPNG LWTOPEl va S10pEPEL TOAD GTIC OEPATEVTIKES
TOVG KOVOTNTES, OTOTE TO TPOPANLa Ba propovce va gival 10 6Télex0g. ZuvnOmG omd T GTIYUn oV 0 0cOEVNG
éxel kartamel 60 ypoppdpio Aadiov, o Kapkivog £xel eOyel. AALG av dev givat, Ba cuvéyila va Tovg dive To Aadt
péypt va givat. O ypdvog mov yperdletar Kol N TocOTNTA AadoD oV amatteitor uropel va dStaépel ToAL and
dtopo og atopo. Eipaote 6Aot dtopopetikol kot peptkoi dvBpwmol Bepamedovtal ToAD mo ypiyopa and GAAOVG.
YuvnBmg ot dvBpwmot mov £yovv vrootel peydieg Inuiég amd ynmueobepaneio Kot axtivoforia Ba ypelactovv
peyoAvtepn Bepamneio Kot mepiocdTEPO AdoL. To Aadt mpémet va avarpéoet OAN T (N Tov £XovV aPNGEL OVTEG
ot Aeyopueveg Bepamneies. H supfovir pov Ba rav va tpoctabnom va mapaydym 1o Addt amd &va dALo 1oYvupo
otéleyog indica aAAd pe kGOe TPOTO VO TOV KPATHO® 6TO AAdL €ival To povo TTpdypa mov EEpm OTL pmopel va
tov owoet T (. Kardtepeg evyés, Pik Zipnocov »

«Agv glpat otyovpog av ovtd gival pa enttvyio- aAld oltyovpa o vToloyilom ¢ éva! Xe mepintwon mov Kamolog
AVOPOTIETOL YIOTL YO AVOPIKN POV, 0EV ival ENELON NUOVV KOTVICTAG 1] OTIONTOTE- deV KAmVI{o TOTE, AAAG
emeldn pov EPyarav tov Bupeogdn. Eipon 51 (kon picdg!) Ko ypnopomoid Aadt amd ta 20 pov. ATAdg mavio
pov ovotay evydpioto va e€atpiopat. Tlpv amd pepikd ypdvia- dpyica vao £xm TPOPANUO KOTATOoNG Kot Ol
ywpoi pov Bprkav kOpPove otov Bupeoetdn| pov. KopPor otov Bupeogidn pov mov Enpene vo mho yio EAeyy0
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kapkivov. Otav 10 kédvouv avtd- amAd KoALOLV o BEAOVa HeEYAAOL KOAOV GTO ANUO GOG Kol UTOiVOUY GTOVG
KOpuPovg Yo dokun. Agv oag divouv timota -Oxt avorsOntko- Adym g 0éonc. 'Etot, kdvte avtd pepkés popéc
kot dgite av pumopeite va kabicete axivntol. Télog maviov- a@od poyopddnka oto 6x- Kot 0 Bupeosldne pov
&ywve 1660 PeydAog mov iy mpOPANUA LE TNV KATATOGT KOL TNV OVOTVOT- LoV apalpEétnke o Bupeogldn|g LLov.
Me 6lo TOV KOPKIVO 0TIV OIKOYEVELA HOV- GKEPTNKA OTL Bo oLy prpootd and to maryviol. Xwpig Kapkivo.
Koavévag. Eipot o pdvog otnv owoyéveld pov mov £xet Eepuyet omd tov Kapkivo péypt topa. ‘Exava Addt amod to
20 pov. Eiya oyedov kdbe teot kapkivov kel €0 AOY® OIKOYEVEIOKOD 1GTOPIKOV- Kot vada uéyxpt tdpa AdEa
10 Oeo! Kavelg ta padnpatikd :-) »TLaver

«Te1a cov P! H'Eyu mébave onpepa 1o mpwi. H Eyt otapdmoe va ypnoonotet to Addt étav ot apiBuoi tng
&ywvav mepiepyol. Einate o1t kdtt dev popile KaAd- ot yiotpoi xdAocoy To amoTEAEGUATO TOV EPYOSTNPION TNG
kot rav aoynpoe. H Eyun ftov 1600 kovpacpévn (23 yopor axtivoforiag, 3 1 4 ynuetobepaneiog). Moig ta
nopatnoe. Agv aoteevopal. Elye mepdoel 160 mToAG mpv amd endg, mov Evimoe OTL giye €pBel n dpa TNG.
Avt eiye dikio. Xwpig to AGo1- lxe teleidoel. Tnv gfdopdda mpwv gowvotay 160 vIépoya- 0 opkilopat!
WantedOele vo wéer péypt 600 ypappdpio Tnv nUEPQ, KO TPOYLOTIKA VO TO KAOTONGEL TN GUVEXELN, OVTEG Ol
Katopopuéveg OoKIpéEg eméotpeyay Kot teleiwoe. Tnv mapoakdieso va cuvveyioer vo to maipvel. Tlog to
avtipetonilete ovtd; Eipot cvvietpyupévog. TCavet ”

«Ayamn) TCaver, EEpm g vimbelg, ayomnté, pov €yel cupPel To 1010 mPAyHo 6€ PEPIKOVG OVOPOTOVG TOV
elya Vo Oepameio ko dev etvan KaAd cuvaicOnua. TovAdyloTOV HTOPOVUE VA TAPOLLLE KOPOLHL GTO YEYOVOGS OTL
avTd OV KAvope fondnce kat dev elooTE EUELG AVTOL TOV TPOKAAESAY TO KOKO. Xuyvd eivat ToAd SHoKOAO Vo
unv urAéEm Pabid pe avtovc mov avtipetomiCovpe kot 6tav cvoppaivetl kTt €010, e KAvel mhvto vo 0EAm va
vi€® owtovg mov givar vevBuvol. Agv pe vordlel 660 avtoi ot NAIBL0L Y1Tpoi GKEPTOVTOL TOV £0VTO TOVG Kot
10 €MAYYEALA TOVG, O POVOG Etvat SOAOPOViD Kot TPV TEAEIMGEL 0V TO, TO KOO O TOLG dEL GAOVG YO VL TO TOL
etvat. To PAéno €tol TCAver, dev UTOPOVLE VO GMGOVUE TOVG TAVTIEG, OAAL OVTO TOV KAVOLLE, ATOAVVEL TO
dewva apétpntov aviporwv. ‘Etol, 1o povo mov umopoldue vo KAvouue €ivol vo cuveyicovue, UEXPL va
UTOPECOVLE VO PEPOVILE TOV KOGHO 0TO AoYkd Tovg. Elote o vépoyn yovaika pe TepAcTio Kopotd Kot avTod
oL KAVETE, onuaivel Too0 TOAAA Yo T pndlec mov vrogépovy. Tlpoomabnote Aowmdv va cuykevipwbeite og
OAL TOL KOAQ TTOV €XETE KAVEL KL NV KOTIYOPEITE TOV ENVTO GOG YLl TNV AVIKOVOTNTO TOV GAA®V. AvOpwmot
ooV EUAG KAVOLV T d10popd Kot ol avOpmmol Tov cov gUag mov o aAAdEovv avtdv Tov KOGHO, OmOTE
TOPOKOAD UNV OPNCETE TITOTA VO 00§ TOPAGVPEL 0O TO HOVOTTATL TOV Slavdovpe Kot ot dvo. Kadvtepeg svyéc,
P Zipmoov »

«Motpdotnia o Phoenix Tears tov Rick Simpson otov toiyo pov oto Facebook moALéG popés ... TOTE o pépa
po iAn pov Mrov oto KpePdrtt tov Bavdrtov ¢ pe to Lymphoma. Otav €ide TIC avaptioelg Lov 610 AdOL,
dpyroe apéomg va maipvel o Aadt kot Topa eivar KAPKINOZ AQPEAN! Ot yiatpoi g eivor EkmAnktot mov
g eimav 01t glye tpeig pnveg Cong ... EINATI AAGOZX. » O TCéyn

«Ayoamnté KOpte Simpson, £xm évav acbevn otig HITA mov Eexivnoe mpocpata to Phoenix Tears. Eivot vopupo
omv moAtteia pag. Eivon mepinov évag unvag oto mpodypoppa, aAid £xel {ntnoet mold meplocdtepo omd Eva
ypappapto v nuépa amd tn oevtepn efdopdda. Kavelr kald meplocotepo amd £va YPOUUAplo TV MUEP;
[IMpa avtdv Tov acbevi dmpedv Kot Exm v aicOnon ot pe mailel Aiyo. WantedBele Eva ypappdptlo v nuépa
amo ™ dgvtepn gfdoudoa kot petd nBere dVO Ypauudplo TV NUEPA - Kot avtd givarl eEopetikd woyvpo. Me
naipvouv looped oto éva tétapto tov ypaupopiov. Xpnoomoovpue tov Bovda - 100% indica pe mdve amd
15% meprektikdmra THC. Tlog avtipetonilete toug acbeveig mov BELovv OAo Kot meptocoTEPO; Evyopiotod,
INopyo »

«Ayamnté Doctordoctor, evBapphve Olovg pe cofopr| Katdotaon vo mipovy To Addt 660 TO duvaTOV
ypnyopotepa. OGo To Ypyopa UTOPOVV Vo, TO TAPOVV, TOGO TO YPIYopa Umopovv vo Bepamevtodv. ‘Exw det
HePIKOVG avBpdmovg va Aapfdvouy oAdkAnpn t Bepaneio 60 ypoppopiov g €vo uiva kot va Bepamedovy Tov
TEAMKO Kopkivo Tovc. AAAG Tétotol dvBpmmot eivat omdviol Kot etvan tepiocdtepo and mhovod vo og mailel avTog
o tomoc. Elya peptkovg avBpmmovg va 1o dokipudsovy pali pov kot toug Efoia to tpé&io. Agv pe evoyAet va
Tpoun0ev® AdolL oe 6G0VG TO YPEALOVTOL PUPUAKEVTIKA, dALE Oev Ba To TpounbBedom Ge avoOMTOLG TOL Eivat
¢€m v va Tpafméovv o amdtn. Edv aic0dveste 611 avtdc o tHmog mpootabdel va eamatiosl, antAd meite Tov
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ot Ba mpémet va Ppet o 1010¢ ™V Kavvapn yo va mapdyel to edappoako. Edv givar mpaypoticd, mhoavotato Ho
TpooTadnceL va KAvel akpPdg avto, av Oyt mbavotata dev Ba akovcete Eova amd avtov. Agv Exete atedeiwto
amofepa avTov ToL AadoD Kol TPEMEL Vo TTAEL EKEL TOV B KAVEL TO KAAVTEPO. LVVEYLIGE TNV KOAN JOLAEL.
KoaAvtepec evyés, Pk Zipnoov »

«Ogpamedm o yovaike pe TEPMANIKO kapkivo, pe éhoto kdvvapng RS kot telkd yivetar kaAvtepn.
AOYAEYEI!" voodootattooo

«Kavo 10 1610 mpaypo topa. 25% THC SKYWALKER OG, 10 tehevtaio Aadt OG 10 PSA pov ntav 160.
Metd and 100 ypapudpio orjuepa etvan 7 ». O T

«Te1a cov Chris, Update ... o kapkivog @evyetl ... mpe TMAEPOVO amd ToV UTEPOEUEVO OYKOAOYO TNG ¥OeC TO
mpwi. Zuvnbwg £yovpe pavteRod TPOGMOTO PE TPOCOMTO OAAL TNV TNPE TNAEP®VO OLTH TN EOPA Yo VO, TNV
EVILLEPMDOEL Y10L TOL ATOTEAECUATO, OAWDV TOV GOUPDCENDY TOV £YVaAY TPV omd PEPIKES EPOOUADES.

Livernap - o xopkivog dev eivar mAéov opatdc. O Kapkivog tov mveduova, 0 €vog Kapkivog Tov TveLOVOL
e€apaviotnke Kot 0 GAAOG KOPKIVOG TOV TVELLOVA LEW®ONKE oNUAVTIKE. XTNO0G - deV oYOAlNGE ... Agv avEpepE
™ okéyn Yy 10 600G ... £TGL N Hopd Tov KOAEL Yo LEPIKES EPOTNOELS Kol Yo Vo KAgloEL Eval pavtefol Yo va.
mhpe vo Tov WANCOLUE Kol vo. dovpe 1o TapeABOV kot mpdopateg copaoels. DoPapor 0t NTov Alyo
GOKOPIGUEVT] OTOV 1 YIATPOS APYLCE VO LA Y10 TOV KOPKIVO TOV NITATOG KOl TOV TVEVHOVA OV e€QPOVIGTNKE
Kot 0T EEYOGE VO pOTNHGEL Y10, TNV TEPLOYT TOV GTHOOLS TNG.

Oeg 01 cap®OCEIS NTOV Y10 EVOV TPOCLUTTOUOTIKO EAEYXO YL Lo vEa mopeia oppovikng Oepameiag ... aAld o
Ap Aéet 6T1 dev givar TAEOV LITOYNELOL Y10 TN LEAETN OpHOVAV KOBMG pia acBevig Tpémetl va £xel avamTuEn oTIg
KAPKIVIKES TEPLOYES Kol OAeS 01 meproyég TS AEN av&dvovtat aAld Boaen).

Eipaote mévo and 1o eeyydpt pe to amoteAéspota Tov Aadtod !!! Otav pidnca pe tov Rick mpv amd mepinov
&vo VO GYETIKA LLE TN UNTEPO OV, LoV TpdTeve va mdel o€ 21 Ogpameia 90 nuepdv Kot €161 10 oyeddlovpe
oT1g apyés ZentepPpiov. Ev 1o peta&d Oa g faAiovpe pio 6661 cuvtipnong.

Ovdov! Knewéepe and v apyn g Oepamciog 6Tt 10 €hoo SOVAELE GTOVG OYKOLG TNG, TOVG Eviwmbe va
CLPPIKVOVOVTOL Kol va. eevyovy. Eipacte 6Aol TOGO €UYVOUOVEG TOV LOV YvOpicate TNV 10£0. GOG Y10, TO
VIOKIHOVTEP Kol polpaotinKate ovtn T Oepameia. Eipon onitt amodye av £xete ypovo va cuintioete. [a ndvra
EVYVOU®V, ZIVTL »

«Te1a gov ayommry Corrie ... ATA®g NOeA0 VoL 060G EVIUEPOO® OTL £3MGA TO AAdL TTOL €l OO TN UOUA OV GF
o eidn evog eidov mov €xel kapkivo tov paoctod ... IIpe v éva punve kon givor oe veeon ... Megpikd
KOPKIVIKA KOTTOPA Elval VEKp 6Tov 0YKO ... Kot 0 yiotpog tav EkmAnKTog kot 0Tikog Kot Tpoeoavmg av EYEl
KOADTEPO AMOTEAEGHLOTO TNV ETOUEVT] QOPa Oa apyicel va kavel KATL Yio To Addt. Eipot to6c0o yoapoduevog Kot
EVYOPLOTA TOV Bgd MOV POV EMETPEYE VA dDGM OVTEG TIG TANPOPOPIEG Yoo TO EAAI0 KAVVOPNG GE OVTHV TN
yovaika .. 1)) Oa f0elo Aomdv N Lo LoV Vo ETopVe To AAdL kobdnuepvd ... "

«Teo oov Pk, éym kaAdd véa. H pntépa pov dev avtexe dAL0 yuyohoykd tn yvaon 0Tt €l KapKivo 6To
ot0og ™G, £161 voPAnONnKe o€ yepovpyikn enéppoon. Qotdco, Epaye 30 ypapudpio amd T d6oN Ko Emve
pepka todt amd Pétava omd kamolov mov £xel Oha ta £idN 1WTPIK®OV PoTavmv Kot BaAe eTIONG TOVG EMOEGIOVG
amd avtd ta fotava. Ovtmg 1 AAA®C, 0Tav ot ylatpol ERyalav avtdv Tov Kapkivo, dev NTav HeYaAVTEPOG Omd 7
ymootd kKo 100% 1otov, povo 1o 1% frav evepyds, kakondng kot oe don Bavdatov. 3 yutpol To Kottovoov
Kol gimav Ot dev €idav moté kATl T€T010 ... 'ETol, av myove meptocotepo amd 1 1 dvo gfdopddeg ywpic
eméuPaon, 6Aa Oa siyov efapaviotel. Topa, maipver kabe pépa to AGdL yio 1 kot picd ypoppdaplo Kot
KkatoloPaivel Topa OTL 1) EXEUPAOT NTAV EVIEADG TEPLTTN.

Qo1660, £ival TOAD O NPEUN TOPO 0d TOTE TOL NTAV, YIUTI NTOV TPOUOAYUEVT), OTOTE OEV UTOPOVGALE VO TNG
movue €€ amd v eméuPoon ... 0AAG TOpo OAo eivon KOAQ, Kot To. BOTOvVO Kol TO AAdL EKavav emiong
dovAeld tovc. Téhog mdvtwv, ot NAiBot yraTpoi g éxavay 23 padiobepaneieg, oA exeivn gine 6t dev Oa T0O
£KOove Kot 0 ylrtpog eime avapesa otig Ypapupés ott €xet oikto. Eivor amictevto m6Go pakpid ¢tévouvy avtoi ot
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ywtpoi. Olot Aéve yea, Pik. Zag evyaptot®d moAD yia T ovctaon Kot evyaptotiote Tov Jindrich yio 6AAN o
oopa. " Zaca

«O P ... évag @ilog LOMG gixe apapéoel Evav GyYKo oToV EYKEQOAO amd TO KEPAAL TOL ... Y€l KNAIOES GTOVG
TVEOLOVES TOV ... BEAOVY va KaAvel ynueobepaneion kol akTvoBoAia ... €av TO0 AAdL Ay YOUEVO EVD €KOAVE
ynueobepaneio kKot axtivoforia? To va PAETEIC TAOG eivol HETA TNV aQAipEST] TOV OYKOVL GTOV EYKEPOAO gival
agloonpeimrto, givar 80 % kaidtepog and 6, Tt NTav TV TEPASUEVN EROOUADN LE AVTO TO TPAYUO GTO KEPAAL
TOV ... ®éA® va Tov T vao v kdvel ynueobepameion kot axtivofoiio Kot vo kével To Addl, aAld dev gival
EMIAOYT OV ... »ZAPOV

- Xapov, Ba avéave Tig mBavotTEG EMPIMONG TOV. TNV TPAYHATIKOTNTO, 1 ¥nueodepaneio o mpokaréoet
uovo o6t Ba mpémer va edel 120-180 ypappdpio Aad1ov 6t cuvE o LOvVo Yo vo avorpéoet T {nuid. dvoikd,
avtd av emifuncet omd ™ dINAnpiaot. Tig kaddtepeg evyés, JB

«I"'n 6Aovg €5dc mov motevete 0TL 0 Rick Simpson eivon amdtng, mpénel va yvopilete 611 1 Michelle Aldrich
puoMg Bepdmevce Tov KopKivo TOL TVELHOVO, 6TO GTAd0 3 pe Addt kdvvafne, mov mapéyetol omd tn Valerie
Corral ko1 T WAMM! T'wti dev umopotvv tao MME kot ot yatpol va apyicovv va Aéve v aAndeta yio pio
@opa ;! H xavvapn Bepamevet tov kapkivo, didore !!! Kat ot avevbuvor avBpwmot ivar avtoi mov tpocsmadodv
V0. ATOCIMINGOLY QTN TNV TPOYHOTIKOTNTA, OYL AvOpmTol cav guéva Ko tov Tou mov BEAovy o KOGUOG Vo
péaOet v adnBeta yio Ty kKdvvapn Kot Tov KopkKivo ». Xtifev

«Tel o Ohovg, &xm vrépoya véa. H ocdluyog éhafe to amotérecpa g cdpwong PET ) Agvtépa. Eixe
Kapkivo yuo 5 xpovia pHetd amd 6 yOpovug ynuetodepaneiog Kot pio Hetapdoyevon PLACTIKAOV KUTTAPOV, KOl OTN
ovvéyewn eméotpeye. [lpwv amd 6 pnveg émpeme vo Kével dAAN HETAPOGYEVOT OAAG aKVPOONKE €MEN OV
Bprkav 06tn. 'Etot Eekivnoe pe to Aadt. Tn Agvutépa o yiatpdg pag gine 6Tl 0 Kapkivog elxe euyel. Evyopiotm
vl to AdoL, Pik. Eicou o dvtpag, evyoapiotd ». Luc

- Evyapiotod, Aovk. H atpikn texpnpioon Oa oy kdtt Tapamdve ornd evnpdcdektr). Oa Tpénel va. mopapeivel
og 06om cuvtnpnong, Ba Etpmya 660 TEPIGGATEPO AdOL Yivetar Omote givor duvatov. AQnote TV vo peivel
HOKPLE 0o TEPICCOTEPEG CUPMTELS, av givar duvatdv. Mia paptopio Bivteo oto Youtube Oa ntav vrépoyn. Tig
KaAVOTEPES EVYEC, B

«To étog 2013 £xel mMAéov @UYEL Kot yoipopot Tov prmopd va dm to 2014 1o omoio ot ylaTpoi dev mioTeEvay OTL
puropovsa va 0® to £tog 2013. AAAG £d® elpon axopa Covrovog kot Kaid. Mepukol dvBpwomot mov dev Exm det
€0 KOl OpKETA Ypovia eimov, ovdov, cioar okdpo Covtavog! Noat, sipor akdpo (ovravdg enedn
YPNOUOTO0VGU TO 6MOTO PoToviKd QApUOKO (EAono KAVVOPNC) Yo Vo OKOTMOG® TOV avidTo KopKivo Tov
eykepdiov GBM.

Evyoprotd Aowmdv Océ pov mov pov £6e1&eg tov 1pomo va. Bepanevtd. Kot o Dr Tiew Han yia ti¢ tkavotntég
cag otnv Kpaviotopia, exiong o Rick Simpson ywo v avtoriayn yvocemv oxetikd pe avtd 1o God Sent OIL
Kot 1 o0luyog pov Cinimin Mansur ywa T @povtida Lov, kot ot Ayyehol pov yw tnv tamewn fondeld cag, Kot
ot @IAOL KOl 1] OIKOYEVELD OV Y10 TO POPePO TOVG VITOSTNPIEN Kot aydmn. Xmpic OAovg €64C, eivol addvato va
pe deite Eavd vyu. Nuwbw 1060 Tuyepn Kot evhoynuévn. Kat vat, moetedo otoug Ayyéhoug.

0O, 1t kaAvTeEPO Yoo 6Aovg Yo To 2014, TpocmadNCTE VO UNV OyYDVECTE, VO, EIGTE ELTVYICUEVOL KOl VO, EGTE
vyleic ». HAa

«®a Mfera va euyopIoTHo® (XXX) Yo TO AdOL Tov 60OnKe Yo Tov kapkivo pov !! TIpog to mapodv, dev vdpyet
Kapkivog oto copa pov ! Asttovpyel Tpaypatikd mwodid, n amodEEn eivar OAN 6T 1TPIKA Hov apyeia! Xog
EVYAPLOTA TOAD Kot TOAAG otnpiypato oto ddkpoa !!! » Pefékka

«MmpdéPo otov Jindrich, elye amdAvTO O1KIO YioL TNV TOTIKY EPAPLOYN TOV £QPAPUOCTNKE amevbeing 01O dEpLa
Kot Oyl otov enidecpo. H dtapopd tav cav m pépa Kot ) voyta ». PoAavt

-- ®vowd. Ta PBappota pe 20-30-50% Aadt Asrtovpyolv emiong vmépoya, €mMeWN UmOivovy €OKOAN GTNV
EMPAVELD. X& OPIOUEVEC TEPIMTOOCELS, TO €Aoto Kavvapng (h to Povdtupo kaptté) kot to pelypato elaiov
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Kévvapng sivor emiong moAD gvepyetikd. Aoywd OpmG, 060 MEPLGGOTEPO AGOL Palete axpifodg mhve otnv
TANYN, 1060 10 KaAvtepo. JB

«Eypaya mpwv 611 eiyope emtvyio ot Oepaneio Tov kapkivov Tov pactov. Topa ot yatpoi gitav otny acbevn
OTL TO OTOTEAECUATA TNG €lval TOGO KAAd TOL TPEMEL VoL TAEL 6T dovAeld. O acBevnig eime EYXAPIZETQ TON
OEO «at 0 yotpog gime 1L TPEMEL VoL TOV ELYOPIGTNOEL OYL 6TO BEd Kal pOTA® TL OeVv €KAVE, TAPA VO TNG AEEL
OTL TPETEL VoL KAVEL ynpetobepameio kol axtivoBoMa ... Tperod yiatpod .. To

AAAG TO Tyape 0T0 EMOUEVO €MIMEDO, OepamebovE TO TPOCMTO KATOIOL YIUTL KOTAGTPAPNKE LE YAmTI0 TPV
amd 5 ypévia. Avtd to dTopo eiye peydhia TpoPANUATO e TO EVTEPO Kol VOpILovuv OTL Tav KopKivog oTnVv apyn
Kot TG €000V HEPIKE 1GYLPE YAUTLO TTOL GTI GUVEYELN KATEGTPEYOV TO TPOGMTO TNG NTOV GV PATPa0G. XN
ocuvéyela gimav 0Tt pmopet va givor n vosog tov Crohn kot ovtm kaBe€ng kot ovTm kabeENs.

H droym pov eivor 61t avtd 10 dtopo mpoomabovoe vo Oepamehoel 10 TpdoonTO ™S Yo 5 ypdvio ympic
emruyio. 'Efaie Aad1 kavvapne oto mpoécOnd TG Yoo 5 QOpEC Kol TAAL OEV UTOPOVUE VO TIGTEYOLUE TG
eatvetal 1o déppa g Topa. OMG eivatl TG0 YapodUEVT TOPO TOL UTopel va Eavayivel 0 0VTOG TNG.

[TpoonaBd va tpafdo pepikéc potoypapics, oAld kébe 3 nuépeg aAld to dépua Bepamedtnie TOGO Ypryopa
7OV OEV UTOPD VoL 60,G OIE® TG POVOTOV TO TPOGOTO TNG TPLV, OALA LE TNV ASEWD TNG TIC EMOUEVEG HEPES Oal
deiEovpe TIg TOMES TG PTOYpaPieg (LOVO TO dEPUA TOL TPOCHOTOV TNG) KOl VEO Yo vo PAémete goelg )
deopd ... »Jasmin

«Eipon o 39ypovn yovaika pe 2 xpovio Kot Exm yvopicel Koapkivo Tov pHoetod. Avto 1o Aadt eival To QAppoKo
Kot 1 Ogpameio pov. Avtoi or avBpwmot eivar 1660 yepdtol amAnotio. Agv £xouv 10€a Y00 TOV TOVO KoL TNV
ayovia Tov TePVALE EUEIC KAl Ol OIKOYEVELES Hag. ATAMG eymioTikn amAnotio. Kdapua ». EEodog

«Aomdv, 300 eRSOUAES ... O yraTpdg gime 0Tt glya OyKO 2-3 €KATOGTMOV 6TV 0VPOdOYO KVoTH. WantBela va pe
nael anevdeioc oto OR. E&apaviomke oe Myodtepo and 14 nuépes. EmPefordbnie pe aovikn topoypapia.
Awryvootnke otig 15/2, n a&ovikn topoypaeia £yve otig 29/2. Gersh

«Avt N a&ovikn Topoypaia Eywve 14 nuépeg apotov mapatnprOnke dykog 2-3 £KATOGTOV, LEGH TNG EKTOOTG,
oTNV 0VPOdGY0 KLOTN WHOL. X HOMG 14 mMuépeg, YPNOWOTOIOVTOG HOvo aféplo €lato kdvvaPng, dev
TapoTNpEital 0yKog otnv ovpoddyo kvotn. H wévvaPn pdvo... 14 nuépec ... €puye. Ot vopoBéteg to
katolofaivouv avtd. Mn pov mapelg To eapuako. Avtdg dev givarl amAdg Evag dAlog Tpdmog Yo vo pebvcete.
Av16 10 Qdppako pov cdlel t Lon ». Gersh

«Evté&et ... éhafa v avagopd maboroyioc. O dykog otnv ovpoddyo KON Hov giye cuppikvmbel Tpy Tov
BydAiovv. Tnv tedevtaio @opd mov 10 €ide 0 YTPOG, pHétpnoe mepimov 2,5 ekatootd. Otav 10 aaipssav, eiye
ocvppikvmbet ota 0,5 exatootd. Avapotiépot Tt Oa et avtdg o YaTpds yio avtd ». Gersh

«Ayammté Pk, o Oedg va oe éxel kald! ‘Exaca ) untépa pov, ™ yoytd pov, Tig ayammuéves Beieg Kot touvg
Bgiovg pov Kot Tovg eilovg pov amd kapkivo OAo avtd Ta Ypdvio. AALG ekelvo TOV pE ¥TOTNGE TEPIGGATEPO
ntav 1 mTavepopen, E&vmvn, vrépoyn adepen pov Kim. Alayvdotnke pe Kopkivo mvevpova otodiov 4 tov
IovAo tov 2010 oe nhwia 42 etov ko Tov Pefpovdplo tov 2011 eixe mebavel. Aev E€pm T Bepameieg
YPNOLOTOINGE EMEWDN OEV EIME GE KAVEVAY GTNV OKOYEVELD OTL TEDUVE PPt TOAD apyd, KOl O TPONV AVTPOG
g TlhvKL unKe 6T @povTida TG Kot EKAelse TNV otkoyéveln €. Agv paba yio To Adot pEypt Tov TEAEVTALO
unva. Kot omd TOTE £Kava PEYAAN €pevva. XTnv apyn voula 0Tt frav Adot eio100, OTmwg TOAAL GALN TPAYUATO,
aALG PEXPL OTIYUNG €Y amapOunoetl 27 dtopa wov toyvpiloviat 6Tt £xovv Bepomedost | LEIMCE CNUAVTIKG TOV
Kapkivo Toug pe ovto. 27 dropa ! Kot avté povo oto YouTube kot ota d1adiktuakd 16ToAdy0r povo! Makdpt
va 10 n&epa avtd T0 1997, 6tav doyvdotnke 1 popd pov, 1 to 2000 dtav i yiayld pov Pynke amd v veeon, 1
t0 2010 6tav M adepen pov eime va mAel omitt kot vo meBdvel, 1| TEPLVOL OTAV O AOEAPOS OV -0 VOUOG
OYVAOOTNKE UE KOPKIVO TOV GTOUATOG Kol TOL A0V KOl ETPETE VO OLPOLPEGEL KOl VO OVOKOTAGKEVAGEL TO
uod tov Tpocwmo. Thdpa Opmg 10 Kavm, xapn o€ céva. O Oedc va cag evAOYEL Kot OAOLE OGOVE AYUTATE Ko
00G EVYOPLOTD OV EPYALESTE TOGO CKANPA Y10 VO KAVETE AVTO TO VIEPOYO PAPHOKO SOEGIO G OAOVS ».
Nrtevil kot cog evyaploT® Tov epyaleote GKANPA Y10 VO KAVETE aLTO TO VIEPOYO PAPLOKO S0BEGIHO G OAOVC
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». N1evil kot cog evyaplotd mov epydleote TOGO GKANPA Y10 VO KAVETE AVTO TO VIEPOYO PAPLAKO OO0
o€ 6A0vG ». N1evil

- Ayamt Nrtevi(, Tt va mte; ZkOT®oov TN Hopd Hov pe ynueodepameic AOY® TPMOUOL UIKPOKLTTOPIKO
Kapkivov Tov Tvedpova, onote EEpw akpiPmg ntdg acbdveote. Timota gvydpioto. OAo tO YPOHVO, TO PAPUAKO
Oa énpeme va Tav dafécipo Kot dev NTav pHovo enedn kamolog BéAel va Pydiel xpnpata. C'est la vie, aAld dev
Ba 10 xatomovy 6Aotl TG0 elpnvikd 6o gy®. Eivor po modd tpovpatikn eumepio dtav poabaivels yio to Tt
umopet va Bepamevoet 1) va eEAEYEeL OA0 To AAdL Kat Tt EYEL xpnopomon et avi ovtov.

[TopaxaAid oteilte Lov T AMOTA AVTOV TOV SOSIKTLOKOV HLopTLUPLDV, Ba umopodoe va ivol EvolapEpovca Kot
YPAOUN Y GAALOVG TToV elyav TALOEL eykedAov OTmG Kol €YD Py yvwpiow tov Rick kot pdbovv yuo tnv
TPOYLLOTIKY] KOTAGTOGT GTOV TOUEN TNG KGLUPATIKNG LUTPIKNOY.

20g eVYOPIOTOVLE Yo TNV VITOoTNPIEN cag Kot pog Bondnoate va dtaddcovpe T AEEN Yo avTd TO PAPLOKO.
Metd amd dvopuon ypovia cuvepyasiog pe Tov Rick, to pdévo mov pmopd va o eivatl 6TL 10 GOOTAE TOPAYOUEVO
Kot ypNoIpomompévo Aadt kdvel akptBag avtd mov Aéet. JB

«Te1a cov Corrie! KATAIIAHKTIKA véa yuoo GAAN o @opd. Oide poy ***** #*:#3%% goy pidnoceg kot to
éotelleg oto *** 510 Aog Avileleg, tav KaAd pe AGdt Kavvapng edd kot Tepimov 2 Ve Kot TYE VoL KAVEL

OV TOV &lmeg Yo To **** 111

EYXAPIETQ ywoo mévto axoua. Eiote 1000 kaAoi mov Ponbdte 6Alovg avtodg Tovg avOpdmovg mov dev
yvopilete ko cmlete Lwég oe OAO TOV KOGUHO! Oa Ta® pe T0 avTokivnTo 6T0 Aog Avtledes Yo va S0VAEY® e
oV **** ka1 Bo TpooTaOG® VO GTANATAGH OAN TN S1PPOLE LoV Kot va pe PBydAetl amd TNV TOVAAETO VO TOW®
60-80 @opég v nuépa. Tt Ba Aéyate yio pua okdpn ektAnktikn avagopd; To ATATIOYME avto !!

«BEAm va LotpaoTtd Eva 6YOA0 armd Tov yroTpd pov onpepa. Eiya Aoipmén g Ovpoddyov Koot yuo peydro
YPOVIKO O1AGTNUO KOl O YIOTPOG OVTILETOTILE T AoTH®EN. ZNuepa EPIEE L0 TPATY UOTLA LE L0 POTOYPOPIKT
pnyovn (0t oAl dackedaotikn) KAIL eaiveton 6tl €y ta amopevdplo pog pdlog g ovpoddyov KOLGTNG
(6yK0g) mov &yxel mebavel otn B€on T (Ta Adyo Tov dOev elval OIKA LOV) Kol TPOKOAEL TNV EMUOALVON NG
puéAvvong.

ITAAI! TA AOT'TA TOY OXI AIKA MOY? O yutpdg gime 0Tl «a0K® 10TpIkn Yo v amd 40 ypovia Kot dgv
&xm dgl ToTé évav 0yko va mebaivel otn Bom Tov YWPIic Kdmowo €idog ewtepikng mapéuPaocncy. Exw Pydiet
Aol oo Tov Maptio, oA amd tote OV NPHE 1| GOJEWD OV, £x® STAN 066N AadLov Yia Tepimov 6 BOOUADES.
Ba kdvo Alyo yepovpyeio kabapiopov otig 8 OktwPpiov Yo va Pefarwbdod 6Tt 1 pdla Exet euyet (av dev v
nepdom npv and 10te). EIXA AMOIBOAIA I'TA TO AAAL AAAA AEN EXQ AYEITAZEIX AAAA.

Exo apketd vAKd Umovpmovkt yio vo eTidE® mepimov 5 1 6 ovyylég Addt. To vAkd mov ypnoiponoleitot ivat
1o Sativa Blend Pineapple Kush, 25% THC. Agv pnop®d va cog mo ndG0 uyoploTnUéVOs iol Pe o HéypL
TOpa aroteléopata. Agv €xo mel akoOpa Timota 6Tov yioutpo pov yiati oto FLa kdmotog dp Oa apvnbei va cag
voonAevoet. Ondte TPog 10 TaPOV dev EEpeL TimoTa ». ['évvng

- Eépelc Opmg meptocotepo and apketd, [avvn. Zvyyapntipla. Oa cuvéyla va maipve o Addt kot Bo denva
10 xepovpyeio v apyodtepa. Oyt dhieg capaoelg av etvar duvatdv. Kar Ba émaipva emiong to Aadt oe popoen
vrdbetov, Oéhete mavta vo mhpete 1o AGOL 660 TO OLVOTOV MO KOVIO OTO TovepEvo pépoc. Emiong,
Tpoomabnote va QTIAEETE TO AAdL amd TEPIGGOTEPQ OO £VOL GTEAEYT Y10 KOADTEPO OTOTELEGLOTOL, OV LITOPELTE.
Tig kaAOTtepEg eVYéG cov, JB

«Tapng ovpeovia ekel JB. Kot vroypappiote v kabvotépnomn g enéppaons. Onowdnmote emepfotikn
gpyacio. COUATOG EMTPENEL AOIUNDEELS 6TO GLOTNUA caG. Méoa amd avbopunTeg cuvnbeteg Kot TANPN acéPeta
TOV OIKOV TOLG BavUdcIOV QapUAK®Y, EQovpe TAEOV aVvOEKTIKA oTo OvTIPLOTIKA POKTNPLO TOV TPAOVE CGApPKO,
OV EMKPATOVV GTa TEPLGGOTEPO vosokopeia. O RSO Ba 1o dopBmoel, oAAd TU yiveTon e o XEPOVPYIKT
"epyacia"; To Run From the Cure ta Aéet OAa ». Tielman
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«IIpwv amd 3 nuépeg avtipetonioape To foctkokLTTapKd Kopkivopa vog eidov pe RSO. To eléyEape onuepa
Kot glye oxeddv evyel. Epapudcsape Eava RSO kot kaddyope pe enidespo. Oa to eléyEovpe oe dAheg 3 nuépeg
Kot ovopévoope 0t Ba e&apaviotel kpivovtog omd T0 amoTéELECUN TOV TPONYOLUEVOV 3 NUEP®Y. AVTOG eivar
010 o€l Tov ¥EPL. O1 TponyovEVOL KOPKIVOL TOV Bepamedoaie NTaV 6TO aploTepOd Tov yEPL. Ovpd, Aettovpyel.
» Znpaot

-- Nau givat. Agv Ba kdvape avtd mov Kavovue av 0gv to ékave. JB

«Me Aéve Tdpyo kot Ba Beda va cag ddom TN poptopion pov. Xe nlkia 82 etmv, 22 AeskeuPpiov 2010,
dyvdotnKa Le Kapkivo Tov otsopdyov. Mov gimav 01t Ba éxm 6 punveg £mg 2 xpoévia ya va (now kot mbavov
v ypeoTel vo TEPAC® GTO AQIUO HOV KATOw OTIypr| HETA amd oktvobepomeio v vo fondiow otnv
KoTdmoon.

[Ipwv amd ™ S1dyvmon pov, iy TpOPANUO LE TNV AVOTVON KOl TNV KOTATOOT TPOPNGS, £lxa Tpn&ylo Kot oto
000 pov OO Kol KovpdoTtnka pe erappld dpactnprotnta. Eiyo vmoPfAndel oe Bepameio axtivoforiag otig
apyég Tov 2011. Méypt tov ZentéuPpro tov 2011, SLCKOAELOUOLY VO, KOTOTID KOl VO LLOGT|O® CTEPEN TPOPT].
‘Evioca cav va viyopat. To @ayntd pov €npene va Komel oe pikpd Koppdtio. IIpotipmca vo tpdm moAtd
@oynTo kot avt 'avtod, To Boost shakes. Evimba eniong éviovo aéplo oto otopdyt pov. To aéplo éokace 6to
OTOMAYL LoV Gav KEPAVVOG Kal kepavvoe. Eiyo apyicel va vimbo (oAn emelcddla duokola otV avamvon,
dvonvota kot epidpwor. H woppomio pov frav kokn kot dev pmopovoa vo KukAo@op® oAy kaAd. Difficulttav
OVOKOAO VO LETAPEP® TPOPILOL GTT GOVITO LOL YMPIg SVGTVOLO Kot EPIOPON.

Apyotepa éva coPapd emelcddlo LAANG Le 0TEILE GTO VOGOKOUELO Kal 0 Ylotpog e EPade o€ Eva de0TEPO YATL
aptpokng mieong. Atyo petd tn Sopovn OV GTO VOGOKOUETD, vag yvmoTog [l TANGINGE Kot LoV TPOGPEPE
Myo éhato kavvopng vy ™ Oepameio Tov kapkivov pov kol pe odynoe otov wotdétono Phoenix Tears yia
TEPLOCOTEPEG TANPOPOPIEC. TNV apyN NLUOLV OVI|CLYOG KO TPOLOKPUTNUEVOS Yot T ANYT Aadlov Kdvvafng,
névto wioteva OTL N KAvvapn NTov éva edppako mov o mpokalovoe 0o kal Bo pe odnyovcse oe GALQ
okAnpd vapkotikd. Aeod epedvinoa 10 €Aano kdvvaPng tov Rick Simpson, amogdcico 0tt Oo mapw
Oepaneio. KatdAafo xatd t dibpkela kot petd t Oepameion 0TL To Ao kdvvapng/kbvvapng etvor «tOAn» yio
KaAVTEPT LYELD.

Metd v mpdT pov 8601 -1/2 KékKkmv pullov and Elato kdvvapng, To TapatnpNoa OTL AEITOVPYEL GTO GOUO
OV QUECMG,.

. 'Eviooa va péet péoa amd 1o chpo Lov omd o S TUAN 6TO SUYTLUAC TMV TOSUDY LOV.

. 'Elnoa po aicBnon yordpwong, evtuyiog Kot pio Vioyvon Tov XLo0Uop HoL.

. To médw pov évimsav elacTikd mov petd amd 6 dpeg Eebmpracay.

... H avoamvon tav mo novyn evo Eekovpdleote kot miong eV KOYWOCAUOTE

. Metd and nuépec/efdopddec:

. Ot cwpoi/apoppoideg pov e€apovioTnKoy.

. O mbévog 6ToV Mo peumdnke

. H ovonvowo peidonke.

. Am6 T debhtepn UEPO M GLCCMOPELOT OEPI®Y Kot dVGPOPING GTO GTOUMYL Katampadnke Kol £ywve TO
TOKTIKT Kot cuvEyloe T Oepameio.

. Meiwoa kot otapdtmoa va maipve to xamo aptnplakng mieong kabmg n mieon Tov aipatdg pHov eiyxe moiv
YOUNAEG petpnoelg. Molg épuyo amd To YAmo. TG OpTNPLOKNG MIEONS, 1M OPTNPLOKY HOL TiEoT
opoAomomonke

... To mpR&po kot ota 600 O KAl GTOVS OGTPAYAAOVS HEIDONKE CNUAVTIKAL.
... Ilepropiotnie n 6peln pov kot pHouice To PApog pov - Exaca 26 KIAG PEYPL TOPO.
... To ypdpa tov déppatog Pertidbnice

. H {aAn e&oapaviomnke

. O kopdokdc ToAUdS @aiveTal O KOVOVIKOG Kot Oyl TOGO eVOYANTIKOG, BempdvTag OTL £X® OKOVOVIGTO
Kapdlokd TaApd amd ™ yévvnon

. O1KvMoELg TOL EVIEPOL £YVOV TTLO KOVOVIKES

. Buooate kaAvtepo, mo EEKovpacTo VTITVO.
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... Hioopporia kot o cuvtoviopdg Bertiodnkov
Ikavdc va kukAogopel KaAvTEPQ Y®Pig SVGTVOLO.
. 'Eywve mo cang otic cuvopiieg
... AAaée v amoyn| pov yla ta Tpdypata Kot avéfoce T o1a0ecT| pov
. AMo&a TV Gmoyn LoV Yo T HopLyovava
Xe yevikég ypappés, OA0 TO GUUTTMOWUATO 7OV avTeTOmlo mpv mhpw T Oepameio pe EAaio kdvvopng,
eCapaviotnKav.

Mov mpe 3 1/2 pnqveg v voo ohokAnpmcw ) Bepameio. Avtn 1 eumepio dev ftov 1060 dvsapeotn. Wastav
Qo Tpooapuoyy Oumsg, otav avénoa Tig d0GES, OAAG HeTd amd pio 1 OO HEPES OAO TPOGUPUOGTNKAV.
AxolovOnoa tig avéncelg g 60ong mov wpdtewve o Rick Simpson Alyo mwolv.

Metd and 2 piveg Oepamneiag, n enickeyn pov otov OyKoAdyo Ntav ekTANKTIKY. ANA®CE OTL TO YPOLUAL TOL
OEPUATOC OV GOIVOTOV KOAD, 1 apTNPLOKN TTECT] KOl 01 Kopdlokol TaAol TV QUGIOAOYIKOL KOl ETELDY| OEV
elya mpoPANUa pe ™V Kotdmoon, dgv LANPYE avAaykr Y. otdon. Emiong, onilwoe 6t 1 aktvoypagio amd
TPONYOLUEVO pavTiEfOD @AIVOTOV KOAN KOU OTL OEV YPELCTNKE VO EMIGTPEY® YLOL TOLAAYIOTOV 6 UIVEG.
Koavovikd, ftav mpoypappoticpévo va PAET® tov OykoAddyo ke 3 pnveg ...

[Totedm 611 10 éhao Kavvapng okodtmoe Tov Kapkivo pov. Oleg ot dAheg Bedtunoelg otny vyeia mov Pimoa and
10 Moo kévvaPng pe kdvouy va vidBm cav véog avBpwmog. Eipot evteddg ékmAnktog and 1o Bavpa tov ghaiov
Kkévvafng. Eipat 1060 evyvopmy mov amopdcico vo Tépm To EAao Kavvopng.

To éharo kavvafng avavémoe v vyeio pov kot wapéteve ™ Lo pov. Xag guyapiot® Rick Simpson, o @gdg
va oag gvAoyel! Zuveyiote Tig kaAEg dovAetég! Elpat andivta memeiocpévog 0TL 0 EAoo Kavvapng pmopel va
owoel Lwéc. Zag evyapot®." ['edpylog

«Mivt evnuépmon yia tov N'iopyo ... Méypt onuepa €xet ydoet +31 kihd, Tdpa, mTptv amd Alyo Kopod Enpene vo
EMOKEPTEL TOV 000VTINTPO TOV, AOY® TG amdAewng Papovg Tov (Taiadtepa Mtav mepimov 280 AiPpec). ‘Exet
uéber 6tTL Ba umopovoe vo mhpel to PAPog apkeTA €VKOAN av MOEAE TOPA, OOTOGO EMALYEL £VaL O VYIEG
YOUNAOTEPO PApog Kot Tpdmo (mNg), mpene va Eavakabiceynpocapootel 1 odovioototyia Tov. O odovtiaTpog
TOV TTOPOTPNGE TOGO KAAG POVOTAV KOl TO PO TOV NTaY EMioNG KOADTEPO.

[pénel va avaeépw 6t 0 TLoptl eime 61 giye koA ovamvon akopo Kot dev giye TpofANpOTO TVIYHOU HEXPL
onuepa, elxe o umploAa, moTdTeG Kot Aayavika yuo dgimvo vopitepo avtn v gROOHAdN Kol TO GaynTod TOL
TEPTEL TOAD, TOAD 7o €0KOAN amd moté. cLuvNOWe Tpv amd T «Bepameioy Tov. Mag Al OTL EMOKEPTNKE TOV
ytpd Tov (Kavovikd ytpo) vopitepa avtnv v efdoudda ... O yrpog tov avapmvnoe "WOW !, eico
ciyovpog 61t gioor o 1d10¢ 'wpyog mov &iya det mpwv;" Emiong o yatpdg tov gime OTL TO YpOUA TOL £)EL
BeAtimBel. O IMdpyog pov Aéet ot apydtepa £0€1EE GTOV Y1OTPO TOV TOGO TEPIGGOTEPO LYPO EYOGE KOl GTO OVO
TOV OO AEYOVTAS TOV OTL TMoTEVEL OTL €Yl GYEdOV PUYeL ... Tote 0 ywTpdg eine: «uwpyo, dev €xelg ma
olonuo.

"Exet mpounBevtel pepicd moAld yypo@a 10Tpikdv TANPOPOPLOY Kot Tov gimayv eniong (topa) 0Tt Ba Enpene/ Oa
UmopovGE Vo TPOSTAONGEL VO TAPEL Lol TOAME KOV AKTIVOYPOPiaG Kot 0EOVIKNG Topoypagiog (og 6ioko) amd
tov OykoAdyo Tov 610 enduevo pavteBod tov (Iovviog). Ilpoorabel va pnel 6to pavteBod Tov pe Tov 0YKOAdYO
vopitepa topa ... pe 1 Ponbeta tov yiaTpod TOL TOPA. Xe ekeivn Vv emiokeyn OBa {ntnoel payvnTikn
topoypaeia. Exet dtovicel moAd dpdpo tdpa ... ®GTOGO TO0 HOVO TPAYUOTIKO TOL TPOPANUa el TOL TAPOHVTOG
(aAMag Aéer 6T Ba Tav vtEpoyo 1) eivar 6Tt giye Evav aKavovVioTo Kapdlako oAU amd Tn YEVVNON TOL, Kol
Tov TeAevTaio Kapd €xel avénbei Aiyo meptocoTePo amd 10 cuvnOicpuévo. Agv E€pm av 1 andAgln BAPovg Tov
TPOKAAEL TOV 0KAVOVIGTO KOPILOKO TOL TAAUO 1) TOV EVOOLGLOGHO amtd avTd TO YeYOvOS Tov aAAdlel T (oM N TL
10 K&vel ovTd Giyovpa, EEpm LOVo OTL T0 BEA® Thpa TOAD Yo avTdV. 'Exel Tdpal o Topamounn yio va det Evav
KOPOOAOYO GYETIKA LE TOVS TOAUOVG TNG KapOldG tov K.AT. Emiong mpoéceata 10 ¥pdpo Tov £yve aKOUa
KAAOTEPO, £YEL TEPIOCOHTEPO KOKKIVO/pol Tpdowmo, 1| KukAopopio Tov gaiverol akoun KaAvtepn. Aowmdv, ovtd
elvail 1o uoévo mov umopovca vo Tépm mpog 1o Tapov ... Eiprvn 1 »EAdevBepia

«Aowmdv, Pk kan TCivtpry, n oxAnpr| dovAeld kot n apocioon pov otov RSO anédwoe tedikd. Akolovbd ta
daxpva tov Rick kot Tov Phoenix amd 10 2004 kot uovv dueca motdg otic Bepamevtikég SLVUTOTNTES TOV
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Aad1ov. Amhwoa ™ AEEN kot otdnko micw ond avtd 100% axdun kot 6tav ot avBpwmol yélooav Kol pe
Eleyav tperd. 'Exm Oepomedoet topa 3 dtopa pe TEMKO KOPKivo Kot 0 o TPpdSOAToc achevic LoV OPEIA®
UEYOAN TOTMON Yo TO OTL TEPUGO TPOYUATIKA OO TO 1TPIKO CLGTHHO Kol apviOnka OAn ™ Oepameio Kot
£o0€1&a 011 ypnotpomotovse RSO o va Bepamenoel Tov Kapkivo Tov ... Kot To, 000 TVELUOVIO TOV NTAV YEUATO
Kapkivo kot Tov £dmoav 3 punveg {ong 6tav SlayvOoTNKE Yo TPAOTN QOPA ... TPV amd 5 ufves. Xuepa givat
emionuo eAevBepog amd KopKivo Kot otV Tpaypatikotnto mnpe 27 Kihd. Ot yuorpol Kapkivov ekTAnceovTon
a6 T BovpaoT TOL aVAPP®ON 6€ LOALG 5 uves pe eldyiot Ponbeta amd awtovg Kot Aéve OTL givat o vYg
amo 0, Tt topa. Lol étpwye to AddL umpootd 6TOVG Y10TPOovS 6TO VOGOKOEID Kol KovBaAoVsE £va TOyKOGLLO
nepodikd Weed pe éva apbpo Phoenix ddkpva mov 1o £8eiyve o6& OAovg Tovg GALOLG aobevelg Kot d1adidet T
AéEN RSO. Oa éym avtiypago 6Ang tng tekunpimong tov vocokopeiov cvvtopa 6tt 0 RSO Bgpdmevce tov
KOPKIVO TOV ... TO AEEL aKpIP®G oTa YaPTIE TOV OTL YpMoIponoince Ehato kavvapng yio Oepaneia. Oa tov QTIAE®
po 1otopio 1o GLVTOUATEPO dVVATO Yo va fondnom va d1adobel 660 To duVaTOV TEPIGGATEPO, YVOPilm emiong
nepimov 25 dAlovg avBpdmovg mov Exouvv detl To Bavua RSO va Aecttovpyel yio moAhég dopopetiég acéveleg
Kat Topa gpydloviat emiong yio va Ogpamevtovv. .. n AEEN teheimae ! 1) Ex pépovg tov Bepamevpévov kat
GUVTOUO TOAADV GAA®V otV Tteployn Lov Ba MBeia va to EYXAPIETQ modid yio ™ cvveyilopevn okiAnpn
OOVAELY KOL TNV 0QOGIMCN GG 6TV avakdAvyT ¢ Tavdktwg ... Eoglg elote compeg ... Kuproiektued !!
EIPHNH KAI AT'AITH an6 tov PA Steve

«Tewa, mpémer va cag mo o wotopio yuo €va Bavpa mov cuvéPn x0es. ‘Exo po oidn kot v Aéve Shannon
O'Brien. Eivor 17 etov mov enélnoe amd tov Kopkivo Tov gyke@diov. ‘Exel évav un Aettovpykd dyko va
peyolover €d® kol mepimov éva ypoévo. Eiyxe peyohdoet oyedov oe 0lo to péyebog tov €YKEQAAOL TNG.
Motpdomka pali g to RSO kot y0ec o amoteAéopota e LoyvnTIKng Topoypagiag g £de&av 6Tt 0 OYKog
elye ovppikvmbel oyeddv katd to Nuov. To maipvel and tig 14 DeBpovapiov. [pénel va katardfete 6Tt awtd
ntav éva Xaipe Mapia. Eipot 1660 svyvoumv mov 1o Tvedua pov Bprke v 16Topia cog Kot nuovy og Béon va
N HETAOMS® ». Navtiv

«O @ilog pov éyxel Bepamevtel eviedmg omd kapkivo Tov eviépov, o€ 4 gfdoudoeg mov aafe Aadt kavvafng. Ot
ywrpol EHvovv 10 KEPAAL TOVS, dev UTOPOVV Vo TO KataAdfovy. Avtdc o dvopag enpokelto va voPAnbel ce
pulikn yepovpyikn enépPaon otig 12 OktwPpiov, gixe 10% mbavomteg va Pyt amd to yepovpyeio. Ty 1n
NogupBpiov ot yiatpoi tov €dwoav évav kaboapd Aoyoplacud vysiog. Avtoi etvar ot 10101 yrorpoi mov Tov gimav
ot dgv Ba Lovoe yuo va det ta Xprotovyevva. AAANLovla. Ao&dote Tov dpyovia mov £faAe avtd To e&atpeTiKd
Oepamevtikd @LTO o avty T YN, YW va Ogpamedoel OAOLG OCOVG EYOLV APKETN TIOTN YL VO TO
ypnoonomcovv. AOYAEYEL" Xépt

«Aowmov, vimbo karvtepa. Epetva oto RSO ya mepimov 30 nuépeg yia 6yko otov eyk€Qaio Kot otartn. Mov
TEPTEL TO GAKYOPO. LTAUATNGO TNV WGOLAIVN TPV omd 2 MUEPEG EMEWN TO CAKYOPO OTO OQUpO EMEPTE TOAD
younid ». TCee

«ExkaBapioe eniong 10 6Tdd10 TOL KapPKivov Tov pactol evog ahlov eikov. IMya amd dyko oe péyebog umdiog
TOV YKOAQ G€ WKPpOTEPO amd €va pmlél og Vo efdopddec. 0,4g d0o Popéc v NUEPa, AKATEPYASTO AL
"Evag dALog @1A0G Le KapKivo TOL SEPUOTOC TO apaipese Le TOTIKO dtdAvpa wov Tpifeton amevbeiog oto dépuaL.

‘Exo amoiiayet oand ™ poéAvVen Kot 1o TpNREWo o€ Eva Kakd d6vTL, £x® Kabapicel Toug TVeEOOVES OV UETA
amo o TEPiodo AcOUATOG Kot EXm apapésel 000 HUKNTIONKEG KNALOES amd To dEPUO LoV oV pmopel 1§ Oyl va
NTaV KopKivog ... 0ev 10 éheyEa mOTE Kat £xel QUYEL ... oung. Xwpig ynueobepamneio, yopic axtivofoiria, ywpig
TAPEVEPYELES, YOPIC TPOPANLA ». MTpoug

"Xpnowonoinoa Addl mov EQTIOEM LOVOG LoV YPNCIHLoTToLmVTaS TIS 0dNnYieg Pivieo tov Rick kot Oepamednia
a6 10 Xtédo 4 Adyvto Meyddo Aéppopa Kottdpov" B ", Evav ondev" aviato "kapkivo tov mobviakiov og
puoac S8 nuépeg !! 'Extote cuvéyioa va gTId Ve To AASL Yo TOV €0VTO LOV KoL TOVS GAAOVG Kot ida Tave omd
10 emPeforwpéva TEPIOTATIKA TVELUOVOV, HOOGTOV, TPOCTATH, EYKEQPAAOV, TOXEOC EVIEPOV, AEVYOLUIOG,
TayKpENToc, acbevelg Bepamedovial ypnoponoimdvtag ckovpa tpdctva aata !! Kéveo Addt ypnotponodvrog
Kot To 600 EUAA Kot AOVAOVIL AOY®D TOV EBIKAOV OVTIPAEYHOVOI®V EVOGE®V Tov PBpickovtar MONO péca
ota Tpacwva GUALA! ‘Exaca oAdkAinpo 1o moyd Eviepo pov to 1992. Eiya pia «Onkny» amd 10 Aentd EViepo Hov
OV AEITOVPYEL GOV KOVOVIKA VIPaVAKE Yoo 20 ypdvia Tov Oa Empene va €xel GKOVANKLL TPV amd 7 ypovia!
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2Opeova Pe Tov YaoTpevtepordyo pov oto PAME. motdvel ™ Poaptd yprion KovvoPivoedmv o€ €va vyLég
«OOKOVAOKD «o€ KOAOTEPT Katdotaon omd 0, Tt Tpv omd 20 ypovia, TNV NUEPE TOV UANKE YLl TPMOTN POPAL.
"Akovoe To 1010 OmOTEAEGHOTO OO TOAAOVG AAALOVG ACOEVELS TTOV XPNGUOTOIOVV KavvaBIvOoELd Kot TMPO. TO
npoteivel otovg acbeveig Tov!" Kpeyk

"Whoot Whoot, To Rick Simpson Oil eivar KATATIAHKTIKO !! Xag guyopiotodpe OV HOPAGTHKATE LE TOV
KOGHO TG va Kavete avtn v vépoyn Oepaneia oe OAovc. 'Efaia t ¢idn pov v Képpev va mépet to Addt
Otav dlyvOoTNKE pe Kopkivo Tov Aspempatog Hodgkin. Eivat kapkivog AQPEAN &3 kat éva ypovo !!! Ko
acBévero Addison pov €xet eOyel xopig {xvog avtig Kot ot yiatpoi dev pmopovv va e€nynoovy Tag 1 yroti autod
dev éyet ovpPet [TIOTE oto maperbdv. AAAA umopd kot KANQ !!! @EPATIEIEY ywo tqv kédvvofn !!! 7 Eyu

«Tewn, oxépmrka va popactd poll ocag kdmoio koAd véa. O xopxivomabng yi tov omoio cog piAnca
TponyovpéEVmG TEpace Tpoceata o odpmorn CAT. Asv vrapyovv dykor !!! Yanpye évag dykog oto otbog
T0V oL &lye To péyebog mepimov evog pméllumod. AvTtog Kot ot GAAOL dyKotl £xovv @UOyel eviedmg! To pudvo mov
amopével gtvar Alyog ovAmong 16t0g. O 1810¢ kot eyd do&oroyovpe tov Oed yia ovtd T0 VIEPOYO Papuako. H
Kévvafn, éva eofepd @utod, Eva ddpo mov 0OONKe o OAOVG HOC amd Tov ®gd. Oa mpémer OAol va
evyaplotoovpe tov Rick Simpson kot Tig Bucieg mov ékave yioo vo EVUEPDCEL TOVS OVOPAOTOVG Yol TO TL
pmopel va kKavel To utd Tov Oov. O acbevig mpe miow ta 40 KAd mov &roce. Daiveror O VYMG Ko
KaAvTepa amd 0, Tt £y det moté. Eipor 100% oiyovpoc kot motodg motedm 6tt 10 Aadt Rick Simpson, 6tav
KATaoKeLALeTal Kol ypnotponoteitol cwotd, pmopel va Bepoanevoet tov kapkivo. Topa petd and 12 ypoévia
nayne pe avtiv v acbévela, ovtdg o acbevig eivarl amaAlaypuévog and kapkivo. Aev pmopode mopd vo
dmcovpe ™ d0&a pog otov Oed Y 'avto.

Evyopioto kot wéd Rick, mov noovv €vag standup tHmog mov ékave ToAD peydieg Buoieg yio Tovg avOpdmog.
Ed® kot éva ypdvo o01adidm t AéEn Tt pmopel va kdver o RSO. Topa sipor 100% ociyovpog 611 0 A0 OGO
emmbnkov ota Pivted cog sivor oAndwd pmie. Avalopufave Evav aGilo kopkivoradn otadiov 4 Kot ipot ToAD
clyovpog 01t Ba yiver eledBepog amd kapkivo og Arydtepo amd va xpovo. o cuveyicom va 610didw ™ AéEn 660
KaAvTepa pmop®. Emiong Oa fonbom 660 mepiocdtepovg avOpmmovg umopd. H adnbela o emikpatioet. Zog
EVYOPIOTO Y10 OAa doa Kévate Ko eEakoAovbeite va kdvete. Me ektipnon, Grow Goddess ”

«Avt 1 Bgpamneia eivar mpaypatikémto TQPA. Eitav ot popd 6t ftav 610 otéddo 4 tov kapkivov tov
mvedpova tov mepacpévo Askéuppro. 14 pnveg apyodtepa @aivetar kot aicBdvetor KaAdtepa omd O, TL TO
tedevTaio xpovia! Xag evyaploT® oL EXETE TIG UTAAES Y10 VO TOPOUEIVETE OTIG Temoldnoelg cog ». CK

«O Ap. O Povtd pov eime mpwv and 1o Xprotovyevva 0Tl avTd TO0 Uadpo onueio otnv TAGTN HOL MTav
peddvoua. IMyo kovtd tov aeod dpyioe va owoppayel. I'opioa omitt ko dpycsa va Palm Addt provpmodkl
oTNV TAATN HOL Kol Apyloa emiong va Tpmd® Addl otabepd. Xpetdomkav Ayotepo and 2 gfdopdoeg kot to
onueio oty TAATN LoV KaBOPIGTNKE Kol GUVENLGO VO TPO® TTEPITOL 2 oVYKIEG AAdl. MOMG €va onuddt oty
TAGQTI OV Kot VIOO® QOVTAGTIKA.

O dilnmog €kave emiong Tov €Aeyy0 €vOG £TOVG KO NTOV EAEVDEPOC amd KOPKIVO Yol TEPIGGOTEPO Omd Eval
xpovo. 'Etct 10 amokarovv dwpedv koapkivo. Agv ypetdletar va dgl yatpd yoo TtovAdyetov 3 ypdvia. AEN
IMTAPE XHMO KAI OYTE AKTINOBOAIA, EITIAEZE I'TA 4 OYKINEZ AAAI KANABIX KAI AKOMA
TPQEI AITO AITO £XEAIA KAGE KAGHMEPA. OXI TIOAAOI AN®GPQITIOI NA XANOYN KAPKINO
TON ITATEPQN. O PIK givat o npwdg pog ». Adovto Zvro

«O @iAog pov Kot ey®m QTIAEAUE TPOCEATO TO AGOL GOG KOl TO TPOCPEPAUE O Evay KOAO GiAo mov &iye €va
KakO pehdvopo 6to TodL Tov. EEnynoapie Tmg va ypnoonoteite 1o Addt oag Kot HOALS ¥0EC TNAEPOVNOE Y10l VL,
ava@mvNoel TV EKTANEN Tov Ot NTav evtedwg OYTIKO! Me ppéokia véa avantuén 0EpUATOC amd KAT® ».
Gwendolyn

«Eivar povo 600KoA0 Vo T0 TOTEY® GTOLG avOPMOTOVE OV eV lyav TNV guKoPio, Vo EKTOOEVTOVY YO TN
OepamevTikn) dVVaUN ToL glaiov KAVVaPNS ... Zo otV Tteployn and v omoio Kotdyeton o Rick Simpson kot
BAémovpe T Bepamevtikn dSHvaun edd kot 10 ypdvia. Oepamedel kopkivo, dafntn, HOIKES dratapayis, TOVOLG
oTo OOVTLO, EWOIKA Vo BOIOTOVPYO PAPLLOKO Y10 EYKAOUATO (TPETEL VAL TO DEITE Y10 VOL TO TIGTEYETE).
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Méypt otiyung dev vrdpyetl timota mov €yovpe del 0TL dev Ba Aettovpynoel, eav ANedsl cOOTA Kol TOKTIKA.
[dwaitepa kadd yio Tov KOpKivo TOL SEPUATOG, TN VOUTIO, TI KPAUTES GTO GTORAYL Kat O, Tt xpeldleTor Kémolog.
Kolo Bpadvo vmvo. Aev vdpyet timoto mov va avakoveilel amd 1o otpeg (mn Kavvapn kot To TeplocdTepa
E0MTEPIKA LG TPOPANLATA TPOKAAOVVTOL amtd 10 dyyos. Opiote Aowdv. Koin toym oe 6lovc. Agttovpyet
TPAYUOTIKE, omAG TPEMEL va To epmiotevteite. Epmotevteite tov ®gd kot tov Pk Zipmoov ». Eidog vedopatog

«To povo mov EEpw elval 6Tt RUOVV £TOUOG VO TAM, OV dvteEa dALO, EBaAa TNV 1GTOPIO LOV EOM KO O AYYEAOG
pov avéPnke kot pe cuvédeoe pe to Adodt RSO. Eiyo otapoatost va tpdo kot pe Alyoug k6kkovg puliov amd 1o
AL, EvimBa v addayn péca pov. Tlpwy and avtd, n {on pov Ntav otov Kavame pe Oeppotvopevo HoSthapt, Le
YOUNAG TOTA. AAAG TN devtepn pépa, iy onkwbei, oto Tayodkn, yoyva yo aynto, kava €va vioug. o
Kdmolovg avtd dev glvar peydAn vmobeon, péxpt va £pbet n otiyun mov dgv umopeite va otabeite apkeTd yo
vtovg. 'Epewva og avtd, mpa Papog, dpyioa va (o Eava, tpdyupatt emotpépovtag ) {on pov wicw. Avmdpot
uévo mov dev 10 NEepa TPV xepovpyNnbm. 56, Aevkn| yovaika Bopa kopkivov Tov pootov Kathleen »

«H pntépa tov @idov pov gixe Kapkivo tov poctod 3 @opés. XpnNoGUYOTOOVGE TOKTIKA HOPLYovdva oAAL O
yYTpog TG €ime vo unv ) xpnoonotel Otav mepvovce ynueodepaneio. Akovoe Tov yaTpd Tng Kot SIEKOYE T
xPNoN Hoaptyovdvag oAAG dev £ywve moté KaAvTepr. Tnv Tpitn @opd mov enéotpeye ayvoOnce Tov yloTpd Kot
YPNOOTOINGE paptyovdva Kab '0An ) didpkela TG Oepomeiog g kot cuveyilel va Tn ¥PNOIUOTOLEL HEGH TOV
Aadiov Rick Simpson kot tov Bpdcipwv. Etvatl amaAloaypuévn omd Kapkivo e5d kot 5 ypdvio Kot dgv EYEL KOvEVA
onuadt 0Tt Ba emavéAOel! » Ntovdv

CATADG TPETEL VOL LOIPAGT® OVTA TOL EEPETIKA VEQ L €00 Kat TOVG okdAovBovg cog ... O @ilog epyaciog g
yovaikog pov g gine mpv and pepukoHs PNves 0Tt 0 KapKivog ToL TayKpEUTOg TOL GLLDYOV NG EMECTPEYE Y1a
dgvTEPN POPA, Kot 1 yuvaika pov kot eyd yvopilope 161 tov RSO cag. Baite to 610V 10T0TONO GOG Yo VoL
uaBete mepLocdTEPO OYETIKA LE aLTO KA. Aomdv, Eekivnoe apéoms Kat Y0eg ETEGTPEYE GTO VOGOKOUEID Yia TO
amoteAéouato TOV TO TPOcEATeV  eEETAGE®V TOV, TO Voookoueio Tov €Aeye Ot ypeldletar Eova
ymueodepameio, aAALG 0VTO TOL TPOYUOTIKA GLVEPT OTav e€éTacay To, OmOTEAEGUOTO £Vl OTL O KOPKIVOG Elye
olyovpa yivelr moAD HIKpOHTEPOG OO O, TL NTAV OTOV TAPATNPNCAV Yo TPAOTN Popd OTL emavnAbe, oyeddv
e€apovioTnKe otV TPAyUOTIKOTNTA. Weretov UmepdeRévol Yo 1o TO¢ Oa pmopovoe va cuppikvmbel (o Enpene
va pabovv yio 6Aa Tol €10M eapudKmv TOTE, Ot LOVO Yo To SNANTNPLOdN). Eimav 6t1 6EAovv va agpaipécouv 0,
TL omopével, aAAd Tov cupPovieya vo cuveyicel pe TG 101eg 00GEIS OV £Kave TPy, KAODS TPopavdg elye
OeTikn EMIOPOOT), KOL VO NV UTEL GTOV KOO VO OLPTGEL AVTOVG TOVG KPEOTMAES OTOVINTOTE KOVTIA TOL. [povv
TG0 YOPOVLUEVOS TTOV AKOLGO TO VEX KOl OVUTTOLLOVOVGO VO GOG EVILEPOC®. 1) "Mapk

Mnpdafo, Mapk, tpoceye TOG oohidvetor o achevig, ol Gapmon dev Eival OmaPAiTNTES OTIC TEPIGGOTEPES
nepmtocelc. Av tpoet 120-180g v €61 unveg, dev €xet va avnovyet mohv, aivetal. JB

«YTapyouv YIMASES TEKUNPIOUEVES amOdEIEEIS OTL Bepamevel TPAYUATL TOV KOPKIVO G€ GTOoU TOV apviOnKoy
va €govv Kapia oyéon Ue yTpovs, poévo 1o Aadt. Etya kapkivo oto otédo 4. Eiya povo 3 purveg Cong kot awtd
pv ano 14 unveg ». Kdmotog

CATADG Y10 VO GOG EVIUEPDC®, 0 gtvarl pa evnuépmon yia Tov Bgio pov tov Top. To véo tov emimedo PSA
etvar 0,1 kot 6taBepd. Zog EVYAPIGTOVUE TOL UG ODCATE TN YVOON Yo Vo cdcovpe T {on tov. Wastav 610
0T6010 4 TOV KOPKIVOL TOL TPOGTATN. Ayvoupe va kKdvoupe pio paptopio. O Oedg va oe gvdoyel." Zépt

«ATO TV avApPP®ON HOL amd TNV EAKMON KOAMTION Kol TOV KOPKivo, 0 YaoTpeviepoAdyog pov £xet OAOYX
Tou¢ aobeveig Tov oe TPOiIOVTA KAVvafNG, EMEWON €lval T TO 1GYVPA OVTIPAEYHLOV®OIN Tov yvopilet ... kot
Aertovpyotv KAAYTEPA ATIO OITOIOAHITIOTE ®APMAKO MITOPEI NA TTEPITPA®EI !!!» Kpeyk

«EEpm OTL Bepamevel Tov KOPKivo ... Ogpdmevca TN UNTEPO OV 3 QOPEG Kol TMPO Eivarl amaAiayuévn omd
kapkivon. Mak TCé

«Ayammt) Adpa, N0eha vo 6oV OTEIA® Eva LVOLLL TTOAD YPTYOPO Y10 VO GE ELYOPICTIOM Y10 OO OGO KOAVELC.
[Mopakorovdmd ™ cedido cog €d® kot mepimov 6 unves. (Zvyvoun ovty eival M TpOTN EOPA OV UIAGLE.
Ymobétm 01t dev elplon TOAD peydhog opuANTG.) AV Kol TOAD omdvio A TOTE KATL 6T GEAON GOG, EKTILM
TOAD TNV £PELVOL TOV KAVOTE YLOTL e 0dNyNoE KAvoVTaG TN Ok Hov épevva. ‘Eva and ta mpdypate mov poba
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otav Eexivinoo Yoo TPOTN GOPA VO TOPOKOAOVO® TIC OVOPTNOELS GOC, MTOV TMG M KAvvapn umopel va
Oepamevoel Tov Kapkivo. Avtd NTov Yoo HEVO EMEWON M UNTEPOA LOVL NTOV TOAD APPMOTN HE KOPKIVO GTO
Thykpeog €00 kol mepimov €va ypdvo. Wastav moAd Kok yio Alyo kot gofnOnkape mpaypatikd 6t dgv Oa
umopovoe va mepdoel. M pépa ddfaca v avapTnon cog yio To Addt KAvvafng Kol amopicioo Vo poTHowm
™ UNTéPa Hov av Ba o dokidoel. Agv glye KATAVAADGEL TOTE KAVVOPTN TPV, 0AAd G 0TO TO oNUEio NTOV
mpoBuun va doxdoet ta wovia. Agdopévov Ot Lovpe ot votia Kaipodpvia, pmodpeca va g mopayyeilo 3
uveg mpopundeta Aadtob Kavvapng amd Evav Tomikd Stovopén. TKEPTNKAUE OTL Elyae KOWYeEL T ynuetobepameio
Y10 LEPTKOVG VES Y1a. VoL SOVUE av 1 KAvvapn dovieve amd povn . ExnAnktikd, Oo propovcate va ) deite
va Bektidveror apéowc. Evimbe kaAdbtepa, umopovce va @del KOAOTEPA, €lxe MEPLGGOTEPN EVEPYELD OAAL
undpece va. koyumbel kadd yopig va Eumvdel cuveywc. Eventav axoun oe 0éom vo mepmaticel 610 OOUATIO
yopic Bondela mepimatnty Yoo TPOTH POPE UNvaV. MOAIG Tpv amd Alyeg HEPES TNV TNYOUE GTOV E01KO Y10, VO
dovpe moco elxe cvppikvwbel o kKapkivoc. ‘Exet mdpet avtd 1o Addt yia 2 punveg Ko 2 eBOopades amd onuepa,
Kot Elpon oty guydplotn B€omn va avakovaom OtL 0 Kapkivog g £xel oxeddv eEapaviotel. O yotpog gine 4Tt
ntav povo S PERCENT oto péyebog mov nrav kdmote. Otov tov gima wdg cuvéEPRN, 0 yotpdc 0V UTopovGE va,
10 motéyet. [paypotikd motedw O0tL pe Pondnceg va ocmoelg ) popd pov. O aymvog dev €xel TEAEIMOEL
aKOUO, GAAG EYEL OYEDOV TEAELMOEL Kt EIVOL TAEOV KEPSOPOPOS TMPA. AVTO TO VLU Eivon amd gRéEVO Kal OAN
LOV TNV OIKOYEVELL ... X0G EVYOPLOTA Yo ALTO TOL KAVETE Adpa. Xog vyaplotovpe amd o PAon g Kapdidg
poc. ¥ »Ntv

«Ayamnté CureY ourOwnCancer.com, Atyo wpwv, didfaca yio to Rick Simpson Oil kot amo@dcica vo SoKIHAcn
va eTIE® pepkd. ‘Exyo xaAlepynoet papiyovdva yioo ToAd Koipo. Xpnolomoinoo HEPIKA amd To KOAVTEPQ
LoV pmovpmovkio Kot £ptiago Alyo premium Addt kavvoapng. To doxipaca kot dev umopohoo v TO TIoTEY®.
Sotav 1660 10YVPO TOL NTAV GOV TITOTA TOV JEV £l TOTE.

AoV 10 dokipaca, yvopioo évav acbevi mov mhleve pe tov kapkivo (Aépempa tov Hodgkin) yio mepimov 11
xpoVia o€ ekeivo to onueio. TIpooeépbnka va iplon 0 1TPIKOS TOV EPOVTICTNG TNG LOPTYOVAVOS KOl VO, TOV
mpounfedom 1o AadL ywpig K6GTOG, £POGOV Ba Ematpve 10 AAdL Omwg cuvictdtal. Exeivn v emoyn, nrav €vag
E&vog yio péva meptocotepo amd Ayotepo. Tov giyo yvopicel mepimov €va ypdvo TPV G€ Lt GLVAVINGN
oLALOYOL cvumdviog kot Epado TOTe OTL giye Tov kapkivo. 10ela TOAD va dw av to AGdt Ba pmopovoe va
Bepamevoet Tov Kapkivo, Ommc avapépetat 6to «Run From the Cure» tov Rick Simpson.

‘Etol, agob npbape oe emap pe avtdv Tov acbeviy Kol TOv TOPOVGIAGAUE TNV TPOGPOPE, Katadéoape To
KatdAAnAa yoptid oty moAteia pog kot Eekwvnoope ™ Bepaneia. To gykatactioaue oto onpeio mov Oa glye
OTNV KOTOYN TOL TO, LTA, £T6L TEMKA, Oa umopovse vo mapéyel T0 AAdL GToV €0nTO Tov. AvTd NTOV €miong
HéEPOG TS svpe®viag, 0Tt pade TG vo fondnoet Tov eavtd Tov. Eckvioape tn Oepaneio. v apyr| Tov NTov
dvokolo yiati To AGdL NTav TOGO GYLPO KOl 1) AYN TOL TPES POPEG TV NMUEPL Umopel va givol apketd
OVCKOAN.

Metd amd tpelg pves, £vag mold dykog 6To dve otnBog dpyloe va cuppikvevetal. MeTd amd Tévte UNveg, o
0YKo¢ eEapaviotnke evieAms. Ztn ovvéyela mnye yio oapwon CAT. To amotedéopato emaviABov Ot givar
amoAlaypévog amd kopkivo! Ot yatpol mpocmabovv vo Bepamedoovy Tov KopkKivo Tov Yo TovAdyiotov 11
xpOViIa. Xnuelobepomeio, LETOUOOYEVGEIS LVEAOD TV 00TMOV K.0.K. TO HOVO TTOV YPELCTNKE NTOV TEPITOV LU0
MBpa 0pBaApOL TPLYOodOTNONG oL peTaTpdmnke o Elato kavvapng. ‘Exel ta amoteAéopota mpv Kot HeTd T
odpwon CAT oto dicko (Ba pog do0ei ovviopa). Eyxel eppaviotel kot piknoe onuocia 6toug avipomove. v
TPAYUOTIKOTNTO, TOPA VOl EVOC PPOVTIGTHG TToL Bonbd dAhovg acbeveic e To Bepamevtikd Elato kdvvapng!

Avt 1 1oTopia elval 1 TpaypatiKy copemvia, oyt BS éxm dvo Pivteo (kot ta 600 ota de€id) mov TpafryTnKay
o€ TomKd otpatonedo kavvafne. ‘Eva Bivieo sivor o acbevig pov. To dAro Bivieo sivor ou paprtopieg tov
acBevoic pov Kot dAAwv acBevav. O acbevig pov Kot ey® divovue ) d0&Ea oto Bed yia avtd 10 Bovpa. Me
extipmon, GrowGoddess ”

«Ipwv amd éva xpdvo 0 0YKOAOYOG OV EIME VO EMKOWVOVIIGOVIE GUVTOUN HE TOV EEVAOVA, O KOPKIVOG TOL
TAXE0G EVIEPOL NTAV TGM GTOVE TVEVHOVES KoL TO oy h £vTePO, giye apalpedel amd to mayd évrepo to 09 kot to
nrap 1o 11. O cdluydg pov eméueve va doKAcovy akoun Evav yopo ynueobepancioc. Otav avakdivya to
oo kavvaPng, apyloa va moaipveo to AdoL v 0o puépa pe ) ynueodeponeio. O deikng dykov pov NTOvV
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17,6. Metd and MIA Oepameio (ko 2 gfdopddeg Aadl) o deiktng Oykov pov Nrov 10,6. Tnv mepacuévn
[Mopackevn petd and 2 Oegpaneieg Kot 5 foopddes Aad1ov, o deiktng dykov pov givar 4,8. H vocokdpa pov pov
elme OTL dev N&epe TL ékava, OAAG avTh M ynUeobepaneio dev EmMpene Vo TOPAYEL OVTA TO OMOTEAEGLOTA.
AtcOdvopan kohdtepa amd 0, T Exm €0 Kal TOAD Kapod ». H Ntaidy

"To dokipaca, eiyo KapKivo Tov TayEog eVIEPOV, 0 Kapkivog £xel euyet " Ty

«Ayamnté Pk, maporo mov dev og yvopilo tpoconikd, acOdvopat oxeddv 6Tt Bo NoovV HEAOG TG OKOYEVELLG
LOV Y10 TO TOGO GNUAVTIKOS TAY 0 pOLOG GOV oM Yo T {1 Hov kat tn {®N LoV GTNV OKOYEVELL OV !

[Toté dev Ba €y apkeTd AOYO Yo VO GOG EVYOPIOTHO® Yo TN OEGUEVCT) GO Vo fonbnoete oAOKANpN TV
avOpoOTOTNTA GE £vav EVIEAMG aVISIOTEA 6TdY0. Z® otn XAofevia kat dkovsa 0Tt Oa giote €60 0T0 TEAOC TOL
pva Kot 6gv Ba xdom TNV evkoupia Vo 6OG EVYOPLOTHCM TPOSHOTIKE Yo Vo GOIEETE TO YEPL TOL NPWA Lov!

H pntépa g oiing pov elye dtoyvootel mpv amd oxeddv 3 unveg pe kapkivo tov mvedpova o€ 4 6Tddio Kpmv
KuTTdpoVv (6yKog HeEYAAOG cav UmAAa TéViG otov 0e€ld mvedpova, He 2 HETOCTAGEL GTO GLKAOTL KOl TOVG
Aeppadéveg). Alyoug unveg mpv giyo ™ peydin toyn va cvvaviiom 1o Pivted cog "Run From the Cure" ko
aKOpa KL av Yvaplo To. TOAAG 0QEAN TNG LOTPIKNG LAPLYOLAVAS, COKAPIGTNKA ad TNV ATOKAALYT OV £YVE
oV Towio cog Kot Bopdpot va oképtopat "av pov ovpPaivel va Exm kapkivo oiyovpa Oa who yio To AAdt ».
Tote dev ovvéPn oe pévo aALG otn pUNTéPO TG GIANG LoV, &va TPOYUOTIKA EEY®MPIGTO GTOUO TTOL TOVTO
ayamovca Topd To yeyovog 0Tt eivat 1 @idn pov 1 untépa!

Amopacilovpe Aomdv va avordfoope dpdorn auéows katl giyo TNV TOYN vo fpw OAN TV TpOTN VAN Yoo va
eTopacm 1o eappaxo! ITapdro wov NTav avoryty otV WEa va Tapel Addt, Eekivnoe emiong e ynuetobepomeio
enedN exeivn v emoyn eofotav 1060 ToAD 0Tt Bo Ekave Ta TAVTIO Yio VO AmOAAAYEL OTO OLTAV TNV KOKA
acOévela.

‘Etol omv apyn Eexivnoe pe ynuetobepomeio kot amd v emouévn Eexivnoe emiong pe Adot. Oa umopovoe va
OEL TO VIEPOYO OVTI-YNUEIODEPATEVTIKO OMOTEAEG O LETE amd POALG 1 dpa apdTov Tpe TNV TPAOTN TG 660N
Aao100. Incredibletav anictevto, mapdro mov EEpape 4Tl To Addt TBavoTaTa Bo AelTovpyovsE, OEV TEPIUEVALE
1660 ypnyopn Pertioon! Metd and 24 dpeg cuveyovg epétov kot asBavinke ot mébave, dpyioe va aicBdvetan
KOAVTEPA amd omoladNmoTe dmoyn (Kopio vovtioo mo, Kopio KoKy Yevon 6To oTOHN NG, HEYAAn opeén,
VIEPOYO VTVO K.AT.) KO GUVEXICE VOL YIVETAL KOADTEPT Kol KAADTEPQ UEYPL TNV EMOUEVT YMuetobepameia.

Metd and 3 yopoug ymueobepaneiog kot 35 ml Aadwod, ékave v mpdT ™G aOViKN TOHOYPOQeio Kot Ta
QOTELECLLATO, NTOV TTPAYLOTIKG EVOAPPLVTIKA, O HEYAAOG OYKOG GTOV TVELLOVE TG NTAV TAOPO TO UGV TOV
nwponyovuevov CT kot amd TiC 2 HETOOTAGELS LN PYE LOAG EVaL ELEVE, KOL NTOV LUKPOTEPO!

e autv TV mtepiodo dpyroa emiong va KAV TOALEC EPEVLVES Y10 TO EVOOKOVVOPIVOEIREG CVOTILLO KOL Y10l TIG
1010 1ES TOV KavvaPvoeddv. Kot givar anictevto va PAERES TOCEG Epevveg, LEAETEG KOt TEWPALATO VITAPYOLV
v 610 0o Kol TpaypoaTikd @aivetor 0Tt OAn M emioTHUn vrootnPilel aVTO TOV avakKAAVYOATE GYXEOOV
toyaia. Tov tedevtaio koupd axoun kot o EBviko Ivotitovto Kapkivov (tng Apepikng) dvoi&e Eva Tunuo 6tov
10TOTONO TOVG pe TITAO «Kavvafn kot KovvaPivoedn» kot HOMG Tpv amd Eva Uiva evnuepminke pe mToAAd
Eyypaoea yioo THC & kapkivo.

Tdpa 0 Adyog yio Tov omoio Oa NOeL0 Vo GOG GUVOVTHGM TPOCOTIKA (EKTOG 0md TO YEYOVOG OTL TPEMEL VAL GOG
guyoploTom Onwg cog o&ilel) etvar emedn yperaloponr Ponbela yoo va meicm T UnTépa. Hov QIAN va
OTOLOTNOEL QLT TNV ovoncia ynuetodepomeio, akodun kot av OepamedeTol amd Kopkivo, TV PAATTEL TPOUEPH!
‘Exo vrohoyicet 6t otig 15 avtod tov pnva Ba €xer ohokAnpooel ) Oepancio tov 60ml, aAld ot 27 Oa
énpeme va el Yo Tov 5o youpo ynueobepamneiag (tov omoio Oa akoAovdnoel akdun Kot o 60g!).

‘Eto1, 6mwg xoatarafaivete, OEA® va TV amopiy® va et yio ynueodepaneia, dtav Bo uropovoe va ivat 1on
e evlepn amd kapkivo! To TpOPANUa givol OTL O HIKPOKLTTOPIKOG KOPKIVOG TOV TveEDUOVA Eival yvmoTo OTL
AVTOTOKPIVETOL KOAQ GTNV apy TS ynuetodepaneiog (1 TOVAGYIGTOV dLTO AEVE O1 YLoTpol), OTOTE TNG ElmaV OTL
OEV EKTANGGEL TPOYUATIKA T KOAQ ATOTELECLATO, TTOV ElXE OTNV TEAEVTOIO TG OEOVIKT TOUOYPOAPI ...
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AVTO oL NG TPATEWVA €ival v KAvEL GAAN aEOoVIKT TopoYpagia Tpy wheL yio TNV S ynueobepaneio yio vo
elval oiyovpn 01t 0ev Ba kdvel ynuelobepameio o KOBUPO COU. ZOUPOVNGE 0AAL akoua EEp® OTL pofdTon va
ThEL KOVIPO 6€ AVTO TOL AEVE O1 Y10TPOL ...

Avopotiopovy av o tav mhavd va glyo pio Tpoowmiky cuvavinon poall cog TP amd To GLVEIPLO Kol TPV
amd Tov 50 yopo ynueodepaneiog . Eipon oiyovpn o1t Ba éxet evBovsioopd va cag yvopiost kot mbavotato
0o pumopovcate va Ppeite T cWOTH EMYEPNUOTOAOYIO KOl VA TNG OMGETE TO KATAAANAO KIVTPO VAL GTAOTHGEL
™ ynueodepaneio!

davtalopor 6T glote mBavdg veppoptopévol pe kdbe gidovg arthpata yio Bondeia, ondte Bo KataAdfovo
TAPOG av dev €xeTe ¥POVO Kol EVEPYELD 1 aKOUN Kot emBvpeite va eumlokeite og KaOe mpoowmiky OAMPepn|
1oTopiot TOL CLVOVTATE GTO Opouo oag ... Kot ave&dptra and ) Sabeciudmtd cog yio va cuvavtn o
TPOCOTIKA o ot TAVTO ATEPIOPIOTA EVYVOUMV Y10, OGO EYETE KAVEL Y100 LEVOL KO Y10l OAOKAT PO TOV KOGUO!

2ag evyaptotd amd To Pédn e kapdidg pov. Zag gvyouat To KaAvtepa yio ) (oM cog kot EATIlo po pépa vo
UTOPECETE EMIONG VAL EMCTPEYETE G€ oL Kavovikn {om o€ évav kavovikd koopo! Zefaopog, xxx

YT Edv 6érete va dnpocievoete avtyv Vv poptopio, Kavte 1o gAevbepo, aAld mopakal®d unv mpocbécete
ETIKETAL KOL PNV XPNOLOTOMGETE TO GVOUA LoV EMEWN YPNOLUOTOOVUE aKkOpHo To Addt kol {ovpe akoOpa o
QTOYOPEVTIKY XDPQ, 0TOTE OV AVIEX® TOV Kivouvo va pe midoovy. OvTmg 1 GAA®S B oG KPOT® EVAUEPOVG
vy v e€EMEN g Bepameiog kot Ba HOVY EVTVYNG VO GO TOPEX® oL TANPN 1oTopia pe KAAO TEAOG.

«Xyx, o mpémel va tpodet 120-180yp Aadt vyming modtrag yio €61 unqveg mo ypnyopa, ov uropei. Oyt dArio
ynpeobepaneio, ovte afovikéc topoypagieg av eglvar dvvatdv - eivor kol ot 000 Kapkivoyoveg kol Oo
eEamAmoovy Tov Kopkivo akoun meptocotepo. DtidEte vedbeta pe 0,2-3yp Addt péca (Mmote 10 Podtupo
KOKA0, TpocOéote AAdL, avakotéyte, pifte 0€ KAAOVTIN, APNOTE Vo KPLAOGEL 6€ Bepuokpacio dmuatiov) Kot
{ntote ™V va to xpnoomrotel 800 1 TPEIS PoPEG TNV NUEPA EKTOC amd TO AGSL Tov Ba pdetl ( edv pmopet va o
Thpel, €4V Ol VO LEUDGEL EAAPPDOG TN GTORATIKN dO0M). Oa mpémet emiong va eatpilel o Aadt TOAAEG Popég
™V Nuépa - o Pryoag Ba Pondnoetl otov kabapiopd Twv Tvevudvev kot apyodtepa Bo fréet emiong Tovg dyKoLG.

Ooo Y10 T cLVAVINGTY Gag TPOSOMIKE, Oa elpLacTE TEPIGGOTEPO AMO gVTLYEIS, OAAE cLVNBWE KAvovpE ol TOAD
ocvvtoun dtadikacio pe 66ovg BE oLV va kdvovy ynuelobepaneia, dev yavouvpe o xpdvo pag meibovtdg tovg
L, 1) ATOPOCT] EVATOKELTAL GE OVTOVGS. ATO TV Aoy pag, OAEG ot mAnpoopieg mov yperalovtar Ppickovton
oTov 16T0Tomo pog Ko oto Pipiio Tov Rick. Av kdmotog epydtav ko €deye Ot NOele va Tapel To AAdL pe
ymueobepaneia, dev Ba Tov Tpounbevape Kav To AAdL, KAmolog GALOG Ba elval TEPIGGOTEPO AMO EVLTLYIGUEVOG
va 10 @del yopic ) Bavatneopa ynuewobepancio. Kabe Aoyikdc avOpwmog mpémel va yvopiler 6t n Aqym
onAntpiov dev etvar Kahd wpdypa. To Addt Ba kdvel ToAD KaADTEPN SOVAELN Y®PIc TN ¥Mue0bepameia.

21 ovvéyela, oOTmg 1 GAA®G, 060 TePlocdTEPT YNUE0bepaneia Taipvel, TOGO TEPLGGOTEPO AdOL Ba TTpémet va
@aet yio vo, avorpéoet T {nud - av emPiooet amd ) ynueodepomneio, puoikd, mov ot dev yvopilete €K TV
TPOTEPMV Kol KAOe Eveon umopet va eivor 1 tedevtaio. Avmdpon Tov 10 AEm, aAld €Tt ivat.

‘Eto1, 60mmg 10 PAET®, Oa TpEMEL Vo 6QUPOKOTAEL TO AAOL LEGO TNG KO VO, LEVEL LOKPLE 0d TOLG YLOTPOVG Ko
T1G Oepamneieg Tovg 660 MEPLGGOTEPO Pmopel. Oa mpémel va avénoet 1o pH tov cOUATOHS TG, VO TPDEL GTOPOLS
amd oVO UNAa KABe PéPa Kot 6T GLVEXELD VO TPOEL TO AL, va. To Ttaipvel o€ vdBeta, va eEatpilet To Adodt kot
{owg emiong va to ypnoomotel Tomikd 6to otnOog TG o€ Pappa aAKoOA 1| o€ puiEn pe omopovg Kavvapng Aadt
N mopopoln. ATA®G akolovBnote TIG 00Myieg oTov 10T0TOMO pog kot oto Pifiio tov Rick yio kaAvtepa
amoteléopata. EAEyEte eniong ta PBivreo tov Rick 6to Youtube - Oa akovcete oyxeddv Tic 1d1€G TPOTAGELS TOV
O akovyate amd avTdV 1 EUAC TPOCMOTIKA, TO HUNVUUO TopoUEVeEL To 1010 - kal givon "Meivete pokpld omd

ynpeobepaneio kot aktvoforia" 6co pmopeite. Tig kadlvtepeg evyés, Jindrich Bayer »

«Q¢ KGmo10¢ OV iy MEPACEL Ao YNue0bepameia ¢ EPNPOoC, LTop® va 6ag T OTL OV VILAPYEL TEPITATOS GTO
népro !!! Nuwbovtag avtd pmopd vo cog mw 0Tt Tpocmadodue va Bpodue o Oepameio kot yoti vor unv
JOKIUAGOVE O, TL UTOPOVLLE Yl VO, TO BPOOUE HE AYOTEPO EMMDOVVOVS TPOTOVG. To va divelg ONANTHPLo Yo va
OKOTMOEL TO dNANTIPLo dev glvar mavTa 1 ardvinon dokipoce pia uoikn Bepomeio kKot deg TL B cupPel ».
Kovotavtia
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«IIpémel vo dovpe KAmoleg TPOUYUATIKES AAAAYEG ... KO Ol YOVEIS dev TTPEMEL va. eE0VOYKAGTOOV Vo £YYDOCOVY
onAntplo oto madi Tovg (ynueobepameia)! Av ot dvBpwmol NEepav mpayuatikd Tt givar | ynueodepamneio, Oa
poavtéyouv devutepov 0Tt Ba 10 £falav oto cmpa Tovg. o va unv avaeépovpe av giote TVXEPOL Kol VIKNGETE
TOV Kapkivo Tig mapevépyetes g ynpeobepamneiog! Eivar andiaotikd! Timepa va Eumvicovpe v Apepikn Ko
tov Koopo! » 46/7 Ayovag yio Oepameio

«Tew TCivipry, yBec teleiwoa v avdyvoorn tov PiPriov tov Pwc. Ymépoya mpdyupota! Etkpvd, oev
ypelalopot AL GTOYELD Y10 TNV TTPAYLOTIKA HOYIKT SUVOUN TOL Aad1ov!

‘Exo xdvel emiong xdamolo mepdpoto Kot kbe pépa avokoAOTT® KATL VEO TTOV UTOPEl Vo, KAVEL oWTO TO
eappako! ®oPfepo! Avotuy®dg, TOPOLO TOL ElpLOL TEMEICUEVOS Kol AKOUN KOt OV 1] KOTEAQ IOV iVl TETEIGUEVT,
N UNTéPa TS dev etvan KoTd Kamowo Tpodmo oe BEom va "eykatalelyel" VIEADS ... Kot akOpa dgv gtvat clyovpn
oV oTApOTAEL TNV KOKN ynueodeparnsia ...

[Ipoomabd cvvexdg vo Bydlo koAd emiyelpuate 0AAG OgV UTOP®d Vo amo@acicom yio. avtiv! Eivar avt) pe
Kapkivo kot givat n povn ov pmopel va anopacicet Tt 0o kdver ot {on ™.

Zépw ot Ba Oepamevtel oVT®G 1 AAA®G 610 TEAOC Yot Ba TG Yepicovue TG0 AAdL mov Ba etvar adHvato vo
nebdvel. AAMG akdpo vidBm ot gival 1660 MAiBlo Kot 1660 emikivovvo va Tailelg pe aVTEG TIG YOUNUEVES
ANUKEG 0VG1iES, E10KA OTOV £XELG TPOGPAOT) GE PLGIKN ITPIKN TOL £YEL AmodeLyDel OTL Bepamedel Tov Kapkivo!

Aldfoca yioo TV EUTEPIN GOG LE TOV KOPKIVO Kol TO 10TPIKO GOGTNUO ... AVTALOL TPOYUATIKE Y10 TV OTOAEL
600G ... KOl TOpo Katadafaived KaADTEPE TN GTACN GOG OMEVOVTL GTO TOPAOOGLOKO AEYOUEVO «PApLoKo»! »
Aovitlt

- I'ewo cov Luigi, o guyoapiotd yo ta kaAd cov Adywo yia o Bipiio kot eivor kpipo mov mpémetl vo TEPAGELS.
Eivar dwkn ¢ emloyn mowa Bepameio emdéyel addd dev O mAnciola ) ynueodepaneia - animg dwpdote v
otopio TNG LOUEG OV Y10 ATV, 10M¢ KATAAGPEL OTL | Ay ONANTNPIoL OV elval TOTE KaAN 10€a, E101KE OTaV
dev gtvar tekunpropévn ovte amapaitn. Ot mBavotntég g andkmg va enifooel omd T ynueodepaneio Oa
BeAtioBovv TOAD av mhpel To AAdL, aAAd Kot TAAL, Y1oTl Vo TPOKAAEGEL kO LEYOAVTEPT (N 6TO APPWOGCTO
ocopo ™c; Agv €xet kaBdrhov vonua. Tig kaAdtepeg evyés, Jindrich

«Evog othog pe kabioe va mapakorovbnom 1o Run From the Cure mpwv amd dvdpst ypovia vouilovrag o1t
umopet va, fondnoet oty yopioon pov. Otidape 1o Aadt poli- v TpdT Popd Kot yio Toug dV0 Hoc- HEGO OE
tpelg efoopnddec, N yopioon e mAdkag pov eliye euyet. ‘E@tiayva 1o Adol kot to €tpwyo and tote. Edv
Katomive Kabe pépa kot e@appolm To Addt TOTIKA T VOXTO 6T LEPOVOUEVO onueia Tov speavifovtat Tuyaia,
N yopioon eivor ToAD eleyyouevn Kot oxeddv adpatn. Adym avtig g eumelpiog, monéa pe ovo mOdOL Ko
TOPO €l WOKTATNG TG TPADTNG TANPOS AOE0O0TNUEVNG WTPIKNG EMYEIPNONG WOTPIKNG LOPLYOVAVaS GTO
Kolopdvto. 'Eva ypovo oty enyeipnon pov, o matépag Hov dyvmotnke pe otddwo IV pelavopotog- giye
eEamlmbel oTOVG TVELHOVEG KO TO GUKMTL TOV. O 0YKOAOYOS TOL €0wae 3 éwg 12 pveg kot Tov gine va gival
TPOETOAGHEVOG Y T erhoevia. Tov Eexivnoa apéowng pe éva tpodypappa RSO ko mévte unveg apyodtepa, o
Kapkivog Tov €xel euyel. Xapévog. To mo gvkoro mpdypa otov kécpo! Evyapiotd Rick, yio v enaveicoywyn
aVTOV TOV KOTATANKTIKOU QapUiKov oTov KOGpo! :-) "Epika

«To éhato kavvapng Bepamedel Tov Kapkivo. Eipot aobevig pe kopkivo Tov Hootod otadiov 3 kot ypnoomold
TO AL Yo va Bepanedhom Tov eantd pov ». Adele

«Xwpig ymueobepamneio, yopic aktvoforia ... RSO & adriayn dwutpoprc ... O RSO OBgpdmevce tov Kapkivo Tov
GTOLAYOL LoV YWpig TimoTta amd avtd ...» Dale

«To éptoéa, To yoprynoa otov 18ypovo yio pov ... Kavéva onuddt kapkivov topa. Zog ypwotdm Evo TEpAcTIO
evyoplotd Rick Simpson. O yiog pov dayvaootnke tov OkTtdPplo pe apbpikd GApKOUo HETE TNV apaipeon
evog Gykov pv amd ) Proyia ... Tov gimav 0Tt 0 Kapkivog Ba NTav akdpa kel kKot Oa propovoe va eEomiwbet
O6TOVG TVEOUOVEG TOV AGY® TOL EMOETIKOV TUTTOV KAPKIVOL ... TO. ATOTEAEGLOTO TOV OOKIUDV, OEV UITOPOVV V.
Bpovv kavéva iyvog yia T ovyyvon tovg ... To Aadt kavvapng ftav éva amd To TOAAN TPAYLOTO TOV TOV
Eexivnoa oyedov apécmg HeTd TIg d1yVAGELS ». Apdvta
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«Ze évav otevd pov eiko £dvav popeivn yio movo otov dyko tov gykeedaiov. H idwa 1 popeivn mpokdiece
€000, amocVPoELg Kot Ekave LOVO T TPAYUOTO XEPOTEPQ KOTA TN ¥pNon te. H 1d1a n kavvapn ntav to uévo
(QAPLOKO TOL TAPEYE OVOKOVPIOT OO TO. CUUTTOUATO CTEPNONG, TNV KOTAOAWYT, TOV TOVO Kol ToV 1010 ToV
kapkivo. To pnvoud cov etvar avtd mov £60ce ToV QiAo pov ». laomig

«Eipot 1600 gvBovsloopévog pe 1o Aadt. Avtdg o tedevtaiog Pvag Tay 1 Tp®TH Popd Tov glya dafdoel N
axovoel Yt 'avtd. Eipor evBovoaopévog ... Kopie Simpson, moAhol and epds cog €uyapioTovUE Yo TO
aVIO0TEAEG KOL OTOPYIKO €pyo oL KAvote Yo OAn v avBpordmra. Eiote o opiopdg pov yu évov
AvOpomiom !!! Eiuat eBehovtic oto Hospice amd 1o 1998, éym de1 moALovg va vtogépovy kot va mebaivouv,
aKoun Kot otV oykaAld pov. To va motevelg 0tL tés0 ToAAG amd avtd to Bacavo Bo pmopovoay va giyov
AVOKOVPIOTEL £Vl KUPLOAEKTIKG LVOAD ... »ZiVTL

- Ziyovpa eivor, €k Otov okeptel Kovelg OTL OAEC Ol TANPOPOPieG OYeTKd pe TG «Bovpoatovpyég
Bepamevticég dvvapeg» tov Aadov Rick Simpson givor aAndwvéc. To cwoTd TOPAYOUEVO KOt XPNCLULOTOMUEVO
AGOL pmopel mpaypotikd vo Bepamedoel Tov kapkivo, Tov dafntm Kot yihadeg dAAeg kotaotdoelc. Mmopet
mpaypatikd va Bondnoet pe tov tévo mov n popeivn dev Ba ayyiget. Ipaypotcd avalmoyovel 0 oo Kot
avayevvd Toug pog. H AéEn dtavontikn okéym dev TV mteptypdeet TANpwg, vouilm. JB

"Q OEE MOY. MoAg mpa Adyo amd Kamowov 6tov omoio dive ddkpva otov Poivié oe avtdv mov glxe kot
eVwom 0Tl glye Kapkivo Tov veepov. Metd ™ Aqyn Tov Aadov Yo 90 nuépeg, n vedtepn capwon PET deiyvet
0Tl 01 O6yKol £xovv PVYEL. AvTo givorl koTamAnkTikd. 'Eym de1 1o Phoenix Tears va Ogpamevel modlolg and 101
OV OVAEL® e VT, TOg ELYOPIET® oV pe Bonbnoate va fondncw Tovg GAlovg va Bepamevtovv. "

- Zuyyopntnplo Kot vxaptotd mov Pondnceg touvg dAiovg, I'kpeyk. Oyt dhdeg capmoelc, poévo 1o Adot. H
ohpmon glval KapKvoyovos, UTOPEl Vo TPOKAAEGEL TNV EMGTPOPT TOV KOPKivov Kot Tolog to BéleL; JB

«'ew cog ayammrol yAvkoi Rick Simpson & Jindrich Bayer, eAnilo vo giote ko KoAd Kot €0TLYIGUEVOL.
Aoppavovioag vréyn To ToGAE TOV NAEKTPOVIKOD TaYLOPOUEIOL TOV TTPEMEL Vo, AdPeTe, glplan olyovpog OTL dev e
Boudote TPV amd UNVESG, OMOTE GLUTEPIEAAPO TIC TPONYOVUEVES AAANAOYPAPIES LLOG.

H popd gtvar Covrovn kot mohd vymg! To va Aépe 0Tt elaoTe TOG0 EVYVOUOVEG EIVOL L0l VITOTIUNOT).

Koatd ™ dudyvoon deppovapiov 2012 (otddo 4 moyKpeaTIKO 0OEVOKOPKIVOUO UE UETAGTACT) GTO NTOP Kol
OTOVG TTVEVUOVEG) M TPOYVon TG NTov 3 g 6 unveg e avapevopevn coPapn peimon g vyeiog Kotd
dugpkele avToD TOL YPoViKoV TAaciov. Avtifeta, sivarl Covtavn, evtuytopévn kot koAd 10 uiveg petd.

Eépw 0Tt avtitiBeote Ko o1 0Vo ot ynuetobepameio Ko epelg ... AAAG otav elmav 3 pveg piope to mava,
coumepthappavopuévng g ynpeobepamneiag, pali pe v exkkivnon tov RSO apéoms. Mag €yovv mer 01t kovelg
dgv TOPOaUEVEL TOGO VYIS 060 M Hopd oe 0co ynuetobepaneio Gemzar éhafe. O RSO émpene va v €xet
dlatnpNoEL VYN ekelvo To d1doTN LA,

H Chemo octopdmoe mpv and 6 gfdouddeg 6tav amopdoice 6tL Bo umopovse vo. acBaviel Tig apyés g
mueobepaneiog. Topa etvar ektoc ynuetobepaneiog yio 6 efdopdades kot vimbel vépoyal.

A76 1t ddyvmon| g Tov efpovdpro Tov 2012, petd v apyikn cuocmpevo, giye Tapet Eva ypapupdpto RSO
mv nuépa (mepimov 300 ypappudplo GLVOAKE UEXPL TOPD).

H televtaio odpwon mov €ywve tn Agvtépa 12-17-12 €0eie  peyoddtepn ovppikveomn Tov  Oykov,
coumepthappavopnévng e tekunpioong Ot pepwkol amd tovg Oykovs NTov ToAL Hikpol ywa va givor opatol
péom a&ovikng topoypagiog. Incredibletav aniotevta véa! Xtn cvvéyeia, v Tpitn nipope ta aroteléouato
amd TO EPYACTNPKO TNG £pY0. MeTd T ANyn 1060 KAA®Y E10NCEMV GAPWONG, COKUPICTNKAUE OTAV OKOVCOLE
OtTL 0 €Aeyyog deiktn dykov (CA19-9) gixe avénbei amd 285 og 2100. Eyxete Eovadel avtd va cvpPaivet; Eyete
Kamola eEnynomn oyetkd pe to yti | mog ovénbnkav ot deikteg; ‘Exete xabBolov 10éeg; Omoleoconmote
TPOTAGELS? AVTN 1] EpAOTNOT £XEL AMAVTINGCEL 6 TOAAOVG KaTOoKELAOTEG RSO, aAld péypt otiyung dev vapyet
OPLOTIKN OITAVTNON.

AxoArovBovv ta amoteléopata g CA19-9 péypt onuepa. To puciorloyikd enimedo sivar AICOTEPO AITO 37.
Ymp&e e&€taon un deiktn 0yKov Katd v apyikn odyvoon tov Oefpovdpro. 4-30-12 ... 23.568; 5-30-12 ...
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5.240; 6-18-12 ... 4,458; 8-8-12 ... 538; 10-8-12 ... 285 (H televtaio ynueobepaneio rav 10-29-12); 12-17-
12 ... 2.100. Omowadnmote mAnpopopio Exete umopet va ektiunOei omd v owoyéveld pov! IToAAn aydmn, B

- Ayommté B, ot a&ovikég topoypagieg divouv o tepdotion 000m akTvoPoAag kol ovTd pmopel vo tnv
TPOKAAESE, GLV TO OTL M YMuebepaneio NTav evieAdg mepttth. Oa g éleya va @det 180 yp AddL KaAvTEPNG
TodTNTOG 060 TO duvatdv ypnyopodtepa. Oyt dAdec aovikég Topoypapieg 1 omoladnmote GAAN KapKIVOyOVO
avonoia, Hovo 1o Addl Kot 6ca mepiocdtepa pmopel va wapet. [Ipénel mpdta va avalpécete ) ud and ™
ynpeobepaneio kot v axtvoPforio kot Oa ypelactel Alyog xpdvog, amikmg EKave T SOVAES O SVGKOAN Yio
10 Aadt. Omewg kot to va 6ive €va avtidoto evad aviA® ONANTAPLO oTiG PAEPES TG, OV £XEL KOVEVA VOT|LLOL V1oL
péva. Tig kadvtepeg evyéc, Jindrich Bayer

«Me m\nciooce o yovaike pe Kopkivo tov pactod mpwv and mepimov 4 gfdopdoeg Kol KOTAPEPA Vo TNV
odnynom ot ooty Katevbuvon. ‘Exet Evav apketd onuaviikd 0yko, (vopilm 0Tt pmopet va £xel TEPIocHTEPOVS
and évav.) Kot givon og 0€on va tov aicBavOel. 'Exovv mepdoet poiig 3 efooudoeg omd tote mov Eekivnoe 10
A1 Kot oM 0 OYKOG Giyovpa podakdvel. Agv gival kKokd yuo 3 foopndadec! Nuwbw modd evBappopévn yi 'avtiyv
Ko anAd EEPQ 611 avt 1 kupia o etvar pa GAAN wotopia emtvyiog. Mia aydmn." Corrie

«O pmapmdc pov eivar 89 etdv, &gl Kopkivo Tov d€pRTOg 6T0 TPOoWTO Tov. Tpelg Popég Tov Ty GTO
VOGOKOWEIO Y10 VO TOV KOWOLV KATL, KATL TOV TOV OVOIYEL GE LOAVVOELS Y10, VO NV OVOQEP® VO, TTAPEL OO TO
ynpokopeio kot Tom Tov gival SuoKoA0. Eekivnoa e Aadt kdvvafne mpy and pepikcés efoopnadec. Mepikd amod
avtd €xovv To PEYEBOC TOL UOPOD HOL JAKTVAOL oTOoV ovtixelpo. Yanpyav 11 mov €yw OBepamedoel topa
VIapyovv 4 10 £va Tov HeYEBOLE TOV avtiyelpo Tov PpeEikol dakTOAov. ATA®MG mebaivovy kot TéPTovY and TO
dépua Bepamevpéva. Eipon EKmAnktog 0mmg OAEg 01 VOGOKOLEG KOt O Y1OTPOG ». ZTEQAVOG

«®a o amAdg Vo To OTL elpon EAPETIKE YOAPOVIEVOG TTOV AVAKOWVAOV® OTL 1) 6dpmaon Tov Tedepol Lov yio
TOoV KopKivo tov Pynke evtedmg kaboapdg yuo de0TEPT QOPA PETO TNV TP®TN 7oV EUQOVIlEl KNAIdEg GTOVG
nvevpovec. Tov Eexvnoope e T0 AAOL QUECHG HETA TNV TPMTN eREavion onpeiov. H kavvapn €xel mhpet ta
mvevpovio Tov Kot to £xel kabapioel! Tov eimav ot yperalodtov tov Xépo. Werepaotov ovtibetor kot tov
Barape oto Addt. H kévvafn Bepanedel tov kapkivo !!! 'Eyw Eexwvnoet emiong 1o pikpd pov mopepovivo 6to
AGOL EMELON £XEL KOTAPPEDGEL TPAYELN KO GLYYEVT KAPOIOKN OVETAPKELN. AEV £YEL KAVEL TOAKTIKA QAPLLOKO OO
10 KoAoKaipt kat dev €xel Pr&et oxedov kaboAov yio TpOTN Popd amd To KaAokaipt (Efnye kot £fale cuveymg
aKOUT KO OTO. POPUAKEVTIKG TOV QAPLOKO TOV TOL £0ve 0 Yatpdg). 'Exel mepiocotepn evépyeia katl To et
KOaAOTEPA Ao O, TL kave Otav MoV 6To Yrtpo ». Kapev

«Bgpamedel eniong tov Kopkivo Tov TpayNAoL TG untpog! Agv umopovca va aviéEm otkovopukd Bepameieg
(ovte ENA ...) ko mépaca éva xpovo xwpig kopio wrpikr Pondeia ... aAdd kdmvilo oyedov kdbe pépa ... o
CUVEXELNL EVaL XPOVO 0PYOTEPO GTNV ETNOLN EEETACT OV, O YIATPOG KOl Ol VOONAEVTEC €€aPOVIGTNKAY ... OEV
UTopovGay Vo, fpouv KATL GAAO Ao o PIKPT OVAN kel mTov Ntav o kapkivog ... Eipor 100% ehevbepog amd
KOPKIVo TOPA ... YOPT OTN LOPLYOLAVA ... Ol GTOVG YIOTPOVG ... Ol 6T0 "pdpuako"” ... Oyl Oepameieg ... aAd
MOy® evog ayvol, Botdvov, DYZIKOY @utov ... Eipot {ovtov) amdoeln ...

Ot ywatpot gimav O0T1 Enpene va eipon o€ KapKivo EMmESOV 5 amd 10 vo Thw ympig Kapio Oepameia ... aALL OL®G
elye @bOyer ... XQPIX Bonbeia amd avtovg ... Ntav 1660 Eetpehapévol mov pe €oteilov oto KPATIKO
NOZOKOMEIO oto LITTLE ROCK (UAMS) yw mepiocdtepeg doKpéGS ... kKar to UAMS dev Bpnike timota
GALO eKTOC 0O PIKPEG OVALG ... gimav 6Tt Ty Bovpa ... Nopilm 6t ftav povo 1 paptyovdva. ... Nopporomote
70 NOM. .. Bondnote Tovg AVOPOTOVG ... deV Elvar awTtd OV Ypnoiponoince N avOpwrdtTa; » H Movika

«Eipon 1660 evyvopmv mov o David Triplett £€BaAe to Pivted tov exel ... pov dpeoe to Pivteo kot TV o omd
T1G 16Topieg OV Le MONGAV Vo SOKILAc® EAato kbvvafng oe kapkivo Tov Bactkod KVTTEPOL TOV dEPUATOS GTO
HETOTO OV ... TOV TOPa £xel eUYEL! ... Mnv otapotoste va dtadidete tnv aAindewa! ». Dee

«Xpnowonoinoa Elato kdvvopng yio ™ Bepaneio Tov KapKivov Pactkod KVTTEPOL 6TO AULO KOl TO TPOCMTO
oV KePaAloU pov. EIMITYXAQX. Avtdg eivar évag 10ovikdg kKapkivog yia Epevva. Eival caemg opatd pe yopvo
ATl Kol OTOlECONTOTE OAAAYEC TpaypatomomBovy sivar edkoda opatéc. Ilpoomdbnoa voa dnuovpynom
evolapépov Yo avtd ed® otig HITA, adAd ot opoomovdlakol @opeic €govv kavévav kot oivetal 6Tt OAoL
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emhynoav péypt Bavatov yuo va ayyi&ovv. Agite T pmopeite va kdvete ». Joseph Siler (ITpdtn avaptnon yuo
toug CANNABIS CURES CANCERS! Facebook Group admin by Kane Slater, 7 lavovapiov 2010)

"Exo évo koppdtt 6to punpd pov, nrov okAnpod, oxeddv 2 ekaTooTd, TOPA £lval Ayotepo amd TO UIcO TOL
peyébovug kot yiveror mo poAako (4 efoopdoeg)." O Katpt

"MoMG avakdAvyo 6Tl eipon amoAlaypévog omd Kopkivo a@od fHovy 6to AAdt Yo 5 unveg cuveyduevo "
Muyun

Ep. JB, éyete kdtt ywo ™ Ogpaneioa opiopéveov tHmwv OyKmv mov ovopdlovtar "oipayysiofrdotopa;
Axolovbd Tic avaptoelg oag, Ommg kal dAlec. AEN éxm det ITOTE Oepaneion avtod tov TOMOL OYKOL €KTOC
and v ektoun). Exo éva copd and avtd. Graeme

A. Oy mpocomikd, ciyovpa dev eiyape Tnv gukopio vo avILETOTIGOVIE OAES TIG SLOYVAOGELS TOV VOl YVOOTES
oTov dvBpmmo Tpocmmikd, oAAG av Kpive amd 6ca Exm Safdcel Yo avtd Tdpa, dev PAET® Kovéva Adyo Yo
Tov omoio 10 AdoL dev mpémetl va Pfondnoel. Amd 660 yvopilom, UTopovv va 10 dayvdcovy Hovo pe aEOVIKT
TopoYpapio Kot OTmg To PAET® O6A0L 660l KAvouv aovikn Topoypagio Oo mpémel vo Tpdve TovAGyIeTOV 60
ypappdpe Aadod otn cuvéyee. Kot av ta @dte avtd ta 60yp mpwv amd ™ yepovpyky emépfoct, oTig
TEPIOCOTEPEG TEPIMTAOCELG 1L Giyovpog OTL M ¥epovpykn enéuPacn dev Ba eivar amapaitntn yoti ot dykot
dev Oa givon exel. Ondte oiyovpa Oa doxipala poévog pov to Aadt. OAeg o1 karég evyés, JB

«To yeyovog 6t Ta yevdopdppoka Bepamedovy pepikods avOpdmovg givor AdYog va amoppiyove TNV 10TPIKNY
Y0l TAVTO, KOl VO LEAETICOVE TNV TEYVN TOL EIKOVIKOV Qappakov. Exyovtag el 0t dev Kavete mOTE UeAETN
EIKOVIKOD POPLAKOV OTAV EYXETE OmMOTEAEGLOTIKY Oepameia, Exete diklo, avTO Bo oKOTOVE TOVG UIGOVG 0G0eVElG
060G, APPOGTOVG KOl GKANPOVS ». XP1oTOPOPOC

- [pdypott Ba NTOV APP®STO Kot GKANPO, Kot Yi 'oavTtd TPosomikd dev Oa 10 kKdve. AAAoL pmopobv av BEAovv,
aAAG ey®d Oyl OEA® TO 10TPIKO GUCTNUO VO apYIGEL VO YPNOUOTOIEL TO AAOl MG EKOVIKO QAPUAKO - €0V
amodei&ovy 0Tt 0, Tt BEAOVY VO ¥PNGYOTOGOVY EIVAL O AGPAAEG KOl OTOTELEGUATIKO amtd TO AGdL (Kot Tl
O10loKESAOTIKO/EVYAPIOTO YO0 TOV 000EVY), TOTE UTOPOHV VO TPOYM®PNGOLY Kol vo. To TovAncovv To Av oy,
to1e O)L. Etvon apxetd amAdd kot mold Aoywkd, vouilm. Kot €161 Ba glvar 6to péAAov outwg 1 GAAWG, omdTe Yot
vo tepluévete; JB

«IToté dev eivar apyd va amodeytovpe to yeyovog OtL 1 kdvvapn eivor amAd edppoko. Tavtoypova, moté dev
glval apyd yio va, apyicETE VoL YPNOUOTOIEITE TO AASL OC PAPUAKO, OVEEAPTNTA OO TO O EIVaL 1) KATAGTOON
cag M 160 coPapn gival. Me ) ypnon tov Aadov, vtapyel cuVHBS pia TOAVOTNTA Yo TOV 06Oev 1] TO AAdt
Oa tov Tapéyel ™ péyiom modtnto Long péEypt To téhoc. Kot avtod etvan mapa moiv. »JB

«Orav ot acbeveic mov &govv kdvel ynueobepaneio apyilovv va ypncILonotoHy To A, TO TPMTO TPAYLO TOL
TPEMEL VO, KAVEL etvar va amoto&ivoel 1o oopa. 'Etot, pepikés popéc ypetdlovtan ag movue 120-150 ypoppdpio
elaiov mpwv apyicel vo emtifetor otov 1010 TOV Kapkivo. Aev elvol TPOyHoTIKA KOA 1060 Vo TAPETE
yueobepaneia, 101kd OTAV gival AmoAHTOC TEPITTO, OESOUEVOL OTL TO 10TPIKO GVGTNA YVopIlel TV Kavvafn
¢ Bepameia yio TOV KapKivo 0@ Kot dekadeg ypovia. "JB

Ep. «Tepuatikol» acbeveic pe kapkivo: Tovg Eekvdte embetikd pe 1 ypoppdplo tnv nuéPa 1 TOVG SOVAEVETE
v tepimov pia efdopdda mepinov; ZopPoviéc and eumelpie;

A. Oxq, Eexwvape mavto pe pukpég 060l Kot akolovBovpe Alyo moAv Tig odnyiec. Duoikd, edv Exovv
TPONYOVUEVY EUTEPIO e TNV KAvvapn kot yvapilovv 0Tt dev vtdpyet Timota Tov va @ofodvTatl, HEPIKES POPES
umopeite vo Eexkwvnoete pe vymAdtepn 06om. AAG moté dev yvopilete mOC o acBevig mpokeltal vo
avtarokpdel oto AL, kabdg eivar cuvNO®G 6€ GLVILAGHO dLPOPOV PAPUAK®Y, omoOTE {oWC va BEAETE Va
€loTe mPOGEKTIKOL KOl VO TopakoAovBeite TV aptnplokt mieon tov acbevoic k.Am. H yevikn cvotaon sivon va
aKoAoVONGETE TIG 0dNYiEg, TO AMydTEPO eMioNUO Elval - AKOAOVONGTE TO EVOTIKTO KOt TNV KPion GO¢ KOl OTOV O
acBeviic Oev €xel «timota va, Yacew,

Agv Ba diotalo vo tovg dmcw vynAn 66om Otav eivar amapaitnto (oG moOvog oty AT K.AT.). ‘Eva
YPOUUAPLO AGASL TPAYUATIKG VYNANG TOIOTNTAG UTOPEL VO TTAPEL EVaV ATELPO XPNOTNH TOAD TOAD YynAd. Mepikég
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(QOPEC VTO TO KOULO TTOV TTpOoKaAgiTan amd kavvafn Oa elvar etweeléc kat sipon BEPatog 6T Ba ypnoyomomn el
€101 Yo TNV avousOnoia mpv amd ™ yEPovpYKn eméuPocn apyd N ypNyopa ovt®g 1 GAAMS, oAAd avtr| ™)
oTiyuy 0éhovpe va PBAémovpe tovg acbeveic va mopapévovv otn (ovn dveong tovg 660 1O duvaTtOV
neplocotepo. EAniCm va to eEfynoa kahd. Tig kaidtepeg evyéc, JB

«Kop1, pike pov, pe Pondnoeg pe to ***. Tov £dwG0 PAPUAKO Y10, TOVG VELPOEVIOKPIVIKOVG OYKOLS Tov. Eivat
010 YwTpo Yo I pnva ko apyilel va cuppikvovetatl. Sotav 1060 peydlo mov to miele 010 GTOUd)L TOV, AALG
TOpa gival 610 onueio mov pmopel va del Eavd Kot 0 yltpog Tov gime OTL TOTE dev €ide Vo LELOVETAL TOGO
ypnyopa évag t€tolog 0ykog. Tov Eaeviace Kot OAEG Ol alploAnyieg emaviABay KovoviKd, £Tol o GAAN G6To
dpoépo ¢ Bepaneiog kot avtd eivar POBEPO. Kot gicor YITEPOXOX kot 0 Ogdg glvar peydiog ».

«Eyxom évav oiho mov €yel kapkivo otov gyképaro kat £y Cml. To Addt Asrtovpyel Ko yio Tovg dvo pag !!! O
@iAOg Hov eivar amd TpmdTo Y¥EPL amddEEn oTOL HATIL LoV OTL avTtd To AAdL eivon éva Badpa ... Eiya Tig
apeporiec pov mpv aArd oyt topa! Iapte to Aaor, AEITOYPI'EI! » O Tawkep

«ITépuot pe pd™OE 0 PIAOG TG UNTEPOS LoV av Ba pumopodoa vo eTIdE® 6 uveg mopeiag elaiov kKavvapng yio
™ Hopd g, amd v kdvvapn vymidtepng mowdtntag. Eixe kapkivo otov avyéva. Tng éxova 1o AddL
akolovbmvtog T cvpPfovin Tov Youtube, otn cuvéyela to dnpocicvca ot Pocio. Xpnoiponoince 1o tpdto
e€aunvo pnabnuo pe ekmAnktikd amoteléopata kot {nmoe dAAn doom 6 unvaov, g £otetia Ao PopTio Kot
topa 14 pnveg apydtepa givor kaAd oty vyela e Kdvelg kataminktikn doviewd, Pik. Xag evyopiotd."”
['caped

«Te cog, pe Aéve Alysa Erwin ko gipor 16 etov. To 2011 dyvdomka pe avomAacTiKO OGTPOKVTMLLO
otadiov 3. Eupelg (m owoyéveld pov kot €yd) mpope tnv omdQAcT VO YPNCLUOTOU|COVUE GUUTHKVOLLO
kévvapng. To Mavemommuo tov Mictykav pag gime 41t dev Nrav THavo va eTPLOdcw TePocoOTEPO amd 500
xPOVIO Kol 0 1010¢ 0 Kapkivog NTaV avevepyog EEON NTAV 6€ GYNUATICHO apdyvng. Tov mepacuévo Tavovdpio
YO Y10 KOVOVIKT pLoyvntikn Topoypagio oto [avemotipio tov Mictykav. OLot ot 6yKot £(ovv QUYEL ».

«Awyvoomka ava pe kapkivo. Tpitn @opd. £1dd10 4 GUVAVTNGCEL, 0GTMOV KOl HTOTOS, Omd KOPKIVO TOL
paotov. H wotopia pov yia tov kapkivo Eekivnoe mpv amd oxeddv 7 ypovia, gipan £vag amd Toug TuYEPOVS TOV
& emPiooel amd TV mocoOTNTA YNue0bepaneiog otV omoio £x® LTOPAAEL TO COUN OV, YL VO UMV
avaeépovpe TV axtvoPforio. Avth n tpitn ddyvoon pe giye neioel 0t teleiwoa. Evvod molog emPioverl amd
aLTOV TOV €100VC TN JAYVMON ;;

‘Etor mya va ya&m yuo Bavpota kot fprika tov Rick Simpson. Movv Giyovpog 61t dev vanpye Tepintwon avtog
0 TOmOG va Aéel v aAnBeta, ondte Koitago Pabvtepa. Apyioa va cuvosopal e avBpdmovg oto Mictykav kot
éuaba meprocotepa yuoo To Rick Simpson Oil i) to éhato kdvvapng kot to anotédespa mov Elnoav dvBpmmot
O™ €YD, OV TV M EMPimon, n Veeon, 1 Oepameia !!

e ot TO oNuEio dev Ex® va xdow Timota, omdTe ATA®oa TO XEPL Kot CRnoa Bondeta. Apyloa Vo KOTAVIADV®
£vaL YPOUUAPIO TNV NUEPA TOV PAPUAKOD LoV, OOVAEVOVTAC apYd G€ 0T TN docoAoyia. H avdmavon £yve éva
HEYOAO UEPOG TNG NUEPOS LOV, OVTO aKPIP®G XPEWOTOV TO AYOVIGTIKO Hov copa. H povn moapevépyeia mov
glya TOTE NTAV 1) TOSOTNTA KO 1) VIEPOYN TOLOTNTO, VITVOL 7OV EMOPVA. AVTO GLV TN PLOUICT) TNG APTNPLOKNC
mieong Kol Tov TOVO LoV TP VITO EAEYYO.

Aryotepo amd éva ypdvo mpv, dyvadotnka e Kopkivo otadiov kot Nratog otadiov 4 pe apétpntovg dyKovg
(t6cot moAhol amAmdg oTANATNoOV Vo LETPAVE), LoV gimav va BdAw ta mpdypato oe Téln. (Avtd pov KoOPet
axopo v ovaco.) [Ipoympnote ypryopa péxpt onuepa Ko ipon eKaTootd pakpld amd v veeor. H cdpwon
PET pov v mponyoduevn gfdoudda ntav apvntiky ... Apvntikn! Aev giya moté éva amd avtd oto mopeAdov.
Avto onpaivel 0Tt dev vrdpyetl Kapkivoc. O pdvog Adyog mov dgv gipon 6e TANPN Veeon elvar emedn vdpyovV
UEPIKES OKIEC OTOL OGTA IOV OTN GAPMOOT YATOS, AL cvveyilw ™ Bepameia pov kot avtég emiong cvvtopa Ha
@Oyovv. Avtd dev glval mapd Eva Badua, apuéTpntol OYKol 6 HEPIKES OKIEC TOL OV EUPAVICOVTOL KOV GE Lo
capwon PET.

Ot dvBpwmol pmopel va, movv vo. elote TpooekTikol pe T AEEN Bepameia... AAAG, Evvod, elval owTo oL Elval.
Efpot €do ko yivopor mo vymg kébe pépo kot o John pe Ponbnoe vo @tdom exel. Me mnpe dtav TOL
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mAepdvnoa Kot {ftnoa fondeta. Avtodg Kot 1 opado Tov EXouV aplepdceL xpovo yio va kabicovv pall pov yo
va. BefaiwBovv 0Tt £x® eKTodEVTEL Y1 T GOROPOTITA CVTOV TOL PAPLAKOL KOl T OEGLEVCT) TOV OVOAUUPAVEL
OAOL LOC Y100 VO TO KOTOGTOOLHE avTd dvvatd. T péva katl yuo céva avtd sivor Bépa {ong kot Bavdtov.
EAniCo va 10 mdpovv 6ot ota coPapd! Oa eEaptnBovue and avtd 10 eappoko yio To bTOAouo g CoNG Hog.

O oVvALoyog Kavvapng Tov Mitotykov €xel POVTIGEL Y10 TIG WUTPIKEG OV OVAYKES KOL TIG EKTOLOEVTIKEG OV
avaykec. Avtf givor por cofoapn opdda kot ypewdlovtal coPapr] vrootnpién, evAoynbeite John Roberts, ot
Bvoieg oag pe kpdtnoav (owvtavd. [Moapakaid Ponbhiote Tovg TP, MGTE Vo cuveyicovy va Ponbovv TG0V
TOALOVG. Xag evyoplotd!!"

- Avt 1 evnuépmon dNUOGLEVTNKE TPV ad OPKETOVG UNVES Kol Topa Ppicketol oe TANpn veeon. Michigan
Cancerproject

«Eipon évag avopag 68 etdv mov (oboo o€ o eLCIOAOYIKN vy (N Y®pic onUavTIKA TpoPfAnuaTo Kot
GLVTNPOVGA TOV EQVTO LoV pE ETNGL0 UPOAMO Ypimng kot eAEyyovs. Ot Aettovpyieg TOL GOUATOS LOL NTAV KOAN
Kat OAa paivovtay evtdéel péypt mov Eumvnoa va Tpmi Pe PoPePd TOVO GTO GTOUAXL.

Nopifovtag 0Tt NTov OKOANKOEWNG N KNAN M yuvaike pov pe €omevce oe emetyov. ‘Exova eneiyovoa
YEPOLPYIKN eméuPaon mepimov 2 dpeg apydtepa, 15 Avyovotov 2012, kot vanpye €vag TEPACTIOS OYKOG GTO
a0 évtepo mov apopédnie pali pe 14 Aeppadéves. Mia efdopada apyodtepa, T0 EGOTEPIKO OV AVOLEE Kol [
INAntnpioce Kot oVTO 0ONYNOE GE L OEVTEPT YEPOVPYIKY EMEUPOOT.

Apyoa vo acBdvopon kaAdtepo 4 MUEPES apyOTEPA, NUOVV GTA IO LoV Kol olyd otyd mpo wiowm v
KWWNTIKOTNTO, KOl dpyioa va. apoppay®. Emotpépet yia 1o yepovpyeio voopepo 3 kot po pépa apydtepa eiye
N0 KOPIKO ENEIGHO0.

Atyo petd and ekeiveg -33 nuépeg o MEG- mrpa e€itnplo kot cvvoAikd €faia po todvto OSTOMY. H
todvta Moy poall pov 8 pnveg kot éywve eméufoocn avaotpoens yopic emmiokés. O yepovpyds ine OTL 0
Kapkivog dev glxe e€amhmbel mépa amd Tovg KOUPOLG.

[Tap '0Aa avtd, pe Badicav otnv Kiwvikr| yua tov Kapxivo kot dpyicav va culntovv ) ynueobeponeio Kot tnv
axtvoPoiia wg "ouvéyela". Tomkd tpwtoéxoiro gimav. O BULLSHIT cine! Aev O axtivofoid 10 cdpa pov
00te Bo To INANTNPLAC® TTEPIEGGOTEPO LE YMueobepaneio 1 aktivoforia. O oykordyog otnv Khvikn Kapkivov
dgV LTOGTNPIEE KOl TEPLEYPOYE TTOPAKOAOVONGN KAOE 3 punveg Yia €va xpOVo, TPAYLLO TOV GUVETAYOTOV AEOVIKY|
Topoypagio Kol Epyacio aipotog.

[Mpa 10 vVAIKO O6mwg meprypdopetar amd tov Rick Simpson kot mapriyayo 1o RSO. AkolovOdvtag dheg Tig
0onyieg Yo T dladtkacio ekyvAong Kot ypnotporotmvtog tn Naphtha g dtohdtn pov, iy to teElelmpévo Aaot
0€ GUPLYYEG KOl APYLOO VO, TO KATOVOADV® SO QOPES TNV NUEPT, L LIKPT TTOcOTNTO KAOE QOpd.

OloxMpowca v 4n mapakorovdnon oty Khvikn Kapkivov kot Olmcay 6tt 1 aovikn topoypagioo AEN
delyvel Timota mov va vrodekvoel Ty mopovcic KAPKINOY. Ou gpyaocieg aipatog £6ei&av eninedo CEA oto
1,4, aAld Tt 6T0 KAAO, OAOL £x0VV £val 1| OVO KAPKIVIKE KOTTOpO. Aempovv oTdNToTE 5+ MpokaAel avnovyia.
Topa etopdlo po AN Taptida kot 0o Aapfave Kabnueptvé og TPoANTTIKO HETPO.

>E KANENAN mov macyel Topo amd Kopkivo TPOTEV® Vo KAVETE TO 1010. Agv £YOVLE TIMOTA VO YAGOVUE KoL
oA va kepdicovpe ». TCEpt

«Eivar moAd apyd yio vo 6OGOLE KATOO0V OV €Yl TO 0TAO0 4 Kot €ivor NoN OEpHaL Kot KOKKOAN Kol OgV
umopel TAEoV va mepmaTNoEL omd TNV omdAg SOvoung;» Katpakdicua

"TToté dev givan apyd. Exyovv det moAdd Badpata pe ™ xpnon avtov tov Aadwod. Edv dev pmopel va toug cmoket,
T0 Ay6tepo mov Bol Kdvel gival v amaAvveL TOV TOVO TOVG YOPIC TIC OKANPEG TOPEVEPYELEG TOV QUPUAKOV.
Inuewwote 0Tt edv EeKvnoouvv pe vymiég d0oelg Ba vTapyEl TOAVG VTVOS LEYPL va onpovpynBel avoyr|. Eivat
ToAD 1oLPo. » Nikog

«Eipon 600 popéc moreiotg TOV KapKivov tov pactod. Oa feia va gipon pia Loviavn anddelEn 01t To Adodt
oo Aertovpyel yuo va cooet {wég ». Mo
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«K1 gyd, yopig kapkivo Tov Bupeoctdoig !» Micéd

«Avyn: Tleg 6, T Béherg Yo péva, @ile pe, kpive pe ... To emyeipnud cov eival dkvpo! Avtn eivon n tedevtaio
ocbpmon wov Ba kdvel moté n papd ! O KANABHE ZKOTQNEI TON KAPKINO!

Stacy: Tt 6tdd10 NTOV N popd cov; EEpm OTL TO ElyaTE SNUOGIELGEL Lol POPE TPV, aAAd To Eeyvam. Eivon pua
VILEPOYT AVAPOPA apESHG !!

Dawn: Stacy, toav 10 6Téo10 3 HMKPOKLTTOPIKOD KOUPKIVMOUOTOG TOV TVEVUOVA. 5 OYKOLl e [UKpE LETAAAL GTO
AVATEPO AEUPIKO GVGTI L.

Debbie: Avto eivat 1660 eoavtaoTtikd! Agv €xm aKoVGEL TOTE KavEVY Vo Bepamedel To PIKPO KOTTOPO, OKOLN
Kot pe OAa To KAVOVIKE TpOTOKOAAM. AvTo givarl agloonueinto! Asv cwcate povo ™ {on TG LopAS 6og, oAAL
avtd Bo cdoet ko dAleg Lwég yiati etvar amodetn 0t 1 kavvafn Aettovpyel. Evyapiotd moAd mov 1o
popoctrkote!

Avyn: Ntéum, ta £kave Oda, Aadt kavvapng - ynuetoaktvoforio AAAA Bepamedtnke Tpv amod ™
ynpeobepaneio kat Ti¢ aktivofories, omdte apvionie v evamopévovoa Bepameio Kot KOAANGE pe TO AGOL ...
To omoio eEaxorovbel va maipver kot Ba maipvet KAGE MEPA to vrdromo g {ong tg!

Steve: Aéet "avtd givar o cvuPatd pe Tig peta-axtivoPorcég oliayéc”. Eiye axtivobepamneia;

Dawn: Steve, vai, to ékave aAld oev teleiwoe moté ... H Dr givoun metapuévn! »

«Acbevic: Linda V., Hugpopunvia vanpeoiag: 16/11/2013, Awdwacio: CT CHEST WITH CONTRAST

[paypatomrombnke a&ovikn topoypapio Ompoka ... I'ivetoar cOykpion pe mponyodUeVn aEOVIKY TOROYPO@ia
Bopaxog and tig 7/8/13

ENAEIZH: IIpdkettot yuo pio 64ypovn yovaiko pe 16toptkd Kapkivov Tov Tvedova ...

EYPHMATA: Yndapyetr avénuévn otdpecn oAdoyn Kot HEGOKOAPIKN Thyvuven Tov S@pAyUAToS ... 1| omoia
BeAtidvetor oe obykplon pe tnv mponyovpevn e&étoon ... Agv amodekvieTor opiopévog olidlog tov
pecofwpaxikod porakod 10100 1N pecoBmpakiky adevorddela. Agv vrdpyovv ciyovpo otolyeion pacyoiloiog
Aeppadevoradetog 1 Aoplakng Aeppadevorddeloc. Exktog and Tig peto-akTivoPoAkés aAlayég oty €0 oY
ToV 0e&100 Avm AoPov, dev amodetkvyeTal Kapio Tpdabetn mvevpoviky] Boiepdtnta 1 VIOTTOL TVELUOVIKOL OLOL.
H tpayeio kot o1 kOplot Bpdyyot elvar dimhmpa gvpeoiteyviog. Agv vrdpyet vieloKoTikn cvAloyn. To péyebog
™G KapoldG eivor PLGIOAOYIKO. Agv LIAPYEL TEPIKAPIIOKN GLAAOYN. Ta omTIKOTOMUEVA TUNUATO TG GV®
KotAiag dev givar agloonpeimta. Agv VITAPYEL EGTIOKA EMOETIKN SLOVYNG 1| OKANPOTIKY 0GTIKY PAGPT.

ENTYIIQXH: Beltioon tov HETA-0KTIVOBOAKOV 0AAay®dV 6TO 010 AOPO Kol TNV £0® TAEVPA TOV SEE0D AVE®
AoBov. Agv vdpyovv Giyovpa oTotyEin VTOTPOTIALOVGAG 1] VITOAEITOUEVNG VOGO ».

«To metpéhono avtiotpépel Orec Tig (nuiég amd v axtivofoia kot Oepameveton aveédeykta ... H watpikn
popryovdva pe omletl kot pe Kpotd pokptd amd 5 eapuaxeio. Exaca to de&l veppd pov amd ynuetobepamneio Kot
apyilel va opiyyel ekel Tov TOVAEL VO £x® OEPUO TAV®D LOV ... KO LEGO GE Alyol AETTA OO TNV KATOVAAWDGT] TOV
elaiov oe PAUHO TOV KAVO TIC EMANTTIKEG KPIOEG VO GTOUOTICOLY KOl VO LEIVOLV HOKPLA YloL PVES ...
KoatamAnktikd kot avtd givor povo €va amd to ELoto Tov avtioTpéPovy ™ PAAPN TOV VEDpOV GTO LATIO OV
mov TPOKANONKe oamd ynueobepancioo oto onueio 6mov SlayvOOTNKA e YAAOKOUO Kol OTNV TEAELTOIN
EMIOKEYN HOV HOMG TPy omd 6 unveg oev dgiyvel KaBOAOL ONUAdSL YAAVKOUOTOC Kol 1) OpaocY] LoV &ivou
KOADTEPT OTAV KAV QOPUOKEVTIKY aywyT| ... "Tepéla

«H B¢&ia pov, pe yroofractopa 40v otadiov, mye omd To avamnpikd apaéidlo 6To TEPTATNUO LETE amd LOAG
tpelg dooeg! H aprotepn g mievpd mapéivoe yuo tepiocdtepo amd Eva pnva. Topa dpmg TANpoc Aettovpytkd
! Téco evBovcracpévoc!" NikoAéta

«Epydotka og pio GUALOYIKN Opada Kot Yo TOAAG ypovia Kot €iyo KopKivo Tov SEPUATOG GTO OPLETEPO OV
YEPL, EMEON TO KPERAGA oo TO Tapabvpo evd odnyovoa. Topa EEpm OTL KOVEIG OV XPELALETOL VO LLE TICTEVEL,
aAld apyoa va Balo Aadt RSO kébe pépa ko opxilopor 0Tt £xet evyel. Xpeldotnkay PePIKol UNVeS, oAAd
TPAYUOTIKE EXEL TAEL EKEL TOL NTOV YPOVIAL. » PavTt
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«Avtd dhhace ™ Lon pov aeob dayvaotnka pe XMA (xpoévia poeroyevi Aevyoupio) Tpw and oyedov Eva
xpovo kat €ida 1o Bivieo Run From the Cure yia 10 ¢ 1o éhao kavvapng Bepdmevce toug teAKoVg acbevelg
pe kapkivo. Aowmdv, sipot pa Covravn anddeln 6t Asttovpyel. ‘Exet aAldéel ta emineda tov KopKivov LOv.
Agv Begpomedtnro akoOun, 0AAG EATIC® OTL o HEPOL GUVTOUO LITOP® Vo, T OTL it EMLOV, OTOTE oV OV EYETE
TEPTATNOEL Vo UL HE TA TATOVTOLN OTOOVONTOTE ACOEV e KapKivo, NV apyicETE Vo XTUTATE KATL Y10, TO
omoio dev yvopilete timota ». Ntevil

"TIiotevw. O @ilog pov dayvootke pe 3 €idn kapkivov. Tov d60nkav 3 gfdoudodeg (one. Topa, 2 xpovia
apyotepa, stvar o 1 €idog ko kdvel kard. » H Zdvipa

«O adepog pov iye AEPPOUA, GTOUMYL, LETAGTATIKO GTN 6TOVOLAIKT Tov oTHAN. Ta edpuaka Tov Tov Edvav
tov Egvuytovoav KABe PBpadv kot pépo kot 0ev KOWOTav ovte £Tpwye yio gBdopnddss. ‘Eva yamt Adotr kot
Kowdton Yo 18 dpeg ko tpddel pe v kapdid tov. Mia gfdopdda apyodtepa, sivar 78% amoriayuévog amd
Kkapkivo. O yaTpog umepdevnke. Agv TOL TO €iMOE EMEON NTAV GE UN WOTPIKT KATAGTOON, OAAG 1 KAvvapn
éowoe ™ (oM tov Ko T O poc. Topa éva ypoévo apydtepa O AAEPOOX MOY XTYIIHXZE TO
AYMOOMA! Kaveic dev to KAvel ... yopig kavvapn ». Errl

«Avt ™ otyun €xo Kapkivo oto otddlo 4. Elya apaipeon 1 ektop fmotog kabmg Kot ynuelodepaneio pe
folfox. "Exm ypnowonomoetl toug deikteg Aadtov kot dykov and 1o 1200 oto 3. Ohot ot gpevvntég Aéve NSD.
Xwpic onudada acOéveag ». T

«AmoAAGYONKO 0d 5 GYKOVG OV ¥PNOLOTOIOVTAG AAdL KAVVAPNG ... NTOV EVOLLPEPOV VAL O® TOVG YLTPOVG VO
avTipeTOmilovy 6Tav eV UTOPOVGE Vo BPeL TOLG S amd TOLG APYIKOVG OYKOLG ... To¥ myav; Exel onuocio?
Evyopiotd Aadt kévvapne. " Kén

«Eiyo éva peydho @aAidwo, Aiyo mpv. Oa émaipva pa otaydve v nuépa. To dtopo mov pov 1o £6moe 1O
{qmoe micw. KatéAnée va to dmaoet o€ o yovaika mov Eebmprale amd tov kopkivo. Agv pmopovce va Qdet, va
meL, Toco pUdAlov va (Roet. Z0yile AMydtepo and 70 kidd. O @ilog pov g €0waoe to Addt ... voila! Apyloe va
TPMEL, VO TIVEL KOl GLUVEYIGE TOV AyDVOL TNG ... Le emtvyia. [Tiotdc oTig Bepamevtikég 1010TNTEG TNG KAVVAPNG ».
Tépa

«ZNuepa TP TN YVOUN EVOG AVTIpA 6TOV 0moio dmplon peyaro mocd. Eixe o6yko kopxivov oto Aoipd Tov.
[Mpwg tpogodoteitar pe colva and Tig apyés Ampidiov 2013. H yuvaika tov dppwotov govalelt OAa
dakpuopéva. Metd and 4 gfdopdoeg ANyng Aadod 2 eopéc v nuépa, £xel eOyel. Telelwoe ... Exel gdet
oTEPEA TPOYN ... Agv VILapyovv véeg Bepameiec 1 véa papuaxa, arAdc RSO. Mopaocteite T yvdor, 6OGTE pid
Con ». TCapevt

«Dean: H Beia pov éxave ynuetobepaneio. Soa anoteréopata. NEKPOX.

2TéQavog: Xuyyvoun yio v ondAewn. Eym ot édato kavvapng va Bydalel tov Kapkivo Tov 0EPUOTOG amd TN
vovd, pov. Nopilm 0t mpémet va, to mdoelg vopis. Eipot olyovpog 6t 1 kévvafn Bondnoe ».

«MoAM¢ épaba 0TL 0 16ypovog asBevig pov mov eiye Aépupopa un-Hodgkins eivar KAGAPOZ! Ot dykot £xovv
@OYEL, Ta gpyactnpla givor uotoroykd ». TLavet

«AdPape po kAnon and évav dppmoto acbevr). Noonievetal pe RSO €dm kot pepikovg unves. Kapkivog tov
evtépov. O dp Tevt tng eiye uveg (omc. Jindfich Bayer, sipotr omv evydpiotn 0éon vo avaeépw OTL 6TO
tehevtaio Dr. Appt, ¢ €0wce T0 KOADTEPO YPLoTOVYEVVIATIKO ddpO ToTE. Tng eime, dev Pplokm kapkivo, kot
umopet va. (noeig ! Avtd etvan éva yprotovyevvidtiko ddpo. Evyapiotd Incov !!!! Tloté pun Aeg moté ...
»Péyovt

«Eiyo dvo eidovg mov enélnoav and tov Kapkivo kavovtog to mepipnuo Simpsons Oil! O évag eiye Kapkivo Tov
TVELLOVOL Kol TOL £dmoav 6 pveg Lomg, tvatl Lovtavog e0d katl 7 ypovia Kot 0 GAAOG £xel VTOoTEL KapKivo 600

QOpPEC, 0 TEAEVTOIOG NTOV KOPKIVOG TOV mOONKOV Kot gipot oty gvydplot 0éon va mo and mpv oand 2
gBoopaoes, oyt ailo xkapkivo! Kat tig 600 @opéc ypnoponroinoe Aadt kévvopng !! » Biko-TC Ewv

«JTapaxorovdd 1 cerida Tov Rick mepimov éva ypodvo todpa, omd T0TE TOL 1 UNTEPA LoV EAaPe TN ddyveon
Yo UIKPOKLTTOPIKO Kopkivo Tov mvevpova. Awnyvootnke tov Mdptio Tov mepacpévov £Tovg Kol Gpyloe

89



OEPAIIEIA T'TA TON KAPKINO: TO IPQTOKOAAO RICK SIMPSON

ynueobepaneio apéome petd. Yméuewe ynuetobepaneioo kot axtivoforio oto otbog 60 TOo KoAokaipt Kot
appOCTNGE TOAD KOOMG TO pAdlo £Karye TO Aad TG, £T61 dev umopovoe va Katamel/pdel kKA. NoonAevtnke
0TO VOGOKOEIO Yoo oxed6V 0v0 unvec. Eiye 10te kKamowa aktivofolio eykepdiov (Tpoinmtiky|, bleh:/) 6Ao avtd
TO JIACTNLLO EPELVOVCAUE TOAD Kopd Ko eiyope Eekivnoetl To Ta&idt LLOg Y10 VO GUYKEVIPMOGOVLE TO TAVTO Y10,
va Tapdyovpe o dkd pog Aadt omd v apyn. Kdtt mov netdyope -

‘Etot, petd tig mpdteg 000 NUEPESG aKTVOPOAOG TOL EYKEPAAOV, OPPDOGTNGE TOAD Ao VT, OTATE THPALE TNV
amogoomn Ot Ba Eekvovoe o AddL (OxTdPprog). Amod v mpdT KidAag doon, dev koitate moté micw !!!! TInye
0T LTOAOITOL OKTIVOPBOAID TOV EYKEPAAOL TNG Kot €EEMANEE TOVG YLOITPOVG OTL OEV €lye MUKpavieg 1 coPapod
éueto N amwAelo pvnung kA kAz! Ietovoe!

‘Etot, petd tov éheyyo g tov OktdPpio, €0e1&e peydn peimon tov dykov tov mvedpova, oAld Tav akopo
exel. WantedBehav va v Eovadodv tov lavovdpio yuo va amopacicovv ta endueva pruata. ‘Etot, cuveyicape
tov NoéuPpro kot tov AgkéuPpro yopnydvtag g omimg Addt ko kopio GAAn Bepameia. Efye o pukpn
omeBodpounon ta Xpiotovyevva kot €mabe kKatdOAnym kot €kove guetd yioo dvo gfdopddsg, oAAG TV
EavaPdalape oto oud vegan smoothies Kot T0 GlTAPL Kol NTAV TPAYHATIKE YeERdTn kot oiveton Aopumepn. O
peyarog TG EAeyyog LEeTd TIC TEAeVTAiES capdTElS NTav xOeg Kot povtéyte Tt ... H popd pov eivar KAPKINOX
AQPEAN !!!!"Eyxer e€agpaviotet ! T16c0 kotaninktikd eivar avtd ! néom g Janet

«IIpwv and mepimov 6 PAveg N UNTEPQ OV S1OYVAOGTNKE HE TEMKO KOPKIVO LETOGTATIKO HEAAVOUO e 6 OYKOVG
Kol 6TOLG 0V0 mvevpovec. Ot ylatpoli pag eimav 6t 1 ynueobepomeio Kot 1 aktivoforia dev Ba kdvouv Timota
Kot gimav Ot giyav o véa Bepameio Tov glyov TETHYEL GTO VO GTOUATICOVY TOVS OYKOVS VO, LEYOAMDGOVY Kol
{owg va egmexteivouv TN (N TG Yo HePKA okOUn ypovia. Eekivioape tn véo Bepameio kol o1 mapevéPyeLeg
NTav EPKTég, omote otapatnoape. [epimov o efdopdda apydtepa Evag GILOG OV AVEPEPE TO VTOKIUAVTEP
cogc oto Youtube, Run From the Cure.

AoV 10 €100, amo@doica Tt Kakd umopel vo TpokAndel and v mpoondbeia; o, av dev Aettovpynoet, o
nefdvel 0TGN GAL®G. T va ypdyo po pokpd totopia, 1 popd Kotamiel to Adot yio mepinmov 3 puves kot giye
GOpPAOGEL TPV amd 2 NUEPES Kol 5 amd Tovg 6 OYKOLG £E0PAVIOTNKAY EVIEANDG Kol O TEAELTOIOC £XEL TO WGO
péyebog.

Agv umop®d va ekQPAc® e AOYL0 TNV EVYVOUOGVUVI TOV £Y® Y10 TIG TANPOPOPIES 6ag Kat TN dtdowon e (ong
g papdg pov. Eivor piktd va oke@topacte GAOVG ToVg avBp®OTOLG Kot To TOdd GTOV KOGLO TOV VITOPEPOLY
kot Tebaivouv O6tav éva amdd eutd umopet va to dSopBmcet 6da avtd. Eipot mAéov amopaciopévn va S1admom
™ AEEN Kot iomg Vo LEYOIAMG® TO O1KO LoV Kot Vo OTIAE® Addt Yo avOpmdmovg mov yvopilo 0t ypetdlovion
Bonbeta. Evyopiotd kot whdt Kot KaAr toyn oto péAdov o€ OAa. " péow g Janet

«Kapkivog tov wodnkdv, 0yKog 5,5», 90 nuépeg Comg, eEamAdbnke oto otopdyt ... Katdmoon 90 ypauudpilo o
38 nuépes. Kavévag kapxivog mia. ‘Eyxete 6An v tekunpioon mov kdmolog Oo Enpene va moTéyel, aAld akouo
o1 dvBpwmot dev 10 mioTevoLVV! O Bedg va 6e evAoyel Ayia Zipnoov mov pag fonONceG va KPATHGOLLE TN HopLd
pog ! Adpt

«Exo apxetd goPepd véa moudid. 'Evag and tovg Peeps pov ota avatolkd £dmoe éva, petpnote 10 ... ENA
cOAVO Aad100 G Evav OIA0 OV gixe évav TEPACTIO OYKO TLAYHEVO YOP® Ao TNV KOPOTION TOV. ATAMS TO
ayvonoe, LeydAmaoe o LoAAG TOV Pokpld Yo va to KpOyeL kabdg peydiovay Kot peydiovav. O aderpds Tov,
YTpOG, NTAV GE AMMAELN Y10, TO TL VO KAVEL KOOGS 0 asbevig apvinke tn ymueobepaneio/axtivoforio. Mn
UTOPOVTOC VO TO 0yVONGOVUE GAAO, TPV ald 2 MUEPES TOV TNYOV GTO YEPOVPYEIO Yo piot LolIKN XEPOLPYIKN
enéuPoon. Ilapevpébnkav apketoi edkoi/ yepovpyol kabmg mpokelTal vao glvar po eEPETIKA EMKIVOLYT,
HaKpa Kot TEPITAOKT YEPOVPYIKN enépPact). Oa Tposmadovcay vo apalpEécovy 0G0 TO dVVOTOV TEPIGGOTEPO
TOV OYKO KOl ETPOKELTO VO TAPOLV o GAEPa amd TO TOS KOl Vo, LETAROGYELOOVY GToV Adipd Tov. Tov dvoil&av
0 Aoupd kot o VOILA o 0ykog eykAoBiotnke evieAdg Kol amokoAAOnke amd v Kopotida. Kvprolextikd
éptacav kot to ERyarav! Ot yatpol &xovv Eetpelabel Kot BEAovV o Aemtopepn €kBeom yio OAa 6G0 EKOVE.
Agv Ba givan o peydan AMota tondid. Movo yupog kot évag cwAnvag Aadtov ». Corrie

«To Aadt givar exmAnktikd !! "Evoc oilog pov gixe k0oTEG 0KV ... giye eyyeipnon ywo va agaipéoet pio kot
éva. unva. apyotepa. emECTPEYE UOVO Yoo Vo avoKaAvyel 0Tl gixe meprocotepeg! Tlépace évag pnqvag Ko

90



OEPAIIEIA T'TA TON KAPKINO: TO IPQTOKOAAO RICK SIMPSON

dumhaocidotnke o péyebog kot g eimav av cvuPel KAt va emotpéyel kot Oa KGvovy eTelyovsa YELPOVPYIKY
enéupaon! O dvrpag g TG EKave Alyo Aot ... To Tpe Yo 3 EBOOUADES ... TPOG EKTANEN TNG OTOV TTYE Y10l TOV
eMoOUEVO VITEPN X0 TOL giye oyedov eEapaviotel !!! » H TCoA

«IIpwv amd éva xpodvo orfuepa, KATOL0G TOAD KOVTA Lov Hov gime Ot giye tehkd kapkivo. Tov gimav 0Tt £xet 8
uveg Comg. Méoa og 5 nuépeg Tov €dmaa Atyo Addt KAvvapng Yo Vo TO KATOVOIAMGEL TPMYOVTOS GO KOUUATL
pv{100 amd 10 AAdl. Méca e 6 gfdoudoeg vMpée peimon Tov pey€Bouvg Tov GyYKov Tov Kot OV VINPYE 1yVOg
eEAmAmONG TOL O eimay.

Efpon evtoyme va mo 6t 0 0yKog eixe 10 p€yebog evog peydiov ykpéumepovt Kol onuepa 1o puéyebog evog
Belavidov. To Aadt kavvapng tov écmoe T Lon. Oa cvveyicel va Tpdel To Aadt péypt va evyst. Oyt povo
Oepamevel Tov TEMKO KOpKivo Tov, aAAG €yel emiong ekmANKTIKY emidpacmn otnv vyeio Tov. Pretav mpo-
SN TiKdc Kot oy hooPKoG Kot TOPa ival 6To TEAEW0 PAPOC Kat £ival EVTVYIGUEVOG O TOTE!

EvBappOve 6hovg va eEetdoovv ) Bepomeio pe édoo xdvvapne. IMapakarodpe dgite -~ RICK SIMPSON
"RUN FROM THE CURE" Video oto Youtube ... ATA®¢ pmopei vo cmacel ) (o1 6ag 1 KATO0V YvmoTO 6ag.
Awote toug 10 dmpo g Long! » Xocé

Amooeitn

"O Rick Simpson Oil &yt TANp1 emoTHOVIKY 0EOTIOTIO OV PUMtEiTe GTOV KOO VoL SBAGETE TNV EMGTNUOVIKY|
Broypaeia" Robert Melamede, yvwotdg kot g Dr. Bob

"H avaoctol] g 0000 emiPinonc tov Kuttdpov oonyel oe amopmcpopviimon tov Bad kot petatdmion avtig
mg mpoteivng Bel-2 ot pitoxdévopra ko otn ouvvéxeln oe omdémtoon". Mppp, ot 6pot tov Layman
TOPOKOAD ;55 » Evkaipia

- Avto petagpdaletor og: "H kdvvafn okotover ta kapkivikd kotropa”, Chance. JB
E. Twtl va mepipéve amd toug y1otpois va vrootnpi&ovy tov wioyvupiopd 0t n kévvafn Oepamedel Tov Kapkivo;

A. Aomdv, yutl Begpamedel Tov Kapkivo kot avtd givar 1o pévo mov vrapyel. H THC mpoxodel andmntmon,
EMOUEVODS  TOPAdOEMC TpokaAel amoOmTwon o€ OAovg Ttovg kapkivovs. Tati; Aowmdv, emewdn 710
amoKopPoELAMOUEVO AAdL EGEPYETAL GE OAOL TOL KOTTOPO TOV COMOTOG e KATO0 TPOTO £dv ANeOel 0TI GMGTEG
mocodmtec. To evookavvaPivoeldég ovomua  pubuilet t0  avOcOTOMTIKO GCUGTNUHO, OWOTE OTOV TO
AVOGOTOMTIKO GUGTNHO AELITOVPYEL COOTA, UTOpEl EMIONG VO KATATOAEUNGEL TOV Kapkivo. Oyt moAd 6g avtd,
TPAYLOTIKE, £ivol TPOyHaTIKE TPOoGPANTIKG amAd.

To cwotd mapaydpevo Aadt VYNANG TOLOTNTOG Evat 1 KOADTEPN TOOVOTNTO VoL £XEL O AGOEVIG OVTMG 1] AAAMG
(lowg ypewaotel yepovpyikn enéuPacn o€ pepkég anentikeg yio ) Lon neputtooelg). Kot av yvopilete pia
Bepamneio ToOL gival ACEAAEGTEPT|, TTO OMOTEAEGLOTIKY KOL TTO S0CKESAGTIKN Y10 TOV acBevn amd To Addt, meite
poG. Agv vapyetl kovéva.

Kottd&re 11 Aéve ot Mechoulam kot Pacher: «H @Aeypovi/o 16Tikd¢ tpavpatioptdg Tpokarel ypNyopes avéNncels
OT0 TOTIKA EMIMESN EVOOKAVVAPIVOEIO®V, T OToial e TN GePd Tovg pLOUILoVY TIC OMOKPICELS ONUATOIOTNONG
OTO OVOGOAOYIKE Kot GAA kKVOTTOpa Tov puBuilovv Tig Kpioiueg Asttovpyieg Tovg. ‘Exovv avaeepBel adhoyéc
oT0 EMMESN TOV EVOOKAVVOPIVOEWDDV 1)/Kal OTIG EKPPAGELS TV VTodoxEwv CB2 o dheg oyeddv T1g acbéveteg
mov enmpedlovv 1OV AvOpwTO, Oomd KOPIYYEWNKE, YOOTPEVIEPIKA, NTOAP, VEQPL, VEVPOEKPLAICTIKAL,
YUYTPIKE, 00T, OEPHA, OLTOAVOGES, TVEVHOVIKEG dlaTapayss €m¢ movo Ko kapkivo kot pvBuon CB2 H
dpacTNPOTNTO TV LIOJSOYEMV €)Xl TEPACTIO Bepamevtiky] dvvatdtnta o€ avTég TIG maboAoyieg ». http:
//www.ncbi.nlm.nih. gov/pubmed/21295074

Kot g ta kbvelg 0o avtd; Aowmdyv, pe 1o Adot. Ioopponeite ta enimeda 1 ta Palete o overdrive, dtav givat
aropaitmro. Mropeite va @dte to A4dL, vo To Tpiyete, vo To eEatuicete Kol vo T0 mhpete o€ vudbeta, Kot
petald avtdv TV tecodpwv peBddwv, uropsite va Ppeite évav tpomo va fondnoete kabe acbevr e avTOV TOV
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ThovTn. Apyodtepa, ot yatpoi o kdvouv €veon oTovg O0YKOLS e AGSL Kot Bo TOVG CLPPIKVMOGOLY GE YPOVOLG
peKOP U avTOHV TOV TPOTO (OEV GLVIGTATOL GTO OTITL).

Kot yati Tpodteva kapkivovg tov dépuatog (1 dafntikd EAkn 1 eykavpata); Aowmdv, enedn uropsite va deite
11 ovpPaivel ekel Kar cvvnBmg dev yperaletar TOADS ¥pdvog Yy va ta Bepamedoete pe to AGOL, HEPIKES
EPOOUAOEG PEYIOTO OTIC TEPICCOTEPES MEPUTTMGELS. 2T CUVEXELD, OTAG CLUVEWONTOTOMGTE OTL TO 1d10 TPAyp
oL cvuPaivel PeTd amd TOMIKN EPAPLOYN OTO OEPLA GO CLUPOIVEL GTO COUN GO OTOV KOTAVAAMDVETE TO AAOL.
Kot té, mpooPAntikd amdd, aArd avt gival po ToAd akpipng eEfynon oto téhog. Kot petd emotpéyte oe
avtd mov €ypaye o Mechoulam: «AMayég ota enineda TV £vOOKAVVAPIVOEWODV KOUN TOV EKPPACEMY TWV
vrodoxéwv CB2 éyovv avagepbel oe OAeg oyxeddv TG acbéveleg mov emmpedlovv tov AvOpwmo, amd
KOPOYYELOK(, YOOTPEVIEPIKA, CLUKMOTIO, VEPPL, VEVPOEKPUAMGTIKA, WLYLOTPIKA, OCTA, OEPUO, CLTOAVOGA,
JTOPAYES TOV TVELUOVAOV GE TTOVO Kot Kopkivo kot 1 pubuion g dpactnpidtrag tov vrodoyéwv CB2 éyet
TEPAOTIO DEPATELTIKY] SOLVATOTNTA GE OVTEC TIG TAOOAOYIES ».

- I'vopifovtog 0Aa avtd, Bo SlopopEeOCH APES®S TN dpacTnPLOTHTA TV LITodoyéwv CB2. JB
"Me Bepdmevce amd Tov KOPKIvo ... ZTdo10 4 10V eykePdiov ... Noat". Kpvotailo

«To va Aéue 6T Bepamevel Tov Kopkivo gival por 0pKETA EMKIVOLVN KoL TOTNAY VIEPEKTIUNOT EVOG KATA TO.
dAha éykvpov onueiov mov a&ilel mepiocdTEPN Epevva. AALA Oyl Oy, Oxt. H xdvvapn dev OBepamevel tov
KapKivo. Agv LITAPYEL OPLOTIKN KO KOUio TPOYUATIKY Ogpameio Yo TOV KOPKIVO QLTH TN OTIyU, Kot povo Lo
OEPA amd EMIUOVES 1OTPIKEG, OOTPOPIKES Kol YVYOAOYIKEG TpOooTabeleg umopovv va, fondncovv otn peimon
oV Kvovvov Bavatov amd kapkivo. H kdvvafn dev Bepamevel tov kapkivo kot ol acbevelg mpénet va to
yvopilouv ». Ntévt

«To RSO okotdvel tov kapkivo, eike ... To kémviopa, oxt, aAld To RSO vaw. Kéfwv
«Dpovtilelg va pe fondnoeig dd gike ...;» Tlep

«IIpota am '6Aa, 0" kapkivog "eival oTIONTOTE Amd KOOTN £ VELPOPALGTOO, EMOUEVMG TO" Bepamevel ToV
Kapkivo "eivor yeviko, amatnAo, Un €101KO. LT GLVEXELD, 1| KAVVOPn £xel TPAYUHOTL TOAD KOAN EMIOPOCT] OTNV
KUTTOPIKY avTlypoen, n omoia ciyovpa Bondd, aidd dev Bepomevel cuGTNUATIKA TOVG OYKovs. Kot it Kabe
TOMOGg KapKivov gfvor dapopetikog kot 1 Kavvapn éxet deiEel Katd kdmoto Tpdmo BTk avTATOKPIOT GTOVG
Kapkivoug Tov pHooToL, Ol omoiot givol KOPKivog TOMOL 0, 7OV OVTILETOTILOVIOL EVPEMS KOl TOAD
amoTeLeoUATIKA Kot omd T cvpPatikn wtpikr). Tovtov AgyBévioc, eipon eviEA®S Yo Tr VOULLOTOINGN NG
Kévvapng, aAld TapoAo Tov gipot TOAD avolyTOg o€ EVOALUKTIKEG Depameiec, TPEMEL Vo S10POVIO® UE OVTOV
TOV TOUTOON 1oYVPIGHO ». NTéPvt

«Jindrich Bayer, Bonfs10, mopaxaio ! Kéfwv

«To va Mém 6t m kbvvaPn delyvel Betikn amdvnomn oty KOTamoAEUN G OPICUEVEOY TOTTOV GYKOV glval €vog
1oYLPIOUOS TTOL UTOPD VO OTOdEYTO». NTEPIvT

- NtéBve, 0é€ov 0, T BéAeLs, etvan evtdéel pali pov. Nat, vdpyovy ToAD Aty Stbécia GKANPA dedopéva Yo
10 A4St Rick Simpson, aAhd avtd ogeiletar pdévo otn S10900pd TOL 1WTPIKOD GLGTHUATOG KO TOV YPTUATOV
T0uG. Avtd Bo aArdEel moAd cvvtopa O0tov 0 Kolopdvto kar m Ovdotyktov apyicovv va mapéyovv o
dedopéva tovc. EmmAéov, to Iopand kot ot Kdto Xdpeg apyilovv va dokipdlovv 10 TETPEAOO TOPO, M
Toegyum Anpokpartio mbavotota Oa evtaybei ToAD cOvTOua.

A6 660 yvopilovpe Kot amd TNV TPOKTIKN HOG EUTEPIO Le YIALA0Eg aobevels, To Addt paivetal vo Agttovpyel
6€ OAOVG TOLG TOHTOVG KAPKIVOL TOAD KOAVTEPQ OO OTIONTOTE TAPEYETOL CNUEPO OO TO 1ATPIKO cVOTNUA. AV
0élete amddelln, eTidEte Ayo AGdL kou Ppeite KAmMOWOV HE KOPKIVO TOV SEPULOTOC KOl TOPOKOAOVONOTE TU
ovpPaiver 6tav gpapuoletal To Aadt o€ avtod. Tig kahdtepeg evyéc, JB

«DtaEte T0 pdvol cog, pwtovoape tov Rick mov pmopovpe va 10 mhpovpe Kot pETd amd Alyo kopd TO
katordPape, a@od {ovue mOAD pokpld omd TNV AUEPIKT KOl OEV UTOPOVUE VO TAEWOEYOVE KATOV Y10 VO TO
Thpovpe AOGY® OIKOVOUIK®OV TEPOPICUDV, HOAG TapakorlovOncape to Pivieo 100 @opég , mpaxtikd TO
AoV LOVEVGE, PprKke KAVVOPN amd Evav Tomkd mipoyo, aydpace tn xOTpa pullov, To OAKOOA, OKOUN Kot Eva
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Oepuopetpo v va givar oiyovpog yuo ) Beppoxpacio. Easiertav mo gvkoro amd 0, Tt vopilape, EMEIZ TO
KATAXKEYAME, o ¢ihog pov 10 maipvel €d® kot 4 pépeg ... Oa mepyévoope kot PAémovpe. Awfdcoape
WTPIKA TEPLOOIKE Kol TAUPUKOAOLVOGAUE TOAAL VIOKIHOVTEP, OAO TO. ELPAUATE TOVG ivar Tol 1010 (KAVIKEG
dokég mov €ywvav oto UCLA, oto XdpPapvt ...) - T0 AAdL 0KOTMOVEL TO. KapKvikd kdttapa! Amogacicapue
Aomdv vor 1o PTIAEOVE YTl TEMKA dev umopeite moté péypt va to dokipdoete! » lodvva

«To yeyovog 6t Ta yevdopdppoka Bepamedovv pepukods avBpdmovg eivor Adyog va amoppiyovie TV 10TPIKN
Yo TAVTO KoL VoL LEAETHGOVE TV TEXVN TOL €IKOVIKOD Qapudikov. Exovtag met 6Tl dev KAveTe TOTE PEAETN
EIKOVIKOD pappdiov o6tav xete amoteleopotikn Oepaneia, xete diklo, avtd o oKOT®VE TOLG GOVG aebeveig
G0C, APPMOOTOVG Kl GKANPOVS ». XPLoTOPOPOS

- [Ipdypatt Bo nTov AppmOTO Kot GKANPO, XP1oTOPOPE, Kol Y1 'anTd TPoommikd eV o To Kavw. AAAOL LTopovv
av 0EAovv, aALd €YD Oyl OEA® TO 1aTPIKO GVOTNLO VO apYIGEL VO, XPNCIUOTOLEL TO AGOL OC EIKOVIKO QAPLOKO -
edv amodeiEovv 0Tt O, TL BEAOLV VO ¥PNGILOTOMGOVY EIVOL TTO OIGPAAEG KOl ATOTEAEGUOTIKO amd TO Addt (Ko
710 S100KESACTIKO/EVYAPIGTO Yo TOV aGHeVn), TOTE UTOPOVV VO TPOYWPNGOLY KOl Vo, TO TovAcovy To Av oy,
to1e Ol Etvon apretd amAd kot mold Aoywd, vopilm. Kot €161 Ba elvar oto péddov ovteg 1 AAA®G, ondte Yot
va mepévete; JB

«Teta oov Ky, og mpokad®d va amodeiEelg 0Tt n kKavvapn og pn tolwkd edpuako mov omlel ) Lo elvoi
pntopikn ». Kadn toyn pe avtd. XPHEIMOITOIHOHKA NA AKOYQ o6nwg eocig. Tote amopdoica 6tL Oa
éPyala tpomeg péca amd avtn ) «pnropkn» ywri avtd [TPEITEI NA EINAI BAABH ... ayépt ékava AdBog.
Evwod NEKPO AAG®OZ. Aev pmopeite va apvnbeite ta emotnpovikd 100% IRON CLAD FACTS. Agv 6o
pumopovsa va 1o Kave ovte Ba to kdvete ovte eogic. Ta TETONOTA EINAI TA TETTONOTA kot avtd givor
éva TET'ONO, K. To AMA & 10 Big Pharma sivat ETKAHMATOIL. Agpnoav &v yvdGEL TOVg 0vTd TO
VILEPOYO dMPO amd tov Oed va dopovomombei kot va el yépato yio KAGAPA KEPAH! Agpnooav ta uédn g
OKOYEVELWLG Gov Vo vToeépovy kat vo. mebdvovy, Kyt Av vopilete 61t avtd 1o Petro Chemicals mov
KukAo@opovv eivar latpikn, koAvtepa va to avaokepteite. GEAEIC VO OVOKOAVWYELS KATOW «PNTOPIKN»,
TNYOLVE VO JUANGELS LE TOV YIOITPO GOV, TTYdve vo. luAnocels oty Apepcavikn Etapeio Kapkivov, mnyaivere
VO WANGETE HE TOVG KOTOOKELOOTEG ONANTNPIOOMV Yommv oag. xnuewwote, Kim, KAGE XAIIl OTI
AITIOAOI'HZH EINAI "AZOAAEIA" OXI! Bpeg pov éva mov dgv givar TOZIKO, povo ENA! Qotdc0, €00
&yovpe éva MH TOEIKO AAXANIKO mov mapdyet 1o o 1oyvpd eapuaxo ot I'H mov €xel amoderydet yio
Oepaneio TG aoBévelog Kot ol «emayyeApuatieg vyelogy pog kot n Kufépvnon €kpve oKOTUO Vo pog apvnoet
avtd 10 {oAoYIKd G0 AoyaviKo, EMTPENOVTAS LOG VO DTTOQEPOVUE KOt VO TEBAVOLLLE Kol Vo pag BdAovv
OTN QLAOKN YO VO YIVOLV TO. TPAYUOTO OKOUO 7O OGQPOAN, oV Kowovia ... Oélete vo WANGCETE Yo
«PHTOPIKO» ;;; EAntiCo avty n avdpmon va cag avoifel ta pdtio otmv AAH®EIA. Av 6y, RIP Kim, dgv
VILApYEL EATION Y10 €06G Kol TO €100¢ cag, £xete «Khwvikég EvookavvaPivoeideic Avemdpkelecy. Agite 10, givat
aindeia ». Ntav Qotoco, edd £xovpe Eva MH TOEIKO AAXANIKO mov mapdyet 1o 7o 16xvpo GAPUOKO GTN
I'H mov éyer amoderyBel yioo T Oepameion g acBivelog Kot ot «emayyehpotieg vysiog» Hog kot 1 KuBépvnon
€KpvE OKOMLO VO, LaG apvnOel ovTo TO GMTNPLO AaYOVIKO, ETITPETOVTAS LOC VO DVTOPEPOVE KoL Vo TEDGVOLLE
Kot va pag BAAovy 6T QUAGKN Yol Vo YIVOUV TOL TPAYUATO OKOUO TTO OGQOAT 0TV Kowmvia ... @élete va
piinoete yio «kPHTOPIKO» ;55 EAniCo avt n avaptnon va cog avoitet ta pdatia otnv AAHOEIA. Av 6y, RIP
Kim, dgv vapyet eAnida yio €0dg kat 10 €100 cog, £xete «KAvikég Evookavvafivoeldeig Avendpkelegy. Agite
10, etvar aAnBeia ». Ntav Qotdco, 0o €yovpe éva MH TOZEIKO AAXANIKO mov mopdyel to mo 16yxvpo
eappako ot I'H mov €xet amoderyBel yia t Bepaneio g acHEvelog Kot ol «emayyeApatieg vYelogy Hog Kot 1
KLPBEPYMOT EKPLVE GKOTLLO VO Lag apvn el anTd TO GMTNPLO AAXAVIKO, ETITPEMOVTIAG LAG VO VITOPEPOVILE KoL VO
nebdvoupe kol vo pog PdAovv ot UAAKN Yo Vo YiVouv ToL TPAYIOTO OKOUO O 0CQOAN GTHV KOow®vid ...
Oélete vo uanoete yio «PHTOPIKO» ;;; EAmio avty n avaptnon va cog ovoi&etl ta patio otnv AAHOEIA.
Av 0y, RIP Kim, dev vmdpyel ehmida yoo €66 kot 1o €idog coc, €xete «Khwvwkég Evookavvafivoeldeig
Avermdpkeleo». Agite 10, givar ainfeio ». Ntav Oérete va pknoete yuoo 1o «PHTOPIKO» ;;; EAniCo avti n
avaptnon va cog avoi&et ta pdtia oty AAHOEIA. Av 6y1, RIP Kim, dev vdpyet eAnida yio €66¢ kot To £160¢
oog, &xete «KhMmvikéc EvookavvaPivoedeic Avemdpkelecy. Agite to, elval aAndeia ». Ntoav OElete va LWANCETE
vy to «PHTOPIKO» ;;; EAniw avt) n avéptnon va cog avoiéetl ta pdatia otnv AAHOEIA. Av 61, RIP Kim,
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dev vmhpyel eAmida ylo €6dg Kot To €100¢ oag, Exete «Khvikég Evookavvapivoeideic Avendpkeleey. Aegite to,
elval aAneswo ». Ntov

«O avtpog pov €xet diko. 'Exym 4 capwoeig PET mov 10 amodeikvoovy. Otav fuovv Paptd 6to Addt, ot 6yKot
pov g&apaviCovtay cav tperoi. Otav Enpene va PLEWDMS® TN 060N LoV, ival o oTabepég amd T cLPPIKVOOT).
‘Exo opatéc amodei&elg 6t ta mpdypata Asttovpyodv ». MAPIA

«Axobyetor oav edpoa v va Bydelg Aeetd. [paypatikd motedete 6Tt 0 vOUOS Oa e APrOEL VO KOAMEPYNO®
Kévvapn yio va etidEm Aady; Tive mpaypoticog eide. Erabo Asvyopio kot dev motevm ovte pia AEEn omd avtd
ov Aéte. Oa TPEMEL Vo PLANKIOTEITE €GEIg 0 POPEPOS AMATEDVAC TOV TPOCEVYESTE GTOVG Gppwaotovs. Edv
elote 1060 oiyovpotl 6Tl aVTO AEITOVPYEL, TOTE KAVTE PEPIKEG TPAYUOTIKES KAVIKEG dokIpuéG. TToAAEG xdpeg Oa
00 EMTPEYOVV VO TOL KAVETE, UnVv ¥pnolponoteite kdmowa dwkatoroyio yio. to Lame Ass FDA! «Steven

- Z1iBev, 600 vopitepa pmelg 6to Aadt TOG0 TO KOADTEPO Yoo Géva. Mnv pe Katnyopeite yuoo v EAAewnym
EMGTNUOVIKOV HEAETMOV GYETIKA LE TO AAOL, TpayHatikd. Edv 1o 10tpikd chotnua £Kave Tpayuatikd auTtd mov
vrotifetatl 6tL Oa €kove, avtég ot oyddvta paptupieg povo Ba oy to pPovo mov Ba Empene va SOLV Yo VoL
TPAYUOTOTOCOVV OAES EKEIVES TIG OEKADES 1] EKATOVTADES YIAMAdES LeAéTec ov Ba mpémet va dteEayBovv.

O Rick ka1 ey®d mpaypotikd dev Exovpe v moAvtédela va dtegdyovpe OAeg aVTES TIC HEAETES, etval TOAD TéPaL
amd Tov TPOVTOAOYIGHO Hag, KaBMG Kot 0gv HmopoVpe va Tig 01e&dyoupe VOO KOt [LE TOV TPOTO oL BEAovLE
va Tig dteEdyovpe, OmOTE EVATOKEITOL GTOVG GAAOVG VO KAVOUV TN JOVLAEWY TOVg TOpa. ATd 060 yvopilo,
VAP ovv ToMteleg OMOV EMTPEMETOL N WUTPIKY| poptyovdva, oev EEpm yiati dev Exovv Kavel axoun peiét. [a
TOPAOELY IO, Y10 TOV KOPKIvo Tov dépuatog, avtd Ba ywotav oe Alyoug Unves, HOVO WE TOTIKN ¥PNON TOV
ehaiov. AALG dev @aivetar va cupfaivet, 1| 0ev EEpm Yo TETOLEG PLEAETEG.

Yrépyovv OU®OC ETIGTNUOVIKG GTOXELR TOV VTOGTNPILOVY OAO OGO AELLE, ATANDG KAVTE TNV £pEVVA GOg, EAEYETE
1o PubMed kot cuvoéote T1g Teheieg pdvol cog.

EAnilo 611 B0l 1KavoTOmoEL TIC EMGTNUOVIKEG GOG OVAYKES Kol EATIL® Vo TAPETE TO AAdL TPOTOL Ol YIATPOL GOG
£YOLV TNV gUKOIPIN VO GOG GKOTMOGOLV LE TO YNUKO TOVG dINANTHPLO, TO 0moio dev Ba NTov TOTE EMTPENTO €AV
elye dokootel o€ (o ooty Kot O wTpikn peién. JB

"Ot gpguvntég KatéAn&av:" Ta dedopéva mov avaeEpovtot d® givarl ta mpdTa omd Ta onoia yvopilovpe yia va
katadeiovy tov kpioyo poAo Tov vrodoyéwv CB1 (kavvafivoeddv) kot tov evookavvaPivosldmv otnv
attroroyio tov PTSD otovg avBpdmovc. g ek tovTov, mapéyovv va Bepédio mive oto onoio Ba avamtuyfovv
kot o emkvpmBodv evnuepmtikoi Prodeixteg gumdbelag PTSD, kabmg kot Bo kabBodnynbel n opboroyikn
avamtuén g endpevng yevidg Bepaneidv mov Pacilovtal o amodektikd ototyeia yio PTSD ».

Mnv mepuévere OU®G amd TOLG OMOGTOVOLNKOVS a&lmpatovyovg va Bondncovy va TPoympnoeL ot 1
owdkacio. To 2011 ot opocmovolakol dayelptotég eunddicay epevvntég oto Tavemomuo e Aploéva 6to
Doivig va deEayovv o eykekpiévn amd tov FDA kAvikn dokiun eAeyyOUevn e EIKOVIKO QAPLOKO Yo TNV
a&loddynon g xpnong kavvapng oe 50 acbeveig pe PTSD. Emotpovikn akepatdtnta; Oyt dtav mpdketton yo
papryovdva. Ovte Kotd didvota.”

- Tlopokad® punv pog Katnyopeite yioo TV EAAELYT LOTPIKOV HEAETMOV GYETIKA e TO €Aato Kavvafns. Oco mo
YPNYOPO GUVELINTOTMOGETE OTL VOIL, VITAPYEL Lol OPLAd avOpOTWV TOv EAEYYEL TPAYUOATIKA OLTOV TOV KOGHO
Kol 0Tl oTA®G o KAVOUV TaL TAVTA Yo Vo, KOBVGTEPTICOLV TNV EMGTPOPN TS KAVVAPNG TOGO TO KOAVTEPO Yid
€06G. Agv onuaivel 0tt dev Ba mpowbncovpe 10 QdpupoKko Kavvapfng, onuaiver poévo o6t Bo dropréoet
TEPLGGOTEPO amd OGO yperdleTon N avopevotoyv. JB

«ITotedo axpdadavta oto Aadt. O yio¢ Tov culhyov pov &ixe Agvyouio, ot yiotpoi Tov édwoav 4 uvec. 'Ednoe
2,5 XPONIA 6ia AOy® tov Aadtod mov katavaiwoe oto unio. Evyapiotd tov Rick Simpson !!! O Gedg va o¢
evhoyel." Tépt

«4 pépeg yopig va Bpm véa dovield. Xmpilc TapevEPYELES, AMOCVPCELS KOl U O0YKAOVOVTOS TO KEQPAA TV
avOpormv! Na 1 épevvd cov, lol. Aédwaoé 10! Xperaldpoaote avtd. Xpwaothpe otnv avOpomdtTa Vo KAVouue
tov Koopo éva kahdtepo puépog. Avtn etvar n apyn :) “Xpiotiva
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«Tov mepaocpévo Ampilio, petd amd 5 ypdvio. amaAloyng amd Tov KopKivo TOL HOoToD, Sloyvmdotnko Eovd.
Avt ™ @opd NTov T0 GTAd0 4, TEPLATIKO L MetS OTN GTOVOLAIKY GTNAN, TAELPE, AEUPADEVES, CTEPVO Kot
omboc. Baocwkd pov mpooeépOnke mapnyopnTikn @povtido kol pov gimav 6t o mpoomabnoovv va pe
KPOTHGOLV HaKPld omd ToAD TTOVO ... va Tl GTiTL Kot Vo TOKTOTomow Tig brrobéaels pov. [ovovoa moid kot
ocuvéyllov va Hov  ouvtayoypa@olv Olo kol meplocdtepa Toikd movcimova pe TTOAY dvodpecteg
napevépyeteg, (Percocet, vopopopeovn kot de&opebaldvn). Aev umopodoa vo AEITOVPYNGM GE OVTA.

O ovluydg pov dpyoe va draPdlet avtd To TPAYUATO 6TO ALadIKTLO Kot HOVV, TOVAXYIGTOV, dVGTIGTOC, ALY
KatdloPa 0Tt dev giya KuplodekTikd timota va xdom dokipudlovtog to. Macdte po moAd pukpn tosotnta White
Widow 3x xaBnuepwvé. Tnv mepacuévn efdopddo mpa tv €idnon OtL T0 06Td pov &xovv e&apavioTel
EVIEAMDC. ZNUEPO pov gimav 0Tt 1 payvntikn topoypagio detyvet TZHMANTIKH cvppikvoon tov 0yKov tov
poAakob 16tov. Oyt 106060 dVomIGTOg TP Kot aucdvopat veépoya, xwpig movo ». T{ovl

«Bepamedel Tov kapkivo, eipor Coviavny amddeiln. X1adlo 4 1o 00TA KOl TO GLKMOTL GuVOVTHONKOV e
avapiBunTovg dyKovg, xpNoHoToincay To EA00 Kot TP EljLot omaAloyuévos and KapKivo ». Acaovpa

«Tew TCivipry, yBec terelwoa v avdyvoorn tov PiPriov tov Pwc. Yrmépoya mpdyupoata! Etkpvd, oev
yperalopot GAAL oTotyelo yior TNV TPOYHOTIKG porytkny dvvapn Tov Aadtov! ‘Eym kavel eniong kdmoa melpdpota
Kol KAOE péEpa avakaAOTTO KATL VEO TOL UTOoPEl va KAvEL avTo To Pdppako! dofepo!

AVGTUYMG, TOPOLO TTOV EILOL TEMEIGUEVOG KL OKOUT KoL OV 1) KOTEAQ LoV &ivol TEmEIoUEVN, N Untépa g dev
etvar xotd Kamowo Tpoémo oe Béom va "gyKatareiyel" evielmg ... Kot akopa dgv gival ciyovpn av oTopATAEL TNV
Kakn ynueodeponeia ...

[Ipoomabd cvveyde vo Pydlom koAd emiyelpuate 0AAG 0gV UTOP®d Vo amo@acicom yio. avtiv! Eivar avt) pe
Kapkivo kot givat n povn mov pmopel va amopacicet Tt 0o kdvel ot {on ™.

Zépm ot Ba Oepamevtel oVTmG 1 AAA®G 610 TEAOC Yot Ba TG Yepicovue TOG0 AAdt mov Ba etvar adHvato vo
nebdvel. AALG eEaxolovfd va vidBm Ott glvar 1060 MAiBo kol 1660 emikivouvo va Tailelg pe ovTég TIg
YOUNUEVES YMNUKES OVGIES, €101KA OTav £XElg TPOGPAoT G PUOIKN 1UTPIKN OV £)xel amoderydel OTL Bepamedet
TOV KopKivo!

AlGBaca Yo TV EUTEPIO GG LLE TOV KOPKIVO KO TO 10TPIKO GUGTNUO ... AVTALOL TPOYLLOTIKE Y10, TNV OTMAELL
00G ... KOl TOPO KotaAafoaived KoADTEPA TN GTACN GOG OMEVOVTL GTO TOPAOOGIOKO AEYOUEVO «QAPLOKO»! »
Aovitl

- I'ewo cov Luigi, o€ guyoplotd Yo to. KaAd cov Adyo yio To Bipiio kot ivor kpipo Tov TPEmeL vo TEPAGELS.
Elvar dwkn| g emhoyn moa Oepoaneio emAdyet addd dev Ba mAnciola ) ynpeobdepaneia - aning dwpdote v
10TOPIOL TNG HOLAG LOV Y10 QVTHY, I0mG KataAdfel 6Tt 1 Ay dnAntnpiov dev glvar moté Ko 10€a, edkd 6tav
dgv gtvar tekunpropévn ovte amapaitmrn. Ot mBavotntég g andkdg va eriPidoet and ™ ynpeodepaneio Oa
BedtiwBovv ToAD av whpel To AGdL, 0ALG Kot TAAL, YioTl Vo TPOKOAEGEL aKOUN peyadvTepn (N 6TO APPMGCTO
ompa tg; Agv €xel kaBoAov vonua. Tig kahdtepeg gvuyég, Jindrich

«Avt glvar  péym Tov TPEMEL VO AVTIHETOTICOVY TOAAOL KaAol AvOpwmoL, £vag adamg yloTpog Tov TIGTEVEL
Ot yvopilel meptocoTepa YWPIg va TPOYWPTNGEL TOTE GE VEEG EEEMGGOUEVES KL VILAPYOVGES TANPOPOPIES Yia
™V Kavvopn, to Kovvoivogdn tng Kol TV IKovOTnTo VO GKOTMVEL TOV KopKivo yopic va PAdrtel Tov acBevn.
[16c0 Tperd and v mAevpd pog 61t Ba amortovoay ONANTAPLO Yo KATL TOG0 acearés, yiati; Eivar dyvowa 1
Tp€YoVV PoPiopévor;

Exo det évav yatpd pia eopd o€ 5 ypovia omd 10te mov Epaba avtd To AGdt Yoo to IBS pov ko rav yuo katt
7OV JEV UTOPOLGA VO Kéve povog pov. ‘Evag eapBpopévog polé kot eyd xpnOUYLOTOGAUE TO AAdL Yl VO UV
poAivvBovue moté, ERyora ta phppata xwpig va vroeépm kot ke eopd mov To Raia, 0 TOVOS e€apavicTnKe
apéocmg Adym ™G aaipeong g QAeypovig. Ogpamedtnke mANpwg o 2 1/2 émwg 3 puqveg ovil yio
euooBepamneio Ko mepimov 9 unveg €mg Eva xpovo yua Bepameio. Eym det pe to pdtio pov Eavd kot Eavd ko
Kaveig 0ev pmopet va pov o mhpet ». Neosod
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«Ot yatpoi AEN eivor emotipoveg ovte aokobv emMGTAUN. AV 10 éKovay, B amoatrtovcay amd TV KuPEpynon
va tovg emrpéyel v mpdcPaocm otn papryovdva. O Adyog ivar Eva TAEOV amodedeyEVO HEPOG TOV CAUATOC,
TO €VOOKOVVOPIVOEINEG GUGTNLUM, TOV OyVONONKE EVIEADC OO TNV CUEPIKOVIKY] 10TPIKN Kowvwvia. Evd ddieg
YDPES KAVOLV OLO KOl TEPICGOTEPT) EPEVLVA Y10, TN LAPLYOVAVA Kol CLYKEKPIUEVO TN Bepameio Tov KapKivov, TO
apepkovikd wtpkd idpopa dtevdovetar amd ™ Big Pharma, v peydin acediion kot o peydia ypnpato. Ot
ywtpol £xouv dMGEL TOV EAEYYO TNG TEXVNG TOVS GE UN YOTPOLG Kot TOATIKOVG Tov Pacilovtol 6tov eofo. Oa
TeEPAoOVY ¥POVIO. TPOSTOOMVTAG VO PBPOVV EVOAAOKTIKEG AVGELS VO TOV EAEYYO OIKNYOPOV SITAMUATOV
gvpeoteyviog, evad ansilovv mbavég Bepoameiec.

Edv n paprrovdva rav kpoppévn oe kdmota Pabid (ovykAia, mov ehéyyetor amd kdmota ovaleapntm euin, n
Big Pharma 6a fjtav n mpd mov Ba EAeyyxe v mapaymyr| g, 8o katoybpwve pe dimhopa gvpestteyviag Tig
64 O10QPOPETIKEG EVOOEIS KavvoPvoeld®my Tng Kot petd Oo ameubuvotov oTovg yutpohe Yoo vo Tnv
«ovvtayoypoaercovvy. AALG 1 peyaivtepn euin otig HITA €yet non apyicel va eovalel v aindswa. Kpipo
yw o Big Pharma avt n uAn dev twAeitor ». Mrpdiov

«Av1d ta otoryeia givar pali pog. Kot 1o popalopacte. H wrpikn déoun [dev mpémet mhéov va avTipuetoniletal
pe oefacud] Tov TpomtnT®dV VopK®TIKAOV, ot omoiol epydlovtot Yo kivntpa extifevratl. Ztprpoyvpilovv cto
TopToPOAL TovG. ‘Exovv enlyvoon tov Tt cvpPaivel kor o cvpnaiktmg tovg, o FDA, ta xatopyel. Agv diapépet
amd OMOONTOTE HOPPN TUPOVVIOG TOL £YOVUE CULVOVTNGEL TPV OTOOEYTOVUE OLTH TN QOpa OTL givor
ecmtepkn). To kdvovpe avtd otov eavtd pag. Ymapyet Oeponeio yio tov Kapkivo, AEN vrapyet Oepamneia yio
Tov Tpoémo mov pog emiPfaiietar avty ™ otyun n [ATPIKH extdég av yneicovpe pe Tic 1oémeg kot to
ymeodértia pog! » Thielman

«Eyo mapaxolovnoet ouyyeveic, gilovg, va TEETOLV Kol va TteBaivovy TOGO YpIYopa, ool OvVOyKAGTIKO VO
E00EY® OEKADES YIMAOES OOAGPLAL Y10 VO GKOTMOM G1yd -G1yd, OTOV TO QAPUAKO UEYUAMCEL AUECMG £E® OO TN
Mntépa I'm. 'Elo topa, EOmva ko popioe tic Praxeieg. Mnv anyaivete ce otepedTLNA KOl KAVTE WO
wpaypatikn épevva ». Eyu TEwv

«Eépw 011 B TpoTovoa vo kKavew RSO mapd ynueobepaneia ... Aotelo nd¢ pepkol dvOpmmol pmropovv va
kaAoOv RSO otav o1 mapevépyeteg OA@V TV GAL®Y UTOPOVV VO GOG OLPICOVV e TOAD pikpn motdtnta {ong.»
Képt

«IIpénet va etvar edkoAa amoktoo. XPEIAZETAI va sivon d1a0éoipog "Oco mepiocotepo dafalm, TG0 mo
yontevpévog sipot.” Shelley

«Ohot o1 kapkivor givar aveEéheykta kbtrapa. To kdttapo mpémel animg va pvbuotel. Edv to copa tov dev
umopet vo pubuicel ta KapKvikd kotTapo, TOTE TO KOPKIVIKG KOTTOPO UTOPEL Vo £(0VV OTAGEVKATACTPEYEL
tovg vodoyeic CB. Otav éva @uto-kavvaPivoedn (puto = euTIKO) Epyeton 6e emaPn pe Eva un puoulouevo
KOTTOPO, UTOPEL VoL SDGEL GNLLOL OTO KOPKIVIKO KOTTOPO UEGH TEPLGGOTEPMV TOA®V 0td Tovg vrrodoyeic CB 1/2.
"Etot metuyaivel éva guto-kavvaivogldég Omov amoTuyyavel Eva EVOOYEVEG KOVVOPIVOELDES.

AkoAOVOOVV HEPIKES ONUEUDGEIS CYETIKA UE TN S1001KOGI0 TOV TAOS T KOvvaivoeldn puOpilovy ta KapKivikd
kuttapa: Kapkivog

1) O kapkivog givar éva aveEédeykto KOTTOPO.

2) [Tpoxardvtag Amodmtwon PuBuilet 1o kapkivikd koTTapo.

3) Ta kavvoaPivoeldn TpoKaAovy amdTTMOT 6TA KOTTOPO.

O xapxivog opiletar og «a evpeio opdda dapdpwv acbeverimv, OAEL mov mepiapfavovv ATIOKAEIZTIKH
avantuén kuttdpmvy. https://en.wikipedia.org/wiki/Cancer

E: Tlog pouBuiCovpe ta wottapa; A: Méow g Andmtoonc. Amndmtwon: http://en.wikipedia.org/
wiki/Apoptosis#Process «Apoptosis (pron .:/ @pa'touvsis/also pron .:/ empo:p tousis/) [2] [3] eivor 1 dadwkacio
TPOYPAUUATIGUEVOL KVTTAPKOD Bavdtov (PCD) mov pmopel va eQQavicTovV 6€ TOAVKVTTAPOVS OPYOVIGLOVG.
[4] Ta Broymuukd yeyovota 0N YoV GE YOPUKTNPIOTIKES KUTTAPIKES OAAAYES (LOpPOAOYia) Kat BEvaTO ».
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«H dwdkacio g andntmong eréyyxetal amd €va evph EAGHO KVTTOPIKOV oNUAT®V, To. omoia umopel va
npoépyovtar eite eoxvttdplo (eEwyevels emaymyeic) eite evdokvttapikd (eyyevels emaywyeig). Ta
eEokuttapikd onpota propet va meptrapfavovv toéivee, [13] oppoveg, avéntikog Tapdyovtesg, VITpko 0EEid10
[14] 1 xvtoxiveg, o1 omoieg gite mpémel va dlacyicovy TV HeUPpdvn ToV TAACUATOC EITE VO LLETATPATOVY Y10, VO,
TPUYUOTOTOCOVY Ui amdvInot). Avtd ta onjpota pumopel va exnpedoovy Betikd (dnAadn, evepyomoinon) N
apvntikd (OnA. KataostoAr, avactoin 1| andcPeon).

[Mog kdvovpe éva KapKIviKO KOHTTOPO Vo TEPAGEL Omd ATOTTOON;

Xpewlopoote kovvoPivoetdn/evookavvaivoeldn Yoo vo. oTEIAOVUE ONHUO GTOVG LTOJOYELS KOVVAPIVOEWDMY
(CBIR, CB2R) yw vo mpokoAécovpe amoOmtoon (ed® kot TOAD Koupd vrapyel vroyia Ot vEdpyovv
TEPLEGOTEPOL OO 2 VITOOOYEIC):

T1 eivor To CBR; (Ymodoyéag KavvaPivosidmv):

«O1 vodoyeic KavvaPivoelddv evepyomoloHVTaL amd TPELS HLEYOAES OUAOEC GUVOETMV, EVOOKAVVAPIVOELDT| (TOV
TaPAyovTaLl omd TO GO TOV ONAASTIK®OV), UTIKE Kovvafivoeldn (0nwg THC, mov mapdyovtal amd to eutd
Kévvapng) kot cvvBetikd kavvapivoedn (6nwg to HU-210). Olo tor gvdokovvaPivoedn kol to QUTIKE
Kavvoivoetdn etvan MTOPIAEC, onradn MITOS1AVTEG EVAOOELG ».
http://en.wikipedia.org/wiki/Cannabinoid receptor

Mmnopovv ta kovvaPivogldn va onuatodsotinoovy oe CBR yia va Tpokaiésovy amdnTmon;

"Meléteg o avtd ta povtéda acBeveldv pall pe moALd mepdpoTa in vitro delyvouv 0Tt Tl KOvvoPivogidn
aoKOOV TIC OVOGOKOTAGTOUATIKEG TOLG WO0TNTEG UE TEGGEPLS KLPLoVG TpoOmovs: (1) mpdkinon omdéntwong",
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/ PMC3005548/

Avtogayia - Av kKGve AaBog d1opBdote pe aAld amod 0, Tt KataAafaivem:

H ovtopayia givor pio dtadikosio 6Tov Eva KOTTOPO UTOPEL Vo, EMOKELOCTEL 1] Vo avakvkAmOel. Xovibwg e ta
KOPKIVIKA KOTTAPO VL OTADS TPOYPAUUOTIGHEVOL VO TEBAvoLY, ®oTdG0 1 Autophagy pmopel akdpa va moi&et
pOLO G€ aLT TN dLdIKaGiaL.

Eivat cav va éxete éva doyelo avakOKA®MoNg Kot Eva S0YEl0 amoppUIdT®V Kot GUAAEYETE d1dpopa. amOPANTA
Kat ta opyovovete ota 2 doxeta. Kdmoteg popég yperdletor avakdhklmon, Heptkeés @opég ypetdletol amimg va
ATOPPIYETE KATL ». XKOT

«Z véa perétn, o Chen kot n opdda tov avakdivyav 0tL 1 Bepancio pe A9-THC mpoxdrece avénon twv
emmédv evog evibpov mov ovopdaletal kukAoo&uyevaon-2 (COX-2) 6tov MmIOKAUTO TOVTIIKOD, U0 TEPLOYN
TOV €YKEPAAOV OV EUMAEKETAL GTN pAdnomn kot ™ pvAun. Pdppoka N YeveTikés Te(VIKES OV pPelmoav To
enineda COX-2 og movTiKio améTpeyay TPOPANUOTA LVAUNG KO VEVPOVIKEG OVOUOAMES TTOL TPOKAAOVVTOL OO
ermavorapPavopevn ékbeon A9-THC. Emedn] 10 COX-2 avaoTEALETOL OO GLVTAYOYPOUPOVIEVO TOVGITOVA,
Ommg 1 Povmpoaiv, To EVPNUATO TPOTEIVOLV L0l EDKOAT GTPOATNYIKY Y10 THV TPOANYN TOV TOPEVEPYEIDV TNG
LOPTYOLAVOG.

Ot gpevvnTéc avakdAvyayv eniong 0t 1 Oegpaneio pe A9-THC peiwoe ™ vevpovikn PAAPN 6& HOVTEALD TOVTIKOD
™G VOoOL AATGYALLEP KOL OVTH 1) EVEPYETIKN eMidpact mapéueve 0tav to. {da LITOPANONKAY TOTOYPOVL GE
Oepaneia pe avaotoréa COX-2. "Agv vapyovv S100EG1H0 ATOTELECUATIKA PAPUAKO YIoL TNV TPOANYT Kot TN
Bepamneia g vocov Artoydipep N T dwokony| g e€€MENG g voosou", Aéet o Chen. «Ta amoteAéopatd pog
VITOdMADVOVY OTL Ol avemBuuNTeg TOPEVEPYELEG TNG KAvvafng Ba pmopodoav va ealeipBovv 1 va petwbovv,
STNPOVTOG TUPAAANAL TOL EVEPYETIKA TNG OMOTEAESUATA, LE TN yoprynon evog avaotoréo COX-2 pali pe to
A9-THC vy 1 Oepomeio Svoemilvtov 1aTpIK®V KOTOoTAcE®V OnC N vOoog Tov AAtoydwep». http: //
www.eurekalert.org/pub_releases/2013-11/cp-pmm111413.php

"H véa pedétn yw v kévvapn/tov kapkivo mov ypnuotodoteitor amd v kuPépvnorn cvykiovilel v
EMGTNHOVIKT] KOWOTNTA ...
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To THC, 10 x0pto yuyodpaoTtikd CLGTATIKO TG KAVVOPNG, UTOPEL OTNV TPAYHOTIKOTNTO Vo 0AAGEEL TOV

! 11?2772

O Rick Simpson kot 0 emikepaing tov Ewtikd, o Toéyog axtifiotic Jindiich Bayer, 1o Aéve avtd €0 Kou
TOAALOUG UNVEG, KO MLOLV EVYEVIKOG, OAAG KPLEE YAELAGTNKO LE TNV 10£0, EMELDN HOV OKOVOTNKE OOV £V
ompo hocus-pocus (Kot AOY® GAA®V HIKPOV TEXVIKOV Ol0pmvieg mov elya pe v ontikny tovg). To To Ta
Qappoka d0ev umopovv va aArdEovy 1o DNA, cwotd; AAGOZ, mpopavag! ATTA [MITAEIT]! » Alav I'kdpvtov

«lotopwkd: Ta Kavvafivoeldn TPokaAlobV 16YLPE KOTOCTOATIKO KOTTOPO TTOV TPOEPYOVIOL OO HVEAOEION
(MDSC) in vivo. AnoteAéopata: To Aertovpyikdé MDSC mov mpokadeitor and to THC deiyver Egxmpiotd
npotumo Ekepoonc miRNA. Xvunépacpa: To ocvykexkpiuévo miRNA pmopel vo moiel onuovtikovg porovg
omv avartuén kot Asttovpyic MDSC pvBuilovtag to yovidia -0T0X0VG OV EUTAEKOVTOL OTN) HLEAOELN
KLTTOPIKN Otapopomoinor. Enuacio: To emieyuévo miRNA Oa umopodoe vo eivor onpovtikdg poplokodg
oTOY0G Yoo TOV YePWHd g Opaoctnpottag MDSC oe kopkivo kot QAEYHOVAOOES oacOéveleg ».
http://www.jbc.org/content/early/2013/11/07/jbc.M113.503037 .short#ref-list-1

- Evtééer, 0, T k1 av onuaivel autd, avtd givarl tépa amd ™ oeaipa g eunepiog pov. Maiiov Aéel 0Tl KT
ooV To. KavvaPivogdn pumopet va Bepamevoel Tov Kapkivo Kol To KAvouv e yovidlakn tpomomoinon. Kot 01t
ypedleTon mePIocOTEPN EPELVA, OTWG TAVTOL.

To uévo mov Aéw givar 0Tt 1 101 1 ok€WYN UG HANG €ivot To PIKPOTEPO COUOTIONO TNG VANG KO TO AAdL Uropet
eniong va dopbaoet Tig okéyelc. Ta yovidwn eivar akdpo moAd peydra. H épevuva Ba mpémel vo emkevipmbet
OTO Tl KAVOLV TO KOVVOPIVOEON HE TO HKPOTEPO COUATIOW TOL COUATOS OGS, ATOUO, KOLAPK, YOPOEC KAT.
Exel apyilovv to mpofiquota, oto pikpoTEPO cOUATIOW, avtd Tpénel va dopbmacete edv Béhete va dtopbmoete
Tpaypatikd to tpoAnuoto. JB

ITAnpo@opics oyeTika pe tn Ogpaneio AAL®OV 060sveELOV AEPRATIKES
nodnoeg

«AT6 TNV gpmEPia POV PE TO OTAYOPEVUEVE KOAALOVTIKA Kavvafng, oTa omoia yproiporolovoaps AGot
070 PLounyoviKa PTOVUTOVKLY KAVVOPNGS, TO 0010 €ival TOAD T10 0.0VVON0 6E GVYKPLoN NE TO AGOL TOV
PTIIYVETE, OrumoTOoupnE O0TL 1] KAvvapn givar Bacikd pua Ogpaneia, yroti pmopel va ypnopomondsi
0Y€00V o€ 0Mh0. KatdoTaon. Mmopeite va to emPeforwoete avTod;

H 1ot0opia amoxoarel v kavvapn moavakelo, mov onuaivel Oepaneio OA®V kol 6to TapeABOV ypnoipomolovvTay
v ™ Bepomeion pog TEPAGTIOG GEPAS LUTPIKAOV TPOPANUATOV. ATO TV eumelpio Lov 6To vo PAET® TO €A010
Kévvapng vo. xpNOYOTOLEITAL Y10 SLAPOPES TPIKEG KOATOOTAGELS, £Y® €MIONG OMOKOA® TNV KAvvapn &va
eappako yuw 6Ac. H kavvapn eivarl ypnoun ot Oepaneia oyedov kdbe acbévelag 1 kotdotaons. npowbei
Bepaneion OMOKANPOL TOL GOUATOC YWPiG va Kavel kakd. 'Etotl yio péva kat yioo ToAAovg AAAOLVS, avTd ExeL Yivel
TO OOAVTO PAPLOKO KOl TIGTEL® OKPAdAVTA OTL OV VITAPYEL TimOTA KOAVTEPO.

Y10ov KO6Gpo mov (odue onuepa, moirol gofovviar akdun kot va Pyovv 6tov Ao, dAld ovTd TO QAPOKO
AVOUELYVOETOL KOAG [E TTPAypata OTmG KPEUES OEPUATOG KOl AOGIOV NAOPAVELNS, OTOTE YioTi Vo KPUPOUAGTE
010 oK0TAdl; Agv Ba Mtav wpaio va Pyaivovpe ovd otov A0 kol vo amoioppdvoovpe 1 Lon yopic va
aVNGLYOVUE Yo TPAYHOTO OTMG O Kopkivog Tov déppatog; Bdalete otolynua 6t Oa NTov Kot Tdpa vt M
vépoym ovoio umopel va kdvel 6Aa avtd dvvatd ». Rick Simpson, Kévvafn: To mo gappoakevtikd outd

Eykavpota

«I'vopilo and tpocomikn eumepia 6Tt dev VILApyel KaAvtepn Oepameia yio cofapd eykavpato omnd to A0
kévvapng. Eqv 1o Adot epappooctel o £ykoavpa, agalpel Tov Tévo pHéca o€ Alya AETTA KO ETITOYVLVEL TOAD TN
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dwdkacio emovAmong. Edv ta vocoxopeio ypnoiponoodoay Eloto Kavvapng oTig HoVAdES £YKaOUATOG, O
avOpdOTIVog THVOGS Ba LTopovsE va, LetmBel onUaVTIKAE.

Otav Eexivnoa yo TpmTN GOPA TNV TAPAY®YN TOL Aad00, KATATvO TOAAG emPAofr] @dpuoka mov giyov
cuvtayoypaenel amd yoTpovg Kot EXNPEAGAV TIC GVAAOYIGTIKEG OV IKAVOTNTESG, OTOTE 1) GKEWYT LLOV dEV NTOV
TOAD GOENG. AVTN 1 CAAOL®UEVT] KOTAGTOOT LE EKOVE VO EILLOL KATMOS OmpOcEKTN Kol avTd 0dnyNnoe o€ Ekpnén
Kol pOTLA, TOV Aenoe 10 el pov ¥Ept e coPapd eykavpato Tpitov Badpod.

Otav Aéw coPapn, evvom cofapn, ta Tpia TETOPTO TOV JEEIOD HOV YEPLOV EIYOV ADCEL KUPLOAEKTIKA KO TP
KpepotTay o€ onacuovc. H eidAn pov n Ao katéfnie kot apov Koita&e 1o £yKavpia, TNpe Eva YoAidL Kot EKoye
OM T vekpn odpko. Zép® OTL aKOVYETOL OPIKTO, OAAE OVTO TOL OQaipece MTav veKPO, OMOTE GTNV
TPAYLOTIKOTNTO 08V EVIMGO TITOTO.

e évreka NUEPES, TO ¥EPL LoV BepamedTnKe EVIEAMS, YWPIG Vo apno® ovAEG. O udvog Tpdmog Yo vo TeiTe OTL
elya tpovpatiotel, NTav N Tapovsic OAOL TOL VEOL pol dEPLATOG TOL NTAV OPOTO KOl AKOUT Kol Ot BOAAKES TV
TP OV peYdAmoav Eava.

Topa kortd&te Tt cupPaivel 6e AVTEG TIG LOVADES EYKAVUATOG OV TTAPEXEL TO 1TPKO pog cvotnua. [Todid ko
EVAIKEC OV €YovVv vmootel coPapd eykavpata Oa SOTICTOGOVY OTL Ol HOVADSEG €YKOVUAT®V gival KTt
neplocOTEPO amd Bardpovg Bacavictnpiov, ot omoiot eaiverar 6Tt dev mapéyovv T€log ota Pdcava. Avtoi ot
acbeveic vokewvTal 68 HOAIVOELS, TOAAEG ETMOVVES EMEUPACELS TOV TEPIAALUPAVOVY LOCKEVUATO SEPLOTOG KO
610 T€A0G, cLVNBMG e€akoAovBOVV Vo Exovv doynua onuUadLa.

To a1fépro €lato Tov EVTOH KAVVAPNS gival PLGIKS avosOnTikd Kot Lokd avtiPlotikd. Otav Balete To Addt
amd 0 ELTO NG KAvvafng akpPdg mhveo ot gykaduato, pEco o€ S Aemtd o moOvog efagavileTton Kot M
emovAwon apyilel. Kpivovtag amd to Tt £xm d€l avt 1 ovsia va Oepamedel To £YKOVIO TOL VTEGTN KOt GAAOVG
OV €YOVV VTOGTEL TOPOUOIOVS TPAVUOTIGUOVS, TICTEL® OKPASOVTO OTL OVTO TO KOTATANKTIIKO (apuoKo Oa
UTOPOVGE EVOEXOUEVMS VO, aval®Tup®GeL Eova TO TPOSOTO 1 GALN LEPN TOL GMUOTOG Y10, EKEIVOVS TTOL £YOLV
Vootel coPfapd EyKavpa.

Edv 10 Adol pmopet va peyolmoet Eava To XEPL OV KOl VO NV 0NGEL OVAES, TOTE YT Oyl £va THOL, 1 aKOu
Kat éva mpdommo; ‘Etot, av avtol mov tpéyovv povdoeg eykoavpatog Bo n0srav mpaypoticd vo fonbncovv toug
acbeveic Tovg Kot va 51eVKoAVVOVY ToV TOVO TOVG, iomc Npbe M dpa va apyicovy Vo ¥PNCILOTOIOVV KATL TOV
Aertovpyel ». Rick Simpson, Kévvafn: To mo eoappokentikd eutd

«Ehapa gykavpata metpehaiov 3ov Pabupod ota ddyTvAd pov to Tpmi e Kuprakne. Meydiec povokdieg Kot
oAV 0dvVNpES. Buundnka 6t To RSO etvan katamAnktikd yio v emoOA®GON EYKOVUAT®V, £T61 TO OOKILACO.
OMG Folks, to éykavpo €xet @Oyel eviedwg oe polg 40 dpec. Kapia évoeidn vy avtd. Eedpuoca puio
kaAvtepn moocdtto. RSO o11¢ @ovokdreg, éva @uléto o@péokiag AAONG Bépa ko évav  emidecpo.
Enavorappdverarl 12 opeg apydtepa. Aegv yperdletor ) 3n epapuoyn. " Mroumt

«H vOon pov mydvile pumpiloieg yopvod kpéatog Kot Efale ta dbyTuAd TG oto (eotd Addt mov £Rpale péxpt
TO TPMOTO KOTGL Kot dompilov cav payeipepévo kotomovAo. Tovg Bdrape RSO kot o mdvog e€apaviomke og
mepimov éva Aemtd mepimov, T eMKAAVYE 2 Popéc TRV Nuépa pe To RSO. Ogpanevsav moAd ypryopa péca o€
Myec povo pépeg kot dev vnpye kaBOAoL amdAEL OEPUATOC 1 OVAEC. Eival ekmAnktikd OTL Tdpa Kpatdpe Alyo
o010 Yuyelo ¢ kovlivag, omdte av kdmolog kael (€10kd to moudid) Oa epapupocovpe 10 RSO apécmg, dev
yperaletat va aioBoviode avtdv Tov TOVOo OTaV EXoLpE Eva PLGIKO EVTO TToL Ba To Ppovticet .. " Ntéumpa

«To ypnowonolovca 6e Evrova NAMoKA eykadpata. AOVAEYE TEAELN, TO EX® OEL VO, ETOVADVEL £VOL TPADLO OO
poyoipt og Aryotepo amod pio efdopdda. Ospamedel eniong ) yoAitwon. To xpnoomold 0 kot 61 uqveg Kot
épuya evtedmg and to pappaka Katdoyeons. Otav teleiwoa giyo o pkpn kpion. Eipot toyepdc mov pmopd
Vo TAP® PAPUOKO OTTWS OVTO, TO GLVICTM Y10 TOV TOVO T®V VEVP®V ». ['phAog

«Xpnoomowd Euadcoura yio (EoTn, OmOTE To EYKAVUATO GTOV KOPTO HOL HE GLVOOELGAV TOAAOVG KPVOLG
uvec. ‘Exave éva Babd kavoio 1o mepacpévo eBvommpo, dev 10 ékoyec akdpa. Mov €dwosav Aadt RSO
TPONYOLEVMG, epapuolovtag Eva Taumdv, KGAvya 1o £yKovpa Kot e 000 nMuépeg n meproyn Nrav éva pol,
kaBapo EumrlacTtpo, yopic eovokdres | kKoyipato kaboiov! ITovinonka 100%! » T aviv
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Oviég

«Eym d€l gykadpota vo ETOVAMVOVTOL HE TN YPNON OVTOV TOL Aad0V oL Ba Empeme vo iye aPNoEL TIGW
QPIKTa onudodle. AAAG 6T cuvErEla, To LOVO TOV TOPEUEIVE NTAV VYIEG POl dEPLLOL KOl GOUPOVO [LE TO LUTPIKO
ocvoTnua T€tow Tpaypoto dgv Bo Empeme va elval dvvatd. Xe OAN TV 16Topia, N Kdvvapn glye mavta T EUN
OTL ElYE TNV IKOVOTNTA VO ETOVADVEL TANYEG aPVOVTaG Alyo 1] KaBOAOL OVLAEG GTN GUVEXELD.

Exo mpounbedoel avtd 10 Adol oe ToAAoOS avBpdmovg mov elyav doymun xpotd Kot TpofANUATO OVAGY GTO
npocwnd Tovg. Metd ™ Oepameion pe to AAdt, M Pertion TG YPOLIS TOLG NTAV EKTANKTIKY. AKOUO KO TOL
ONUASLL TTOL VITAPYOVY EXM Ko YPOVIOL LITOPOVV VO apatpeBoVV TANPWS 1 6TO HEYOADTEPO UEPOG TOVG QAL e
v enefepyacio e TANyElcOg TEPLOYNG LE AAOL.

Avtd pmopetl va emtevyBel pe tov 1010 TpOTO TOL B PTOpovoE Kavelg va OBepamedoel £vov KOPKIVO TOL
OEPUOTOC: OMAMG EQOPUOCTE TO AAOL OTNV OVAN Kot KOAOLYTE pe €vav €miOECHO. Xvveyiote va TO
emavorapPavete péypt va eEa@avioTel 1 OVAN KoL PE TNV TEPOS0 TOL XPOVODL, 1 TEPLOYT TOV OVTILETOTICTNKE
Ba avaperydel pe tov mepiPaiiovta 16T0.

POa oe emagn pe Evav avtpa oy Togyio mov giye o @pikT 0VAN 610 TPOSOTO TOL TOL ERolalE cav Vo Eiye
pokANOel and éva omabi. AQov enelepydotnke TNV TEPLOYN LE AAOL, SOVGKOAELTNKA OKOUN KOl VO, TT® 00 1TV
1 OVAT. ATd T O1KY| LoV OTTIKY| Yovio, 6601 £(0VV TaPAopP®BOEl amd ToV TPOUO propovv va Bonnbodv kot n
Bepamneia etvar avddvvn, omoTe av £xete o SOLCAPESTN OVAN, TOPA EEPETE TMOG Vo TO avtipetonioste ». Rick
Simpson, Kévvapn: To o eappoakevtikd putd

"EAK1], KOVOUAOUOTO, KPEATOEALES

«Ta éAkn ot0 coOpo pmopovv va Bepamevtodv pe TV koTOmoon Tov gAaiov. Ta avBuyiewvd €hkm, ta
KOVOLAMUOTO, KOl Ol KPEATOEAMEC OTO OCOUN UTOPOLV Vo, apalpefodv He omAn €QOPUOY €A0MOL Kol
KOAOTTOVTAG To pe emidecpo. To Addt akolovbel avBuylevd 1 peTaAloyuévo KOTTOPO KOl TO KOTOGTPEPEL
avOOLVO OTIG TEPLOGATEPES TEPIMTMGELS. [TOAD GLYVA, TO KOVOLAMUATO KOl Ol KPEATOEAIEG UTOPOVV VoL YivouV
avOvylewd, ondte cuvnbwg Bo cKoOVPVHVOLY GTO YPdLO TOVG Kot Ba apyicovy va peyaimvouv. Edv €yete kdtt
TETOL0 VO OVTIUETOTIGETE, O1 YLOTPOL LITOPOVV GLYVA VAL POLPEGOVY TO TPOPANLAL, OAAL GE TOAAES TEPUTTMCELS,
anAag emotpéeel. [a vo amodddéete 10 copa and TETow TPAyHate PE AOYIKO TPOTO, SOKIUAGTE OVTO TO

QapLLOKO.

210 TOPEADOV, OVIILETOMLIGO KON KOl ATOUO TOV £TACYOV OO TEALOTIONN KOVOLADUATO GTO TOO0 TOVG Kol
aVTOG 0 TUTOC KOVOLAMUAT®V avartuooel pileg, ol omoieg cuvnBwg umopodv va eEarelBodv povo pe o
extetapévn eméufoon. Avtl vo apoeTe T0 WITPKO cHOTUN Vo KOWEL Ta TOO0 00G G KOPOEAES, AMADGOTE
AmAGMG U0 oTAyOVH AGOL 6TO KEPAAL TOV KOVOLAMUOTOG Kol KoAvyTe pe Evav emidecpo. [Ipoorabnote va
KPOTHOETE TOV EMIOECHO GTN BEGT TOL Y10 TEPITOV TPELG NUEPES, OTN GLUVEYELX EQPAPUOSTE Eova TO AGOL KOt Eva
dALo emidecpo. XuvnBmg apod TO KAVETE OVTO TPEIS MG TEGGEPLS POPES, Ol Pileg TOV KOVOLADUATOG £YOVV
KATOOTPAPEL Kol TO KEPAAL TOL KOVOLADUATOS amAd mépTel. Otav T0 AAdL ypnoylomoteital yio tn Oepameio
QTG NS KATACTOONS, OAO OVTA YIVOVTOL OVMOOLVO, OTOTE OV VITOPEPETE OO KOVOLAMUOTA PLTAOV, YlOTi Vo
nepdoete amd To PacavioTiplo TOV €XEL 6TO WLOAO GOG TO TPIKO cVOTNUA, OepamedoTe TOV €0VTO GOG e
Aoywko tpomo ». Rick Simpson, Kéavvafn: To mo gappokentikd outd

«Ot apBpmoelg pov eaivovial 6to dayTLVAG pov Kot 1 voila, Tpifw Aiyo AddtL, o movog €xel evyel. 'Exaya oto
Bapéil tng kadong v mepacuévn efdopdda, 3 tvtoeg pavpov, avaPAvloviog dEPLOTOS GTO ECMTEPIKO TOV
Kapmov pov. Mikpn mocdtta Aadtod, emidecpoc, 0V0 NUEPES apydTepa, EKTANKTIKO pol dépua. Eeapuoctnke
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«Exo ypnowomomoset Aadt tomov RSO o¢ o péyiooa 610 TpOGOTO oL, 2 eQaploYEg KaAdmTovTol pe fondo
umavtog Kot oyedov Exet e€apaviotel! » Aéoh

«Exo ypnoyomomosetl Kavvopn pe EAAOANO0 GE EYKODUOTO KOl KOWILATO KOl ETOVAMVOVIOL UEGH GE Alyeg
pépeg. Agv €y del moté kdtt mopopolo. ZEépw o0tt to RSO Bo Mrav axopa kaAidtepo. H kdavvopn
ypNoonomOnke yio ) Oepameio T@V TAVTIOV TPOTOL 1 KLPEPYNOT HoG Yivel ArAnotn ». Aapid

«Kdnka oe éva corqva e&dtuiong mold koAd kot Efoia Alyo €hato kdvvaPng eumoticpévo pe ekybdMoua
ondpOV GTAPLAIOD Kol emovAmONKe oe Aydtepo omd pio efdopddn kot oyeddov ywpic mOvo N epebicud Kot
XQPIZ OvAég!» Ntdvied

«Eyx® moAd e6fo amd pia Katdotaot Tov SEPHOTOC TOL OV £0MGOV TPOUEPH PAPUAKO YioL 6YEdOV 6 unveg. Q
éxmnén! Atyeg efdopddeg petd ) Oepameio to dépua pov elvan o Kakd. Avtd givar kadd va yvopilovpe.
Waspovv tpopaypuévog yio autd to @dppoka, KukAoBopkod, Enpd Eeprovdiopuévo dépua, Wpwuévos, Beé oo
nrav tpopepd. Agv 0o Eavadd tov yrorpo. " Nikn

"Ayamnté Kopte, sipon €vag maaidg xinmng and t dexoetion Tov '60 kot Lo oto No. Koipdpvia. Ypidomoid pio
mowdia oo Train Wreck kot White Widow £0d kot 8-9 ypdvia pe eEanpetikd amoteréspara. Eida 6t o Rick
&xel ypnowonomoet kot T White Widow.

Avt) ™ otiyun PonBdw évav acBevr) Hospice oe avappwon, motog Nrov/eivar; meboivo and ta terevtaio
otadl tov MRSA, 6nwc kabBodnyndnke and tov makd pov ywtpd Ap Ronald Sand ... Tov Eekivnoa pe
Baupata mov ékava Kot €0moa UmokOTo OG0 and vepd 660 kal Yo eEaymyn Boutupov TPy amd TEGGEPLS
Ve,

‘Evag dAAog adedOg kaAiepyntig mov mapakoiovdm v Unity Church pe ybpioe otov 1610T0M0 G0iG OIS
pwv omd Tpelg efdopddeg Topa. Eexwvnoate tov Jason oto 'JOY GREASE' kot £xel mepdiogt omd tov Tp®dTO TOV
cOAMVA Kot Topa givol otov 0e0TEPO. Alyo mEPIGoOTEPO aMO £vo UNVa TPV, Ol UTAAES TOV giyov To péyebog
€VOC TOAD LEeYGAOV TTEMOVION HEYOAVTEPOL O £va LOAOKO ... ATO TOTE TOV £QAYE TO APTOCKEVACLATO LLOV KO
TOpa apécme petd 1o «Magic Greasey, kdbe pépa Pertidveton kot ot I'ovadeg Tov €govv oyeddv PuyeL Tiow
07O KOvoviKO Péyedog ... Aéve 0TL dev vrdpyet Oepamneio yio To MRSA ;;;

O TCéioov glye moAd doynpeg mANyEG 61O KPERATL GTNV TAATN TOV 0POoV OV Umopel va EATADGEL GTO TAGL 1] GTO
otopdyl. Topa pov Aéel Tt LVIOYWPOLV Kot OTAV O YITPOS HOGC ELPAVIGTNKE PE pia GAAN opdda, OAot dev
umopovcav vo KataAdBouy yoti 0ev Nty VEKPOS M ylotl YvOToV KAADTEPA. AV £X® EVNUEPMOEL OKOUN TOV
yTtpo yio T Oepameio pov/pog pe EAato Kavvopng aAld covtopo Kabe pépa ... 0EA® mpaypotikd ddsio amd Tov
ywrpd e vo Oepamedoel Tig TANYEG TOL TOPO pE TO AAdL TOMKE, dev cvppwveite ;;; Edv umopovue va
otapotoovpe 10 MRSA og évav acBevr mov giye uévo unveg Lomg, okepteite TL Ba pmopovoe 1| TPETEL VoL T
otV tpikn kowotnta. Eiprvn kot ocePacudc, Kpeyk »

«O o0luyog pov elxe e ovAn 30 €TV Amd EYKOLO TOV ATOITOVGE HOGYEVIO OEPUATOS ... 'Etol oképtnia,
ayo, Eva GAAO LEPOG Y10 VO TEWPOUOTIOT® UE OVTO TO EKTANKTIKO TPoiov. Aomdv, eiye Ayotepn omd UNOEVIKN
nemoifnon 6t Oa kavel Ta whvta ... Metd amd pepikég epapproyég oAAALEL, TP EYEL YPOOTIKY OVoia OOV deV
vpye. H tpryopuia émov kavéva dev €xet avamtuybel edd kat 30 ypovia ». Pefékka

«Eiyo eyxovpoata oedtepov Babpov e OA0 T0 TPOCHOTO Kot To ¥EPLo Hov amd eoTid 610 omitt. 'Efaia RSO
avOoUELEYHEVO e BoVTVPO KaKAO TavToy Yo évo pnva kot poAG mov kataiofaivels 6t kdnka moté. Efvon
EKTANKTIKO TO TOGO Yp1yopa AEITOVPYEL KOl €ival 0 KAADTEPOG TAVGITOVOG IOV £l)0 TOTE ». Amerikanisch

«Eiyo évav tolomovIiKa 61O TPY®MTO NG KEPOANG OV oL dpyioe va. eayovpa tpoceata. Eeapudlo éva
TOUTOV oL POPA TNV MUEP Y10 LEPIKEG MUEPES KOL O TVOAOTOVTIKAG Gpyloe Vo cuppikvaveTal! Midnote yio
EKTANKTIKO. " Apdvto

"Eipot motdc ... dopbdvel TV ovpikn apdpitida ... TPEMEL VO PEPEL TO YIV KOl TO YIOVYK GE 1GOPPOTio. YTl
voda 6t Nuovv yopovuevn Tpwv, aAld tehevtaio Ppickw o aicOnon gvtuyiog mov mydlet amd pésa Lo ...
Evyopioto Rick Simpson." IrpBivyx
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«Amo Vv NAkia tov 11 etdv (tdpa gipot oxeddv 30 eTdv) avonTicom Eva €100¢ POKNTO GTO OEPUA OV,
Kuplog yOp® and T0 6TNOOS Kot TNV TAATY TOV AALoV Hov. AVTol 01 KOKKIVOL GTPOYYLAOL Aekedes eppavifovtan
070 O€ppa LoL KABE 1pdvo Kot Exm TApEL O, TL TPEMEL Yo va Bgpomedom TV Kotdotact pov. Ta edppoka mov
GLVTAYOYPOPOVV Ot dgpratordyol xpetdlovor 5-6 MUEPES Yo VO AQOIPEGOVLV OVTE To. onpeio Kot GAAEg S

NUEPES YL TNV TANPY| EEAAEWYN TOVC.

Tic mpodAdec mapatipnoa OTL oWTA To onueia apyroay va epeaviCovtal yio AN o eopd, AAAA ooty
QOpa amoPActoo va BAAm Alyo Aadt kdvvapng ... kot nTav Tpoypatikd poykd ! To éaia poévo 2 popég kot ta
onueia Exovv eHyert OAA. Aegv mioteva ota pdtio pov! Oyt dAAa ydmo kot KpEUEG KOl EO01KG COUTOVAY Y10
péva! Topa Eoptaéo Aadt kapHdag eumotiopévo pe Addt kKavvapng kat Bo cvveyicom va 10 epopuolom yuo
nepimov pia efdoudda yio vo Beformbd dtL o1 knAideg dev Ba eppavioTovy Eavd. Zog evyapiot®d moAd RS & JB
v 6An T PonBeta Ko Tig TANpoPopies, Ba eipon yia whvta evyvoumy. " lodvva

«To 2002 Npovv oe éva epiktd atvynuo. Eiya pnéewg oe 0Ao 10 pépog kot €yaca HUEPOG €VOC 0GTOV GTO
Unpdtoo pov. Metd amd HooyeLLOTO OEPUATOG Kol 00TMV GYedOvV Bepamedtnka kot Emado LOAVVGN GTO ¥EPL
pov. Amodeiynke 0Tt NTaV AOIHMEN TOV 00TOV Kal Empene va Eekvioel amd v opyn. E&ottiag avtov, kabe
@opa mov Taipve koyipoata/sykadpato (gipat cuyKoAANTAG) Tavta poAvvoviav. [Iépvot mpa éva @piktd
£YKOOLLOL OO 0L YPOULUT OTHOV GTY OOVAELL GTO GTOUAYL Lov. AltnpdvTog To Kofapd Kol YPTCLLOTOUDVTOG
10 AGdL, Oepamedtnke oe €va povo dyyrypo oe o EBAOMAAA! Ta puikpd pov gykavpato cuykdAinong o
puropovsav va dtapkécovy 4-6 gfdopdoes. Oyt mo pe to Addt pov. Biddote ™ Neosporin, ypnoyorowd OIL! »
Kpig

CANANTNPLONG KIoGOG 6T0 UmpATco pov ... E&avOnuata kot eykadpota eapaviotnrkay péca o 5 Aentd ...
Xopic egoykmpata, yopig e£dvOnua, xwpig woévo ... Xpnowonoinca évav kokko RSO pe Aiyo Aadt koap0dog ...
®OYTE o¢g mévte Aemtd !!!» 'Eoteld

«IIpa MANTNPLOON PEAavidld 6To TPOGHOTO OV, UETE TN dEVTEPT UEPA NTOAV OO TO UETOTO GTO AGLUO LOV,
peyaies kKnAideg kKvnopov, opég kol kdmoe awoppayio amd to Ehoyo. Avokdteya Aiyo AdoL pe Alyo Addt
Kapvoag yio va andmBel edkoha. To éBara Kot Apeca avakobEon amd Tov Kviioud Kot ToV TOVo, HEGO GE Lo
opa N OUOTNTO Kol 1 Aeypov] e€apaviotniay, To0 ETOUEVO TPMI eV NTOV OPUTES EKTOC OV TPAYLLOTIKA
kortd&ate. Xiyovpa oNKmoe Alyo @pOOlo Kot TEMKG KOTOL0l CKEMTIKIGTES KATAPEPOV VO, S0VV Yol TU LIAG®
névto. H Bgpamevticn dvvaun g kavvafng! » Zivit-At

"ApBpitikn yopiaon og Myodtepo and Eva pnqva ... J" Giulliana

«H yopioon pov eapaviotnke a@ov dpyica vo Tpd® 1o Adot ... To va ypnoomou® 10 Addl TOTIKA OeV UE
Bonbovoe kot T16c0- dev eEapaviotnke eVIiEAMG £ GTOV APYLOA VO TO YPTCILOTOL® amd TO oTOUN. Agv €yxel
youpioetl axoua. Eiponr e 66om cvvimpnong topa, omdte EAIIIZQ 611 avtd elval apkeTtd Yoo va KPATNGEL TV
yopioon pokptd. Agv £ Kovéva onuadt oxeddv 4 unves. Ot yotpol pov gimav 6t dev Ba e€apaviotel ToTé
EVIEADC Kot OTL 1 puoévn @opd mov Oa «Eekabopiceyy Nrav OTOV MUOLV TPOAYUOTIKO OPPMOOTN KOl TO
OVOGOTOMTIKO OV GVUGTNUA €ixe GAAD TPAYUOTO VO TOAEUNOEL. Aomdy ... dev asBavoual dppwoTog Kot To
Yoo Exovv eouyel! » Atvtoet

«Bgpdmevoe emiong Vv TevovtiTida oe Alyeg NUEPES. AKOUO Kot TPOVUATIOUOS 7 unvev. ATA®OG tpiyte Alyo
Bovtupo katcaporoc 1 RSO otmv odvvnpn mepoyn pio @opd v muépa. KotamAnktikd okotd.
Xpnowonoinoa to RSO og éykavpa 3ov Pabuod v mepacuévn Kuplaxn-Tpitn, kavéva onpuddt eykadHoTog
petd and 40 mpeg Oepaneioc. Ziyovpa Oa 10 ¥PNOYLOTOOVGA TO OEVTEPO TOV GLVEPRN. Oa LoV giye GMOEL DPEG
HEYAAOL TOVOL KOt VO KPOTOVGO TAYo Téve Tov ». Mrdumt

«Tt dev pmopet va fondnoet; Méca and T1c omovdég pov ot duvatdtnteg sivor atedeimtes. 'Exym pa kbotn ot
0g€1d mhevpd TOL HAYOLAOD HOL 6TO TPOoWTO Hov. T1évte uépeg amd ) Ay Tov Aadod (Katdmoon) 1 Ko
ovppikvadnke ypryopa. To Addt NTav TIYHEVO Omtd Tay®UEVE GVAAN Kol IKPO UTOVUTOVKL TO 0010 NTav
eUTOTICUEVO pe hvta dtowyn. To piypo éuewve yuo 2 gfdopddes. To mpmto Ppddv Tov Aadlov 1 KOGTH LoV iy
o aicOnon popunykiacua. Ilévie pépeg apyotepa €pvye. To Aadt Aertovpyel. Ymapyovv mapo. TOAAEG
amodeilelc kol M emoTNUN To® amd O ivor eKTANKTIKY. YTAPYOUV YMUIKES EVOOEIS ekel €E® TOL
AVTOTOKPIVOVTOL GE OAOVG TOVG VTTOOOYEIC LG GTO VELPIKO cVGTNUA Elval Epyo TG eVonG. To ekTAnKTKO eivan
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ot 6ha Bpiokovtar o éva putd. KANNABHE. It'spbe n opa va dodpe mOGo pakpld pmopodv va Ttdcovy ot
avBpwmot. It'spbe n mpa va e€eAryBovpe. Dr. Dank »Jeremy

«H mpd popd mov £pTiaéa to Add (epmotiopévo pe Aadt KopHdag) NTav yio Ty Tomikn Oepameio g TAdTNG
evog nAiopévou yeitova. Eiye mAnyéc og 6Ao to pépog mov eiyxe payovpa doynpa. Ot koproil amokieiovtal, To
1010 Kot o1 YOPES, ol PLYEG, Ol GOVPAES Kot GAA TETOW YLOTl OEV EMNPEASTNKE TOVOEVE AAOD €KTOG ATO TNV
TAQTN TG KOt OEV LITAPYOLY GNUAdIEL LIKPTG dPACTNPLOTNTAS GTO KPEPATL TNG. EEPELS TL EKAVE O Y106 TNG 33
Spékace TOAD TO GTPOU HE YNUIKA Yo Vo, amoAAdayel omd cedApato mov dev vanpyav. Tng édwoa éva véo
oTpOpa pe T pntég odmyieg 6Tt AEN mpénet va yexaletar. ‘Enpene va mdel 6to vocokoueio yio apopparytkd
EAKN kot evod NTav ekel, e&éppace To BEpa g MAATNG ™G Kot EEpeTe TL TNG Elmav Ol YlaTpol va Kavet ;;;
[TAdvete o poAALd Kot TO GO TG Yo Welpes, 0ev €xel welpeg. Aowmdv, Tolov mGTeVELS OTL B aKOoVo® Yol VoL
™ Bondnow; Ot yiatpoi? OXI. Eetia&a to Addt, TNV AVIIHETOTIOE e 0vTO Kot LITdpyel Pedtioon Ko Oepameio.
» Michele

eappako Bepdanevoe Tov Epmnta Cwotpa :) Agel 0Tt vidbel vépoya. Wantedfeha va gipon 100% oiyovpog
pw cog Ypay®. Evyapiotd moAd yia ) forfeid cog."”

«Zt0 Kopitol pe Tov épanta (ootpa KatL dALo TS cuvEPN Kot ot dev lme otV owkoyéveln Tt EpTarye. ESm
glval, Lov 1o €oTellE:

«Te1a ko wéAr, poAg Epaba ¥Beg 0TL n adepen Hov lxe P avantuén otov Bupeosdn g tpv and éva ypdvo,
aALd dev 1O eime otV owoyéveld poc. I[poeavadg o yatpdg g eime 611 Oa 0 mapakoiovBodoav Kot ov
peyoAmoel, tote o yeipovpynbodv. Asv ftav opkeTd peydio yio va mapel Poyia. Téloc mavtwv, gixe 10
povtefol pe TOV YoTpo NG TNV TEPAGUEVT ERSOUAdA Kot OVOKAAVLWE OTL O OYKOG GTAUATNGE VO LEYOAMDVEL.
[Tiotevet Ot 10 Phppoko otopdtnoe v avantvén. Agv givar vrépoya véa; Xvveyilel va to maipvel pe v
eATtidoa 6tL To enduevo pavieBov g Ba amodeifel 0Tl To AAdL GKOTMVEL TOLG OYKOVG. Ba Gog EVNUEPDC®
TeEPLocOTEPO OTOV GLUPEL AVTO ». ZKOTOG

«X0eg Eexivnoa o yovaika vo maipvel @dppoka. Avti givol 1 avoeopd g amd Ty TpaTn Hépa. AmAd
KaTomAnkTiko! AkoAovbei | TpmdTn pov €kbeon:

Zomvnoa pe éklepa ota yeidn pov ybeg to mpwi kat EPara Ayo Addt. To toovéipo otapdmoe og mepimov 10
Aentd. O movog e€apaviotnke o€ 30 Aentd. To wpnépo peiwdnke o Ayeg dpeg. Ot povokdAes ota yeidn pHov
éyouv @Oyel mepimov katd to MOL onuepa - cvvnbwg ypetdloviar 2 gfdopddeg yioo vo ETOLA®OOVV.
AvomvéovTog Toug atpovg amd to Addt 6to yeilog pov. Tapoatipnoa 6Tt 0 mOVOg 610 310 KOATO LoV Yl
apKeETEC ELOOUAOES EYEL CTOUOTICEL KO 1] LOTN LoV oTapdtnoe va tpexel. ' Exm etapviotel uoévo pia popd amd
y0eg [Mapatpnoa 0TL n Kovpaoct pov dev Ntav 1660 Pabid 6o cvvibwc. Tapatypnoa 6t Evimoa yarapn Kot
0Tl T0 Ayyog eliye puyet. [Tapatypnoa peltwuévo tdévo oto copa 10 Bpdov - Kavovikd £xw t6c0 moAd movo 610
ocopo LEYPL 10 Ppdiov mov dev pumop®d va Kabicw axivntog (Tdvog 6To vedpo Kot ToVG HOES GTOV AGTPAYAAO, GTO
YOVATO/GTOV OUO/GTOV 0YKDOVA/GTOVS KOPTOVS/GTOV AVTIXEP LEIMONKE ONUOVTIKA).

Eniong, maipve pio ol shappid Adpym pe kabe d6om. Agv SuGKOAEDOUOL VO EPYOCTHO N VO EGTIACW® KOl OgV
Ba diotala va odnyo®. Elpot mold EekdBapog, mapdro mov Eéyaca va mhpm to Citicoline onpepa 1o mpwi. Balw
T0 1000VVOUO TEPITOV GOV KOKKOV Aad1o0 og £va Craisen Kol TO Toipve £TGL ».

Ep. T'ewa JB! Wantedfeha va cag potoo kdtt, avapotidopovy av 1o RSO Ba fonbovce ta eykadpato g
unTépag Hov amd aKtivoPoAin; AToQPAcIoE Vo TPOYMPNOEL UE TN «ovuPatikny Bepameion Kol TOpo EYEL TO
otBog g, eMdelyel A oV AéEemv, okaopévo. TTovdel povo va to kottdéels. Oupdpat 6t ite eogic gite o Pwc
KémKote Kamote, vrobfétw O6t1 mpoeToyalere RSO ko €0e1&e ekOVeES Yoo TO TAOG AEtTovpYEl TO AdOL KOl oTOL
gykavpota. Aomov, Ba g ékave KaAo;

A. T'eia cov Enrique, puoikd, tpiye 10 Adol 1} o cdAtoa Kavvapng oto otnlog Kot v tAd e Puowkd Oa
TPENEL VoL PAEL TO AAOL Kot va petvel pHokpld omd Toug YoTpovg Kot OAES TIG AAAEG TETOLEG LOPPEG TEPLTTNG
BAapns. JB
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«H popd pov (72) giye end®OVVO GKAGUEVO JEPILOL OTIG TEPLOGOTEPES AKPES TMV SOKTLAMYV TNG £0M KOl TEPITOV
2 xpovia ... ToAD 0dvvnpd. O yutpoc Aéet: «Nat, avtd Epyetal pe v nAkion. Dufuss !!! Avaxatéyape po
oA Kpn TocoTNTo Aadlov pe aquaphor ... pia Ogpameio, OAn ) viyTa ... épuye! Ot enddVVES POYUES TG
EMOVADON KV Kol cvveyiletl va gival kado yio Téve and po efdopdda topa! POBEPO!" KovkAitoa

«Xpnoonmoinca 1o A4dt 6 o EPECKLOL avolyTh yEPovpykn TAnyn. Tov Zentéuppro tov 2012, apaipeca 2
OyKovg Pacikod KLTTAPOL KAPKIVOUATOS 0mtd T0 TPOS®ONO pov. O évag Mtav peydlog Kot NTaV 0 TPOPOdOTNG
oykog mov tov e€amimvel. Emiong, évag ecmtepikdg dykog 6to pdyovdd pov omoféotnke ywo Proyio. Otav
YOP10Q GTITL KO AITOKAALY QL TV TTAN YT LoV, Elyo Evay KPATHPO GTO TPOCMOTO LOV.

Tig mpadteg 4 Nuépeg avakdteya PouTupo Kaptté Kot Adot katl to ERala. Xt cvvéyeln aAlago og AadL Kot dgv
otapdtnoo. Otav Ty Yo To pavtefov Hov HETA TNV ETEUPAOT], O YIATPOG TOL TGTELE OTL Bl KAVMD TANGTIKY
YEPOLPYIKN NMTOV EKTANKTOC pe TN Ogpameion pov. Amopdoioco vo e mo Ty oAndela, 01t dev &lya
YPNOOTOUGEL TN GLVTAYY], OTL TNV £lya Bepamevoet pe Addt kdvvafng. Elxe axovoet yia tovg Rick Simpson &
Phoenix Tears, dev e ékpive Kot €Ime vaL GLVEYIGEL TNV KAAT SOVAELE.

g éva unvo, myaive yio ) 0g0Tepn YEPOovpYIKn enEUPact, o€ OpAcNS Yo Vo ETOVAMBEL avT 1| TANYN ...

AGdL kbvvaPng. Oa 10 T oe avtOV TOV YXEWPOLPYO; XT0 poviefod pov oto Post op! Epwtevpévog &
eoTiopévoc. » Iat-TCo

- [Tt dev Ba ypelaotel yepovpykn eméuPaocn av cvveyioelg pe o Aadt. Or avafdiiete katd dAlo 60g eav
etvar amapoaitro, aAAG peivete pokpld omd yelpovpyikn enépufacn kot yrpove, av eivar duvatdv. Eivor pua
OAPepn Tpodmobeon yia v emtuyia ¢ Oeponeiog oe mMOAAEG TepmTmdoels. JB

«H RSO éyet kGver v yopiaon pov oxeddov avomapktr. Exo katavaidoetl pio 6661 cuvtipnong 06 Kot tpio
YPOVIO KO TO d€pUa. LoV tvar kaBapo, To Luadd pov givarl Kabapd Kot dev ovy ToTé o vymc ». Epka

«Eyxo d¢1 kdmolov amd kovtd pov va ypnoiponoteil To Aadt Tov Rick og éva kakd €ykavpa mov Ba giye apnoet
po doynun ovAn kot péoa o€ o efdoudda omd TNV EQoproyn Tov Aadtod gixe eEapaviotel kot Kavéva onudot
oVANG M 0Tt elye Kag». TLavig

«Exovpe v x6pn pov 610 Addt Topa. ‘Exel yopioon Kot 6toug 600 oyKOVES, TOVG TYELS Kol TO £vol YOVOTO.
Tpapnée pwtoypapieg oty apyn. Méxpt otiyung ot ENpéc eoMdmTéG meployég £xovv @Uyel. To dépua giva
KOKKWVO, OAAQ Aelo avil vo onMKOVETOL KOU VO QOVCK®OVEL MikpOTEPES MePloyEs ot0 eEmTEPIKO £YOLV
kabapiotel eviedmg. Elpoaote memeiopévor 011 awtd Ba Aettovpynoet. Bydlovpe ootoypaeieg kdbe debtepn
pépa M 0tav vadpyel auctnt Peitioon. Ol avtd ce Ayotepo amd pio efOOUAdH XPNOYLOTOIOVTIONS TO AN
TOTIKA. 20G ELYOPLOTM TOAD Yo TNV gvoucOntomoinon og avtd 10 PApPLAKO oL TeEAIKA Ba Bepamedoet Ta £6vn
Rick ka1 JB. Mopdlopat dnpootedoelc kdbe pépa kot Aéw og 6motov Ba axovoetl. Apyilel va fovidlel ». Pov

Ep. Avtd to petypoto Aeitovpyodv yio Ty oKun;

A. Jennifer, to Addt Aertovpyet yio "OAa To €10M deppoTIK®V TOONcE®V". AVvTO onuaivel 6Tt TEpLapPdveTon
axpn. Tig kaAlvtepeg evyés, JB

«(Bprxa v to Ador) mpy amd 3 puiveg yayvovtog 6to dladikTvo yia Oepomeio Yoo TNV oK Kol T podoypov
axpn. To Eekabapioe apéomg! IpocHitm Ehato iso 6TO AdOL KapLIAG Y10 VO TO YPNOUYLOTOLD GTO TPOGMTO Kol
10 Aopd pov pior eopd v nuépa. O avtpag pov Aéel otL eaivopar 15 ypovia vedtepog! Evyapiotd moAd yia
TNV KON ¥pNon avtdv 1oV TANPpoeopldv. O Oedg va og evAoYEL OAOVG. Zuvéyloe TNV KaAn dovAeld." Tovi
«Agrrovpyel ko yio T1G TprYoedEig Tpixeg oto mpdsmwmo. To ypnoionoinca otov 23xpovo Y10 Hov UE EmtTL)io
oe 2 gpapuoyés. MIA ATAITH." ITat-TCo

«O Todaph mepratdel. Xwpic edppoka yoo Tov wovo. Zréketon ynid. To Prpoata tov givorl icla Kot TAOTid.
Mmnopet va tpé€et dapa kot va maiet. O Aapdc tov €xel oxedov 90 toig ekatd Bepamevpévog. Agv €xel avel
€161 €0M Kot 6vo ypovia. ‘Eeaye o pravava, mitoo, rued cavtoovtts, tnyovntd pull, yaovptt Kot Ao yOsc.
AEN é£yet odet [IOTE 1660 moAv. (...)
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To de&i yovato tov Todpit, tav to yewpdtepo. Eivar mepinov 50 toig exatd kahvtepa. To aplotepd Exel oxeddv
emoVAmOel tedelg eKTOG amd TO YeYovog OTL TO AALYE TO GAAO PBpadv kol To povokmoe Eavd. AMG Timota
onuavtiko ... H peyaddtepn aAloyn etvat 1 TANY 610 Ao ToL Kot KAT® arnd Tig paoydieg Tov. O Aapog £xet
oYE00V EMOVAMOEL TANP®G KABMG Kot 01 HOTYAAES TOV.

XpNoHomow® pio, pkpn otoyéva Aodtoh 6To COANVA g ToL TPV amd To umdvio. ‘Exet eniong fondnoet pe tov
TOVO GTO YOVATO. AV TO YOVATA TOL TOVAVE, TEPTEL. Agv TPocHETm TLAEVOAN 1 1Povtpoeaivn. Kdvel to kOATO.
dtdyve erxiong ™ dikn pov arowpn. Exe po unyovn vepod mov udtpdpet o vepd kot dtaywpilel To 0AKOAMKO
vepO amd T0 6Evo. Aedopévou 0Tl To 0EIVO o&uyovouévo vepd gival TOG0 KOAO Yol TO dEpHa Kal eiva emiong
avTiBokTploKo, Taipve 0Evo vepd Kot To avakatev® pe pefokeALoAoln Yo vo SNUOVPYHC® Lo OAOLPY.

[1pocBétm 10 cupmiKVEUA Yo Vo ETIGE®D Eva adolpn Tov givar cav T cvotaon g Palerivng. Bovtupove ta
OOATGEG TOV UE OVTO KO TO XPNOUOTOLD oTIS TANYEG Tov. AYTO Kot povo Kavel pia amicTenTn S1apopd e TOV
Vo, TOV KvNnopd kat ) Oepaneic. Oa cov oTe® PoTOoYpaPleg cvviopa. Tovg Emapva Kabe aiiayr|. Nopilom
0Tl T0 AGOL Bo Sropkécet Yo GALO Eva pnva, oAAG emedN] eival 1 TPAOTN POPE TOL TO KAV® 0VTO, dEV Eljtan
oiyovpog. Eipon evBovoraouévog. H 6peEn tov dev ftav moté 1660 koln. 'Eeaye xBec mepiocodTEPO Poryntd amod
0, TL épaye 6Ao 10 Ypévo ». Tpica

«I"gw oov Rick ko pirot, Exm évav @ido mov glye ot v TANYY (Tepinmov 2 tvtoeg eni 4 tvtoec o€ S1AUETPO)
OTNV OPIGTEPT] TOV OUOTAATN Yo 4 XPOVIK TOPO, OVIYHOTIKY HOAVVOT|, XOPIiG ydpo 6To onueio, amid éva
KaBopd axaTéEPYOoTO Avorypa, KATm amd TV emeavelo 0o uropovcote va aichoavOeite Eva okAnpd KOUUATL
peyéBovg puméilpmo svaicinto oty aon.

‘Exet epoppocet tomkd to Aaodt 8 popég oe 7 unveg pe mepimov 2 ZafPatokdploko 6 EGOTEPIKT XPNOT ETIOTS.

To eEdykmpa pe ovAEG Kot OVAEC €xel eEAPAVIOTEL, 1 avoLyTH TANYN oNUOOEUEVN Kot 0 PIA0g LoV ausBdaveTat
ELAOYNUEVOC IOV ElYE TNV EVKALPIN VO YPTIOLOTOUCEL TO AAdL ». Pefékka

«X0eg ékoya 10 SAYTLAG pov og éva UTAEVTEP OTN OOVAELN. XT1C 3 To Tpwi EVmvNod e €vo dGYTVAO TTOV
yTOmnoe Ot dokipaca mayo, vrePoieidlo, veoomopivn. Timota dev Aertovpynoe. Xtomovoe akdpo. Guundnka
1618 6Tl TO AAdL mov dxovyo Ba Ponbovoe oV KLTTOPIKY AVOYEVVNON KOl GTOUATNCE TOV TOVO Kot
eMOVAMONKE OVAEG G depuaTikd TpoPAnpaTa, omdte yloti va unv 1o dokipdoete. [Ipa Aowwdv pia otoydvo, Ko
NV ATA®o 6€ OA0 TO GKPO TOL daKTOAOL Hov. Méoa oe 1 Aemtd o movog e€apaviotnke kotd 80%. Méoa oe
30 Aentd Ablepovv ce Béomn va KTLING® TO dAYTLAG HoV pe Uodvo Alyo mOVO aAAG Y®pic Tpaypatikd movo.
Eipot movinuévos. Ztig 12 dpeg apydtepa €kava Eava aitnon Kot dev Exm movo amd 10T ». Pefékia

«I"g10 cov P, Ba Beda va Kpoatom 10 OVOUE OV EUTIGTELTIKO OV TUYOIVEL VO ONUOGIEVCELS aLTO (KATL TOL
dev pe mepaler). H @idn pov eiye po mpoylotikd Tpayld avatpopr Kot KATEQUYE VoL KOWEL TOVG KOPTovS TG
otav €nece o€ KatdOAy, avtd 10 TPOPANUA Elval xpovia Kot ypovia Tom UG, OAAL LEPIKE apKETH dSVOAPESTA
onuddia otov kapmd g mapapévovv. Exel elvar eEaipetikd opatd Kol pOVOKW®OE OPKETE, €ival TO TPOTO
Tpayuo mov moAlol AvOpmmol TapaTnpovy Otav TV TpwToyvopilovy, dev Ba Beke mapd vo amaliayel and
aVTA.

H epdtnon pov Aowmdv eivan av 1o Aadt Bo fondnoet va arailayodpe and T ovAég; Or TovAdyiotov Bonbnote
T Vo gtvan Aydtepo opatd; Aatpedo avtd Tov KAvELS Kot pokdpt vo nEepa yio 1o Adot 6tav 0 Tmmovs oL
appOoTNCE amd kapkivo, elcat Npwag yia OAeS Tig Lwég mov Pondnoeg va cwbodv! »

- Ayarmté XXX, Eekvnote va papuolete 1o Aadt TomiKA oTig 0LVAEC, mhavotata Bo eEapavictodv péoca og
ePoopddeg 1 unves. a v Emapva. emiong oto Adot, Oa Bondnoet pe o PTSD amd dheg avTéc TIG avapvioeLg
amd 6ca mépace, Oo Pedtidoel eniong v mowOTNTO TOL VIVOL TNG. TpaPnéte pwtoypapieg kot Pivieo av dev
cag melpalet, N ovAn Ba eEapaviotel mpaypaTkd - gite gviedmg gite dev Ba elvar oxeddv opartr). Tig kaAvTepeg
evyés, Jindrich Bayer

«T"e10 cov Rand, &ym to 1010 mPOPANUa pe Tic mAnyég ota modw. [IpdTov yati Nuovv mpodwafntikdc. AALY
avakdAloyo 0Tt gipat ToAD gvaictNnTog 6TO TGUMAUATA GPAAUATOV Kot Kovvoumidv. Tovg éBaia to AddL Kot
EBaAa Eva AOVPAKL Yo Lol VOYTO KOt TO, TOUTNLOTO ETOVAMON KAV ». M1GEL
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- Autd mov pmopel v KAvel To AGOL Yo TOUMALOTO KOUVOUTL®OV 1] TOIUTOLPIOV givol oAl eKTANKTIKO.
Aoxipudote 1o kot o deite yrorti Aépe OTL Kavévag dev TPEMEL va, Byetl amd TO OTITL TOV AV JgV £XEL TO AAdL EXAV®D
Tov. To Aot Exel TOGEC TOALEC YpNGELS OV tvan avevBuvo va Tpocmadeic va (noeig ywpig avtd. JB

"®de o AAdL ... ' Exo mdpet 1o Aadt dd Ko 000 unveg, n yopioon pov oxeddov 80% kabapn kot dev ypetdleTon
Vo ¥pNoonoow Kabdlov edppako ... Kat pov £Byaie kot v apbpitda ..." Giuliana

«Eyo ypnowonomoet éva petypo kavvopng ehotdrado kot oe o fdopddn mn yopioon Hov Gpyloe va
VIOY®PEL. AVGTUYDG el LOVO Alyo Kot OV E1Y0 OPKETA Y10 VO TO TTAP® TEPICTOTEPO TOGO EGMTEPIKE OGO Kol
eEotepwcd. [IAPATHPHETE, dev eiyo xav mpaypoatikdé RSO, alld Aadt kédvvafng @Tioypévo oe EAaOAad0 ».
Teemu

- Ag ehmicovpe 6t Ba mhpete Ayo Addt cvvtopa, Teemu. Eivar kaA0tepo va TO YpNGLOTOUCETE TOMIKA Y10, TOV
EAEYYO TV CUUMTOUATOV Kol ETIONG Y10 VO QATE TO AAOL, OéAeTe emiong va apalpécete TNV VIOKEiEVN attio
tov mpoPAnparog. Tig kaAvtepes evyéc, JB

«Agrtovpyel KoOAG Kol GTO TOYUTNLOTO KOVVOLTILDV Kol 6TOVG TOVOLS TV dovTidv. H kdpn pov daykmbnike, oyt
TAGKa, ToLAdyoTov 50 Qopég amd to. Kovvovmia o€ 15 Aemtd pe amevepyomoinon! Impét cpaiudtov Deep
Woods. Aokipaca @A0VO0 PTOVAVOS, amocunTiko, alom Pépa, depuamiactn & vopokoptilovn. Kavéva amod
avTd dev pepe To TPNEWO (Etval OALEPYIKN OTO TCUUTUATO TOV KOVVOLTTI®V OV TPNLOVTAL AGYMLO) 1) OEV TNG
Tapelye avakovelon. Xe ondyvoon Efyoia T pnrtiv) amd £vav ATUOTONTH, TNV OVOKATEWYO HE Alyo AGdL
Kapvdag, MOTE Vo amAmBOel o edkoAa Kol vo «Amaivey to mod TS Méoa g mepimov pion opa OA0 TO
TPNEWO glye TEGEL KOt VA €lye AKOUA KOKKIVEG KOVKIOEG OOV TOL TGLUTNLLOTO, OEV TIV EVOYAOVOAV, OTEPLYO. VL
™G dwow tov Benedryl.

Eiya éva omdéotmuo mov oynuoatilotov oto otépe pov kot EBoro ) pntivip and TovV KA YOP® OO TO
TPocPePANUEVO OOVTL Kol TAAL LECH GE TTEPITOV LUGT) DOPO TO TPNEWO HUEIDONKE Ko Lropeca vo To Bepomedom,
xopic Kovéva TpoPAnua amd tote. To ERada dvo pépec av kot oiyovpa. Topa umopd va o 6Tl 11 GuoKELAGTN
™G pntivig (av €xete €va Vapir No2 péoa otov Kdvo 6mov aAralete v 000vi cuALEyeL oyedoV Kabapd yooic,
eniong ovykevipopévo.) IMpw amd 1o d6vTL pov Tpa amictevta YNnAd, Thovdg vynAdTEP and 0, Tt gl TOTE
ot (oM pov To

‘Eotetlo akOpUn Kol URVOLO GTOV GVTPO LOL ot TO GOAOVL Yo vo. Tov {ntow Ponbeia yo vo pTdoel oty
kpepatokduapa. Qo1060, TO VIOYADGGLO PAPLLOKE AEITOVPYOVV KaAVvTEPD, Y1 'avtd otnv KT edv vrontevovron
Kapdlok” TPocforn yekdlovy ViTpo KAT® amd T YAhooa cag. Ola gival evtd&el Topa, Opms, dev Tébavo amd
vrepPolikn doom, dev Eumvnoa EPiktd omd To hangover kot to KAAOTEPO amd OAM ... AgV ¥PEICTNKE VAL TAPW®
peydiec mocotteg Tylenol 1 Advil kot va kéve axodpo peyaAdtepn (Nud 6To GO0 OV GTOUAYL & CUKMTL.

Zépm OTL M pntivn 0ev givat 0 MO AMOTEAEGUATIKOG TPOTOC KOl OEV MLLOVV KOV Glyovupog ov Ba Aettovpyovoe,
aALG NTOV 0VTO pEe TO 0molo £mpene va SOVAEY® ooV (® og pa tapdvoun kotdotaor. [licteva ot dev Oa
puropovce va PAdyel. Avomopove va (oo 6€ P KaTtdoTtooTt 0oL UTopd Vo KOAMEPYNo® eAeVBEPA TO O1KO
HOV 0pYavVIKO apytkd DAKO TG DYNAOTEPNS SLVOTIG TOLOTNTOC, VO PTIAE®D TO O1KO LoV AGdL Kot vo, Bgpanedom
TOV €0VTO HOV & OAOKANPY TNV OIKOYEVELL LOV ... CUUTEPIAAUPOVOUEVIG TNG OXEOOV 2YPOVNG KOPNG OV TOV
NTav TEPVAEL TNV KOAOGN TOV TEPAGLEVO ¥POVO Y1aTi KOVELG dev pumopel va katoddpet Tt TG QTaist.

Nopifovv 011 Thpa €xel o TPOTEIVIKY dtotapayr], 0AALL ovTd eivar éva AL TPAyLe TOV TO KAVOLV YLt dgv
&yovv 10éa Tt elvar oty mpaypotikdtnTo Adboc. To va v BaAelg oto Addt pmopel va g cdoet ) {on.

Evod Ba pov dpece va &ym por axkpipn didyvmorn, dote va EEpm TL Bepomed®, aALL TO GLUTEPAGHA Eivol OTL
0éL® T0 LEPO Hov va alcBdveTal KOADTEPA Kot av avTd onuaivel vo Eemepdom T GVUPOTIKY Kovavia, avTtd O
KOV ». Zapa.

«To guyopiotd dev givar apketd Yoo ovTd ToL Kavote. Kabopot dm pe Aadt otn SnAntnpiddn Peravidtd pov.
AEN 0o 1o dokipala ITOTE yopig ecéva. Ampkece mhveo and 2 pnqveg ayyilovtag oyedov to 100% tov
OOUOTOC LoV TEPVSL e&0TiOG KATOLOL OV EEKIVNGE o TVPKAYL, £TG1 Ba TO TAP® TOPO TOVTOV KoL XEPOTEPOL
Aéve yiati oev yrtiCovpe aoLAiES G€ aVTO.
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[pwv and o pépa epeaviotnke. 'Etol, 10 metpéhato ybec to Ppadv, dev otapdmmoe KaBOAov TOV KVNGUO.
Qo1660, T0 PAER® va Bgpamevel 0LAES kaBnepVE, ontdte £xo TioTn. ZNpepa To TPpwi, 24 OPES LETA TNV TPMOTN
epappoy”, PAEmw® 6tL Aettovpynoe kot Bepomevetl kKabe Tpovpaticpévo déppa and to Ehoyo pov. ‘Etot, pe Aiyn
oTo 0&E1610V TOV YELOAPYVPOV TAV® ATTO TO AASL OV TIOTEV® OTL LOALG Bprka Tn Ponbela 1# yio felavidnd
dnAntipto.

2NV TPAYLOTIKOTNTO OEV UTOP® VO TEPUEVD UEXPL TNV EMOUEVN GeCOV Yo va d® ov i6m¢ 1o Addt Bepoamevet
v vo emdlopBmoel ovtd o Mnua € '6pov Lomng. Oa cag evnuepdom. Agv Ba ftav veépoyo; Evyapiotd Kot
O Yoo OAaL Oca KAveTE. » Pefékka

- To AGS1 pmopet emiong va to dopbdoet. Eivar Oepameia 1 éheyyog yio 6Aa ta wotpikd TpoPfAnuata. Oco mio
ypRyopa €papurootel 1660 mo ypnyopa Bo dopbwbeil awtd mov mpémel va d1o0pOwOel, avtd ivon To pPdvo mov
vrdpyel o€ avtd. JB

«®&ho ot dvBpomol va yvopilovv 61t 1 RSO kabdpioe po tepdotio ovckdro mov pe 0 cL{LYOS LoV G
QTEPVO. TOV VA NTOV EAMA®MUEVOG 6TO KPERATL TOGO KOpd amd To va gival 1060 appmotos. Efaia 1o Addt Kot
péoa oe o gfooudoa elxe evyel. DoPopovy eviedmg 0Tt Ba eehybel o kTl TOAD To coPapd. Kdrvye
oAOKANPT T 9TEPVA TOV. Evyapiot®d tov Rick Simpson yia 6Aa doa KAvelg ». Xovlov

"Ovtog unyavikog, ypnoiponoinca 1o Adol oe apketd aoynpa Koyipata kot £xelg 100% odikio ... Ogpamedet to
dépua o ypryopo amd otdnmote dAaro." Cory

«Bgpdmevca Tov HPV pov og d0o efdopddeg e ovo tpelg Tomikés epapproyés.» Miwa

«Eipor o dwdikacio vo Bepanedom Evav Aoynpo TveAomovTiKa mov £xel pavpiost. Kabe mpoi aridveo o
YEVVOLOOMPN TOGOTNTA OKPIPDOG TAV® GTOV TUGAOTOVIIKO KOl OT) GULVEYEL KOAVTT® peE €va Aovpl. Xeg 3
ePOOUAOEG UTOPD VO O OTTIKA TN HLOVPN VO, GuppIkveveTal. AovAievel. Emiong tpdw Alyo kabnuepvd ... Tt

«To mapadéyopar ... gipar adééog ... 'Exo o kaxn cuvideia va KOAG® To dGTUAC TOL TPOLVIOD GTO TOAL
pov. RSO amevbeiag eni tomov, koivmtetor pe Ponnua pmdvroc, o movog egapaviletor oe dgvTepOAETTOA,
emovAmvetal o€ 3 nuépes ». Epeikm

«Exm d&l o oAb Atydtepo oyvp1| €k00y PAAGAUOD TOL EANIOL VO KOTAGTPEPEL TNV YOPIoT o€ HUEPES, VA
pewvetl to TpREo Tov monkdv v 1n nuépa g meptddov oe 20 AeTTA KOl VO ATOTPENEL OVAEG KOt TOVO
otav gpapuoletal apuéoms o pKkpd eykavpata. [Ipoaypotikd pe kédvel vo avapoTIERol Tt 0o LTopovce va KAVEL
TO MG ... »MTépec

«Eiyo o amod T1g Xe1p0TEPES TEPMTMOELS TOOIDV 0lOANT OTav uovy 10 eTdv, pakdpt va elya o Addt. AALA TO
&xo topa. Ola etvor ko 47 ypovia petd. Oepomedel To TePGGOTEPA ». NTOVOAVT

«H vOon pov mydavile pumpiloieg yopvod kpéatog Kot Efale ta ddyTuAd TG 010 (eotd Addt mov £Rpale péxpt
TO TPADTO KOTGL Kot ASTPLOV GOV LOYEIPEUEVO KOTOTOVAO.

Tovg Bdrape RSO kot o movog eapavioTnke o€ mePimov Eva AeTTd TEPITOL, T EMKAAVYE 2 POPES TNV NUEPD
pe 10 RSO. Bgpdnevoav moAd ypryopo oe Alyeg HOVO UEPEG Kot OEV VINPYE KOOOLOL ATMAELD dEPUATOC 1
OVAEC.

Eitvar exndAnktikd 011 tdpa kpatdpe Alyo oto yoyeio g Kovlivag, omdte ov Kamolog Koel (10w o mwordid) Oa
epappocovpe 1o RSO apéome, oev yperaletar va arcBavBodpe avtdv tov Tdvo Otav EXovpe Eva PUOIKO QUTO
nov Ba to ppovticel .. " Ntéumpa

«Eilyo po pukpn moptida 6OA®V GTOV ayKOVO LoV, TOVE OVTILETOMTIGO UE AAdL ... Mia Bdopdada apydtepa o
ayk®vog pov givar Agiog kot dgv Exet yTomuota ... Nopilo 6Tt Ty KovOLAGUOTH OAAG ETEWT OV TOTEL®
GTOVG YLOTPOVG OEV UTOPOVGO» UNV 6oV T UE otyovupld. " Kéapia

- Ave&dptnto amd o TL ovuPaivel pe To dEPUO Gag, amA®MG PAPUOSTE TO AAOL, KOADYTE TO Ue £va, Aovpl Kot
epapuoote Eavd to AdoL KABe pia 1 dvo nuépec N 6tav TéEseL To Aovpakt. Eykavpara, kovéviouata, Exlena,
yopioon - To Addt dev evolapépet Tt eivar Kot Ba 1o PTIAEEL, amAdg dMGTE TOL XPOVO Kot Aadt. JB
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«O @ihog pov giye pia KOGTN 6T0 TPOGMTO TOL KoL OPOV TPE TO AAdL Yo LepIkéC NuEPeG elxe e€apaviotel. Kat
TO KOTATIVE YWPIC VoL TO YpNoomolel Tomkd ». loavabdy

«Agv glpat kapkvoradng aAld iyo pia Aoipmén otn eTépva pov mov dev Ba avtamokpvotay otn Bepameia.
Elyo oxéun kol po teqvikn epovTiooc TANYOV 6€ 0T ... THPE T LOAVVOT VO GTAUATNGEL VO EEATAMVETAL,
aALd axopo dev Bo emovimBel. ‘Efaya 1o Adot kot o€ o pépa 1 epudpdtta nrov Arydtepn. H devtepn pépa
Ko 1 epuBpdtnTa Epuye. Tpit pépa kot n poéAvven potaletl Eava pe déppa!l Yraépoyo Oepamevtikd Adot! » T

«Aovreya yia Lo gtanpeio motvag kot ona ... Eipat avotytoypopog, £ 0An pépa. Elya kdmow tpehd onpeia
oL eUPAVICoOVTaY GTO TPOCHOTO, TO KEPAAL KO TO YEPL LOL TOL NTOV VT €M amd T0 Tapddvpo Tov 001 Y0D.
To Aadt kabapioe avtd ta onueio o Ayeg efdoudoeg! Iiveo topa 5 ypapudpio kabapod THC kdbe pépa yio
va Bonbfowm oty KatomoAéunon Kabe achBivelag kot vo d1aTnpio® TO AVOGOTOMTIKO LoV GUGTNUA 1GYLPO.
BTW yowpig epporio ypinng moté! Aev €y ypinn and modi ». Kicoo

«EEPm OTL TOL TOOLE €0 AEve TThvTa va, ypnotpomotovv 1o kabapd RSO kat gipot mold peydrloc omaddc avtoh
0V VAKOV. Q6T0G60, OEAM AmA®dG Vo EVIIUEPDOC® TOV KOCUO OTL o £yyuorn AadloV KopOdoG QTIOYUEVT UE
@OAAO Cayopns, €YEL OVTIKOTAGTIGEL EVIEADG TN VEOSTOPIvN Yo EUAG, OV YPELAGTNKE VO OYOPACH OVTH TO.
TpotovTa Yo 2 xpovia. Asttovpyel KAADTEPO Kol YPNYOPOTEPQ, KOl UTOPD VO TO GKOPAOV® GE OAOL T YEPLOL KO
10 TPOGMOTO TOV AVOPOT®V Kot gV YPEALETAL VO OVI|CLYD UNTMOG OPPMOCTHCOLY oV TO Pdve Kotd Adbog ». H
Tiva

- Tiva, titota dev Aettovpyel kaAvtepa katl ypnyopodtepa and to kaboapd RSO, adrd Eépw 11 mpoomabeig va
nelg. Duokd, ot AyOTEPO 1GYVPEC HOPPES POPUAKOL KAVVOPNG UTopovv emiong vo kdvovv Bavpota. To
TpOPAnua givor 6TL ) emttvyia oev givor 1060 aomoTn 660 Ue To ad1dAvTOo o 16YVPSd RSO.

Ta kaAlvvTikd Kavvopng 0o avTiKoTooT GOV To TEPLGGOTEPN SL0OECIA KOAAVVTIKG GUVTOU, dNA0dN aPoD oL
yovoikeg pabovv Tt pmopet va Kavel To Adot yuo Tnv opopeid tovg. To €hato kavvapng, o Adot Kapvdog Kot To
Bovtupo KapiTé glvar o ayammUEVOL LoV QOPEIC, OAAG KATOL0G UITOPETL VO, ¥PNOUYLOTOCEL O, Tt Eivol SNUOQIAES
TomiKd, 0mov et ko va tpocsBéaet to Aadt g avtd. To 20-30% RSO oe kpépeg kavel Bavpata, aArd o 0,01-
1% pmopet emiong va €xetl peydlo 6pehog yio Ayotepo coPapés KaTaoTAoELS Kot Kabnuepvy cuvtiypnon. JB

«H xomélo pov etvor moAD OAAEPYIKT OTO TOIUMNUOTA KOVVOLTIOV Kot ¥0eg t0 Bpdov elxe éva oto KpOTOPO
™g ... NTAV TEPACTIO, 0VTMG 1 AAAWS TPOTEWVA VO TAP® Eva fondnua pmdvog Kot vo Bodo oto ddykmpa RSO
oL elyape eTIdEEL omd QUAAL Kdvvopng. Znuepa 10 mpwi O6tav Eumvioape To YTOMMUO Elye eEapavioTel
TeEAElC ».

- Evyaprotd, TG, Eipon BéRarog 6t avty n minpopopia Ba fonbnocel morlhovg avBpbdrovs. H mepiodog twv
KovvouTdV givatl edm. Kat to Aadt Aettovpyel wg omwbntkod, enione, dokudote to. Eivar mdvta kaAvtepo va
amoPeVYETE Vo epeavifovion TpoPAnpaTa TapOA0 TOL Eival TOG0 E0KOAO va Ta 010pOMcETE e TO AddL. To Addt
umopet vo ypnoyomondel tomikd og oTdmOTE Paryovpa, kKaict 1§ movael. OGo mo ypryopa papUOGETE TO AASL
TGO 0 YPNYopa T TPOPAN AT Uropovv vo, eEapaviotovy. Guuncov to. JB

E. Tl6co pmopet va dapkécel 1o Aady, o mavta? Tlowog elvar o kaAvtePog Y®dPOg amobnkevong, yuyeio,
KatayOKINe, viovidnt, Evyapiotd.

A. Ze olOpryya ko av datnpnbel oe okotewvd Kpvo HEPOG, To AAdL Ba dropkécel yuoo xpovia, EOIKA OV
KATOQEPETE VAL TPOCTUTEYETE TO AASL OO TOVG EMICKENTEG KOL TNV OIKOYEVELD, OMAMOTN TIG YUVOIKES, EMELN
QOiveTOL OTL TOLG OPEGEL VAL KATOVOAMDVOLV TO AASL akOUN TEPIEGOTEPO OO TOVG GVOPEC.

T otrypn mov ot yovaikeg onv otkoyéveld cog Ba pdbouvv yia Tig avalmoyovnTikég ETOPAGELS TOV AadLOV Kot
TL KAVEL PE TIC PLTIOES, Oev Ba yperdleTan vo avnovyeite yuo T0 mOGo Ba dtapkécel To Addt, Ba tpdyetal 1 o
YPNOUOTOIEITON TOTTIKA TOAD Ypriyopa. Edv 0élete va dratnpnoete v Tpoceopd cag e AAdl, unv TElTe oTIg
yovaikeg 6Tt ta kaAlvvtikd pe 20-30% tov Aadtov Ba kdvovv Bavpata yio TV emdeppida Tovg katl B Ta
KAVOLV va. QoivoVTol 0G0 TO SLVATOV VEOTEPQ, SLOPOPETIKE Bl cag TO TAPOLVY amAd Oyt dev £xel onuocio Tt Oa
TpooTabNoETE Va TEITE 1) VoL KAVETE Kot dev Ba xpelactel va avnovyeite yio to 1660 Oa dapkécel To Adot.
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Av10 dev glvan (evvoeitar) 6e&loTikd oyOA10, EVUEPOV® UOVO 0ca EX® OgL Vo, cupPaivovy TOALEG Popég, elvar
ATTAMG 0L TOPOTPNON KoL U0 TPOGTADELD VO, ETICTNGM TNV TPOGOYN OTO Tl UTOPEL VO KAVEL TO AGOL Yo TNV
emdeppida cog aveEdptnra amd to pvro. JB

«Av ot yovaikes yvapllov 0Tt OVTIGTPEPEL TN YNPOVGT] TOV OEPLOTOG Kol AmOKOOIGTH TO KATECTPAUUEVO dEPLLQL
(6nwg otV mepinT®on owToD TOL ATOUOV), N VIOSTNPIEN TNG VOUoToinong ¢ kavvapng Ba mepvovoe and
v opopn! OAGKANPN M oKovouio, eunuepovoe e€ontiog TG KATAGTOANG GLTOD TOV KOTOTANKTIKOD (QUGTKOD
Qopudrkov Kot 6ot Ba 1o mopakoiovOncovpe vo kotappéel pall Kabdg 6Ao Kot mEPIGGiTEPOL AvOpmTOL
EVNUEPOVOVTOL KO AA®G apyilovv va eappakorotovvtor ». Gil

E. To gpapuolete oto mpdommod cog yio Bepaneio putidwv> 1 10 maipvete omd 10 oTOUA 1} Kot T dV0; » Tovi
A. Kat ta 600 ylo kaAdtepa amoteAécpata, oAAG 1 TOTIKY EQAPLOYY| LTopel va Kavel ToAAG, enionc. JB

«AGpaca putideg; Bonbdet otig putideg; : 0 "Mdapykt

Xpoviog movog

«Eav &xete T1c kaTdAANAEG TOWKIAIEG Y100 VO OTIAEETE TO AAOL, OEV VTLAPYEL TIMOTO KAADTEPO Y1 TOV YPOVIO TOVO
and to Aato Kavvapng. Ta éloto amd mToALovg TOTOLVG Kavvafng givorl £Eva vTEPOYO PUOTKO TOVGITOVO TOL OEV
etvan eBotcd M emProPéc. To wTpkd cvotua divel oTovg Thoyovies and ypovio TOvo emikivovva, e0oTIKA
kol emProfn @dppoko yioo Tov EAEYY0 TOL TOVOL TOLG. Opoiloy® OTL TéTOolo QApHOKE Eivol KATMG
AMOTELECUATIKA, OAAL OVGLUGTIKA TO LOVO TTOL KAVOLV €ival Vo, KOADTTTOVY TOV TOVO, EVA dEV TOPEXOLV KAVEVQL
Bepamevticd amotéleopa. Otav maipvete oo Kavvapng v xpoévio movo, oyt LOVO HEUDVEL TOV TOVO, OAAG
TpaypaTikd Asrtovpyel v va Bepamedoet v aitio tov wévov cag. o dmowov mhoyel and ypoévio mdHvo, TO
élao KavvaPng etvar paxpdv 1 kaAvteprn Bepaneio, apov dev mpokael ehopnd Kot dev PAdmTEL TO VTOAOUTO
GOUO GOG.

‘Exo de1 dropa pe kopkivo T@v 00TV o€ aywvia 6tav 1 popeivn kot OAa o GAAL PAPLLOKE Y10 TOV TTOVO TTOL
YPNOCOTOIEL TO 10TPIKO CUGTNUA OEV UTOPEGOV VO GKOTMGOLY TOV TOVO TOLG. AAAG TOo éAaio KAvvapng to
€0eoe Vo Eleyyo pEoa oE AMyec MPEC Kol UIOPEGAV Vo, armopakpuvBohv amd avtég Tig emPrapeis ovoieg oA
ypnyopa e Alya copntopata otépnong. Hapéyw eniong avtd to pdppoko oe moAlovs acOeveic e xpovio Tévo
KOl LEPIKA OO TOL OTTOTEAEGLLOTO, NTOV TPOYUOTIKO EKTANKTIKA. Agv Ntav acvvitioto yio péva va Aappiave
AVOPOPES Ao avOP®OTOVS TNV EXOUEVT] LEPQ, AEYOVTAG OV OTL OEV VTTOPEPOLY TAEOV.

Onwg eimo, 10 €hono kdvvopng €xel v Kavotto vo eEodeipel Tov mOVo, 0ALA emiong Asttovpyel yuoo va
Bepanevoet v artia Tov. Kot wdd, 1 16€a etvar va EgpoptmbBolpe avtd to emkivovva e010TIKE PopROKEVTIKA
QAPLOKO TO GLVTOUOTEPO SVVOTO KOl VO TO OVTIKOTOGT|COVUE LE TN XPNON 0vTov Tov gAaiov. Pealiotikd, oev
VILAPYEL GUYKPLoN HeTAED eAaion KAVVAPNG Kol QUPUOKEVTIKOV TPoiovimv. Ta meptocoTEPO QPAPLLOKA Y10 TOV
TOVO OV TOPEXOVTAL IO TO 1ATPIKO Hog oot gival emkivovva, €0ioTikd Kot Bovatneopa, eved to EAato
Kkévvapng dev mapovotdletl e0iopud 1 kivouvo yo Tov acOevn.

Edv évag acBevig maipvel popeivn 1 Ao omovya yio va eAEyEel Tov TOVO TOV, TPOTEIVM VO EEKIVIIGOVY UE
d00e1g mepinov oto péyehog evog tepayiov kovtol kOkKov EnNpol pulov. Xtn cuvéyela, avéNoTte TV TOGOTNTA
OV KATOVOADVETE OGO TO SOLVATOV YPNYOPATEPO, LELDVOVTOS TOPIAANA TV TPOCANYT QLTOV TV OVCIHOV £MG
OTOV 0ev YpelleoTte TEPAUTEP® QAPUOKO. YTAPYEL TEPAOTIOq apBUoOg avOpdOTmV Tov EAafay eApUaKa TOL
TOVG GLVTOYOYPAPNOAY Ol YIOTPol TOvg Yo ¥pdvia Kot dev EKavay KaboAov 1 Timota yio va, fondnocovv. Av
Bélete va pdbete g etvar va vidbete Eavd KoAd, SoKIUAGTE TO AGOL KoL OPNOTE TIC® GG TNV TAPUPPOGHVN
TOV 10TP1KOV cvotiuotog ». Rick Simpson, Kéavvapn: To mo eappokeutikd gutod

I1ovog otV wAGTH, XKOAI®OGT
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Eiyate ac0cveic mov avTiueTtdmoay avoaKovpicy amo Tovo 6Ty TAATH 1] CKOAIWoN;

"O mapaywyog tov viokipovtép poc" Run From the Cure "Christian Laurette giye mdoyel and ckoAiwon yio
ypovia. Tlpy and mepimov dexatpia povia, TO WTPIKO GVOTNUA TPOSPEPONKE Vo KAvEL Lo emépPacn, aAld Oa
éowvav otov Kpiotiav pévo 50/50 mbavotnteg va mepratioet Eava. Me té€toteg mbavotnreg, Evimoe O6tL 1 povn
EVOALOKTIKY] TOV ADom Nrtav vo (noet pe tov mdvo. Xyxeddv xabnuepwvd, Ba Katéppee and ayovio omd ™
oKoMmon kat giye meicel Alyo moAD Tov €avTd TOL OTL Timota dev pmopel va fondnoet. Tov €dwaoa Aiyo €lato
Kévvopng Kot péca o€ AMyec @peg avepepe OTL deV EVIOGE GALO TOVO GTNV TAATY.

Tov e&nynoa 61t €inoe ™ LN ToL pE o KATAoToon oL Ogv Ba Tov emétpene vo ackeitar Onmg o Empene
€vag KovoviKog avOpmmog, ETOUEVMG Ol HOEG TNG TAATNG TOL NTay TOAD advvapol. Onmg Ntav avapevouevo,
peTd T ANymn Tov Aadlov cLpPVa e Tig odnyies, o Kpiotiav Asttovpyel mAéov kavovikd ywpic movo, ot pieg
™G TAATNG TOL £YovV evioyLOel Ko Tdpa pmopel va petvel yopig Adot yuo peydreg meprodovs. O Kpiotiav eivon
pévo évag amd tovg moAAOVS pe TPoPANpate oty TAATH oL £X0VV Ppel [o omoTEAESHOTIKY Oepameia M
Eleyyo pe TN xpNoM avtol TOL PAPUAKOL Yo VO O1EVKOAVVOLY TN dvoopia tovc. Katd ) yvoun pov, dev
ypewaletar kovévag va mtepdcel T {on Tov o€ pio cvveyn aywvia. Edv €xete mpofiquota TAdTg onolconmote
@ovong, sipon BEPatog OTL N ¥pNon aVTov TOL PaPpAKoL Oa givor TOAD EMOPEANG Y10 TOLG TEPICTOTEPOVG TTOV
&xovv avtég T1g Tanoelg ». Rick Simpson, Kavvapn: To mo gappokeutikd outd

Avapritng

«Ot dwfnrikol mov poig €xovv dayvmotel eivar cuvnBmg apkeTd 0KoAo va Bepomevtodv Kol 6 EAAYLGTO
xpOVOo givar cuyva amaAlaypévol amd ™ voco. AAAG o€ acbeveic mov elyav ovT TNV KOTAGTAOT Yo LEYAAO
YPOVIKO oo Kot glyav vrootel TIg GuVERELES TG VOGOV Yo ¥povia, Guyva Ba ypelaoctel TeplocdTEPOG
xpOVoG. Akoun kot og aobeveig pe soPapn BAAPTN, ebv To AddL VYNANG TodTNTAG ANEOEl cLOTA, GLYVA péca G
€€ ePoopadec dev yperalovtal TALOV VGOVAIVI. Avcstuy®g, N nud mov mpokaAel avtn 1 acBéveln 6To O
pog pmopet va, mépel ToAd mEPLEGOTEPO YPOVO Yo VO EMOVAMOEL, aALG dedopévon Tov ¥pdvov, Ta TEPIOTOTEPO
amd oVTA UTOPOVV EMIONG VO ATOKATOCTAOOVV.

To Aadt paivetal va &gl cuyvA TNV KOVOTNTA VO ava{®OYOVEL TO TAYKPENG OPKETA YPNYOPO, MGTE VO LWITOPEL
Kol oM vo Asrtovpyel cwotd. Firstuaotav apyikd oe 0éon va to amodeifovpe oe évav dafntikd mov elya
Oepanedoetl yio Kapkivo. 1o T€A0o¢ TG Oepameiog Tov Yo TOV KopKivo, S1EKoye eVTEA®S TO AAdL Yol d€Kal
nuépes. Ilpog €kminén pov, to enimedo GOKYEAPOV GTO GO TOL TOPEUEVAY PLGIOAOYIKE Kol ETPWOYE TOAA
TPAYUOTO TTOV EVOC dLoMTIKOG dev €mpeme. AvTOg 0 AvTpog NTav SoPnTikdg Yo Thve amd TpLdvta ypdvia Kot
Enoupve 000 evEoELG tvooLAMVNG TV Nuépa. 'ETot, apov dev eiye mapel AAdL Yoo 0EK0 NUEPES KO TO. EMIMESN
COKYAPOV GTO OiMO TOV TOPEUEIVAY PLGIOAOYIKE, £YIVE TPOPOAVES OTL TO TAYKPENS TOL TPEMEL VL AEITOLPYEL
Eavd cwoTd.

[Tavta Aém otovg acbeveic OtL dev gipot yaTpds, aALG moTed® OTL Oa HTAV TPOG TO GLUEPEPOV TOVS EAV
UTOpOVGOV VO amOUaKPUVOOUV amd To. YNUIKE APUOKO TOV YPNCLLOTOI0VV Yol AAAEC KotaoTacels. [ToAv
GLYVA, OPICUEVOL PAPLOKO. LTOPOVV VO EUTOSICOVV TNV ATOTEAECUATIKOTNTO TNG Oepameiag pe AAdt Ko 1 ypnon
TOV Aad100 cLVNOMG Bal AVTIKATAGTIGEL AVTA TOL PAPLLOKE OVTOS 1 GAAAMG.

Eiya avaeopéc amd acbeveic mov émacyav amd cokyapmdon dwfrtn tomov 1 kot tomov 2 mov MAwoav 6Tl TO
AdOL TOVG avTipetdnioe pe emttvyio. o wopddetypa, £xm cvvovtioel acbeveig mov ékavav EVEST) IVGOLAIVG
v TpLdvta xpdvia Ko, HETE TNV Evapén Tov Aadtol, péca og €51 efOopadeg Oev YPEGTNKE TAEOV VO KAVOLY
avutés TS evéoels. Tavtoypova, GALES avaeopes mov EAafa amd OPIGUEVOLS avEPEPAY OTL NTOV EMLTUYNUEVES
puoévo ot peimon e TPOSANYNG VGOLAIVING. AAAG dNAmcav emiong OTL e TN YP1oN TOL Aad100 EKOVE EMIONG
Ao VTEPOYO TPAYUATO TTOV BEATIOOOV T GUVOAIKT TOLG LYEiQL.

O 1pdmog mov 10 PAET®, M amOPOAN THG VCOVAIVIG Kol TO TTAYKPENS TOV EAEYYOVV TO EMIMESO GOKYAPOV GTO
aipo yioo GAAN o eopd tvar o o10y0G. Qotdc0, akoun Kot av avtd dev umopel va emitevybel mANpmS, ot
emdpdoelg tov Aadlov Ba e&akorovBoldv va givar TOAD guePYETIKES Y10 TO GO TOL acBeEVOVG. Agdopévou 0Tt
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av™ N acBéveln TpokaAel TPoPANUATO KUKAOPOPTING Kot AAAEG EMTAOKES, GLYVA Lol AOTU®EN TOL TpoKaAEiTal
amd TPOLUOTIOUO eivar adOvaTo vor Oepamevtel ¥PNOYLOTOUDVTING TO, OTPIKA GLOTHLOTE TOL OovopdlovTon
ocvpupatikég pébodot. T'a mapdderypa, edv évag dafnTtikdg poivviel oto mOdL ToL Kot apveitarl vo Bepamevtel
oMOTA, TEMK(, 1 ATAVTION TOL WTPIKOV CLGTHUOTOC EIVOL VO APALPECEL TO TOOL 1] TOVAAYLGTOV TO UEPOG TOL
elye poAvvoet.

‘Exo yvopicel mpocomikd yoo dtofntikods mov to ékovav avtd kot o€ Alyo ypovo cvvnbwg ypetdlovral
TePLocOTEPT apaipeom yioti n poOAvven cuveyilel va dnpovpyeitat. Tt Pkt TPOORTIKY Yo Evav dafnTikd va
OVTILETOTICEL KO 0LTO TTOV TO KAVEL AKOUN XEWPOTEPO Elval TO YeYovog OTL aVTEG Ol eEmEUPAOCELS eival EVIEADC
TEPLTTO.

Exetvn v emoyn, dev néepa timota yio T1g OepamMELTIKES IKAVOTNTEG TOL PUVTOV KAVVAPNG KOl TO HOVO TOL
UTOPOLGA VO KAV®D NTOV VO TAPOKOAOLONGM TNV ay®mvio Tov ENPENE Vo TEPAGOLY awTOol o1 acbeveic. aAAd amod
tote £poba emrélovg v ainbeia. Edv to Adot ypnoyomoteiton eEmtepikd, Oo Oepanedoet Ta dtafnTikd EAKM
0€ TOAD GUVTIOUO YPOVIKO SLAGTNLLO, OTOTE UTOPEITE VO POVTAGTEITE TO. OPEAT OV AopPavel Evag dtafnTicog
otav amoppoendel avt n ovoia. Exava avtéc tic mAnpogopiec dabéoiueg yia xpodvia, aAld oo ot YioTpol
EMAEYOLV VO, CLYVOTIGOVV T1] XPNOT OVTOD TOV PAPUAKOV KOl VO GUVEYXIGOLV VO akpOTNpLilovv Toug acheveig
Tovc. AVTOg givor évag amd Toug AGYovg OV OV YPNCIUOTOLD TO UTPIKO GVOTNUO KOl OAOVG GLTOVE TOVGC
AeYOUEVOLG Y1OTPOVS TTOL TPEPOVV TO. BAGOVA LLOG.

Metd ™ Aym ¢ Oepameiog pe Addt, moArol dwupntikol mov axorovBobv meplopiopuévn dlatta yio ypovia
CUUTEPLPEPOVTAL GOV OO O £VOL KATAGTN A KOPAUEADY. EAPVIKA, LTOPOVV Kot TAAL VO TPAOVE TPOPLLLOL TTOV
dev TpEmeL vo KAvVEL Evag oafnTikdg kot optopévol acbeveig Oa telvouv va tpdve vrepPoitkd Tov €0VTO TOVC.
Ooco mepvaetl o Kapdg, 10 AadtL pumopetl vo avtiotpéyetl T (nuid mov €xel mpokAnbei 6to copa TV dfnTiKoOv,
OT®G 1 KOKN KUKAOQOPio KA. OTTm¢ €idape, T0 LYNANG TOOTNTAG EA00 KAVVOPNG £Vl OTOTEAEGLOTIKO OTN
Oepaneio OAwV TV TOTOV d1ofnT ». Rick Simpson, Kéavvafn: To wo gapuaxevtikd uto

«To Aadt avalmwoyovel 10 TAYKPEOS Kal, EITE TO TOTEVETE €ite OYL, SLYVE apyilel va mapdyel IVGOLAIVY aKOuUN
Kot HETA amd xpovia adpdveloc. [ToAlol acBeveic pmopoldv va oTapaTHGOVY T ARYN WGOLAIVNG peTd omd
apkeTéC efdopddec oto Aadt. To éhato fonba emiong ot Bepoameia 1 Tov EAeyy0 OA®V T®V GAA®V TPOPANUATOV
mov oyetiCovtot pe Tov S1oPnTn 6TO GO

Ba étpoya To AAdL KoM Ba To ypnopomotovoa oe vrdbeto. To kbmvicua N N e€dTon Uwopovv emiong vo
BonBnocovv ot peiwoN TOV EMTEIOV GaKY(POL GTO aipa, OAAL To AmTOTEAECUATO EIVOL TTOAD TTEPLOPICUEVA OE
GUYKPLIOT LE TNV KATATOGN TOL €A0iov. Bo ¥pNOIUOTOI0VGN TO AAdL TOTIKA Yo St Tk EAKT), ATADS ATA®VE
T0 AGOL, TO KGAVTTA pEe eMidecpo Kot TOo emavordpupava kabe Tpelg nuEPeg PEXPL Vo eEToLvAmBEl To éAkoc. Oa
avaKaTEY® AGOL amd omdPOLS KAVVAPNG LE TO EKYVAIGHO KOl Oa TO ¥PNOILOTOMC® Yo, Locdl, To omoio Oa
npowbnoet v kvkAoeopio tov aipatog kot Ba PBondnoelt oty mPOANYN Tov TPNEiMaTog Kol GAA®V
gvoymoewv. ®a coumeplaupava eniong ordpovg kdvvopng kot EAaio kdvvopng ot daTpoen pov ». JB

Kapouwd, aptnproxn micon

Eiyate kamola evepysTIKy avopopd. GYETIKA UE TO EAA10 KAVVAfNS Kol TIS Kapolakés madfjoels;

«I" 660vg €xovv Kapdlakd TpoPAnuata Tov EeKvovv Bepameia pe 1o AddL, Ba Tpémetl va yvopilovv 0Tl cuyvd
T0 AGOL pumopel va avENoetl Tov Kapdtakd puiud evoc acbevoic, péypt va awsBavbovv dveta pe tn ypnon tov. H
avénon tov KapdlakoH puOuod eitvar cuvnBmG HOVo kP, 0AAL TIoTEO® OTL 0 acBevig Tpémel va Yvopilel 0T
umopet va cvufPet.

Avtd 10 QAPULOKO Elval OMOTEAECUATIKO YO0 TN HEI®ON TOV EMMESMV YOANGTEPOANG Kol PBeEATIOVEL TNV
KUKAOQOpio. TOV aipaTog, €161 MOTE amd PUOVO TOL Vo glval peydlo 6QEAOG Yo TV KOpOld Tov achevoc.
Xiyovpa, 1 kopdtd eival LOTIKO OPYOVO Kol oo TNV EUTEPIN LaG, TO EA00 KAVVOPNGS UTopel va avalmoyovioel
Lotk 6pyava. [Tapodro mov dev £xm TEL TOTE GTOVG AVOPDOTOVG VAL GTOUATIICOVY VAL TOIPVOLY GAPLLOKO Yol TNV
KapO1d TOvg, TOAAOL TO EKavav ympig eminuieg cvveneles. ITiotevw O0TL N emidpaon Tov ghaiov KAvVvapnS oTIG
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KapdlokéEg ToONGELS amattel TeEPLocOTEPT EpEVVa, ALY amd O, TL £XOVLE OEL, AVTO TO PAPLOKO QaiveTol va, givort
TOAD EVEPYETIKO Y10 TNV KOPOLdL.

Mmropei To Addt va pvBuicel Ty apTyploki wicon;

To éhato kavvapng pmopet Tpdypatt va pvbuicet v aptplokn wieorn. To ypnoyomoid Pdvog LHov Yo va. 1e
Bontnoet va koyumBod ko va puBuicm tn dikn pov aptnplokn mieon. Katd v évapén g Beponeiog pe hato
kévvapng, Aéw otovg acbeveig mov Aapfdavouv NoN EAPHAK Yol OVTHY TNV KATACTOCT VO TOPAKOAOVOOLV
OTEVA TNV apTNPLOKY] TOVG Ttieor. Ot TEPIGGOTEPOL TOV YPNGIUOTOIOVCOV PUPUAKEVTIKE CKEVACUATO Y10 TOV
ELEYYO0 NG OPTNPLOKNG TTLESTG OEV TOL ATOTOVV TAEOV OTaV Egkvolv Bepameia pe Ehato Kavvapng.

Agdopévov Ott t0 €A00 KAvvafng HEWDVEL TNV OpTNPloKn mieon, oOmowog mpoomabel vo ocuvveyicer va
YPNCLOTOIEL TOL QOPLOKEVTIKO TOL GAPHOKO Yoo TNV apTnplokn mieon, mbavotata Bo JSmoTdoel 0Tl O
oLVVOLAGUOG TV 000 Ba PEIDOEL TV apTnPLaKT TTiEoT TOVG TOAD yaunid. Eivol kaAn 10éa va amo@dyete avtv
TNV KATACTOGT KoL UE TN ¥PNOT POPNTOV EAEYKTAOV apTNPloKNG mieong mov dwatifevrar onuepa, avtd pmopet
evKoAa va emttevyDet.

Mmnopet va. fonOnoel ue diies acOEVEIES TOV ECWTEPIKAY OPYAVOV;

Amo 0, TL &ym dgL pe ™ ypnon eroiov KAvvaPng, TOAAEC eCMOTEPIKEG TAONGES TOV OPYAVAOV KOl GLVOQY|
npoPAnpata pmopovv va ereyyBoldv 1 va Bepoamevtovv. Otav éva ecwtepikd Opyavo avalmoyoveitor Kot
Bepamevetal, pmopet va Eavapyicel ta kabnkovid tov 610 copa poc. [pocwmikd, motevw Ot givon mOAD mo
Aoyéd va avalwoyovicovpe to LOTKE pog dpyava LE Th XP1on auToL Tov €A0iov, Tapd Vo, TEPAGOVLLE A0
HETOUOCYELOT OPYAVOL LE OAOVG TOVS GLVOPELG KIVODVOLG Kl GTN GUVEXELN VO TEPAGOVUE TO VITOAOITO TNG
Cong pog maipvovtag @ApuaKe, OCTE TO Opyavo vo unv oamopplpbel. Xe OplopéveEC TEPMTMGELS, M
HETOUOCYELGT OPYAVOL UTOPEL Vo €fvat 11 HOVT QItAVINOT), OAAL OV OVTO TO QAPUAKO YpnotpomomBel cmotd
vy v avalwoyovnon Lotik®dv opydvov, vopilm ott Bo vtapyel ToAD AyOTEPT AVAYKN Y10 LETALOCYEVCELS ».
Rick Simpson, Kévvafn: To mio pappakevtikd putd

«H xapdid gtvor éva ecmteptkd Opyavo Kot to Aadt avalwoyovel {otikd dpyava. Otav ot acbeveic apyilovv va
YPNOUOTOOVV TO Addl, GLVNOWME HEWOVOVV TIG BOCELS TOV QOPUAK®OV Yo TNV KOpold TOUG GTO HGO Kot Ot
TEPICCOTEPOL GTALOTOVV VO PN GLOTOLOVV TO PApUaKa LOAS aicBavBodv 0Tt pmopohv v GTAPATAGOVY Vo, To
ypnoporotovy. To Addt eivat TOAD guepyeTIKo Yo TV Kopdid.

To Aadt pmopel va pvBuicer v aptmplokn mieon kot v appvduio moAv gdkoAa. Xvvnlwg peldvel v
apTNPLOKT TTEST], OTOTE OGOL YPNGUYLOTOLOVLY PAPLOKO Y10 TNV OpTNPLaKN TTieon Ba mpémel va elval TPOGEKTIKOL
pe tn xpnom tov giaiov péxpt va cvvnbicovv. ‘Evag cuvovacspog eoapudkmy yio Ty opTnplokn mieon Kot 1o
AGOL pumopet vor 00MyNoEL TNV eS| 6€ TOAD YouUNAd eminmeda, Kot £T61 ivol KaAn Wéa va mopakorovdeite v
apTNPOKN TTECT XPNOUOTOLDOVTIOS VOV LETPNTN TEONG. L& TOAAEG TEPMTMGELS, TO AAdL AVEAVEL EAAPPDOG TOV
KapoaKd puouod.

Av106 0 Topéng amartel TOAD TEPIGGATEPT £pEvVa, EMOUEVDS Ol acBevels Ba mpémetl va akoAovBohv TNV Ko
Aoyikn tovg Otav Eektvohv pe To AGdL, aAAG Ba TpEmEL EMioNg VO TOPAUEVOVY GE ETAPN LE TOV YLOTPO TOLS Y10l
va BeforwBovv 411 1 Kapdid.

Ot kapolomabeic mpémel vo EAEYYOVV TV NAEKTPIKT KOA®OIWGN GTO GTiTL 1] 6TV €PYOGio TOVG.

H xapdud Aertovpyel oe niektpopayvntikd epebicpata, kot €16t Oa mPEMEL Vo OMOPEVYOLV VO HEVOVV GTA
nAekTpopayvnTIKA Tedio. 0G0 T0 dVVATOV TEPIGGOTEPO.

Oa £tpoya to Aadt kot o to ypnolponolovca eniong oe vadbeta. Ocov agopd TV TOTKN £QOPUOYY, OEV
Pramter moté, aAAG Oev umop® Vo T TOGO TPayuaTikd oeerel avt| ) otiyu. Onwg mdvta, Oa
xPNoonoovoa Kévvapn pe 6Aovg Tovg duvatovs TpdmTovg. Ao cupurepthdppava eriong cmOPovg Kavvapng Kot
éloo kévvafng otn dtpo@r| Hov, Kol ot 600 omdpotl Kot T0 Ao givor yvooTd OTL £X0VV TOAD ELEPYETIKA
AMOTELECUATO GE TOALEG KOPILOKES TOONOELS.
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Av fuovv Y1aTpdc Kot €kava ¥Epovpyikn emépPacn 1 petapdoyevon kopdldg k.AT., Ba mpoomtabovca va
aval®oyoviom 1o Opyavo Ue TovAdytotov 60 ypappdplo eraiov. Eav ta 60g dev Ba Eépepvav tov acbevi oe
eMOpKN Kotdotaon vyeiog, o cuvéyla va Tov dive Adol ». JB

AocOpa

«AxOp0 Kot 1 KOTGOPOAD EIVOL EVEPYETIKN Y10 TOAAOVG TAGYOVTES Ad GO0, OAAL 1 KATATOoT Tov ghaiov 1|
n e&atuion tov givar vag ToAD MO AMOTEAEGUATIKOG KO QOPLOKELTIKOG TPOTOG Yo T Oepameia avtng g
katdotaons. H yprion tov Aadod e popen vmobetov eivar emiong mOAD OMOTEAECUATIKY Y0 €KEIVOLG LE
OVOTTVELCTIKA TPOPANHaTe Kot €16l avt) 1 péBodog Ba umopovoe va sivon emiong emmeeins. ['vopilovpe
ToALOUG avBpmdTovg Tov €yovv doBua mov Eyovv Pondnbel pe ™ ypPNoN AVLTOL TOV EUPUAKOVL KOl HITOPM®
eMkpvd va o 0Tt dev yvopilo kapia Oepomeio Yoo avTAV TV KATAGTACT] TOL €IVOL O OTOTEAEGLLOTIKY).
Axopo ko gketvor mov mdoyovv omd tétote mpaypata 6mwg 1 XAIL €yovv del amictevteg Peltidoelg otV
KAVOTNTAE TOLG VO OVOTTVEOLY GMOTA LLE TN XPNION AWTOL ToL Pappdrov. Eav avripetonilete omoltodnmote THmO
OVOTTVELGTIK®OV TPOPANUdtev, dokiudote to AAdL Ko eipon oiyovpog Ot dev Ba 10 petoviwoete ». Rick
Simpson, Kévvapn: To o gappoakevtikd putod

«@a mepipeve kaveic 0t M e&dton Tov ghaiov elvar M KokOtepn Ogpameion yioo doBuo 1 ovaTVELSTIKA
mpoPAquata. IapaddEms, dwumotdcape 6t Ta vTOBeTO ELaiov KAVVAPNS ivorl EENPETIKA ATOTEAEGLATIKA GTO
dvorypa Tov aepayoydv. Xvvnbwng, péca oe 30 Aemntd apOToL 0 0cBevig hpel Eva vdOeTO, avapEpoLy OTL
aloBdavovton cav va dvolEav o1 TVEDIOVEG KOl ITOPOVV VO aVOITVEDGOVY TTOAD 710 €0KkoAn. Duoikd, dnwg Kot pe
ool TOTE AAAN acBévela, Ba Ematpva o Tomikn 06omn 60g 6e S1AGTNO TPIOV UNVAV KOl 6T cuvEYELD Ba
éueva og £vol YPOoUIapto v nuépa péxpt va aucBovlm amdivta vymc. X cvvEyela, puoikd, Ba Eueva o 66om
GLVTNPNOTNG Yo TO LITOAOUTO TG LN Hov. Ba ¥pNGIULOTOHSA TO AAdL OO TO GTOLM, TOTIKA GTO AQO KOl TO
ot00g pov Kat g popen vodetov ». JB

To TodLd Kot TO ALdoL

O1 untépes 101aitepa Oa avyovyovy eay eival acPaiés va oivooue Adot oto maidid. Eivar acpaiés tote;

«Bewpd OTL TO £An0 KAVvaPng eivon amdAvTa 0cPAAEG 6T Bepameio TaOIDOV OA®V TOV NAKIUK®OV OUEO®V TOL
Thoy oLV amd KopkKivo kot dAleg acOévetles. Tpaypatikd dev EEpm mmG ot yiatpoi mov Bepamedovy HKpd Todtd
0€ 0YKOAOYIKEG LOVAdEG umopovv va {jcovv pe Tov eantd Toug. Agv yvopilovv 1 {NUid TOV KAVOLV GE QVTA TO.
piKpd woudid pe v aktivoPfoiia, tn ynuetodepaneio Tovg kot GAleg emProPeic, ONANTNPUOOELS YMUKES OVOIES;

Omnowog éxel omovddoel mOTé 1W0TPIKN YVOPILEL TIG EMOPACELS TETOI®V Ogpameldv kol €xel emlyvwon Tov
YeYOvOTOoG OTL givar moAD mo mBavOe vo TPOKOAEGEL BAvATO PE TN ¥PON OVTOV TOV Bgpameidv, Tapd Le
Oepancio. Edv o1 yovelg Oa aplepdcovv ypovo Yoo vo. KATOVOT|GOLV TANP®G Tl GKOTEVEL VO KAVEL TO 1TPIKO
GUGTNUO GTA OO TOVGS, gipat BEParog ATt o1 TEPIGGHTEPOL Bl TPOTOVSAV VO TOVG KAVOLY Bepameio e EAalo
Kévvafng, emedn ivor por GUOIKY ovGio TOV gival ACEAANG oTn ¥pNomn Kot oev Ba mpokaAréoel PAAPN oto
Toudl.

I'vopilovrtag Tt kdvo yio To 1Tpkd cHoTU, €V B TOLG AENVA TOTE VO TGOV GTOL YEPLOL TOLG KAVEVH Todl
Hov. g TEPINTOOT TOV KATOL0G TPOSTAHOVGE VAL LUE OVAYKAGEL VL KAV OPOPETIKE, 1 KaTAoTaoN Oa yivoTav
APECMOC TTOAD AoyM ).

Nopilw 61t etvar puoikd 6t kdbe yovidg Ba Mfele vo TpooTaTeEdoEL To TOUdLE TOV KoL VO, TO, KPOTHGEL [LOKPLA
amd Tov kivovvo. Av micteva 0Tt 10 1WTp1Kd cvoTH Tapovsiole Kivouvo mg yovéag Tov Tatdlov, Ba Evikba ott
Ba émpene vo Exm To dikaimpo vo emAEED dAdec peBodovg Bepaneiag. [pdoparta otig HITA wor tov Kavadd,
VP&V TEPUTAOGEIS OOV Ol OPYES TIPAV TAdIH KOl TOL OVAYKAGHY Vo, KAVOLUV ynuelofepomeio evavtio oTig
emBopieg Tov TG00 KoL TOV 1010V TOV YovEéV. Daivetat 0Tl MG EVIMKEG £XOVLE TO SIKOIMLLO VO OTOPPIYOLE
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TIg Tapdppoveg Bepaneieg Tovg, aAld Ta Tondid pog oyl Agdopévou 0t N ynuetobepaneio eivar amAd dSnAntipuo,
av KAmolog mye mapd T BEANGN Lov Kot xopnynoetl KAtt T€tolo og éva modi pov, mhovotata Bo propovoe va
emmbel 0Tt dev Ba eiyov Eva TOAD Aapumpd PEALOV.

Kotd ™ yvoun pov, énotog Ba ékave kdtt T€T010 Y0PIc T cvyKatdeon TV yovéwmv eivat £voyog amdmelpag
dorogoviag kat av to Toudi TEbatve, Tote B TV VITEVOBVVOC Yo TO BAvaTd Tov. Agv pe volalel TG emMAEYETE
va 10 PAEmETE, TO IMANTNPLO Etvat SNANTNPLO Kat av Evag YaTpds xopnyel avtég Tig ovaiec, gival e€icov évoyot
pe gpéva av Ba ékava 1o 1d10. To 0T o1 yroTpol Popovv AevKA TAATA dev onpaivel 6Tl £(ovv TO dtKoimuo vo
BAdwovv toug acBeveic Tovg. Xtnv TpaypaTikdtnTa, EpYeTot o avtiBeon pe tov dkd tovg Inmoxpartikd Opko.
Av quovv ot Béon tovg, Ba apyila Vo 0oK®D TNV LOTPIKT HE TOV KOTAAANAO TPOTO TPV KATOLOG TOV GUVOEETOL
pe toug acBeveic mov Exovv PAGyel amopacicel va {nthcet avtimowa evavtiov Toug.

I og propet va ypyoyononbeti to Eiaio kavvafins oty apoinyn acleveiwv; Lo diin pia popa, Oa nrav
EMIONS OCPOUAES VO, ODGOVUE TO AdOL OTA TOIOLD;

Agv yvopilo titoto kaAvtepo and To EAato Kavvapng yuo v TpoANy” acheveldv kot eniong Bewmpd 6Tl avTd
T0 QPdppoako eivar amdAvTO acQaAéS ot Bepomeia TV oy, Exm onldcel cuyva 6t edv yopnynbodv ota
Tod1d PIKpEG 000e€lg elaiov kbvvapng, acBéveleg OTmg 0 dtaPnTng, N SKANPLVOT KoTd TAGKOS, O KAPKIVOG Kot
TOAAEG GALES B uTopoVGaY VO ATOPEVYOOVV VO ELPAVIGTOVY TTOTE OTIC TEPLGGOTEPES TEPUTTDOGELC.

Edv 60000v pikpookomikég 60celg Aadtov ota moudid, 1 THC kot ta cuvaer pe avtd kavvoPivosdn o
GLOOCMPELTOVYV GTOL GLOGTHUATA TOVG Ko Bo amoTpéyovy acBévelec. Aev WAG® Yoo TNV oOENCT TOV TOOLOV.
aVTO aPOPE TNV TOPOYN GE T 1] ATOUN OTOLCONTOTE NAKING e éva axivovvo, un €016TIKO PAPLOKO Yol
™V TPOANYN WTPIKOV TPOPANUATOV GTO HEAAOV.

Agv vapyel KavEvag Aoyikodg AOYOS Yo TOV OTo1l0 TPEMEL VAL EUTOOIGOVE VO LEYOAMGOVUE KOL VO TOPAYOVLLE
TO O1KO oG PappoKo Yia va Bepanedboovpe avtovg mov ayomdpe. [pémet ta moudid pog 1 axopa Kt peic ot idot
vo voeépovpe Kol vo mebaivovpe €mEdN Ol QOPUOKELTIKEG eTaupeieg BEAovv va Pydhovv mepiocdTepa
ypnpato; Otav vadpyel Eva puotkd EAPUAKO OUBECTHO Y10 VO OIEDKOAVVEL TO LTPIKA LG TPOPANLLATO TOL OL
TEPLOCOTEPOL AVOP®MTOL duGKOAEDOVTAL VO dnovpyncovy; It'spbe 1 dpa vo pIAGOVLE TIG ETAPEIEG POPULAKOV
avtio kot va pabovue T pmopel va mpooeépel 1 Mntépa DOoN Yo vo S10TPICOVUE TOV EQVTO O KoL TOL
T8 LLOG VY.

Il va kavete 006N elaiov Kavvafng yia moidld;

Ocov apopd Tig 000¢LS, T ToLdLd OV SAPEPOLYV OO TOVG EVIAIKES KOl OAOL EYOVV OLOPOPETIKES AVOYEG Yo,
avtd 10 Pappako. o ™mv TpdAnyn acbeveldv ota Toudld, Bo amartovvioy PHOVO UIKPOOSKOMIKEG OOGELS Hia
Qopa TV Nuépa mepinov pio dpa TPV ToV VIVO, OTOTE 1 THAVOTNTO VO AToKTHoETE va Tondl ynid Ba ftav
oAV poxpwvi). Kat maAt, to éhaio kdvvafPng dev mpokalel Kavéva kakd, omote dev EEpm Yati kdmolog Qo
dtotale va to dmoel ota modd Tov. EmmAéov, @avtacteite 6AOVG TOVG KOOMUEPIVOVG TPOVHOTIGULOVS TOLV
ovpPaivovy kou Ba pmopovcoape Topa va Bepamevtodpe povor pog av to Aadt nrav dwbéosipo. Ipdypata 6mmg
gykovpoto, Koyipato, ypatlouvies, TANYES, AOWUMDEELS, TOWUMNUOTO EVIOU®V K.AT. UTOPOLV V.
QVTILETOTIGTOVV TOGO EVKOAN KO OTTOTEAECUOTIKA LLE TNV TOTIKT XPNON 0LTOD TOV Ad10V.

Metd 11g gumelpieg pov pe avtd 10 PAPHOKO, Bo NTOV TO TPDOTO TPAYHE 7oL Ba £dva 6TO TTodl pov Yo
E0MTEPIKEG KO EEMTEPIKEG KATAOTAGELS. 26T0G0, ciyovpa Oa diotalao Kot Oa oKePTOHOVY dVO POPES TPV TOVG
EMUIPEYMD VO KOATOTIOOV YNUIKO QOPUOKO. XTNV TpoypaTikodtnta, yvopiloviog Tt Kive Yo TV 1oTpiky
Blopnyavia, dev Bo oKePTOHHOVY KOV KATL TETO10.

Xpewaletan gumepio pe tig OepoamenTikég eMOPAGELS TOL Aaion KAVVAPNS Yo Vo TAGETE G AVTOV TOV TPOTO
okéyng, aAAd yopis apeiBoria agol dcite T1 pmopel va Kavel, kot eogig Ba petaoctpageite. [Tiotedm axpddoavta
OTL av To TOdLd Kot o1 AvBpwmot Kabe nAkiog Ematpvay PiKpEG 00GEIS ALTOV TOV AadloV € TaKTIKN Pdor, Oa
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pumopovsav 6lot va (noovv meplocdTEPO Kot va givor moAd mo vyieig ». Rick Simpson, Kéavvapn: To mo
QUPLAKEVTIKO QLTO

Ep. Yrdpyet nhikia mov pmopovv va Eekvnoovy avtd; O y1og pov givorl 3 etdv Ko &xetl doynpo éxlepa Kot 1o
KpYO etvar £va KaAd HEPOG TOV XPOVoL M. » Po&dvn

A. Roxanne, eivar omoAOT®G 00QOAEC Vo divere AAdL o€ TOOd, OKOUN KOl GE VEOYEVVNTO, E0IKA OTOV
ypnowonoteitor tomikd o€ plypo pe €loo kavvaPng 1 Podtvpo kaprté. Eivor pia koA otpoatnykn va
AVOUELYVOETE TO €Aato KAvvapNg pe o Addt (to 1% tov Aadov Ba 1o Kavel, ahdd to 20-30% Oa HTov 1O
00VIKO) KOl 0TI GLVEYELN Vo TPOcBETETE PEPIKEG OTAYOVES Amd OVTO GTO UmAvVio KAOe uépa. Oa apnoet pa
Aemt pepPpdvn oe 6A0 10 copa Kot ovtd givor cuvnBg To povo mov ypelaletal (| TOLA(IOTOV Yo
cuvtnpnon). Tpafnéte pwtoypapieg ko Pivteo, n Pertioon Ba glvar moAd moAd ypiyopn. O Kvnopodg Kot o
epebiopog Oa eEapaviotodv oe devtepoAienta 1 Aemtd Kot To €klepa O Tpémel amAmg vo EapovioTel Héca o€
pa gfoopada N meprocotepo. Tig kaAvTepes evyéc, JB

«Ot1 0 kamvog AEN eivor vyig yuo mondid | popddeg ... nAibo popd kot Tt Aéte oto modd cog; Adot 1 vada!
Ewdwd yio to mondid! » Nao

- Agv Ba Muovv 1000 PLLOGTACTIKOG, TO KATVICUN 1) TO OTHIGHO EYEL EMIONG EVEPYETIKA OTOTEAECUATO, YLO
TAPAdELY L KATA TNG VOuTiog o€ £YKVueG yuvaikes. Agv Ba PAGwet To Toundi. JB

«O Kamvog dev gival TOGO VIEPOYOG ... EIOIKA AV EXETE TACELS Y10 QAAEPYIES ... OTAG AéyovTag. Agv aviéym Tov
kamve! Emiong, ta moudid dev eivon oe B€on va yvopilovv moOTE TPEMEL VO GTOUOTICOVV ... OV TPOKEITOL Y1d,
Cayopn, Kopeivn, eayntd kAn. [lpénel va eiote 0 00MYOS ToVG. Agv vouilm 4Tt 1 VTOGTNPIEN TOL KATVICUATOG
Kkévvapng eivar o koA Wéa yo toug epnPovg. ATAd Aéw. ATAd 1 yvoun pov amod 6, L £y oct. Oa propovce
EMIONG VO ATOCTAGEL TNV TPOGOYT OO TN GYOAKN Epyacio Kot onpavtikd {nthpata ». N

- 2ovnBila emiong va amocmodv TV TPocoyn ond TG oYOMKEG EpYacies Kol onuavTikd BEparta, Kot gV elyae
kaBoAov khvvaPn ot 6160eon pag. To pévo mov ¥PedoTnKe Yo LEVa NTAY VoL 0 ot OLOPPT KOTEAN KATOL
YOp® KOl QVTO NATOV Yo TN GYOAIKN €pyocio kot OEHATO TOL MTOV CNUAVTIKE Yol TOVG GAAOLS OAAG O)L Yo
péva.

Edv eléyyete mOcO TG00 Tivouy T TOUOE GOC, PLUOIKA TPOYWPNOTE Kol EAEYETE OGN KAVVOPN TPOKELTOL VO
wépovv N va katamovv. Kadn toyn pe avto. Eivar o pdrom mpoomdBela, oAdd eipon BéPatog otL Oa
AMOGYOANGEL TOAAOVG avOp®OTOVS TOL EMOUEVA YPOVIOL LEXPL VO GUVEWNTOTOWGOVV OGO AGPAANG givor M
Kévvapn Kot 6Tt givol TPayHATIKA TPOKTIKE advvato va dobel Bavdoiun vrepdocoloyia 6€ avTiy.

[Totog voidletor Aourdv mOG amd aVTA KATAVOADVEL KAVELS; Agv TO KAvVD. Agv e gvolapépel moca ALTLdvia
To01 N Kopé Tivouy ot dvBpmmotl v nuépa, eaviaoteite avto. [ati Oa énpene? Aev gival otkn] oL dOVLAELAL.
Kot dgv givar dovAeld Kovevog To TOGO omd oTh Tr GOTAPLO KO TPOANTTIKY| 10TPIKT KATAVOADVEL KOVEILS.

Ooco teptocOTEPO AAdL £XETE PEGN GOG KOL TTO GVYVE TOGO TO KOAVTEPO Y10 TNV VYElo Goc. AVTOG givatl 0 Lovog
KavOvog Tov 1oYVEL TPAyHaTIK. Xe dropa kdbe niwiog, copnepAaptBavoléveoy TmV ToddV Kot TOV £YKO®V
untépmv. Av dev oag apéoel avtn 1 10€a, Eemepdote TV, nabete va Ceite pe avtv, awtd givatl To KOAVTEPO TOV
umopeite va kavete. Kavévag kavoviopuog yio v kavvapn oev Ba Aeitovpynoet, omid oev umopel vo pubuiotet
00TmG N AAAwG. EmimAéov, dev vapyel Adyog va to pvOuilete. JB

«Eipor 1600 Y0poOUEVOC OV EMITEAOVE UTOPD VO OVOKOWVAOO® OTL TO YAVKO OoyopdKl OV YPNOULOTOLEL
Kdvvapn Yo vo KOTOTOAEUNGEL TIG TOPEVEPYELEG TNG YNUEOOepaneiog kol g axtvoPoriag KAI yuw va
dcparicet 0Tt 0ev Ba avamtdcel véoug dykovg! Avtd to pdppako Tov Bondnce wépa worv. Ipwv whpet ovtd T0
QAPLOKO EPLYVE GUVEYMG, OV ETPMYE, NTAV TOAD ANOAPYOS Kol HOVIOONG ... TOPO TPAOEL, OATNPEL TO POyNTO
TOV, TOUPVEL BAPOG Kol OTTO10G EYEL YOP® TOL EEPEL TOGO OMOALTO EIVAL EVTVYIGUEVOS ».

- Aowmov, ywpig To MNANTAPLO 6T0 GOUN TOV, TO Todi Oa NTav TOAD KahvTtepa. Tlpaypatikd dev €yel vomua va
ypnoomoove ynuetobepaneioo kol aktvoPorio poall pe to AddL eivor cav va divovpe otov acBevr Eva
avtidoTo evad avtiobue nAntiplo otig AEREC Tov. Addt povo yuo kodvtepa amoteréopata. Ot ylotpol Tpémet
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va 10 yvopifovv, dev gival 10660 dVGKOAO Vo KotaAdBovpe 6tL dev elvarl kaAn 10éa va divovpe oto Toudld
onAntpio otav dgv givon omapaitnro. JB

Ep .: «Eipon 29 etov avimavipn untépa. O yrog pov eivar topa 8 etdv kot (el pe PETplo avtiopd. Agv Oa
dArala To pivi pov yio Timota 6 avtdv TOV KOGHO, Tapd HOvo Yoo va Kave ™ Lon tov Alyo mo gOKOAN.
AvopoTiopovy av oag glyav £pet dALol YOVeiG Vo GOC pOTAGOVY Yo TO AGOL; Any KATOLES EMITUYNUEVEG
1otopiec pe avtiopnd/Asperger's; Eqv anopdoila va akolovdnom avtiv t dadpopn], Tt €idovg docoroyio Ba
Kottovoa; ExTipud OAeg Tig mAnpogopieg! Zog evyoplot®d. AT Lo amoyonTELUEVT LOUA & OyOPaKL ».

A. «To Addt etvan 10 pdvo mpdypo. Tov Umopel vo Aeltovpyncem, gine o Pk dtav tov to ddfaca. Oonyieg
docoAoyiog Kot GAAES TANPOPOPIES GYETIKA [LE TOV TPOTO TOPUYMYNS Kot ¥Pons Tov Aadiov Bpickoviol otov
10T0TONO pog Ko 6to niektpovikd Pifiio Tov Rick. ‘Exm Bonbnoet apketd avtiotikd madd 610 mopeldov kot
aVTO TO PAPLOKO KAVEL BOOLLOTO Y10l AVTA.

Ta wodd AaTpevOVY VoL TOUPVOLV ALTO TO PAPUAKO, OV EXOVV TPOKAUTAANYELS, 0V Yvopilovv OTL «Kdavovv
KTl AdBoc» Kol o1 Yoveic To amolapfavouy moAy Otav Exovv Aiyo xpovo yio Tov €00TO TOvG. [ kaAvtepa
amoteléopata, Onwg Tava, EeKvovosa pe pa Tumikn Bepaneia 60g, xwpig ydmia, Kot 6T cuvéyxeln dtatnpodca
10 Todl 6€ OGN CLVTNPNONG GE TOGOTNTO TNG ETIAOYNAG TOV Y10 TO LITOAOUTO TG HOKPAG Kol epnvikng {ong
tov. Kot 10 moudi amd 1o Pivieo mpémet va kdver axpiBag to idto, av etvar dvvartov. Tig kaivtepeg evyés, JB

Ep. H c0Quydc pov €xet évtovo movo ot péon Ady® Tng €YKLHOGUVNG TOL 7 UNVAV, TO TEPLYPAPEL O VELPIKO
onacud mov glval e€apeTikd enmovvo. [IpoomdOnca va kortdém otov 16tdéTONd cog kol €d®. H RSO Oa
BonBnoetl dpapatikd tov movo; ‘Exete ovvdecuo o mponyovpevo BEpa v avtd to Béua; Avnovyd av g
BaArovv kwdeivn Ba PAdyeL To popd

A. Oa g £pala va miel o pkpn 66om Aadtod Kot v epoaprocel To Aadt Tomikd otnv mAdtn e, Kdavte g
éva pooal pe éva petypo edaiov ko glaiov kdvvafng. Nat, vapyel peydin mbovotnta n Kmoeiv va PAdyel
10 pwpd. To Aadt dev umopet kKo dev Bo PAdyeL To pwpd pe kavévay Tpomo. JB

«ITowo elvar 10 vedtEPO dropo mov yvopilete 0Tt avripetoniletor pe RSO; Ymhpyet mpotdKoAAO ToUdOTPIKNG
Oepaneiog; Evd péypt tdpa eiyope amotdyel va ETNPEACOVLE TN YVOUN TNG Yyldg Kot va gipacte o€ Béon va
Oepamevoovpe Tov monmov. 'Exm éva moidi 2 €TV pe dyvmota yooTpikd tpoPAnuata (vol, NTav 6 «laTpiki
Oepameia 1o TEPIGGATEPO AT Eval YPOVO Kol OAa TaL Ao, 01 KPEUES, Ol Aoctdv Kot Ta pidTpa Big Pharma ftav
avemitoyr]. Topa KAlvouv tpog éva chvdpopo tpmteivng. Ilpogpavdg To mandi 25 Kihdv dev pnopet va yeprotel
v 01 docoroyia pe Evav avopa 175 Kilwv, omodTe T0 TPOTEIVETE KOAOOLOL Y10 TOUSLOTPIKES EQPAPUOYES; »Sara

- O1 éyKveg UNTéPES MPEMEL VAL YPTCLULOTOOVV TO AAOL KOl GTI GLVEXELX VO avEAvVOLV TN 000M Oty YEVVODV.
Metd 1t yévvnom, ol UNTEPEC TPEMEL VO TPMVE HIKPES 000elg Aadlov Yo vo Befoarwbovv 6Tt to modi Oa
avantvydel pe tov fEATIOTO TPOTO.

‘Etol, av pe potdrte, o KpoOTtEPOg acbevig pov Ntav peiov okt® punvov Kot eEakolovbel va eivatl vrépoyog,
glval To KOADTEPA OVOTTUYUEVO TOSL OTO VNMOY®MYEID TOL Kol GPYIOE VO UIAQ VOPITEPO OO TOLG
TEPLocOTEPOLS AAAoVC. H untépa tov ypnoyomoince 1o Addt Tptv Tov yevvioel kal to wandi Ehafe emiong to
AGoOL petd tov epPorocpd pe €va efaPokivio yio va PePorwBel 6tTL or emikivovveg ymukég ovoieg Oa
amofAn0ovv amd To GO TOV TO GUVTOUATEPO SLVATO.

To éhowo kdvvapng sivor éva acearéc edpproko yuo dtopa kée nikioag. Av €xete mpofAnuaTo LLE TO VO TO
KatoldaPete, deite TL kdvel To AdoL Yo To €xlepa 1 To e£AvONUaL TG TAVOG KOt LETE EMOTPEYTE KOl TEITE LLOV
011 0ev Ba divate moté kdvvapn oto mandi cag. To povo mov Ba akovoote amd guéva eivar 6Tt Evag Yoviog Tov
dev Ba £01ve KAvvaPn oG eApIOKO 6TO TTandl TOV £ite ival KOKMOG EVNUEPOUEVOG giTe elvan Yuyomabeig cad1oTég
oL AmOAAUPEVOVY Vo, BAETOVY TOVG AALOVG VOL VTTOPEPOVV.

I'vopilete mOco omotedespotikd givol 10 Aot Kotd tov movodoviwv; Gao divate oto modi To Addt Yo vo
KATOTOAEUNOEL TOV TOVO OV GyeTiletan e TNV avantuén tev doviimv; Oa. Xwpig kaBdriov diotaypd.

H docoioyio yio ta modid eivor Pacikd n 1010 pe avt TV evnAikov, 0tav avietonilete kit cofapd.
ZEKIVNOTE UE o JuKkp 060om TPEIS PopEéG TV Nuépa, ouvnbiote Tov acbevr, avénote T 06on Kabe téooepig
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Nuépeg 1 660 o Poikd, Kol TPOOSTAONGTE TAVTO VA EIGAYETE OGO TO SLVATOV YPNYOPOTEPQ TO PAPLOKO GTOV
acBevi), evod PBefardveote 0tL Tapapévouy ot {Ovn aveong tove. JB

«Evoc @ilog voonievtig 1o ypnolponoince oto e&avinuo tg mavoag oto otddo 3, efapovioTnke OAN
voyta!» AAKn

- ' 6oovg TeTEVOVY OTL TOL TAdLE dEV TTPETEL VO YpNoLpomolovy kKavvafn. TTowo dAlo @dpuaxo Bo BEAate va
TOVG ODGETE OV OYL AVTO TO TOAAOTEPO, ACPUAEGTEPO PUGIKO PAPLOKO TOV YPTGLUOTOLEITOL €00 Ko YIAAOES
xpévwo; Or Bo mapakolovbncete Ta TodLE GO Vo VTOEEPOVY amd OAa ekeiva ta éxlepo kot tor eSovOnpota
Yopig Adyo; Avtd dev elvarl mpaio mpayua, 0o Ereya. Edikd otav vrdpyet o 1060 amin Abon oe OAa avtd To
depuaTIKG TPOPALOTAL.

Elvar evtder va PAEmelc ta madid cov va ovpAdlovy amd Tov Tovo Otav UToPEelG amAd Vo TOVG dMGELS Lol
oTayova Addt ko Ba tav ympic movo; Xu; JB

"O vevpoyepovpydg koitate TV MO TPOCEATN HoyVNTIKY Topoypoeio tov Spencer kot gine:" O peydrog
OYKOG, 0TIV EMIPLOT, Kot dgV VILAPYEL ap@iBoiia 6TL NTav Evag peydAog 0yKog, Exet eOyet ! " T cvvéyea,
elme, «O Oykog TOVL eyKePAAKOD oTEAEYOVG elvanr TANpwg acPestomompévog ! Eivar modd amiBavo va
avantuydel, moté! » Tt ovvéyewn gine: «AEN miotedm 611 £xet KANENA 0yKo 611 GmOVOLAIKY TOV GTNAN,
avtd ta pkpd onpeio eotog AEN pov potdlouvv pe dyKougy.

AvokdAvyo Tov AOYo TOv 1) YOYIKY KOTAGTOON TOL Xréveep PeATimbnke t660 dpaoTikd, eival TEON 0 OYKOG
tov mevkov e€apaviotnke !!! O vevpordyoc mpoomabnce va mel Tl fTov M ynueodepomeio, oA exeonova
OTL avtdg 0 OYKOoG NTOV OKOua evieAds apetapintog, 30 nuépeg META AIIO mov oTopoTiOOUE T
wmueobepaneio ! H amdvinon tov; «Aowmdv, vmobétm O0tL givor €va Tuxepd maidi, Tov 0moiov 0 OYKOG
eEapaviotnke MATTKA !!!»

Mayeia? Oyt Xnueobepaneio; OXI, kal pmropovue va to amodeifovpe. Aev avépepo Aadl kavvapns. Wastav
I[MOAY enipovog va kévovpe apuécsmg GAAN poyvnTiky Topoypoeio yio va emefoardcovpie Tig andyels tov. Eine
Vo TNAEQMVNCEL GTO YPOAPEIO TOV TN dVTEPT OTIYU| OV KAEloOUe TO paviefol Yio HOyVNTIKN TOUOYPOPiaL.
Aowmdv, 1o érete maudld! Nevpordyog emPepainoe, n CANNABIS ockotdvel pe acepdreia tov koapkivo Peeps! »
Corrie

"Mmropet 0 d1ayelplotig vo cLUPOVAEVGEL TL 00T Vo dDGEL G€ Eva Tadl 8 TV OV €yl GTOAEL GTO GTiTL Y100 VL
nebavet;" Picdpvro

- EeKv|oTE PE o pikpn 800T, OEiTe MG AvTOTOKPIVETOL TO Tadl Kat, TN GUVEXELL, aVENGTE TN dO0T OGO MO
ypnyopa umopet va 1o mapet To wandi. Tpeig popéc ™ pépa. Xvvnbwg eivar yepdra yamo 6tV 6TEAVOVTAL GTO
onmitt ywo. va mebdvovv, omdte 0éhete va Ta amotoSlvdoete TPpmTH EMEWN Oev EEpete TL Oa KAvel 1)
aAAnAeniopacn, cvvibmg oev eivarl TOAD wpaio TL KAveL 1| AAANAETIOpao HE OVTEG TIC BavaTnEOpeg YNUKES
ovoieg. AAAG cvpPaiver emedn 1o Aadt Tpoomtabdel va kabapicel 1o Tpaméll £T161 MOTE Vo apyicEL VO AEITOVPYEL.

Or, €dv dev &xete TIMOTA VO, YOCETE, UMOPEite eMiong vo EEKIVIIGETE He Uid PLEYOAN TOCOTNTA A0d100 KOl VO
0éoete Tov 000evi) o€ KATAOTOON EAEYXOUEVOV KOUOTOS PE avTOV Tov Tpdmo. Avtd poAAiov Ba €xova, oArd
EVATOKELTOL GTOVG YOVELG Tola katevbuvon Bepaneiog O emAEEOLV.

To povo mov EEpw elvar 0Tt o1 emBeTIKEG 0oBEveleg mpémet va avTipetonilovrotl embeticd. Kot EEpw emiong ot,
0€ YEVIKEG YPOAUUES, OGO TEPIOGATEPO AAOL KATOPEPETE VO PUMEiTE 6TOV 0cBevn Kol OGO o YPIYopa TO KAVETE,
1660 KaAOTEPES gival ot mBavoTTeg emtuyiog Kot enifimong. AAAG yvopilo emiong 0Tt ot 0dnyieg docoroyiag
avaQEPOVTOL Y10 KATO10 AGYO.

Av fTav to madi pov, Ba tov yéula pe Adodt, to EEpw ciyovpa. To madi Bo kolvumovce kat mhavoTata dev Oa
donva Kavévay yotpd vo TANGLacel avtdv. AANG gipot ey Kot EEpm TL va kavm. Tig kahdtepeg evyés, JB

Y7ro0cta
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Ta vrdOeta pe 1o Rick Simpson Oil (RSO) elvar svdoyia yio OAEG TG yuvaikeg pe mpoPAnpata mov oyetilovrot
pe to PMS, kaBdg kot yuo 0motov €yt apoppoidec, mpofAnpare tov Crohn, Tov gviépov Kat TOL EVTIEPOL KAT.
Eivar emiong e&oipetikd yo tnv avamvor Kot Yol TVELHOVIKEG TOONGELS, Y10 VO NV OVOQEPOVUE EAEYYO TNG
ypimng. apdyovv pwa modd guydpiot aicnon pokpds dopkeiag 6to copa. Agv €x® Ol KAVEVOY OKOUT TOV
VoL U1V TOL GPECE VoL TO TOUPVEL OPOV EEMEPAGAV TOVG ALPYIKOVG TOVG IGTAYHOVS ». JB

112X NA KANETE YIIOOEXELX;

Awdvovpe to fovtupo kaKao, TpocHiétovpe AAdL, mepimov 1-2 ypappdpro Ador ava 100 ypappdpio Aopévov
Boutbpov Kakdo Yoo apyn. ZTn OLVEXEW, OVENCTE TN dOom kébe Téooepic MuEpes €wg OTov O aoBevNg
ypnoworomoet tepinov 0,33 g elaiov o€ KaOe vdOeTO.

Yno0eta 1g (cuvorikol Bapovg) yia madid, 2g yio eviAkes, 3 (ULTAAES) Yio KOATIKE TpoPAnaTa.

0,01-0,02g Lad1 ava vtdbeto Ba Aettovpynoet KaAd yio apydprovs. Eqv Eekivnoete kamotov pe 0,05 g og éva
suppo, mbavotata oev Ba 10 VIdGeL TOAD, 0AAd eival KOADTEPO va EEKIVAGETE e Lol Pkpn 00om (Yo 66ovg dev
€yovv dokipacel Toté KavvaPn oto mapelddv k.Am.). Adceg €mg 0,005g THC sivar cuvibog avektéc ympig
KalBOA0V 1| 6YEOV KOBOLOL GLUTTAOLLATOA.

O mpaypatikég RSO eivor modd 1oyvpog ko moté dev E€pelg g akpPog Ba avromokpiBel Evag acbevig
(apmproxn mieomn K.AM.), 0AAG T VTOBeTA B NTaV Evag KaAOG TPOTOS Yia va. eEotkelmBohv ot dvBpmmot pe to
AGdL.

To evduaeépov e To vobeta etvar TAOS PaiveTal vo avolyouy TouG TVEDHOVESG KOt VOL KAVOLV TV aVOamTvol TOAD
7o gVKoAN péoa og 20 AemTd - v OVELPO OV £YIvE TPAYUATIKOTNTA Yot TOAAOVG pe XAIL 1 doBua k.Am. Ot
acbeveic ta £xovv ypnoiponomoet eniong yo ™ Oepameio g yopioons, ™S VWNANG ApTNPEKNG TEGNS, TOL
Crohn, Kpéunec PMS «An.

Mmnopeite eniong va mpochiécete GAla puokd oo ota vVodeta, eEaptdtal Yoo TO0 OKOMO To. OEAETE Ko
mo10¢ €ivol 0 OKOmOG. ATAMG G OPIGUEVOVG 10TOTOMOVS PUCIKNG LOTPIKNG Kol OWPAcTE TL KAVOLV TO
StopopeTikd afépia EAata Kot Umopeite va mepapatioTeite 060 Kpivete amapaitnro.

Eniong, Ta vrdOeta etvar évag moAd kadog tpdmog Yo T Oepancio acOevadv mov dev pmopodv va edve To Addt 1
OgV UIOPOVV VO, TO KPATHGOVY GTO GTOUAYL TOVS Y1 KATO10 AOYO.

Ocov apopd euéva, av kpivow amd TI§ EMMTOCELS, 1| ANYN Aadlo0 oe vrdbeta eivor 0 KOADTEPOG KOl MO
EVYAPLOTOG TPOTOG YPNONG TG KAvvapne. AkoDyeTol Kol QOIVETOL 0GTEIO0 GTNV OpPYN, TO TOPAOEYOUOL, OAAY
0001 £Y0LV JOKIHUAGEL GLUEPMOVOLY. Maybecwg avoiyel To TodKpa and KAT® TPOS To TAVw, Towo¢ EEPEL, aAAd
clyovpa aicBiveror vépoya.

Ot yvvaikeg Ba 0elav ToAD va Aappdavouv vrobeta - fonbovv emiong oe kb €idovg PakTnploKes Kot 10YEVEIG
AOWDEELS, «OVTOALOYT MKPOPLOAOYIKAOV TANPOPOPIOV AO GUVEPYATES», OAAEPYIEG GTOL TPOPVANKTIKE Kol TOL
MTOVTIKG TTov YPNOUOTO0VVTAL GE OVTA, KA. AvEpepo mOGO @povtilel 10 AddL ( emimeda) OpUOVIKEG
avicoppomniec; Tig kaAvtepeg evyés, Jindrich Bayer

«Ta vrdbeta pe 10 RSO pmopovv emiong va ypnowomombodv yioo 6Aa ta €id1 KOATIK®OV TPoPANUdT®V,
coumephapupavopévav aAld ywpilg meplopicud ce poAdvoelg amd (opec, HPV, kovovAopato, £pmnto Kot
ToAAEG dAAeg acBéveleg N Aouméelg amd TG omoieg dev yperdleton amapaitnTa va vroeépete. Ewdwd otav
UTOPOLV VO TOL PPOVTICOVY TOGO EVKOAN LLE TN XPNON TOL Aadov ». JB

«Mmopeite va pov dmoete GLUPOVAEG GYETIKA L TO oV TO €Ad10 KAvvapng elval acQaAEg Yo xpnon Katd
OLIPKELNL TNG EYKVUOGVLVNG TAPOKOAD; Agv VITAPYOLY TOALEG TANPOPOpieg ekel EEm oV umopd vo pw. MOALG
glmav ot eiAn pov 0Tt £yel po opEAALa. KOGTN Tov pmopel va mpokaAésel Opopupoue aipatog mov 061 yovV 6T
Bavato Tov pepov . Exm det Tig emdpdoelg Tov haiov kvvafng Kot To KoAO Tov PUTopel va KAVEL, dev gipon
clyovpog av elval ao@aiég Katd T SApPKELL TG EYKVUOGHVNG ». XPloTiva
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- Ayammté Xpiotive, puoiKd ivol ao@aAEG VoL TO ¥PNOILOTOLELS, 1 Kivvafn ypnotpomoteitol Katd ) didpkeLo
NG EYKLHOOVVNG Kol Yol TOVOLS TOKETOV, €miong, €00 kot aiwves. [Ipoteive va kdvel vedbeta pe 0,01-0,06g
AGO1 010 KaBéva (Eexvape pe 1-2g Addt ava 100g Bovtupo kaxdo). H kdot Ba eapaviotel péoa oe apKeTES
efoopddeg 1 ovvnBog eEapaviCetar. Tpewg eopég v Nuépa, kol unv avnovyeite, To Aaol dev Ba PAdyel to
popo. Tig kahdtepeg evyés, JB

«JB, coppovo pe 1o vdeto, woTdHGO TL €100VG fovTLPO KUK Ypnolonoteite; [1pémel va mhpw akaTEPYOGTO
kaBapo aredkaoTto fovTupo Kakdo; Enione, To Addt kapvdag Ba Aettovpyei wg vedbeto; » Zdpa

- Aowmov, e€aptdror omd £64¢ Yo oo pdpko 1 €100g PovtHpov kakdo Ba wate. To Addt kapHoag umopel va
etvar ToAd vypo. To PovdTupo KaKdo Aettovpyel kKaAvTEPQ ¢ VTOBeTO. JB

«Ba giye Kamo10g 1€ Yot T0 TAOS v dMGEL TO A0 Kavvafng og kdmowov PEcm evog coAnva oitiong; To &xw
avopigel pe eAatddado yio va punyv givor toco moyv, aAld eEakolovdd va eofdpat 6Tt Ba Ppa&el Tov cwinva.
Koa véa?" Zrifev Xapp

- Ztifev, etvan mavto kaAvtepo va Bpelg Evav Tpomo daxeiptong adtdAvTov ghaiov, awTog Elval 0 KAAVTEPOG
tpomoc. Otav dev umopeite va Ppeite évav tpomo, pnopeite va 1o avapilete e 1o eayntd tov achevoig kot vo
T0 QATE PE aVTOV TOV TpdTo. Nait, purmopel va epaéet To cowAnva, dnAadn dv to Aadt sivat Toyvppevotn. Mepikd
Elonal elvat Toyd, pepkd gival mo vypd. AAAG 6tav Ta (eotaivete ot Beppokpacio Tov cOUATOC, Oo TPEmeL val
elval apKeTA PELGTA Y10 VO LNV OPAEOLY TO GOANVOL.

"Evag dAhog tpdmog sival va to ddoete og aoBeveig vmodbeta pe fodtupo Kakdo. Qotdc0, N Katavdiwon elaiov
glval 0 TPOTYWDUEVOG TPOTOG AMYNG anTOL TOV QOPUAKoV, OmoTE givar dvvatdv. Ymapyovv moAhoi Tpomol
XOPNYNOMS TOL Aado0 Kot cuyvd eivar mOAD atopkds, omdte mpoomadnote va Ppeite évav tpdémo mov Oa
taptélel kahvtepa otov achevn. Tic kaAvtepeg evyés, JB

"Axpiac! Ogpamed® T UNTEPO LoV OTL £XEL KOPKIVO GTO AAIUO Kot TO €Y YOPNYNOEL OO0 KA UEGH TOV
COAVA TPOPodociag TG, T0 {eotaive Alyo Kot To avokatedm pe Addt kapvdag! Tloté dev éxete ppaéel Tov
coAva! » XT€pavog

«To dlved 6TOV Y10 POV PEGH TOL COAVE TPOPOSOGIaG ToL OTav dev Ba To KaTamEL - plyve TOAD (0TO vepd
070 AGOL o€ Eva MTLAVL, peTd StodveTaL, LETA TPOGHET® Alyo o dpocepd vepo (Ot Thpa TOAD), MOTE TO VEPD
Oyt ToAD Leotd, ot cvvéyeln pi&te T0 0TO COANVA. AEITOVPYNOCE OPKETA KOAA, oV KOl LEPIKEG POPES TO AL
KOAVOTTETOL ATYO GTO COANVA, 0ALA TOTE dev €xel umAokoplotel. To puoTikd givar vo To plyvelg 660 ivar akoOpo
oAb Leotd. » Avilela

«EEPM OTL AKOVYETAL TPOUEPD, OAAA Lo UIKPT KOKO KOAQ HEC® TOL COANVA Yo vo TNV EemAOveTe UETA T
yopnynon 1E®dovg vAkov M amhd Yo vo kabapicete to TodKApPO YEVIKA Agrtovpyel kKoAd. Mia moAld
kataotaomn avapovig RN. " Eiev

Xepovpyikn 1 Aaor;

"Agv 0o Enaipveg moté Ta fulld pov, otav prop® va kotomud RSO " XAom

«H 1010 n 10 0TL 0 KapKivog ToL pOoTOL givow emi To1g ekatd kivovvog »etvor €va mANpeg yépa. Xtnv
TPAYLATIKOTNTA, OAOL £X0VV UIKPO-OYKOLG KAPKIVOL GTO GMUO TOVG, CLUUTEPIAAUPBAVOUEVOD KOl TOV E0VTOV
pov. O kapkivog dev gival o acBévela mov anhd «rtabaivelgy cav va o ytomd toyaio kepavvog. Eivar kdtt
oL TPEMEL Vo, «OaXEPIlecTeN N va. «TTPOAAUPAVETEY PEPA LE TN UEPQ, YEDUO LE YEVUW, LECH UIOG ETIAOYNG
tpomov {ong mov meptlopfdaver copmAnpopa Prrapivng D, datpoen, LVIEPTPOPES, YLUOVG ACXOVIKOV Kot
amToOPLYN YNUIKOV Kot aktivoBoMMag mov mpokalovv kapkivo. Etotl, 0tav €vog yotpog Aéel OtL €xete pia
«mBovOTNTOY Vo TABETE KOpkivo, aVTO TOL VITOVOEL ivat OTL dgv £xeTe EAEYYO GTOV KOPKivo Kot ovtd givor Eva
EexaBapo yéua. Me dAla A0y, 1 KAKOTOUO TOV KOPKIvVOL ».
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- Otav éxete o «mBovotnton va mabete Kapkivo, amiag mdpte to Aadl. Eivar pio moAd mo vyewn kot
ACQUANG ETAOYT ». JB

«Kotd&te tov kKapkivo 1 por GAAN cofapn acbévela oav va NTov eotid. Oco peyaidtepn eivar 1 poTid, 1660
ePLocdTEPN dvvVaUN XPEALESTE Y Vo TNV OGP OETE.

Aowmdv, Bo Tpotipovoate vo ypnopomomaoete ekatd kovPadeg vepod (RSO) N éva motpt vepd (dAAa €idm
Aad100) v 10 omitt cog elye mhper poTid; Or Bo B atTe va dgite emayyeAoTieg TUPOSPESTEC Vo EpYoVTaL Kot
va cog Pondncovv oe avtd; Avtd o TPOToHSa, 0AAG GTOVG TOPIVOLS TVPOGPESTEG, INANST] GTOVS Y1ATPOVG,
OEV EMTPETETOL KOV VO, YPTCILOTOIOVV VEPD Y10 VO GNGOVV OAEC QTG TIG TUPKAYIEG KOt OEV EEPOVV KOV TG
VO TO XPNOUOTOMGOLV UETA amO OAEC EKEIVEG TIG OEKOETIEG EGAYWYNS, TAVONG EYKEQPAAOV KOl UM Y¥PNONG
Kévvopng eapuoKo.

Yag eaivetor Aoykd 6Tt Kamolog o £0Tedve €101KOVG TVPOCPESTES OE Lo LEYAAN TUPKAYLE GTNV TOAN Kot dev
TOVUG APNVE VO YPNOLULOTOMGOLV vEPH, ONANOT TNV O PAGIKY] KOl TOPAOOGIOKN LOPPT KOTATOAEUNONG TNG
QoTac; Oyt og gpéva. Qot660, aVTd AKPPOS EKavoy 66O TV oTNV €E0VGI0 GTO OTPIKO GUGTNLLO TOV EYOVLLE
onuepa.

[MoAAéc mupkaylég, ywpig vepd, OnNAadn MOAAN emmAéov epyacic Yoo TOLS TLPOGPESTEG/YITPOVG OV Ogv
UTOPOVV VO KAVOLV T1] SOVAELL TOVG e TOV KAAVTEPO TPOTO. Agv glvan €161, vopilm. Oa mpénel vo EYovv ToV
KaAOTEPO €EOMAMOUO KOt ToL KOADTEPO epYaAeia Yio T SOVAELL TOVG, £TGL OeV givatl; AvTd Ba Ekava av oLV O
dlayeplog/n KuPépvnon toug. Yrdpyet katt kakd oto va 1o PAEnELS £tot; Agv vouilw ». JB
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PMS, guunvomavon

«Av10 givar €va Tpdypa ywo To onoio 1 kévvafn kot to éhoto kévvafng eival To KaAHTEPO TOL LVILAPYEL, YOPIG
kavéva. Amhag dev Ba PBpeite timota mov Oo pmopovoe 1N Oa Ponbovoe KaAdtepa amd v Kavvafn. Oa
BonBnoetl 6TV aMOKATAGTACN TNG OPLOVIKNG 1GOPPOTinG Kot B apatpésel TNV AKpn amd TNV EMBETIKOTNTA, TIG
evalhayég g duabeong k. Oa Pondncel emiong oty avakoHEIOT TOL TPOEUUNVOPPOIKOD TOHVOL Kol TWV
KPAUTIES, TOV EVOYANTIK®OV GLVOIGONUAT®V, TOL AY(OVG K.AT.

Av éBAema o yovaiko vo opyilel vo GOUTEPIQEPETOL TEPIEPYA AOY® OPLOVIKDOV OVIGOPPOTIDV TOL GYETILOVTaL
pe 10 PMS o10 copa g, 6o g €0tva apécmg Kavvapn pe OAOVS TOLG TPOTOLG N CYNUOTO 1) HOPPES
owbéotpeg. Aev PAET® TOV AGYO Yo TOV 0010 KATO10G TPEMEL VoL VITOPEPEL dokoma. o va unv avagpépovpe Ot
OTaV KATO10G LITOPEPEL, OAOL YUP® TOVG LVITOPEPOVY GLVETMG, ONMMC Umopel va emiPePordosl 6molog glye va
OVTILETOTICEL P10 TPOEUUNVOPPOTKN Yuvaika. Oa g éfala va gdel To Addt, vo To YPNGYLOTOMGEL 6 VITOOETO
Kot Ogv Ba mapapelohoo TNV TOMIKY YPON OTNV KOG Kot TV TAATN TG Oa ¢ apéoet Yot Bo apaipéoset
Tov Tovo Kot Bo PerTIdGEL TO dépHal TG 6€ awTA Ta PEPN. Oa kdmvila emiong Alyo Addt pali g, dote va Eépet
OTL «Ogv elvar LOVI Kot OTL KATO10G EVOLAPEPETAL.

Me v kévvafn, n epunvoppota 0ev xpetdletol vo eivorl [o amoyonTeELTIKY] Kol SUCAPEST EUTEPia Y100 OAOVG
TOVG eumAekopevous. «JB

Ep. Aldoke, JB ... ta mye mepiponuo, MEXPI ta avti-owetpoyova. Tnv appoctaivovy Bavaciua.

A.'Exminén, ékninén, Baiépt. "Meivete paxpid amd yiotpods" ivatl o kovovag Tov Tayvidolon vty T oTiy).
Agv 10 Aépe amd evyopiomon, eivor Tpaypotkomra. Ot acbeveig cuvnBmg Ta Katapépvouy KOAG e TO AAOL
péypt va emépPfouvv Tpkoi €101Kol Kot vo T0 PO®CoLV pe KAmow mePTTd €EOUPETIKA EVOALAKTIKA KOt
TEPORATIKA yMukd eapuoka. Etotl, éog 6tov ot yatpol pdbovv mdg va xpnoYOToouy avtd To PAPHOKO
oWOoTA, elvol TPOYUATIKA TO AGPAAECTEPO VO LelveTe HAKPLE TOVG (0V 01 TEPICTAGEL TO EMITPETOVY, PLGIKEL).
Agv yperdleton Tic foréc, yperdleTon va KOTAVIADMGEL 060 TEPIOTOTEPO AAOL umopel 6GO o Yp1yopo Umopel yia
va avaipéoet ) {npid amd mpornyovueveg aTpikés Oepameieg kot va eAéyEet Ty katdotaon e. Edv to Addt dev
Bontnoet, eivarl modd aniBovo va cupPel katt dAro. JB

PYOpion Bapovg sopatog

«To éharo xavvaPng sivar éva eEopetikd amotoSvotikd kot dev glval acvvn0icTo Yoo T dtopa mov givol
vépPapa va yAcovy TOAAG KIAG Katd T ddpkela ¢ Oepameiog Toug. Eival oyeddv ocav 1o Aadt va Eépet Tt
npénet vo, Quyloete kat pe Tov Kopd o eEPEL T0 cOUA GOG € aVTd TO eMined0. LN S1KN LoV TEPITT®ON, TO
Aol pov €Ryare mepimov 30 KA, aALA £x® dE1 TOALOVG AVOPDOTOLG Va. XEvouV TOAD TEPIGGATEPO.

Otav katovolovete EAato Kavvapng, dev eival cav va giote o€ dlatta. Mmopeite va edte 660 BéAete Ko 6, Tt
cag apéoet. To AddL gaivetan va meplopilel puowd v Opegn evog vépPopov atdpov kol dev yvopilo
KOADTEPO 1 ACPAAESTEPO TPOTO Vi va Ybow Papoc. EmmAéov, pnopet va tovdcel v 6peén evog atdHov Tov
yperaletar va mépet fapoc.

Eivat axpipag 0nwg gima, to Addt BEAeL va eTava@épel To cOpa oag o€ Eva VYIS Papog, aveEaptnta amd 10 av
elote MmoPapég N vépPapot. Av Béhete va akohovdncete Kamolo i00¢ datpoPng, avtn givor n EmMAOYN GoOC,
aALG €YD O TPOTILOVGO VO UMV TPAO® TPOPT] KOLVEALOD OAN TNV DpOL.

EmimAéov, otnv nlikio pov dev Ppiokm mpaypatikd Kapio yopd vo Kave kdbe el00vg aoknoels, omote av nosia
va oo Papog avtd dev Ba NTav emloyn. Av 0w va xdom pepkd KA, EEp® TOV TPOTO VoL TO KAV® Xpig
dloteg 1 dokmon kat TOpa yvopilete eniong nodg propeite va to emtvyete povol 6oc. MOAS avtd To VIEPOYO
AGOL yivel mo 010066110, GE GUVTOUO XPOVIKO JldoTnua, OGOl givar Tdpa VIEpPapot 1 MmoPapeic mbavoToTa
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dgv Ba mapapeivouv €1t yia moAd. To vrepPoiikd PBapog pmopel vo mpokaréost Tpodwpo Bdvato, omodTe av
KOLPOAATE HEPIKA KIAG TOPATAV®, TOPO EEPETE TAOG VO AVTILETOTICETE TO TPOPAN L.

To evvocite cofapd ot1 umopel va amopaxpvvel To vrepfoliko fapos ywpis doknon;

Nat, 10 éAaio kdvvapng pmopel va ydoet PBapog ympic doknomn kot ipot {oviavy omddeiln. Av Bydio to
TOVKAUICO Pov, Holdl®m pe KOOV oL £xEl SOLAEYEL TOAD Kol TO COUN LoV €YEL TO GOOTO PAPOg Yo Evav
dvtpa ToL VYoLg pov.

Otav quovv vedtepog, EKava moAD KOAOUTL, dALE Tdpa amd TdTE TOL €000 TO TEPLTTO BAPoc mov KovPfarovaoa,
umopeite va dgite Eova OAOVS TOVS LG TOV GTOUGXOV Hov. Agv &xm Kav AaBég aydmng, anid o {ovn po®v o
KkéBe TAevpd Kt dev KAve aocknoels. Av Ba 0éhate va {foete 10 1010, TO LOVO OV £xETE VO KAVETE €lvon va
aKoAoVONGETE TO TOPAdELYId LoV KO cOVTOHO TO SO cog Oa apyicel va gaivetal émwg Ba émpeme. » Rick
Simpson, Kévvapn: To o eappoakevtikd gutd

«O y10¢ pov ypnotpomnoteil Adot Simpson ywo to Crohn Tov, 0ALG akov® 0Tt umopel va fondnoel oty andAsio
Bapovg. Av var, mog; » Kpvotdi

- Nou, pmopei, edte to Adol kKo Oa ydoete Papog edv eiote vaépPapot kKo mapete Papog dtav eiote AmoPapeis.
Mn pe potarte yoti, un pe potdte Tag stvar duvatov, oev EEpw TV amdvinon. AnAd cvoppaivel. 'Exaca 50 kiAd
puovog Hov oto AddL Kot Toteyé e mpoomdonca e Tov KaAVTEPO duvatd TpOTo va dtyebom tov Pk, AALG
amétuyo Kot To AGdl EavaéPfale Tovg pug pov emiong. Strangetav mepiepyo kol OVGKOAO VO TO TICTEY®,
oHoAOY®d. AALG Ogv pe mepalel Tov £xaca OAo avTO TO PAPOS YWPIg GTAYOVA WPATH Kot YOPIG ACKNON. XTNV
TPOAYLOTIKOTNTO NTOV APKETA ELYAPIOTO KOt eV PE TEPAEE 0 KOAGS VTTVog oL Npbe g N povn a&loonpeim
TAPEVEPYELD TNG XPNONG TOL Aadlov. JB

Avyyog, IlHapavora

«Nopifw 6t 10 dyyog Kot 1 Tapdvolo e TN ¥PNOoT AVTOD TOL PAPUAKOL O uropodoay v HewBovV CTUaVTIKA
€0V T0 GVOTNUO GTOUATOVCE ATANDG Vo GLALOUPAvVEL avOpmdToLS Yo ¥prion tov. Otav Eekvaw ™ Bepameio pe
10 AAdL, Aéw otovg acbeveic: «Edv to Adol cag mpokael vvnAia, Unv To TOAEVETEY.

Mepikoi avOpmmotl umopovv va ayymBodv eved Tpocmabovv vo, EEMEPAGOVV TN YOAAPMTIKY EXIOPACT WTOD TOV
QOPUAKOV OTAV OVTO TOL TPOYUOTIKO TPEMEL Vo KAVOLV &ivor omAd v YoAopdOGOLV Kol VO UnV
KatomoAeunoovy ovtég TiG emdpaocels. [ToAdég mowidieg kdvvafng €xovv mOAD youniés mbavoTnTES VL
TPOKAAEGOLV GyYOC, ALY VTLAPYOVY OPIGUEVAE GTEAEYT OV TO KAvouv. Edv ot acBevelg ausBdvovtot dfora e
70 AGO1 TOV TPOSTAHOHV VO YPTGILOTOCOVY GE TETOEG TEPMTMGELS, TOVS GLUPBOVAEH® GLYVEA Vo ETIAEOVY TO
QAPLOKO ad £vo 6TEAEYOG TTOV B0, TPOKAAEGEL AlYOTEPQ TPOPANLALTAL.

Edv 1 gprion awtod tov eapudicov nTov poévo vopuun, eipot BEPaiog 0t Ba apatpovoe peydAo HEPOS TOV GyyOoLg
mov oyetileton pe tn ypnomn tov. Emiong, opiopéva otedéyn Lmopodv vo TPOKAAEGOVY TEPICCOTEPO AYYOG OO
dAla, omoTe v avTIHETORILETE TETOW GUVOLGOOTO, 1 aTAN OAAOYT TV GTEAEXDV Ba pmopovoe va eEaieiyet
10 mpoPAnua. IToAloi avBpwmor Bewpodv 4Tt N ¥PNOT OVGLOV OT®G 1 KOVPN GOKOALTO KOL TO TTEPL KOYEV
elval 0pKETA OMOTEAEGLATIKEG Y10l VO LELOGOVY TO (YOG TOLG KOl VO LELWCOVY TOVG KOPILOKOVG TOVG TTOALOVG.
To 7o onuavTIKO TPAYUO TOV TPETEL VOL BUUAGTE LE TN YPNOT ALTOV TOV PUPUAKOV Eivor Vo £YETE KATA VOL OTL
glval 10 acQUAESTEPO PAPLOKO GTN YN.

H ypnon avtg g ovoiag dev PAdmtel kot edv 0 acBevig Pudvel dyyxoc, TpokaAeiTal OPKETE GLYVA OO TOVG
idovg Toug acbeveic, emeldn dovAevovy Olot ywpic Adyo. Often cuyve EUPUOKEVLTIKA (APLOKO TOV EVOGC
acBeviic Tpoomabel dokoma vo Katamiel B Lropovoe vo TOPOVCIAcEL £voL TPOPANLLO TOV UTOPEL VO TOV dMOEL
CLUUTTOUATO, AYXOVG. AAAE aVTO dLoPOMVETAL EVKOAO OTIG TEPIOCOTEPEG TEPIMTMOGELS OMAMG Pyalovtag avtd To
emProfn ymukd edppoka. EmmAiéov, vmdpyel emiong pid QLUGIKY ovoiot TOL TAPAYEL TO GO0 LOG KOl
ovopdletot KITtkoAivn, 1 omoia vrotiBeton 0Tt givol amotedecpatikn yio ™ Bepamneio Tov dyyovg eniong. Mov
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Aéve OTL M KitikoAivn elvan SaBéoyun o 70 yopeg, ondte av amhdg umeite 610 dadiktvo, Oa Eyete pkpd
TPOPANUO Vo EVTOTICETE ALTO TOL YPELBLETTE.

Xpewaletar Alyog ypdvog yia vo. cuvnBicete TIc emMOPACELS TOV €A0ioL KAVVOPNG Kot Ot apydplol Umopel va
Bidoovv kdmowo dyxos. AAAG o€ GHVTOUO YPOVIKO SLAGTNLM, Ol TEPIGGOTEPOL B VIddGOUV dveta pe T ¥pnon
TOV KOl T0 Gyyoc Oa eéapoviotel. XtV mpaypatikotnTa, HOAS ot acbeveic cuvnBicovv Tig emMOPACELS TOV
Aad100, GuYVa YeLOHV Y10 TOV TPOTO TTOL TOVG El)E TPOUAEEL TOGO TOAD GTNV APy

IToAd cvyvad, e&okolovbd va emkowvmvd pe acbevelc Tov TPOSTAONGAY VO YPNOLOTOMGOLY EVO GTEAEXOG
sativa y1o vo, Topayouy To QAPLOKE TOVS Kot GLYVE 01 EMOPAGELS VOGS 10YLPOV sativa UITopel va, TPOKAAEGOLV
dyyoc. Avtd ocvveyiler va cvpPaivel Tapdro oL €y INAMGEL TOAAES POPEG TETON OTEAEYN OEV TPEMEL VoL
APNOUOTOIOVVTOL EMEWON EIVOL TOAD EVEPYNTIKAL.

Agv Béhete évag aoBEVNG VO EVEPYOTIOLEITOL, TPEMEL VAL YPNOUYLOTOGETE UL IGYLPN NPEUCTIKY EVOEIEN Y10 VO
tov fondnocete va yolapmoet kot va Bepomevtel evod kotpdtor. Mio® va BAET® avOpdTOUS Vo Yavouy ¥povo Kot
YPALO TPOoTAODVTOC VO Tapdyouv Addt omd AABoc otedéyn, aALd ovTd cvuPaivel cuyva OTAV gV THPOLVTAL Ol
oomyieg pag. Me Ayn mpoondOeta, eipon BEPatog Tt pmopodie var avamtOEOVLE KOAES QOUPUOKEVTIKEG TOIKIALEG
nov Ogv Ba TpokaAéGouy KaBOAOV Ayxog. AAAG awTd dev pmopel va emtevybel pe TOV KOTAAANAO TPOTO HEYPL
va. €govpe TV gAevbepia va Kavovpe v amhn €pevva mov amouteiton ». Rick Simpson, Kévvafn: To mo
QOPUOKEVTIKO PLTO

Koata0iwn

«Bpnka 6Tt ta oTEAEYN sativa ko indica givol amotedespatikd ot Bepaneio ¢ KatddAyng. Qotd660, omdvia
YPNOWOTOI® oTeAEYN sativa yw T Ogpamein avBpdmwv AOY® TV EVEPYEWKAOV TOLG emdpdcemv. Ot
neplocOTEPOL aobeveic mov Epyovtal og guéva £xovv pa cofopn acBévela Kot dev BEA® va gvepyomomBodv
KOTA TN O18pKELN TNG O1UOIKAGTING ETOVAMOTG.

Oewpd 611 0 Vmvog kol M Eexobpaon mov mopéyel €vo KoAd €haio indica eivor To MO @EEMpO Yoo T
CUVIPIMTIKY] TAEWOYNOIO TOV WTIPIKAOV KotaoTacemy. To Addt amd po kadn moikidio indica eival woAv
amotelecpatikd ot Ogpameio g KatdOAyme kol pmopel cvyvd va eoreiyel avtd T0 TPOPANUE GE TOAD
oUVTOUO YpovikO dtdotnua. Ot Teptosdtepol mov Npbav e péva NTav oe KotdOiyn Aoyw GAL®V cuvOnkdv
amd TG omoieg émacyav. Otav 1 kotdotacn Oepamevtel 1 1e0el VIO €Aeyyo, N KOTAOMTTIKY KOTAGTACN TOL
Blovav arimg eEapaviletor ». Rick Simpson, Kévvapn: To o gappokevtikd eutod

YkMpovon kotd mhakeg (ZKIT)

Ioies givar o1 eurmepics cag ano ™y Ospancio ™S oripovens kara nlakas; Ilolloi avBpwmrot yvwpilovy
§on ot1 § kavvafin uropei va fonbicel, aiid dev EEPOVY mAOS va. TH YPIGCLLOTOLGODY.

«IIpdceata AMaPape pio ava@opd amd po Kupio Tov Eracye omd GKAPLVOT KATé TAGKOS, 1| OTTOi0 KATATIE dVO
oVYYLEG VYNNG modtntag éAato Kavvafng mpw amd €va xpdvo Yo v Katdotoon g H emidpaon g
Oepanciog pe AGoOL NTav TOAD emTuYNUEVT Kol TAPOAO TOL deV €lye KATOVOANDGEL AGOL TOV TEAELTOLO YPOVO,
TApoUEVEL GE KOAN vyeia. Ao TV gumelpia pov, 1 oKApLVEN Katd mAdkag eivatl cuyvd Bepamedoiun, aAld Yo
dropa TOv EYOVV LTOPEPEL EdM KO YPOVIOL LE QLTI TNV KoTdoToom, Ba ypelaotel xpovog Yo vo avalpedet n
Iua mov €xet mpokaAéoel | acBévera. [Todhol mhoyovteg and ZKIT kanvifovv kdvvafn yo avakodeion, oAld
n xpNon kvvopng pe avtdv tov Tpdmo dev Ba Toug Bepamevoet kot n acBévela Ba cuveyicel vo TpoodeveL.

O poévog tpomog mov yvepilm yio ) Bepomeia TG oKANpLVONS KOTd TAAKOS Kot TS PAAPNG mov oyetileton pe
vtV TNV acHévela glval vo KaTavoAmdve to AddL o€ ToKTikn Pdon péxpt va Bepamevtel | va 1ebel vtd Eleyyo.
Edv mdoyete and oxinpovon kotd mhdkag, kévte T x4pn 6Tov £00Td 60g Kot dOKIHAGTE aVTo T0 Pdppoko. H
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Con vrotifetan 6tL £xel va kdver pe ™ o1 kot oyl pe tov movo, ondte Yot Tpénet Evag achevig va apnoet
QLT TNV KOTAGTAON VO KATACTPEWEL TN (mN Tov, OTav Umopel Vo OVTILETOTICTEL LE OMOTEAEGUATIKO TPOTO;
I'vopilo acbeveic pe avt) ™ dwtapayr] TOL dev UTOPOVCAV TAEOV VO TEPTOTICOVV GMOOTA, GAAL LETA omd
Myec povo efdopdades Katdmoong tov Aadov, Uropovcsay va mepmatnoovy Eava kavovikd. H okAnpouvon katd
T dKog elvar uoévo pio omd TG TOAAES KOTAGTAGELS TOV oL YioTtpoi Aéve OTL dev pmopel va Bepamevtet, avtifeta
pog Aéve 0Tt umopohv vo. SLoEPIGTOVY HOVO TO. CLUTTOWOTE, evd 1 O 1 acBéveln cuveyilel va emPaiiet.
Edv 6éhete va amodeilete 0Tt 0 ylotpog 6og Kavel Aaboc, dokipudote To Aadt ko Eekiviote va (eite yio aAloyn
Kol 6tov 10 kdvete, Eipon olyovpog 6Tt B GuVEIONTOTOMGETE OTL O TUTOC LE TO AEVKO TOATO OEV EXEL TAVTO
OAeg T1c amavtioelg ». Rick Simpson, Kévvapn: To mo @oapuokevtikd guto

EOwopot

«ITohd mpdoata mopatipnoe £vav TEMKOG OPPOOTO KopKvomadr eEapTtdUEVO amd TN Hopeivn va
anevepyomolel ™ popeivn« LDYXH TOYPKIA ». MoMg €puvye amd ™ popeivn, mébave. dev elye mAéov
dVoKOIMOTNTA. KOWUNONKE TOAD oLy Kol 0 TOVOG TNG EAEYYONKE TOAD KaAvTEPQL.

‘Eywve emiong ovvektikn v AN o popd. POBEPO. Av dev giya oet avti v aArayn 180 popdv pdévog pov,
dgv Ba 1o mioteva [TOTE. Aev fpovv moté vép TG HAPLYoLAVaGS, OAAG OVTH 1) TPOCMOMIKY TOPATHPNON LE
éxave moto ». TCvic

«Eva mpbypo mov mopatipnoa topa mov émaipve RSO €0d kot 3 pnveg, mopaAiyo va amoAdloy® omd v
embopia pov yroo aAkooA. TTold Emva Eva motd 1 2 kébe Bpadv, ahdd Tdpa BEL® ordvia éva ToTd Katl OTOV TO
Kévo, dev Tivow 1660 TOAD, TapaTnpNoo niong OTL TO TAVIEAOVL LoV NTav TOAD mo yoropd. ‘Exw ydocel 10
KA. To pévo mov Kavm Ayotepo givor vo Tive oAKoOA.

E&arxolovbd va tpdo® To 1d1a Kot v TOIUIToA0Y®D HKTOOG ENPovg kapmove, pumokdta kKAT. T voyta otov £y
T pLoviKio Ko iowg va Tpd® TepIecdTePo amd Tpv omd to Addt. Nat, 1o Addt pmopel vo cog TeEvAoeL.

Ondte eite n éMhewym ohkoOh gite to AddL pe €xovv Kavel va ybdow 10 xild oe 3 pnvec. Kot dev juovv
wpaypatikd vépPapog, S '10 "ko mwepimov 198 Kidd. Otav fpovy vedtepog, fuovy tdvta mepimov 186 KiAd Ko
oe popua. Topa &xm méoel ota 187 kihd televtaio popd mov ékava Eleyyo. Ze kdbe mepintmon, To AdoL N M
EMAELYN OAKOOA e Ekave vaL Xow Papoc. ATADG Lo ELYAPIGT TOPEVEPYELX. » XKOT

«Ta omovya pe kdvovv vo SuoKoievopal, vauTtio, givol SOGKOAO Vo TIP® TN GMOGTH dOCT Y10 ATOTEAECUATIKY|
avakovelon. Me kdvouv va «tpeloivouay, 10 kaBloToOV 0VOGPOAES otV 00nynomn kKot cvvéyew. H
papryovdva oyl. Apketd emadnkav." Opedepikog

«15 ypdévia eB1ou6g ota omoewdn Bepanevnke amd to Addt. Agv Ba 10 dokipala av dev nTav o Rick. Ondte
TPENEL VoL IO OTL TOL XPOOTA® TPaypatikd ™ Cmf pov, €totl gipot mAov €vag amd Toug UEYOADTEPOVG
Voo TNPIKTEG TOL. [ldvta elya komvicel, aAld avtd dev Ponnce moté e ToV TOVO TOL EMOGYO OO TO VO LW
yomo. Amhog N0eda va mebdvo tocec popéc yiati dev fpovy TAéov vrevBuvog Yo ) Lo1| pov. Mropd va o

nwéA 20. H apBpitida mov Evimba kabe mpmi £xel miéov lyel. Exyw ndpet to Addt ecmtepikd 10 popég ko 1 {on
pov €xet Eekwvnoetl Eova. Agv vdpyovy AOYla Yo Vo EKPPAc® TOGo guyvopmv eipot. Edv maipvete yomia,
Eexvnote moipvovtag To AAdL oag TN VOyTa, €KTOG €qv €xete o gfdopdda yuo va koyunbeite, 10te Bol
axolovBovca avtn TN dtadpoun. Xteidte pov unvopa av £xete anopies. » Peféxka

"H xavvofn pe éfyare amd tov Benzo petd omd 30 ypovia ediopod mpv amd 158 ypovia, ywpig avtd,
ovveyilovtag Ommg nuovv, Ba giya mebdvel topa ..." Phil

«Exo kdyel Olo To @APLAKO Y10 TNV KATOTOAEUNOT TOV TOVOL KOl TOPO, UTOP® VL AEITOVPYNO® - LOKAPL VoL
UTOpOoVGaV TEPIGGATEPOL AVOPMOTOL VO EUTIGTEVTOVV TN dVVAUT TS GVOTG!» Kave pnvoon
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Sztvog, Avmvia

«Ocov apopd v abmvia, dev VITAPYEL TIMOTA KAAVTEPO AO TO GMOGTAH TOPAYOLEVO AAdL OO EVO KOAO GTEAEYOG
evOElEEV Y10 VoL 0dGEL G€ €val ATOUO TOV VTTVO TTov ¥pelaleTat. Ot GUVETEIEC TOL TPAVUATICUOD GTO KEPAAL LOL
pe donoav pe ovtd TOV UTOPEL v TEPTYPAUPEL KOADTEPA ®G Eva TTPOVVL TOL TPEALONKE HEGH GTO KEQAAL LLOV.
Avtdg 0 duvatdc NYog UE €Kave adLVATO Vo KOUNB® Kot dgv NUovv o€ BEom va KAVE TO LTOAOITO TOL
amotovca. To wTptkd cOoTNUE LoV €000E TOAAA OLOPOPETIKA GAPULOKO Y10 QLTHV TNV KOTAGTACY, OAAL
Timota dgv AE1ITOVPYNOE. ZUYVA OV EUEVOV TPOUEPEG TOPEVEPYELEG OO TN YPNOT CLTOV TOV PUPUAK®V TOV
LoV TTPOKAAOVGOV PLEYOADTEP Oy®Vio ATd TV KOTAGTACT TOV VTOPEPW.

Awmiotooo 6Tl To KATVIoUO KAVVOPNG LoV ETETPEYE VO EEKOVPOCTED TEPICGOTEPO OO OTOLOONTOTE AL TOL
LoV £3mGE TO WIPIKO CVOTNUA. TN GLVEXEWN, OTAV GPYLoO VO KATAVOADOVD €Aato Kavvapng, Elafa akopa
HEYOADTEPN AVOKOVPIOT Kot gV NTAV 0GLVAOIGTO Y100 HEVOL VO OMOKTM OKTM £ OMOEKN MPES AOIIAEUTTOV
VIVov.

INa ypévia wpv mhpm 10 AdOL, ONKOVOUOLV 7O KOVPOAGHEVOS amd O, TL Otav elyo MEGEL Yy VTVO Kol
EexovpdotnKa TOAD Alyo Tn voyTa. TN GUVEXELD, E0QVIKA LETA TN AYN TOV Aad1oD dpyloa vo EuTvEw To TPpmi
KOAQ EEKOVPOUGLEVOS KO OVOVEDUEVOG.

Koabnhg morrol and epdg peyordvovpe, apyilovpe va avipetonilovpe TpofAnpate VITVoL Kot avtd pmopel vo
€xel TOAD aPVNTIKEG EMMTMOGEL OTN YEVIKY vyeio Ko evnuepia pag. Ot yurpol pHmopovv vo Gov dOGOLV
VIVOTIKE Yo, 0AAL av NEEPEG TPAYLLOTIKA OO TL T TNKAV, AUPPBAAL® 0T Ba Ta NOELEG GTO GO GOV.

O xoAOC vuytepvog Vmvog Oev elvarl KAtL mov gival mpaio vo 1o €xelc, sivor amopaitnto av 0Erelg va
TOPOUEIVELS SPAGTIPLOC KL VYIS KOl OEV VITAPYEL TIMOTA KAADTEPO Amrd TO A0 KAVVAPNGS Yo VO ODCELS GTO
oMU Gov To LITOAOITO Tov yperalecar ». Rick Simpson, Kavvafpn: To mo eappokeutikod gutd

"Aaryn: Nopilo 01t épaya Alyo mOAD peyAAO KOUUATL ... 0AAG Ogv eivan Koakd! Justowg elvar kopodg va
KounBovpe.

- Ilog frav o vmvog, Apuv; JB

Aaryn: Téhewa! Axopo Eekovpalopai! Aomiotdve ott Bondd 1on pe v kotdOAiwym kot to dyyog pov. To Aadt
pe kdvet va yehdo, lol.

Etya évav dAho acBevi) edd mov £deryva mmg vo PTIAEEL TO AddL Kat Exet emiong dyyoc. I'elovoe ki awtog. Hrav
TELELO.

Tpow mocdta peyébouve pullov 4 Qopéc v MuéEpa TG TeEAevtaieg 2 NUEPES KO EMPETE VO EIGTVEVC® TO
QAPLOKO AYOTEPO GLYVA Kol EX® ELAYITTO TOVO ».

- 'Eto1 mpéner vo powdler n Oepamcio cofapdv acbeveidv, €tor dev eivar; O acBevig kowydtor, Eumva
avalmoyovnuévog, YeAEL TOAD Yo TOV €00TO TOV Kot TN PAakeia TG OANG Katdotaong, oev Prdvet dyyog, dyyog
N TapevEPYELES amd yMukd eappoka KA. [Ipocwmikd ciyovpa Oa pov dpece moAd avtd ». JB

«Bpiokopot 610 éAao kKavvapng Yo apKeETES KATAGTAGELS Kot TOTE OV KOynOnka 1660 KoAd 00Te Evimoa TOGO
koA ... Zog evyopot® Rick Simpson & JB mov éhafav to prvopa 01t avtd 1o @UTO KAvel Badpota yio
otwdnmote pumopel va paviaotel kovelg ! AtAd kavte to avBpwmot kKot dgite povor cag !! Eivar o poévog tpdmog
v va yivete mpaypatikdg motog, motéyte pe ! » Val

- Evyapiotd, Bai. Eivar adnfsio 0Tt Timota 6ev avTioTol el OTNV TPOCMOTIKTY EUTEPIO [LE TO TL UTOPEL VoL KAVEL
70 AGOL. MOAC TO OOKIUAGETE, Y10 TOPASELY O O £VOL EYKOVUO 1] EVOL TOTUTN L0 KOLVOLTTLOV KOl O KVI|GLOG KOl O
ovog Ba e£aPavicTOVV Ge devTepOAETTA, 0 KaBEvVaS pumopel va cag el avtd mov BEAet kot Ba Eépete Ot pumopet
va 60¢ el avTO oL BEAEL, 0ALA TO AddL Ba mopapeivel. To kaAvTEPO Pdppako mov vrdpyetl. Kot Ba Béhete va
&xete évav kovPd and avtd 610 onitl, o€ TEPINTOOTN TOL GLUPET KATL.

Agv yperdleton va epmotedeote pia AEEN ov Aéue, amAmg eTIaéte T0 Ado1, Ppeite kdmolo e £yKavpa, Kopkivo
TOV OEPUOTOC, dofNTiKd €AK0G, HETd eQapUOCTE TO TOMIKA KOl TopaKoAovOote Tt cupPaivel. tn cuvéyela,
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Bouneite 611 T0 1d10 O CLUPEl 6TO GO TG dTaV KaTAMIETE TO AAdL, KOl 0VTO Elval TO HLOVO TOV TPETEL VoL
Egpete, mpaypatikd. JB

«Mepwcol avOpmmol anhdg ayvoovv kat gofodvtat ... Adyw tov Rick Simpson, o 1610¢ kaTAPEPA VO HEIDC®
ONUOVTIKA TO QAPLOKA Y10 TOV TOVO oL, evvom 0Tt Emaupvo 60 mg OxyContin 3 10 mpwi kot 3 mTptv Tov VTVO
Kot T ETanpva Yo Téve amd 8 xpovia ... cktav yodo!

Topa amd Vv &vapén tov Aadov moaipve uoévo 1 1o mpwi kot 1 1o amdysvpa! Midiote oo éva Bovpa
TOVAGYIoTOV €161 TO PAém®! Ot yraTpol pov gimav 6Tt dgv Ba pmopovca mToté va Katéfm 1 Vo GTOUATHOM VO TO,
maipvo. Ayopt, éxave 1o "Rick Simpson" kot amwodetkvim dtt ot yrorpoi pov kévovv Adbog.

To kévo kot vidbm kodvtepa amd O, Tt TPO AVTA To Katapapuéva yamio dnAntnpiov! Tlapodro mov Huovy cg
1660 VYN d6on tov OxyContin, e€akorlovBodoa va TOVA®, HEPA e TN WEPO, VO UMV KOO0 KOl VoL UV
PO ...

Iuepa eipon xopig mOVo, KOALOL KOVOVIKA Kot TpO® teptocotepo! Kat dev otapatdm v mpootdbeid oo
va katefdcm avtd to yomo eAmilo 0Tt péxpt va eipot 6to AASL Yo éva punvo Bo sipot eviedmg pokpld!
EvynBeite pov kain toyn! «Navet

[Mpaypoatikd €xo oyllo@pévela Kol YPNCIUOTOLD UTPIKY KAVVOPT Yoo TapevEPYElEg TOv oyeTilovTal pe TNV
KATAoTOON HOv, OT®G Ayyxog kot abmvia. To dpuako Asrtovpyel, amd T0TE TOL APYLGA VO KAVED QUPULOKEVTIKY|
aymyn ovyvoTePa, UTopovca Vo KONOm, KATL Tov dgV UTOPOVGH TTPLV.

[ToAAG omd ta cvuntoOpatd pov gpeavifovrar 6tav pov Aginet o vmvog. ot dev éym Puboel Povég evd
YPNOILOTOL0VG0 KAVVAN, acBdvopol 0Tt e TPOOTOTEVEL TPOYUATIKA 0d QUTES ... «Jose

- Zopeovo, XocE, 11 otépnor VIvov gival 1 oTiot TOAADV YOXIKOV KATOOTACE®V. AOYIKE, OTOV KATO10G OEV
€XEL OPKETO VTVO, OV acBaveTat 1660 KaAd 660 Ba Evimbe petd amd déka mpeg avalmoyovnTiKov HITVOL apol
épaye 1o AaoL. JB

«Oco mo MpepoTikd 1000 TO KoAVvTEPO. To ypnowomoi® to Ppddv mpv koyunbd kot Asttovpyel. Topa
kowapal 8 mpeg kotevbeiav. H Eekovpaon Ntov 10 koAvtepo mpdypa ywoo péva. H ddvaun 80% kot moveo
ypedleton Atyo ypoévo ywo va. to cvvnbioete aAld Oo @tdcete ekel. Eekivnote pe 0,01 ml ocvppova pe T1g
odmyieg kot ovveyiote amod exel. Aoxipooa Eva 0,025 yia va EEKIVIC® ... TV erdpevn popd mpa pdvo ta 0,01
ml. Ta 0,025 ml pe éBarav otov kavamé yuo 10 opec. TIpocéEte addd Bounbeite va to mapete. Onwg gima
voyxtEPIV dpa €ivol M KOTAAANAN oTiypn o pévo. Mropet va Aettovpyet Kotd ) Sidpkelo g NUEPOS Kot
REST 1t vOoyta. » I'dvvng

«Alved t0 A4dt otov appafoviactikd pov (tov TCéoov) kot dev Tov Taipvovy TOAD Kot Tov KOvpalel T0GO.
Kowdrat to peyoardtepo pépog g nuépas. Oa tov apapésm yuo o 1 600 pépeg Lovo yuo va d® Tt oAAYES
Kavel ... TOte 100C TOLV dDo® éva HKPO Koppdatt cov 1/2 evog kokkov pullol (TOVAYIOTOV OVTO ElyOE
dpdoer) iomg ta Katapépape yprnyopa v 'avtov. " ldcovag

- T¢éo0v, 1 aicOnon g vevniiog gival evtdéel kot BEAeIC 0 acBevic va Koldtor 660 T0 duVaTdV TEPIEGOHTEPO.
To npemotikd anotédecspa Bo vroywpnoel o€ Ayeg efoonddes, aAld dev etvan kdtt avemBOunTo, avtibeta. Tig
KaAVTEPES EVYEC, JIB

EP .: d1idyvovtog peptkd onpepa yo €vav AvTpol oL To, AEVKA TOATA £Yovv Tel OTL £xel OVO efdopudades Long
Kol 0gv Umopohv Vo KAVOLV TIMOTo TEPIGGOTEPO Yio avTov. EAm{®w ovviopa va €x® kadd véa yio. OAOVC.
[Ipoomabovtag emiong vo. Tov KAVEL VO, GTAUATNGEL TO KAMVIGUO Kol Vo, OAAGEEL Tn OTPOPT] TOL Kol
TEPLOCOTEPO Y10 VO SDCEL GTO OVOCOTONTIKO TOV GUGTNUA Lo vkanpio pdymg. Zog svyaptotovpe Rick ko JB
Yol TIG YVAOGELS GOG Kol [ag divete po mparypatikn Oepameio.

A: NTéB, aonoé Tov va kamvicel, dev £xet kapia dtapopd av tpmet 1o Aadt. Eniong, 6o kowun0el molv, ondte Ha
KOTTVIGEL TOGO TOAD OVT®G 1 AAAMC.

Ooco v v adhayn g dlottag topa, Aomdyv, Oa mpénet va TNV aAAdEEL AoYIKA 0AAG OYL OPACTIKA, OG TPAOEL
avtd mov vimBet. Oyt amapaitmta Aovkdviko, aArd kdtt Aoykd, AvEnote 10 pH T0V cOUATOS TOV, (NTHGTE TOV
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va Tpmel 6mdpovg amd dvo pnia kabe pépa. To o onUAVTIKO TPAYUO Elval VO OTOKTHOETE OGO TO SLVOTOV
TEPLGGOTEPO AAOL HESO TOV OGO TO SLVVATOV YPNYopdTEPO. YTAPYEL aKOUN Mo gvKotpio. XvvOvdoTe TNV
Katavdilmon glaiov, vrodeta, EATUION KOl TOTIKY YPON YO KAADTEPO, OMOTEAECUATO. AKOUO KL oV OEV TO
kataeépet, Bo {foet T péyom mowdtta {ong péxpt to téAog, kol avtd givar emiong mold onuavtikd. Eipon
BéParoc 6T Ba mepdoovV TEPIGGATEPES 0md dVO gfdopdoes, aAdd Ba dodue. Ot yatpoi dev £xovv mavTa diklo
pe 11 TpoPAéyelg Toug dtav to AAot pmaivel 6to mouyvidl. Tig kaddtepeg evyés, JB

«Kowbpot Todd Novyoc Kot tepesotepo and 10 cuvndicuévo. MOAG onkwbm, aicBdvopot ToAd Eekovpaotn,
dev vipénopon 6mw¢ otav komvilo ». Eidog vedopatog

«Kowdpor kadd kot ovelpedopor aArd Eumvam ykpwvidpns. Xpetdlovior MPeS Yoo Vo ELPOVIOTEL KOl OTN
ovvéyeln dlopkel oAy, moAv. To ypnoipomoid kébe Ppadv. Mov agaipel Tov TOVo T apbpiTidns Kot pe apnver
Vo Kolun 0o ». Awkatepivn

«Eyxo xoapxivo kot dmvota vrvov. Oyt pévo koot KatomAnKtikd, dev Eumvam and eEdyelc. Eivor svdoyia ».
H Ztepavia

«AcBdvetar cav va gloot evTuydS vekpog!» Mak

«To pooArd pov yopig avtd eivar cav éva pmotimdpicpo oty Néa YOopkn. Me avtd - 10 dieukoAvvel o€
KOTAOTOOT KoL Zen evd AEITOVPYEl OKOUO G€ KAVOVIKO EMimedo. " Avipig

«Eiyo o dtatapoayn vmvov €0 kot 20 ypovia, To Addt RSO pe Borinoe va koymbo yio tpdt gopd kot dev
€y movo otav Eumvam! Nai! » Bonnie

«Eyo o kqin diokov mov miélel To 1oylKO POV VELPO TPOKOAMVTOS EVTOVO TOVO Omd TO KATM HEPOS TNG
TAQTNG LoV KAT® amd TO aplotepd LoV TOdL 610 OdyTVAL TV Todudv pov. Ematpva 3 ovmpoeaivn kabe
TEGGEPLS DPES YO VO LITOP® VO oNK®OD amd 10 KpePATL Kot Vo UTOp® Vo TEPTATHC®. APYlo0 Vo TAipv® TO
AGoOL TPy amd oxeddOV dVO ERdOAdES Yoo ToVv TOVO Kol T eAeyuovr. Topa dev ypetdlopot Ppovmpopaivn,
KOWAMOL KOADTEPQ Ao O, TL TOTE AAAOTE, Ol GUVEPYATEG OV £XO0VV GYOAMAGEL TIG KOADTEPEG O1BEGEIC Kot TN
ouvolkn pov gutuyia. NIQOQ KAAA!" TCévipep

‘Edwca 10 Addt tov 14ypovov pov Addt €6dd kot 4 efdopddeg yio kapkivo. Mepikéc @opég yivetar Alyo
«OTOGUMOOIKN» Kot LeBA OTov TG dive mapa ToAD, aAld OTav N pacapio PEVYEL, KOWUATOL GOV KOVTAL.

Apvnnke va mapel @dppoKko yoo KTnviatpo, omote mpape Alyo Aadl. Axdpo vopic oAdd Kotoypdeoom Tnv
mpo0odd g Xpewdotnke mepimov o gfdopdda ywo va cvvnbicet To AddL kol va g avoiger Eovd Opeln.
Zniedw, kabdg pmopodue o€ avtd 10 GTAS0 Vo avtéEovpe HOVO TO AGOL Yo TNV Ooydmn TG TG OHOPPES
1oTOpiec OA®V! »

«Exo Kowavikn gofia (kadlvtepa ovopdletot dotapayr KOmOVIKOD Gyyouc), Kotdadiwymn kot abmvia. [Toté dev
TP To AGOL, YTl dgv pmop®d va to Ppw £d® 6mov {m, emiong 0ev UTOPD VO TO KOAMEPYNO® KOl VO, TO
e€aydym ... 0AAG KamviCo mepimov Sk POPES, OTO TOV EVIMOH NTOV OTL HETA TNV TPMT POPd, UTopoHoo
TOPO KOWALOL OTT0TE EVimBo KOVPAGHEVOG, glyal TOV «OAOV-CmMG-UN-KOTAOMITTIKO-pvay Hov, dev Evimba moté
1660 eVTVYIGUEVOG (YWpig KoTAOAWY™M) Kol pe OAN avty ™ {OVIAvio aKoOUn Kol T AQYN TOV TO 10(LVPOV
QOPUAK®V (TTOL pE 00N YOOV 6g GALN TpoPANaTO VYELNG ) Y 'avTd, EMIONG TO KOWMOVIKO Hov dyyog (pofia)
pewmdnke moAd kot dev ypelaloTav va gipatl «ymAd» Yo vo To VIOco, av iyo kamvicel 1 1 akopa kot 2 nuépeg
TPV TPENEL va. Py® Kol vo uANo® pe dAAovg avBpdmovg , peivere og dnpocto yopo (avtd mov Kabiotd
advvoatn avty ™ Owrtapoyn), TQPA MIIOPQ NA TO KANQ, éviwoa Eavd {oviavog o¢ «Kavovikdg
avBpwmogy, kavéva edppako oev to ékave owto. To IPOBAHMA EINAI, Adyw vouwv, TpotepatdtnTog Tov
Botdvov, KaBmOG Kol KOWMVIKNG TPOKATAANYNG Kol AyVOlg Yo TO QUTO, OEV UTOP® OVTE VO TO KOTVIo® T,
dev BéAm va Yivo «ymia», amidg 0EAw va (Now Eavd yopic avtd ta mepropiotikd {ntiuata {ong, vadpyovv
TOALG avavopa dvBpmmot Tov {ovv cav guéva. e Kamoto €100g pofiag kat dALec dtatapayés kot vopilm 6t 1o
Aol umopel va gtvon  Aoon ». Iaumio

«Mmopeite va potoete tov Rick kat tov JB, diamictdcape 0tL 1 xprion &vog mpoidvtog mov givar 20-30%
sativa gtvai évog amd Toug KaAOTEPOLG GLVOLOGHOVGS Yo Bépata wov oyetiCovtat e To Ayxos.» Mrpovotep

127



OEPAIIEIA T'TA TON KAPKINO: TO IPQTOKOAAO RICK SIMPSON

- Mog apéoet va. dovAevovpe pe mvakideg sativa sativa pe 20%THC 1 mepiocdtepo, akpPdg Yoo avtods ToVg
AOyovs. Ta amotedéouato TV KOAHTEP®V A0V gival EEAPETIKA 1GYVPA KOl PEMCTIKA, OALL EVQOPIKA Kol
akoun kaAvtepa appodiclakd. Otav divete og Evav acevn £va QAPUOKO LLE TETOL0 ATOTEAECUATO, UTOPEITE VO
glote oyxeoov PEPatot 6t Ba amoravcovv ™ Aqyn tov. Tlowog dev Ba éxave; Kowdote kodd, Eumvate KaAd
EexoVpaoTOoL, EVPOPIKOT Kot YeRATOL EMBLiN Vo KAvETE KATO0V EVTLYICUEVO. XE TTotov dgv Ba dpeoe avtod; JB

«Extuo 6t pobaive yio tov RSO kdbe pépa ko 1t €yt kdvet yio avBpomove/ {da. Edv avtd 1o Addt kavel 0,
TL Aéve, mpémel va Eeprovdicel amd to ynAdtepo Pouvo - Oyt va novydosl. Agv glyo TPOCMMIKY EUTEPIO LE
avtd, aALd clyovpa Ba To Ekava av ey® 1 omolocdNmote pe évolale Ot To ypelalOHacTaV.

210 petald, daPaca 6oeg mEPLOGOTEPES AVAPTNOELS Umopovoa. Agv £xm dtoPdost akdpo o ovapTnomn mTov
Aéet: «Evyoaprotd Rick Simpson - métpwoa evieAdg, Ntav vagpoyo, Gilex.

- Zog euyoploTd Yo TV vrootpién cag, Debbie Nolan, gipot oltyovpn 6t Ba ypdyerte pia avaptnon mov Oa to
el akpIPOC owTd TOAD cvvtoua. H aicOnomn oto copa dtav Kotaval®vere T ocwotn 0061 Tov cwotoh RSO
YL oToVg Pmopel va meptypapetl povo g "moAd dpocepn". Or e&aipetikd dpocepd. Maybe iomg eKTANKTIKA
opooepo. Eivan éva amd 1o mo evydpioto cvuvarcsHnuota mwov pmopel va Pudoel koveic, ivor moAd @LGIKO,
NPEMOTIKO KO KATOTPADVTIKO.

Onwc Aéue, ta KaAvTep EAato £XOVV TOAD MPEMCTIKO, 0ALL EVPOPIKO amoTéEAESH OTav Katomivovtotl 'Etot
Kowdoot KaAd kot petd Eumvag yehovtog oav moudi. Kot 6tav koydote kadd kot umvdte yelmvtag, ival o
TOAVO Vo VIMGETE KOAG KOl VO EEKOVPUCTEITE TTapd OTAV OV KOUAOTE KaAd Kot dev Eumvdate yehmvtag. Kat
otav awoBdveote kaAd kot Eekovpaoteite, T0 ocopo cag Aoyikd Bo Bepamevtel Ko Bo amodmoel KaAHTEPA.
Kopio mopoaviikn emotmun, 6mwg tavia pe to edppoxo kavvopng. JB

«AvV Ko T0 evOoKaVVAPIVOELdEG VTN ETNPEGLEL [ peydAn Totkidia Plodoyik®v diepyacidv (6mwg 1 6peén
KOl 0 VTVOG), O1 E101KOL TIGTEVOVV OTL 1] YEVIKT TOV Agrtovpyia eivar va puOuilet v opotdcToon.

H opoidotaon ivan éva Bacikd ototyeio otn Proroyio OAmv Tov (OVIOVOV OVI®OV Kol TEPLYPAPETOL KAADTEPO
®G M KOVOTNTA dSTHPNONG OTAdEPDY E0MTEPIKMY GLVONKOV Tov glval omapaitntee yio v emPioon. H
acBéveln ivol omAmdg OTOTEAEG O KATOLOG TTTUYNG ATOTVUYI0G OTNV €MiTELEN TG OPOLOGTAOTG, KADIGTOVTOS TO
EVOOKAVVAPIVOELDEG CVGTNLOL LOVOOIKO GTOYO Y10l WTPIKES EQPUPLLOYEG ».

-Me dAla Adya, OAa etvan yia tnv wooppomia. Timota katvovpylo. JB

IN\ovkopa, 0ToKaTAoTOCoN TS OPUCTS

«To yAovkopo Kol To OTOTEAEGHATE TOV UmopovV vo. TeBoLV VIO €Aeyy0 TOAD €0KOAN GTIC MEPLGGOTEPEC
TEPUTAOGELS POV TOAEG TOIKIAMES KAVVOPNG elval OMOTEAECUOTIKES OTN OPAUATIKY UEI®ON NG OPOUAUIKTG
nieonc. Agv givar acvvinBieTto Yo évo dTopo Tov TAGKEL Ao YAAOK®OUA TOV ¥PNOLonTolel EAato kdvvafng vo
BAémer ovoraoTikn Pedtimon otnv 0paoct| Tov. [ToAlol acBeveic mpémel akdun Kot vor aALAEOLY TO YLOALNL TOVG
EMELON O1 TAAL0L GLVTOYOYPAPOVUEVOL POKOL TOVG Eivat TAEOV TOAD 15 LPOL.

Ihotevere ot givar Loyiko o1 opOaluioTpor va unv avapépovy kov Ty Kavvafn, mapoio mov &val yvooeTo 0Tl
EIVOl OTOTEAEGUATIKG TOVAA)I6TOV Ao To 1800;

Kot A, 1o éhato kdvvapng amd cwotd otehéyn etvat pio ToAD amoteAecHaTIKY Bepameio Yo TO YAADK®O Kot
dev yvopilo timoto KaADTEPO 1 AGPUAESTEPO Yo TN peimon g oeBaApikng wieong. H enidpaom g kavvapng
oV opBadpikn migon glvatl YvooT| €00 Kol TOAD KOpd, ®GTOGO TO 1ATPIKO GLGTNLA TPOSTDEl VO amoPUyEL
aKoun kot ™ ovlptnomn yw ™ xpnon g kavvopng v yAadkopa. Avotoymg, eaivetor 6Tt moAAlol yroTpol
ONUEPO ALGYOAOVVTOL TOAD TEPIGCOTEPO LE T XPNHATO Tapd e TN Bepameio. Agv pmopd va ENYNGO TAOG £Vag
opOaApiatpog pmopet va kabetanr kel ko va PAémel Evav acBevi va TOPADVETOL apyd Kol Vo UV AEEL GTOV
acBevn Tt umopet va Kavel 1 Kavvopn yio v katdotaon tov. [ToAd cuyvd, tedikd, ot acBevelg ybvouy evieddg
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TNV OpPAGY] TOVG EMEWN EUTIGTEVTNKAY TVPAL TIG GVUPOVAES TV YLoTp®V TovS. To va yavouv évav acbevh tnv
KavoTNTd T0Ug Vo PAETOVY CWOTA dev aiveTorl va onuaivel TOAAGL Yoo TOAAOVS ogBoiuiatpovs. Akoun,
Nopilw 61t avTd TOL KAVOVV EIVOL VIPOTIOGTIKO KOl AVTAUOL TTOAD Yio EKEIVOVE TOL TOVG EYOVV GTEPNOEL TO
OPOLLA TOVG Yo KavEVa AOYO eKTOG amd v amAnotio ». Rick Simpson, Kévvapn: To mo appoakevtikd gutod

«MOoMg épTroa pia TopTido« EAot0 KAVVOPNG »TPpLy amd UePIKES viyTes Kot pia toptida fovtupo. ‘Ediva g
évav acBevi pe 0YKO GTOV EYKEPAAO TO AGOL, TPV TTAPEL TO AAdL NTAV GYXEOOGV TVEAN, UETA Ad Eva UNMVOL TOV
éhafe to AAdL, M Opaocn G eixe oxeddv amokatactabel TANpwS. Aev Ba Exete Ta 1010 amoteAécpata amd TO
Bovtupo. Tlaipvetre @appokevtikd amotedécpata amd T0 PovTVPo, MOTOGO TO AAdL €lval o TOAD o
CUUTVKVOUEVT] LOPON POPUAK®Y Kol AELTOvpyel oxedOV yloL OTIONTTOTE, TA TPAyHOTA €ivol OTAG EKTANKTIKA.
"Dion

«Aappdveral amd 10 oTOUA KOl 0moKaOIoTA TV Opacn TG UNtépag pov. Eival vopukd ToeAn oto apiotepd g
pdtt. ‘Evag tpavpotiopndg v agnoe yopic eokod kol apKetég emepfaceig v agnoav yrAavkopa. Eivol oto
RSO &6 ko evdpuon gpdvo- to ypnoiponotel kabnuepwva. [oté dev mapatpnoe mOoN 0pucT EMECTPEPE UEYPL
va Bédet AMyo pokiytdl ota pdrio. Eivatr toeAr oe avtd to patt yua 40 xpovia, omodte Exel EKTAOEVCEL TOV £0VTO
™G TS vo ePapprolel pokytdl oto pato pe kAewotd patie. Wastav o poévog tpomog mov Umopovse Vo, TO
EQUPUOCGEL GTO KOAO NG UATL YTav VO KAEIGEL TO KOAO TNG HATL AQNVOVTAG TNV EVIEAMS TVPAYN. Aoutdv, TV
TeAeVTaio POPE TOV EKAEICE TO KOAO TNG HATL, ApYloe va PAETEL Kot va. €0TIALEL TPAYLOTIKG od TOL TVQAL TNG
pdrio. Popdet pokiyldl povo ce mEPUTMOGELS, OMOTE OV €lvan ciyovpn mOCGO Koupd TEPACE TPV apyicel va
EMOVEPYETOL 1| OPOCT TNG, OAAGL QLPOV NTAV TAV® omd Eva YpOVo 6To AL, TOPA Umopel vo Eeywpioetl EIKOVEG,
ypouota, Kot pdiota va dtafdlel optopévo Tpaypota amd to kokd g patt! Kpatovoa pia todvta pe Lays
Chips, kot omd amévovtt and to Tpanéll pmopovoe va dafdoet lays. Nopiletr 0Tt av glye véo @akd, n 6pact| g
Oa amokataotadel evied®s. o va amokToel VEO QKO TPEMEL VO UTTEL 6T MOTO TOV 0PN TOV 0PYAVOV- OEV
glpon otyovpog 6TL 1 ao@Aield TG Ba KaAVYEL KATL TETO10, TPOG TO TAPOV- AVTO TO AdSL TNG E0woe éva Bavua-
éva. Badpo Opaone omov kdmote vanpye wovo okotddtl ! 'Etol Oa édeya OXI ETAT'ONEX XPEIAZONTAI-
Amlog o otabepn mopoyn! Topa, Tpoywpnote otn eutevon g Bepaneiog cag! Q var- dev €xel amodei&elg
via o TAAKOYKOMA AAAA! » Atvtoetl o va amoKTNoel VEO QoK TPEMEL VoL UTTEL OTN AIOTO TOV d®PNTOV
opybvav- dev gipatl oiyovpog 6Tt 1 ao@aield g Bo KoADYEL KATL TETOW0, TPOG TO TAPOV- ALTO TO AAdL TNG
é0woe éva Badpa- éva Bavpa dpacng émov kdmote vrnpye poévo okotdotl ! ‘Etorl Ba éheya OXI XTAT'ONEZ
XPEIAZONTAI- AnAog pia otabepn mapoyn! Topa, tpoympnote ot eutevon g Bepaneiog cag! Q vai- dev
éxet amodeilelg yio 1o FTAAKOYKOMA AAAA! » Alvtoel o va amoktioel véo akd TPEMEL Vo UTTEL O
Mota TV dopnTev opydvav- dev gipon oiyovpog 6Tt 1 ac@dreld g Oa KaAdyeL KATL TETO0, TPOG TO TAPOV-
avTd T0 AAdL NG £dmwoe Eva Bavpa- £va Bavua Opacng 6mov kdmote vINPyYe LOvo okotdotl ! 'Etot Oa édeya OXI
YTATONEZ XPEIAZONTAI- Aniog po otabepn mapoyn! Topa, tpoympnote otn @vtevon g Oepameiog
cag! Q vat- dev éyel amodeifelc yio 1o TAAKOYKOMA AAAA! » Alvtoet

YAVIES 1] 0L KOl TOGO oV vES ao0Everes kol acOEvereg

Ep. T'eia oag Rick/JB, éxete axovoetl moté yio pua onavia acBévela [lopeupia; Av var, avtipetonicate Kémolov
pe RSO kot oo rav ta anoteAéopata;

A. Oy, dev &o. Kpivovtag Opme and dca £xm oafacet yio avtd, oev PAET® koo Adyo Yo Tov omoio To Addt
dgv mpémetl va to Bepamevoel 1 va 1o Béoel vd Eheyyo. Ziyovpa Ba fonBNcEL e TO GLUMTOUATO VTG TNG
omdviag Kol olyovpa oA SVCAPEGTNG KATAGTACTG.

Ba akolovBovca To TPOTOKOALO GTOV 16TOTOTO pHag, Ba ETpwya To AddL Kot Ba To ¥pnoLonolovca oe VIHOETA
(pe avtdv Tov TPOTO B KLKAOPOPNGEL OKPPDOG STV KVKAOPOPia TOL aipatog). Ga xpno1omolovca 1o Adot
TOMKA o€ Pappo 1 adopn yio depuatikég mabnoeic/skonimoels (Bo apapéost kdbe Kvnopd Kot GAAES
EVOYMOEL).
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Ba étpoya TovAdyIoTOV 60 Ypoppdapta yio 600 M TPEIS UNVES, dev Ba ypnoyLorotovoa ynukd, Ba akoilovbovoa
amAag 11 0onyieg Tov Pk Ziuncov. Edv ta 60g dev 10 Begpamevbovv 1 to Bétovv vrd €leyyo, Ba Etpwya dAra
120g. Kat av avtd dev Ba épepve tkavomomtikd amoteléopara, tote Oa dpyla va ytomdom to Aadt péca pov,
éva, 000 TPl YPOUUAPIo TNV NUEPA 1] KOL TEPICCOTEPO AV UITOPOVGOH VO TO TTAP®, Kol omAd Ba ETpmyd 660 o
ypnyopa pumopovoo To Tarti; [Nati 6tav o Aadt dev og Ponbaetl, sivar ToAd amiBavo va Bpelg kdtt GAdo mov Oa
oe Pondnoet. Emiong, o1 emBetikéc acbéveileg mpémet va avtyetonilovrar embetikd. Tig kaAbtepeg evyés, JB

«Téo0 kald véa JB & RICK !!! TInya onpepa otovg yatpods yior To amoTeAécpato Tov eEetacemy pov! O
Bupeoctdng pov, 0 omoiog MTOV VTOAEITOLPYIKOG KOU QOPUOKELTIKOC Yoo 22 ypdvia, elvar mAgov
vrepdpaoctpog! ‘Exw katavaidoetr povo tov RSO pe minpn amacyoAnon yw évo pnva, tpifo eniong éva
Baupa oto Aapd pov kot e€atpiCm emiong RSO! Eipot 1660 gutuyicpuévog yia avto!

Eivar évag moAd kaAdg yrotpog mov Mtav ekel kot pe otpiée o€ Ol avtd Kot EEpel moAd KoAd, EIMAI
[TPATMATIKA XPHZIMOIIOIHETE TO RSO OIL! Ovtag o ywtpdg mov eivar, e€axolovbel va 0éhel va
Kdvel Evav eEapeTikd 0 otov Bupeoeldn pov yua va ehéyEet Toyov olidwa! T motedete yia tov ultra Nyo;

[Tévta Ba maipve avtd To AAdL e VTEPNPAVELL Y10l TIG VITOAOUTEG LEPES OV, VOUIL® 0Tt avTd givar To OA0 BEpa
ocwotd! Ta ovvrayoypapodueva o@dppoko eivar KAKO! 'Exo emiong moAld mpoPAnuata vyelag mov
avTpeTOmilo VTNV TN oTyUn pe avutd to vrépoyo Adol! Chiari Malform tomov 1 tov eykepoikol oteréyovg
eniong £y cofapd Kapmoio coANvVa Kot TOAAG GAAa!

Eipon 45 etodv véog onuepa, dev vidmbm OTL P XTLTTOVV Kol [e TANYOVOLV 0T VidBm! Avépepa 6Tt elya emiong
gyyeipnon eyke@dAov mpwv amd 7 PAVEG Kol OEV £X® YPNOULOTOUCEL KOVEVA VOPKOTIKO Omd TN YEPOLPYIKY
eméupoon AOY® MmOTIKNG ovemdpkelog amd to @dpupoka! Eipor mpaypatikd oamddeln o0tt avtd 10 Addt
nwpoépyetal and Tov @EO! Avto givol To pHovo mTov mpEmeEL Vo KATAVOADVOVUE MG PAPUAKO!

Yag evyapot® JB kot Rick yio 6Aa 6ca kdvere omd xoapdiag! Oyt dhdo @dppoako yioo tov Bupeogidn,

- Zuyyopntmpua, Mapykév. Oco ya tov vépnyo, vouilom ot Eépete v amdvrnon. Oco Aydtepes GopOOELS
0G0 TO KAAVTEPO, OVTO EIVOL TO LOVO TTOV UITOPD VoL TE.

[Ipocomikd 6ev Ba mAnci